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Ðåôåðàò
Ïàòî´åíåç ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè áàãàòîãðàííèé ³
çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëåíèé ðîçâèòêîì åíäî´åííî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿, ÿêà âåäå äî íàêîïè÷åííÿ â îð´àí³çì³ ð³çíèõ ïðî-
ì³æíèõ ³ ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ìåòàáîë³çìó, â òîìó ÷èñë³
é òîêñè÷íèõ ìåòàë³â. Ðîçóì³ííÿ îñíîâíèõ øëÿõ³â ïàòî´å-
íåçó ³íòîêñèêàö³¿ àëþì³í³ºì ³ ñâèíöåì äîçâîëèòü îïðà-
öþâàòè ìåòîäè ðàííüî¿ ä³à´íîñòèêè, à òàêîæ ä³ºâ³ çà-
õîäè ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ.
Ìåòà. Âèâ÷èòè çì³íè ïîêàçíèê³â àëþì³í³þ ³ ñâèíöþ ó ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â ³ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ
ëåãêîãî òà ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³ ó ãîñòðîìó ³
ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî âèçíà÷åííÿ âì³ñòó àëþì³í³þ
³ ñâèíöþ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ 283 õâîðèõ ³ç ÷åðåïíî-ìîçêî-
âîþ òðàâìîþ ìåòîäîì àòîìíî¿ àáñîðáö³¿ íà ñïåêòðî-
ôîòîìåòð³ ³ç âèêîðèñòàííÿì ïîâ³òðÿíî-àöåòèëåíîâîãî
ïîëóì'ÿ.
Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ. ²ç îãëÿäó íà íàÿâí³ çì³íè âì³ñòó
òîêñè÷íèõ ì³êðîåëåìåíò³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ³ç
÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïå-
í³â òÿæêîñò³ ó ãîñòðîìó ³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ ìîæíà
ñòâåðäæóâàòè ïðî íàÿâí³ñòü ó íèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðó-
øåíü ó òêàíèí³ ìîçêó, ïðèãí³÷åííÿ åíäîòåë³éíî¿ ôóíêö³¿
ñóäèí ³ ï³äñèëåíííÿ ïðîöåñ³â àïîïòîçó. Íà íàøó äóìêó, ó
âêàçàíèõ õâîðèõ åíäîòåë³éíà äèñôóíêö³ÿ ìîæå ðîçãëÿ-
äàòèñÿ ÿê ìàðêåð ñóäèííî¿ ïàòîëî´³¿.
Âèñíîâêè. Îòîæ, äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ñâèíöþ é àëþì³-
í³þ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâ-
ìîþ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³ ó ãîñòðîìó
³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ, ÿê
ä³à´íîñòè÷íèé ³ ïðî´íîñòè÷íèé êðèòåð³¿ ðîçâèòêó òà
ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó, ¿¿ ïà-
òî´åíåçó é ó åêñïåðòíèõ ö³ëÿõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àëþì³í³é, ñâèíåöü, ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà

Abstract
THE BLOOD SERUM LEVELS OF
ALUMINIUM AND LEAD IN PATIENTS WITH
MILD AND MODERATE SEVERITY OF
CRANIOCEREBRAL TRAUMA IN ACUTE AND
INTERMEDIATE PERIODS
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Aim. Pathogenesis of the craniocerebral trauma is
multifaceted and motivated by the development of
endogenous intoxication,  leading to accumulation of
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various transitive and final products of metabolism in the
body, including toxic metals. Understanding of basic
pathology  of intoxication by aluminium and lead helps to
develop methods of early diagnostics, as well as means of
prevention and treatment.The aim is to the changes in the
levels of aluminium and lead in the blood serum of patients
with mild and moderate brain injury in acute and transitive
periods.
Materials and Methods. The amount of aluminium and lead
in the blood serum was measured in 283 patients with brain
injury by method of atomic absorption on the
spectrophotometer along with using air-acetylene flame.
Results and Discussion. Considering visible changes in the
content of toxic elements in the blood serum in patients with
brain injury of mild and moderate severity in acute and
transitive periods, it is possible to confirm metabolic changes
in the tissue of brain, suppression of the endothelial function
of vessels and intensification of the processes of apoptosis.
In our opinion, the studied patients' endothelial dysfunction
may be considered a marker of vessel pathology.
Conclusions. The examination of the amount of lead and
aluminium in the blood serum in patients with mild and
moderate brain injury in acute and transitive periods may
be used as a diagnostic and prognostic criterion of  the
traumatic disease of brain, its pathogenesis. and for
examination purposes.
Keywords: aluminium, lead, brain injury

Âñòóï
Ïðîáëåìà ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè (×ÌÒ) º îä-
í³ºþ ³ç âàæëèâèõ ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèõ ïðîá-
ëåì ñüîãîäåííÿ. Â îñòàíí³ ðîêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
çðîñòàííÿ íåéðîòðàâìàòèçìó, ùî îáóìîâëåíî óð-
áàí³çàö³ºþ, ðîçâèòêîì òðàíñïîðòó, ïðèñêîðåíèì
ðèòìîì æèòòÿ. Ëåãêîãî òà ñåðåäíüîãî ñòóïåíþ
òÿæêîñò³ ×ÌÒ çàéìàþòü ïåðøå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³
÷åðåïíî-ìîçêîâîãî òðàâìàòèçìó. ²íâàë³äèçàö³ÿ ó
ðåçóëüòàò³ ×ÌÒ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæ-
êîñò³ ÷àñòî îáóìîâëåíà êîãí³òèâíèìè ³ ïñèõ³÷-
íèìè ðîçëàäàìè á³ëüøîþ ì³ðîþ, àí³æ íåâðîëî-
´³÷íèìè âèïàä³ííÿìè, à öå ïåðåäîâñ³ì, âèçíà÷àº
ïðîáëåìó ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ é òðóäîâî¿ ðåàá³-
ë³òàö³¿ îñ³á, ÿê³ ïåðåíåñëè ×ÌÒ [7, 8, 14, 11].

Òîêñè÷í³ ìåòàëè, ÿê ³ òåõíî´åííå çàáðóä-
íåííÿ, â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ïàòî´åíåç³
×ÌÒ, âïëèâàþ÷è íà ñóäèíè ³ òêàíèíó ìîçêó çî-
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êðåìà. Ïðè àáñîðáö³¿ é íàêîïè÷åíí³ ó îð´àí³çì³
âîíè áëîêóþòü àáî ï³äâèùóþòü àêòèâí³ñòü êë³-
òèííèõ ôåðìåíò³â ³ ¿õ ñèñòåì, âèêëèêàþòü âàæê³
ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â âíóòð³øíüîêë³òèííîãî îá-
ì³íó ³ º ïðè÷èíîþ ³íòîêñèêàö³¿ [6]. Âàæê³ñòü êë³-
í³÷íèõ âèÿâ³â ³íòîêñèêàö³¿ òà ¿õ ñïåêòð çàëåæàòü
â³ä êîíöåíòðàö³¿ ìåòàëó ³ òðèâàëîñò³ åêñïîçèö³¿.
Äîâåäåíî, ùî íàâ³òü ëåãêèé ñòóï³íü ³íòîêñèêàö³¿
àëþì³í³ºì òà ñâèíöåì º íàäì³ðíî øê³äëèâèì ³
ìîæå ïðèâîäèòè äî ìóòà´åííî¿ àêòèâíîñò³ [4, 1].
Ëåãêà ³íòîêñèêàö³ÿ ÷àñòî â³äáóâàºòüñÿ ëàòåíòíî ³
âèÿâè ¿¿ ìîæóòü áóòè íåñïåöèô³÷íèìè. Àëþì³í³é
³ ñâèíåöü íàêîïè÷óþòüñÿ ó ñóäèíí³é ñò³íö³ òà
ñïðèÿþòü ðîçâèòêó âàçîòîêñè÷íîãî åôåêòó [9,
13]. Ïðè öüîìó çá³ëüøóºòüñÿ ́ åíåðàö³ÿ àêòèâíèõ
ôîðì êèñíþ, ðîçâèâàºòüñÿ îêñèäàíòíèé ñòðåñ,
âíàñë³äîê ÿêîãî çðîñòàº íàãðîìàäæåííÿ â îð´à-
í³çì³ â³ëüíîãî çàë³çà, ïîðóøóºòüñÿ îáì³í îêñèäó
àçîòó (NO) ³ç éîãî äåô³öèòîì, ùî ïðèçâîäèòü äî
çì³í ôóíêö³îíàëüíèõ âëàñòèâîñòåé ñóäèííî¿
ñò³íêè (åíäîòåë³éíî¿ äèñôóíêö³¿) [10, 2]. Ðîçóì³í-
íÿ îñíîâíèõ øëÿõ³â ïàòî´åíåçó ³íòîêñèêàö³¿ àëþ-
ì³í³ºì ³ ñâèíöåì äîçâîëèòü îïðàöþâàòè ìåòîäè
ðàííüî¿ ä³à´íîñòèêè, à òàêîæ ä³ºâ³ çàõîäè ïðîô³-
ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ [3, 12].

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ìè îáñòåæèëè òðè ãðóïè õâîðèõ ç ×ÌÒ: ñòðóñ
ãîëîâíîãî ìîçêó (ÑÃÌ) - 143 ïàö³ºíòè, çàá³é ãî-
ëîâíîãî ìîçêó ëåãêîãî ñòóïåíþ (ÇÃÌËÑ) - 119
îñ³á, çàá³é ãîëîâíîãî ìîçêó ñåðåäíüîãî ñòóïåíþ
(ÇÃÌÑÑ) - 21 îñîáà. Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñòàíî-
âèëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé â³êîì â³ä 18

äî 50 ðîê³â. Ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ áóëè: 191
÷îëîâ³ê ³ 92 æ³íêè ó â³ö³ â³ä 20 äî 55 ðîê³â. Êðîâ
äëÿ àíàë³çó çàáèðàëè ³ç âåíè íàòùå íà 1-2, 3-5,
7-10, 14-21 äîáó, ÷åðåç 1 ³ 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ òðàâìè.
Âì³ñò àëþì³í³þ ³ ñâèíöþ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âè-
çíà÷àëè ìåòîäîì àòîìíî¿ àáñîðáö³¿ íà ñïåêòðî-
ôîòîìåòð³ ³ç âèêîðèñòàííÿì ïîâ³òðÿíî-àöåòèëå-
íîâîãî ïîëóì'ÿ [5]. Ïðè ñòàòèñòè÷íîìó îïðàöþ-
âàíí³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ âèðàõîâóâàëè ñå-
ðåäíþ àðèôìåòè÷íó, ñåðåäíº êâàäðàòè÷íå â³ä-
õèëåííÿ, ñåðåäíþ ïîõèáêó, â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèöü
ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ çà êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ
Âèñë³äè ïðî âì³ñò àëþì³í³þ ³ ñâèíöþ ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ç ×ÌÒ ³ çäîðîâèõ îñ³á íàâåäåíî
ó òàáë. 1, 2.

Êîíöåíòðàö³ÿ àëþì³í³þ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
îáñòåæåíèõ õâîðèõ ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó ñïî-
ñòåðåæåííÿ ³ñòîòíî íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä ãðóïè
êîíòðîëþ (ð>0,05) (òàáë. 1). Îäíàê, ïðè ÑÃÌ ³
ÇÃÌËÑ ìè ñïîñòåð³ãàëè â³ðîã³äíå çìåíøåííÿ
ê³ëüêîñò³ àëþì³í³þ ó êðîâ³ õâîðèõ ó äèíàì³ö³ ñïî-
ñòåðåæåííÿ â³ä 7-10 äîáè äî ê³íöÿ ïåð³îäó äî-
ñë³äæåííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç 1-2 ³ 3-5 äîáàìè
(ð<0,05). Â³äçíà÷åíî òàêîæ çíà÷óùå çìåíøåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ àëþì³í³þ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ öèõ ãðóï
õâîðèõ ç³ çá³ëüøåííÿì ÷àñó â³ä ìîìåíòó òðàâìè,
òîáòî, ì³æ éîãî âì³ñòîì ó êðîâ³ õâîðèõ íà 7-10 ³
14-21 äîáó îáñòåæåííÿ, 14-21 äîáó òà 1 ì³ñÿöåì
â³ä ïî÷àòêó òðàâìè òà 1 ì³ñÿöåì ³ 3 ì³ñÿöåì ï³ñëÿ
òðàâìè (ð<0,05).

Âîäíî÷àñ, ó õâîðèõ ³ç ÇÃÌÑÑ äèíàì³êà

Àëþì³í³é, ìêìîëü/ë Ãðóïè 
îáñòåжåíèх 1-2 äîáà 

M±m 
3-5 äîáà 

M±m 
7-10 äîáà 

M±m 
14-21 äîáà 

M±m 
÷åðåç 1 ì³ñÿцü 

M±m 
÷åðåç 3 ì³ñÿц³ 

M±m 

ÑÃÌ 0,0895±0,0002 
ð>0,05 

0,0899±0,0003 
ð>0,05 

0,0893±0,0001 
ð>0,05 

0,0873±0,0003 
ð>0,05 

0,0885±0,0002 
ð>0,05 

0,0873±0,0003 
ð>0,05 

ÇÃÌËÑ 
0,0879±0,0003 

ð>0,05 
ð1<0,05 

0,0889±0,0002 
ð>0,05 
ð1<0,05 

0,0879±0,0003 
ð>0,05 
ð1<0,05 

0,0869±0,0001 
ð>0,05 
ð1>0,05 

0,0869±0,0001 
ð>0,05 
ð1<0,05 

0,0865±0,0002 
ð>0,05 
ð1<0,05 

ÇÃÌÑÑ 

0,0905±0,0005 
ð>0,05 
ð2<0,05 
ð3<0,05 

0,0930±0,0008 
ð>0,05 
ð2<0,05 
ð3<0,05 

0,0940±0,0011 
ð>0,05 
ð2<0,05 
ð3<0,05 

0,0980±0,0007 
ð>0,05 
ð2<0,05 
ð3<0,05 

0,0907±0,0002 
ð>0,05 
ð2<0,05 
ð3<0,05 

0,0878±0,0005 
ð>0,05 
ð2>0,05 
ð3<0,05 

Êîíòðîëüíà ãðóïà 0,0900±0,0040 

Òàáëèöÿ 1
Êîíöåíòðàö³ÿ àëþì³í³þ (ìêìîëü/ë) ó õâîðèõ ç ×ÌÒ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³ ó ãîñòðîìó òà

ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ é ó çäîðîâèõ îñ³á

ð - ó â³äíîøåíí³ äî ð³âíÿ êîíòðîëþ;
ð1 - ó õâîðèõ ³ç ÇÃÌËÑ ó â³äíîøåíí³ äî ÑÃÌ;
ð2 - ó õâîðèõ ³ç ÇÃÌÑÑ ó â³äíîøåíí³ äî ÑÃÌ;

ð3 - ó õâîðèõ ³ç ÇÃÌÑÑ ó â³äíîøåíí³ äî ÇÃÌËÑ
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çì³í âì³ñòó àëþì³í³þ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ â³ä 3-5
äîáè ï³ñëÿ òðàâìè äî 1 ì³ñÿöÿ ìàº çâîðîòíèé õà-
ðàêòåð ó âèãëÿä³ çìåíøåííÿ (ð<0,05) ó ïîð³âíÿíí³
³ç 1-2 äîáîþ. Ïðè öüîìó çáåð³ãàºòüñÿ çíà÷óù³ñòü
ð³çíèö³ öèõ çì³í ïðè ïîð³âíÿíí³ ì³æ 1-2 ³ 7-10
äîáîþ, 1-2, 3-5, 7-10, 14-21 äîáîþ ³ 1 ì³ñÿöåì
ï³ñëÿ òðàâìè (ð<0,05). Ïðè ïîäàëüøîìó ñïîñòå-
ðåæåíí³ íà 3 ì³ñÿöü ï³ñëÿ òðàâìè êîíöåíòðàö³ÿ
àëþì³í³þ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ öèõ õâîðèõ çíèæó-
ºòüñÿ (ð<0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ³ç óñ³ìà ³íøèìè ïå-
ð³îäàìè ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ âì³ñòó àëþì³í³þ ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ³ç ÑÃÌ ³ ÇÃÌËÑ â îäíîìó é
òîìó æ ïåð³îä³ ñïîñòåðåæåííÿ 1-2, 3-5, 7-10, 14-
21 äîáà, ÷åðåç 1 ³ 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ òðàâìè ìàº ì³ñöå
â³ðîã³äíå (ð<0,05) éîãî çìåíøåííÿ ó õâîðèõ ³ç
ÇÃÌËÑ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ÑÃÌ. Ïðè ÇÃÌÑÑ êîí-
öåíòðàö³ÿ àëþì³í³þ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà
1-2 äåíü ³ äî 1 ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ òðàâìè çðîñòàº
(ð<0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ³ç â³äïîâ³äíèìè ïîêàçíè-
êàìè ïðè ÑÃÌ ³ ÇÃÌËÑ. ×åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ
òðàâìè ð³âåíü àëþì³í³þ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ
³ç ÇÃÌÑÑ íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä éîãî ïîêàçíèê³â
(ð>0,05) ïðè ÑÃÌ ³ ÇÃÌËÑ.

Êîíöåíòðàö³ÿ ñâèíöþ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
õâîðèõ ïðè ×ÌÒ ð³çíîãî ñòóïåíþ òÿæêîñò³ ³ñòîò-
íî íå çì³íþºòüñÿ (ð>0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ³ç êîíò-
ðîëåì ïðîòÿãîì âñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ
(òàáë. 2). Òàêîæ íå áóëî ³ñòîòíèõ çì³í âì³ñòó ñâèí-
öþ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ³ç ÑÃÌ, ÇÃÌËÑ çà-
ëåæíî â³ä ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ (â³ä 1-2 äîáè
äî 3 ì³ñÿöÿ, ð>0,05). Ïðè ÇÃÌÑÑ ó ê³íö³ ñïîñòå-
ðåæåííÿ (3 ì³ñÿöü) ³ñòîòíî (ð<0,05) çìåíøóºòüñÿ

ð³âåíü ñâèíöþ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç
1-2, 3-5, 7-10, 14-21 äíåì ñïîñòåðåæåííÿ òà â
ê³íö³ 1 ì³ñÿöÿ. Ìàº ì³ñöå òàêîæ ³ñòîòíå (ð<0,05)
çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ñâèíöþ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
õâîðèõ ³ç ÇÃÌËÑ òà ÇÃÌÑÑ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç éîãî
âì³ñòîì ó êðîâ³ õâîðèõ ç³ ÑÃÌ çà ïåð³îäàìè ñïî-
ñòåðåæåííÿ.

Ï³äñóìîâóþ÷è îòðèìàí³ âèñë³äè ñòîñîâíî
êîíöåíòðàö³¿ òîêñè÷íèõ ì³êðîåëåìåíò³â - àëþì³-
í³þ òà ñâèíöþ ìåòîäîì àòîìíî¿ àáñîðáö³¿ ìîæíà
ââàæàòè, ùî âîíè óçãîäæóþòüñÿ ³ç ðåçóëüòàòàìè
äîñë³äíèê³â, ÿê³ âèêîðèñòîâóâàëè öåé ìåòîä [5,
12, 13] ³ ïðèäàòí³, ÿê äëÿ àíàë³çó ñèðîâàòêè êðîâ³
ëþäèíè ó ð³çíèõ åêîëî´³÷íèõ ðå´³îíàõ, òàê é äëÿ
àíàë³çó âì³ñòó ì³êðîåëåìåíò³â ó ëþäåé ³ç ð³çíîþ
ïàòîëî´³ºþ ó öüîìó ðå´³îí³. Äëÿ âñòàíîâëåííÿ
ðîë³ àëþì³í³þ ³ ñâèíöþ ó ïåðåá³ãó ×ÌÒ ìè ïî-
ð³âíþâàëè ¿õ êîíöåíòðàö³¿ ³ç íîðìîþ äëÿ íàøîãî
ðå´³îíó. Ó ë³òåðàòóð³ çíàõîäèìî äóæå ñêóï³ ïîâ³-
äîìëåííÿ ïðî êîíöåíòðàö³þ âàæêèõ ìåòàë³â ó
õâîðèõ ³ç ×ÌÒ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ïåðåá³ãó, îäíàê,
çà îñòàíí³ ðîêè âàæëèâó ðîëü ó ïîøêîäæåíí³ ñó-
äèííîãî åï³òåë³þ ïðè ×ÌÒ â³ääàþòü ñàìå âàæ-
êèì ìåòàëàì [2, 3, 4, 6, 9, 10, 13]. Éìîâ³ðíî, âîíè
ìàþòü âïëèâ íà ìåõàí³çì ïàòî´åíåçó ×ÌÒ, îñê³ëü-
êè çì³íè ê³ëüêîñò³ ì³íåðàë³â â îð´àí³çì³ ìîæóòü
âêàçàòè íà ïîðóøåííÿ îáì³íó çàäîâãî äî òîãî, ÿê
âèÿâëÿþòüñÿ ôóíêö³îíàëüí³ íàñë³äêè [1, 3, 8, 9, 10].
Öå ïîâ'ÿçàíî ³ç òèì, ùî âîíè áåðóòü ó÷àñòü ó âñ³õ
îáì³ííèõ ïðîöåñàõ, ðå´óëÿö³¿ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ
ôóíêö³é, ðîçâèòêó çàïàëåííÿ ³ ïðîöåñàõ ðå´åíåðàö³¿
óøêîäæåíèõ êë³òèí ³ òêàíèí [3, 10].

Îòîæ, íàøå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî ùî, íå

Свинець, мкмоль/л Групи 
обстежених 1-2 доба 

M±m 
3-5 доба 

M±m 
7-10 доба 

M±m 
14-21 доба 

M±m 
через 1 місяць 

M±m 
через 3 місяці 

M±m 

ÑÃÌ 1,119±0,006 
ð>0,05 

1,117±0,006 
ð>0,05 

1,117±0,006 
ð>0,05 

1,114±0,007 
ð>0,05 

1,116±0,009 
ð>0,05 

1,116±0,006 
ð>0,05 

ÇÃÌËÑ 
1,146±0,007 

ð>0,05 
ð1<0,05 

1,142±0,005 
ð>0,05 
ð1<0,05 

1,144±0,005 
ð>0,05 
ð1<0,05 

1,136±0,005 
ð>0,05 
ð1<0,05 

1,136±0,006 
ð>0,05 
ð1>0,05 

1,110±0,004 
ð>0,05 
ð1>0,05 

ÇÃÌÑÑ 

1,156±0,014 
ð>0,05 
ð2<0,05 
ð3>0,05 

1,165±0,0105 
ð>0,05 
ð2<0,05 
ð3>0,05 

1,148±0,014 
ð>0,05 
ð2<0,05 
ð3>0,05 

1,156±0,013 
ð>0,05 
ð2<0,05 
ð3>0,05 

1,153±0,013 
ð>0,05 
ð2<0,05 
ð3>0,05 

1,134±0,016 
ð>0,05 
ð2>0,05 
ð3>0,05 

Êîíòðîëüíà ãðóïà 1,153±0,060 

Òàáëèöÿ 2
Êîíöåíòðàö³ÿ ñâèíöþ (ìêìîëü/ë) ó õâîðèõ ç ×ÌÒ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³ ó ãîñòðîìó òà

ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ é ó çäîðîâèõ îñ³á

ð - ó â³äíîøåíí³ äî ð³âíÿ êîíòðîëþ;
ð1 - ó õâîðèõ ³ç ÇÃÌËÑ ó â³äíîøåíí³ äî ÑÃÌ;
ð2 - ó õâîðèõ ³ç ÇÃÌÑÑ ó â³äíîøåíí³ äî ÑÃÌ;

ð3 - ó õâîðèõ ³ç ÇÃÌÑÑ ó â³äíîøåíí³ äî ÇÃÌËÑ
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äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî êîíöåíòðàö³ÿ àëþì³í³þ ³
ñâèíöþ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ïðè ×ÌÒ ³ñ-
òîòíî íå çì³íþºòüñÿ ó â³äíîøåíí³ äî êîíòðîëþ
ïðîòÿãîì âñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ, ìàþòü
ì³ñöå â³ðîã³äí³ çì³íè ¿õ âì³ñòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³
õâîðèõ çàëåæíî â³ä ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ ÿê
âñåðåäèí³ îêðåìèõ ãðóï õâîðèõ, òàê é ì³æ äîñë³-
äæóâàíèìè ãðóïàìè. Âêàçàí³ çì³íè, âðàõîâóþ÷è
ðîëü àëþì³í³þ ³ ñâèíöþ â ñòàí³ ñóäèííî¿ ñò³íêè
òà ïîáóäîâ³ íåéðî´ë³¿ [9, 13], ìîæóòü â³ä³ãðàâàòè
âàæëèâó ðîëü ó ðîçâèòêó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèõ çì³í
ó ãîëîâíîìó ìîçêó ³ áóòè îäíèì ³ç ÷èííèê³â ðîç-
âèòêó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó.
Íàøå ïðèïóùåííÿ ï³äòâåðäæóºòüñÿ äàíèìè ïðî
á³îõ³ì³÷í³ òà âàçî´åíí³ çì³íè ïðè ×ÌÒ â³äïîâ³äíî
äî ïåð³îä³â ¿¿ ðîçâèòêó [15].

Âèñíîâêè
1. Âì³ñò àëþì³í³þ ³ ñâèíöþ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâî-
ðèõ ç ×ÌÒ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³
íå çì³íþºòüñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç êîíòðîëåì ïðîòÿ-
ãîì óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ.
2. Ìàþòü ì³ñöå çíà÷óù³ çì³íè êîíöåíòðàö³¿ àëþ-
ì³í³þ ³ ñâèíöþ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ³ç ×ÌÒ
çàëåæíî â³ä ÷àñó òðàâìè òà ñòóïåíþ ¿¿ òÿæêîñò³,
ùî âêàçóº íà ¿õ ðîëü ó ðîçâèòêó ïàòîô³ç³îëî´³÷íèõ
çì³í ó ìîçêîâ³é òêàíèí³.
3. Âèÿâëåí³ çì³íè ê³ëüêîñò³ àëþì³í³þ ³ ñâèíöþ ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ³ç ×ÌÒ çàëåæíî â³ä ÷àñó
òà ñòóïåíþ òÿæêîñò³ òðàâìè ó ïîäàëüøîìó ìî-
æóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ïðè åêñïåðòí³é îö³íö³ é ó
îïðàöþâàíí³ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ³ç ìåòîþ
ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè
ãîëîâíîãî ìîçêó ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ó çâ'ÿçêó ³ç âæå íàâåäåíèì, ïðàâîì³ðíî ïîñòàº
ïèòàííÿ ïðî ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ ðîë³ âêàçàíèõ
ìåòàë³â ó ïàòî´åíåç³ ðîçâèòêó òðàâìàòè÷íî¿ õâî-
ðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó é ìîæëèâîñò³ âïëèâó íà ¿¿
ïåðåá³ã øëÿõîì êîðåêö³¿ ¿õ âì³ñòó â îð´àí³çì³ õâî-
ðèõ ó ãîñòðîìó é ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ ×ÌÒ ³ç
ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ðîçâèòêó îñòàííüî¿.

Âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé çì³í âì³ñòó àëþ-
ì³í³þ ³ ñâèíöþ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó õâîðèõ ïðè
×ÌÒ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³ ó
ãîñòðîìó ³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ ìîæóòü ñëóæèòè
óòî÷íåííþ òà äîïîâíåííþ îêðåìèõ àñïåêò³â ïà-
òî´åíåçó ³ êë³í³÷íèõ âèÿâ³â ×ÌÒ, ìàòè ïåâíå ä³à´-

íîñòè÷íå ³ ïðî´íîñòè÷íå çíà÷åííÿ òà âèçíà÷àòè
íåîáõ³äí³ñòü äèôåðåíö³éîâàíîãî òåðàïåâòè÷íîãî
ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ó ãîñòðîìó ³
ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ ×ÌÒ ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè
ðîçâèòêó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó.
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