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Ðåôåðàò
Ìåòà. Çâåðíóòè óâàãó ë³êàð³â íà íåîáõ³äí³ñòü âñåá³÷íî¿
õàðàêòåðèñòèêè òà âñòàíîâëåííÿ ïàòîãíîìîí³÷íîãî çíà-
÷åííÿ âèÿâëåíèõ ïðè ãåìîë³ç³ àíòèåðèòðîöèòíèõ àíòè-
ò³ë, ÿê³ íå çàâæäè º îçíàêîþ éîãî àâòî³ìóííîãî ïîõî-
äæåííÿ àáî ìàþòü êë³í³÷íå çíà÷åííÿ.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåí³ âëàñí³ ñïî-
ñòåðåæåííÿ ³ äàí³ ë³òåðàòóðè ùîäî ìåõàí³çì³â äåñò-
ðóêö³¿ åðèòðîöèò³â, îñîáëèâîñòåé êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ³ìóí-
íîãî ãåìîë³çó, ðîë³ êîìïëåìåíòó òà ñåðîëî´³÷íèõ õàðàê-
òåðèñòèê àíòèåðèòðîöèòíèõ àíòèò³ë ó ä³à´íîñòèö³
³ìóííèõ ãåìîë³òè÷íèõ àíåì³é.
Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Ïðèâîäîì äëÿ íàïðàâëåííÿ
êðîâ³ íà äîñë³äæåííÿ àíòèåðèòðîöèòíèõ àíòèò³ë º, ÿê
ïðàâèëî, íèçüêèé ð³âåíü ãåìî´ëîá³íó, ï³äîçðà íà ³ìóíî-
êîíôë³êòíó âàã³òí³ñòü òà/àáî çá³ëüøåííÿ íåïðÿìîãî á³-
ë³ðóá³íó ³ â³ëüíîãî ãåìî´ëîá³íó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, çìåí-
øåííÿ âì³ñòó ãàïòî´ëîá³íó, à òàêîæ íååôåêòèâí³ òðàíñ-
ôóç³¿ åðèòðîöèòâì³ñíèõ ñåðåäîâèù, ïîñòòðàíñôóç³éí³
óñêëàäíåííÿ òà àíåì³ÿ íîâîíàðîäæåíèõ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ
íàïðÿìêó ³ îá'ºìó äîñë³äæåííÿ, íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè
ïðîÿâè ïàòîëî´³¿ ³ ïðîöåñè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â îð´àí³çì³
õâîðîãî ïðè öèòîë³ç³ åðèòðîöèò³â. Îñíîâíèìè ìåõàí³ç-
ìàìè ³ìóííîãî ðóéíóâàííÿ òà åë³ì³íàö³¿ åðèòðîöèò³â º:
êîìïëåìåíòçàëåæíèé ãåìîë³ç, ÿêèé â³äáóâàºòüñÿ âíóò-
ð³øíüîñóäèííî, ³ ìàêðîôà´àëüíî-îïîñåðåäêîâàíèé ôà´î-
öèòîç òà ñåêâåñòðàö³ÿ â ñåëåç³íö³, ùî ðåàë³çóþòüñÿ ïî-
çàñóäèííî. Äîäàòêîâèì ñïîñîáîì åë³ì³íàö³¿ ³ç êðîâ'ÿíîãî
ðóñëà åðèòðîöèò³â, íàâàíòàæåíèõ àíòèåðèòðîöèòíè-
ìè àíòèò³ëàìè, º ôåíîìåí àíòèò³ëîçàëåæíî¿ êë³òèííî¿
îïîñåðåäêîâàíî¿ öèòîòîêñè÷íîñò³ (ÀÇÊÎÖ). Â àíòèò³-
ëîçàëåæíîìó ãåìîë³ç³ çíà÷íó ðîëü â³ä³ãðàº ñèñòåìà
êîìïëåìåíòó. Îñîáëèâîñò³ ïàòî´åíåçó îáóìîâëþþòü
ñòóï³íü ãåìîë³çó òà êë³í³÷í³ ïðîÿâè çàõâîðþâàííÿ. Âèä³-
ëÿþòü ð³çí³ ñåðîëî´³÷í³ ôîðìè àâòî³ìóííèõ ãåìîë³òè÷íèõ
àíåì³é: ç íåïîâíèìè òåïëîâèìè à´ëþòèí³íàìè; ç òåïëî-
âèìè ãåìîë³çèíàìè; ç ïîâíèìè õîëîäîâèìè à´ëþòèí³íàìè;
ç äâîôàçíèìè ãåìîë³çèíàìè. Êîæíà ç öèõ ôîðì ìàº äåÿê³
îñîáëèâîñò³ â êë³í³÷í³é êàðòèí³, ïåðåá³ãó ³ ñåðîëî´³÷í³é
ä³à´íîñòèö³. Àíåì³¿, îáóìîâëåí³ ñåðîëî´³÷íèìè êîìá³íà-
ö³ÿìè àíòèåðèòðîöèòíèõ àíòèò³ë, çà íàøèìè ñïîñòå-
ðåæåííÿìè, ïðîò³êàþòü á³ëüø âàæêî, ÷àñò³øå çàê³í÷ó-
þòüñÿ ëåòàëüíî, òîìó òî÷íà ñåðîëî´³÷íà ³äåíòèô³êàö³ÿ
ç íàñòóïíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ àíòèò³ë º íàäçâè÷àéíî
âàæëèâèì åòàïîì ä³à´íîñòèêè.
Âèñíîâîê. Ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî ñïåêòð àíòèåðèòðîöèò-
íèõ àíòèò³ë ï³äêðåñëþþòü íåîáõ³äí³ñòü íå ò³ëüêè ¿õ âè-
ÿâëåííÿ, àëå é âèçíà÷åííÿ òèïó, ôîðìè, íàëåæíîñò³ äî
â³äïîâ³äíîãî êëàñó, ï³äêëàñó, ñïåöèô³÷íîñò³, òèòðó, ùî
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Abstract
HEMOLYSIS: ORDER OF RESEARCH AND
CLINICAL SIGNIFICANCE OF
ANTIERYTHROCYTE ANTIBODIES

R.P. PAVLYUK, GA MYRONENKO
SI "Institute of  Haematology and Transfusiology of
NAMS of  Ukraine", Kyiv

Aim. The purpose was to draw attention to the need for
comprehensive medical characteristics and determination
of pathognomonic significance of identified antierythrocyte
antibodies in hemolysis, which are not always of autoimmune
origin or of clinical significance.
Material and Methods. The article presents our own
observations and literature data on the mechanisms of
destruction of red blood cells; clinical manifestations of
immune hemolysis; and the role of complement and
serological features of antierythrocyte antibodies in the
diagnosis of immune hemolytic anemia.
Results and Discussion. The typical reasons for sending
blood to study antierythrocyte antibodies are-low
hemoglobin concentration; a suspected blood group
incompatibility in pregnancy and/or elevated indirect
bilirubin and free plasma hemoglobin; a decrease of
haptoglobin level; ineffective blood transfusion and
complications of blood transfusion; hemolytic disease of the
newborn. For identification of direction and volume of
research, manifestations of pathology and processes
occurring in the patient's red blood cells during cytolysis
should be considered. The basic mechanisms of immune
destruction and elimination of erythrocytes are: the
complement-dependent hemolysis (occurring
intravascularly); the macrophage-mediated phagocytosis
and sequestration in the spleen (implemented
extravascularly). An additional method of elimination of
red blood cells loaded with antierythrocyte antibodies from
the bloodstream is the phenomenon of the antibody-
dependent cell-mediated cytotoxicity (ADCC). The
complement system has a significant role in the antibody-
dependent hemolysis. The degree of hemolysis and features
of the clinical manifestations of the disease depend on
pathogenesis. There are different serological forms of
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autoimmune hemolytic anemia: with warm-active
agglutinins; cold-active agglutinins; mixed cold- and warm-
active antibodies; hemolysins. Each of these forms has some
features in the clinical picture, the course and serological
diagnosis. The anemia caused by serological combinations
of antibodies is more severe, and often fatal; therefore,
accurate identification of serum antibodies with the
following antibody characteristic is an extremely important
stage of diagnosis.Conclusion. Modern ideas about the
range of antierythrocyte antibodies stress the need not only
for their identification, but also for determiningir the type
and form, their belonging to an appropriate class and
subclass, their specificity and titer. This will efficiently direct
laboratory research and improve the efficiency of diagnosis
and treatment of immune hemolytic anemia.
Key words: immune hemolysis, antierythrocyte antibodies,
anemia, serological form of antibodies

Äîñë³äæåííÿ êðîâ³ ïàö³ºíòà íà àíòèåðèò-
ðîöèòí³ àíòèò³ëà (ÀÒ) º îäíèìè ç íàé÷àñò³øèõ,
ÿê³ ïðîâîäÿòüñÿ çà íàïðàâëåííÿì ë³êàð³â ð³çíîãî
ïðîô³ëþ ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ ç íèçüêèì ð³â-
íåì ãåìî´ëîá³íó òà åðèòðîöèò³â. Âðàõîâóþ÷è, ùî
àíåì³ÿ ìîæå áóòè ÿê ñàìîñò³éíîþ ïàòîëî´³ºþ, òàê
³ ñóïðîâîäæóâàòè ö³ëó íèçêó çàõâîðþâàíü [1, 2],
à âèÿâëåí³ ÀÒ íå çàâæäè º îçíàêîþ ¿¿ àâòî³ìóííîãî
ïîõîäæåííÿ àáî ìàþòü êë³í³÷íå çíà÷åííÿ, ââà-
æàºìî çà äîö³ëüíå äàòè ¿ì âñåá³÷íó õàðàêòåðèñ-
òèêó, âñòàíîâèòè ïàòîãíîìîí³÷íå çíà÷åííÿ çã³ä-
íî ñó÷àñíèì äîñÿãíåííÿì ³çîñåðîëî´³¿ ³ ðîçãëÿ-
íóòè ïîðÿäîê ¿õ äîñë³äæåííÿ [3].

Ïðèâîäîì äëÿ âèçíà÷åííÿ àíòèåðèòðî-
öèòíèõ ÀÒ º, ÿê ïðàâèëî, íèçüêèé ð³âåíü ãåìî-
´ëîá³íó, ï³äîçðà íà ³ìóíîêîíôë³êòíó âàã³òí³ñòü òà/
àáî çá³ëüøåííÿ íåïðÿìîãî á³ë³ðóá³íó ³ â³ëüíîãî
ãåìî´ëîá³íó (Hb) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, çìåíøåííÿ
âì³ñòó ãàïòî´ëîá³íó, à òàêîæ íååôåêòèâí³ òðàíñ-
ôóç³¿ åðèòðîöèòâì³ñíèõ ñåðåäîâèù, ïîñòòðàíñ-
ôóç³éí³ óñêëàäíåííÿ (ÏÒÓ) òà àíåì³ÿ íîâîíàðî-
äæåíèõ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ íàïðÿìêó ³ îá'ºìó äî-
ñë³äæåííÿ, íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðîÿâè ïàòî-
ëî´³¿ ³ ïðîöåñè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â îð´àí³çì³ õâî-
ðîãî ïðè öèòîë³ç³ åðèòðîöèò³â.

Îñíîâíèìè ìåõàí³çìàìè ³ìóííîãî ðóéíó-
âàííÿ òà åë³ì³íàö³¿ åðèòðîöèò³â º: êîìïëåìåíò-
çàëåæíèé ãåìîë³ç, ÿêèé â³äáóâàºòüñÿ âíóòð³øíüî-
ñóäèííî [4, 5], ³ ìàêðîôà´àëüíî-îïîñåðåäêîâà-
íèé ôà´îöèòîç òà ñåêâåñòðàö³ÿ â ñåëåç³íö³, ùî
ðåàë³çóþòüñÿ ïîçàñóäèííî. Äîäàòêîâèì ñïîñî-
áîì åë³ì³íàö³¿ ³ç êðîâ'ÿíîãî ðóñëà åðèòðîöèò³â,
íàâàíòàæåíèõ àíòèåðèòðîöèòíèìè ÀÒ, º ôåíî-
ìåí ÀÒ-çàëåæíî¿ êë³òèííî¿ îïîñåðåäêîâàíî¿ öè-

òîòîêñè÷íîñò³ (ÀÇÊÎÖ) [6, 7, 8].
Ïðè âíóòð³øíüîñóäèííîìó ãåìîë³ç³ åðèò-

ðîöèòè ðóéíóþòüñÿ áåçïîñåðåäíüî ó öèðêóëþ-
þ÷³é êðîâ³. Éîãî õàðàêòåðíèìè îçíàêàìè º ï³ä-
âèùåíèé âì³ñò ó ïëàçì³ êðîâ³ â³ëüíîãî Hb, à ó
ñå÷³ - ãåìîñèäåðèíó. Ñòóï³íü ãåìî´ëîá³íåì³¿ çà-
ëåæèòü â³ä ³íòåíñèâíîñò³ ðîçïàäó åðèòðîöèò³â ³
âì³ñòó ãàïòî´ëîá³íó - á³ëêà, ÿêèé çâ'ÿçóº ÷àñòèíó
Hb ³ óòâîðþº êîìïëåêñ ãåìî´ëîá³í-ãàïòî´ëîá³í,
ùî íå ïðîõîäèòü êð³çü êëóáî÷êîâèé ô³ëüòð íèðêè.
Â³ëüíèé Hb ïëàçìè êðîâ³ ëåãêî ïðîõîäèòü êð³çü
íüîãî ³ ïîïàäàº ó ñå÷ó, îáóìîâëþþ÷è ãåìî´ëîá³-
íóð³þ [9, 10].

Âíóòð³øíüîñóäèííèé ãåìîë³ç ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ ïåðåâàæíî ïðè òàêèõ ïàòîëî´³ÿõ, ÿê ïàðî-
êñèçìàëüíà í³÷íà ãåìî´ëîá³íóð³ÿ (ÏÍÃ) ³ ãåìîë³-
òè÷íà àíåì³ÿ (ÃÀ), çóìîâëåíà íåäîñòàòí³ñòþ ôåð-
ìåíòó ´ëþêîçî-6-ôîñôàòäåã³äðî´åíàçè, îòðóºí-
íÿì ãåìîë³òè÷íèìè îòðóòàìè, õâîðîáîþ õîëî-
äîâèõ à´ëþòèí³í³â (ÕÕÀ), à òàêîæ ïðè àâòî³ìóí-
í³é ãåìîë³òè÷í³é àíåì³¿ (À²ÃÀ) ç òåïëîâèìè ãå-
ìîë³çèíàìè.

Äëÿ ä³à´íîñòèêè ³ óòî÷íåííÿ ïîõîäæåííÿ
âíóòð³øíüîñóäèííîãî ãåìîë³çó âèçíà÷àþòü âì³ñò
â³ëüíîãî ãåìî´ëîá³íó ó ïëàçì³ êðîâ³, òåïëîâèõ ãå-
ìîë³çèí³â, ôåðìåíòó ́ ëþêîçî-6-ôîñôàòäåã³äðî´å-
íàçè, ÏÍÃ-ïîä³áí³ êëîíè åðèòðîöèò³â (åêñïðåñ³ÿ
íà ìåìáðàí³ åðèòðîöèò³â àíòè´åí³â ÑD55 òà
ÑD59). ²íîä³ çàñòîñîâóþòüñÿ ñàõàðîçíà ïðîáà ³
êèñëîòíà ïðîáà Õåìà, àëå íà òåïåð³øí³é ÷àñ âîíè
ââàæàþòüñÿ ìàëî³íôîðìàòèâíèìè.

Ïîçàñóäèííèé (âíóòð³øíüîêë³òèííèé) ãå-
ìîë³ç â³äáóâàºòüñÿ âñåðåäèí³ êë³òèí ñèñòåìè ôà-
´îöèòóþ÷èõ ìàêðîôà´³â, ãîëîâíèì ÷èíîì ó ñå-
ëåç³íö³, à òàêîæ ó ïå÷³íö³ òà ê³ñòêîâîìó ìîçêó.
Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, ïðè àâòî³ìóííèõ òà
âðîäæåíèõ ÃÀ, ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì
ðîçì³ð³â ñåëåç³íêè òà ïå÷³íêè. Ìåòîäè ä³à´íîñ-
òèêè âíóòð³øíüîêë³òèííîãî ãåìîë³çó íàïðàâëåí³
íà âèÿâëåííÿ óñïàäêîâàíèõ âàä ìåìáðàíè åðèò-
ðîöèò³â, ïîðóøåííÿ ñèíòåçó ãåìî´ëîá³íó àáî
³ìóííîãî ïðîöåñó. Äî íèõ ìîæíà â³äíåñòè îñìî-
òè÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü åðèòðîöèò³â, ùî õàðàêòå-
ðèçóº ñò³éê³ñòü åðèòðîöèò³â äî ã³ïîòîí³÷íèõ ðîç-
÷èí³â õëîðèäó íàòð³þ, ïðÿìó òà íåïðÿìó ïðîáè
Êóìáñà, ùî âèÿâëÿþòü àâòî- ³ àëî³ìóíí³ ÀÒ.

Â ÀÒ-çàëåæíîìó ãåìîë³ç³ çíà÷íó ðîëü â³-
ä³ãðàº ñèñòåìà êîìïëåìåíòó. Îñíîâíèì ì³ñöåì
äåñòðóêö³¿ åðèòðîöèò³â çà â³äñóòíîñò³ íà ¿õ ïî-
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âåðõí³ êîìïîíåíò³â êîìïëåìåíòó º ñåëåç³íêà. Ó
âèïàäêó ñåíñèá³ë³çàö³¿ åðèòðîöèò³â êîìïëåìåí-
òîì ¿õ ðóéíóâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ ïåðåâàæíî â ïå-
÷³íö³ [4, 11]. Òàê, åðèòðîöèòè, íà ÿêèõ îêð³ì ³ìó-
íî´ëîáóë³í³â (Ig) º ô³êñîâàíèé êîìïëåìåíò, ñêî-
ð³øå âèäàëÿþòüñÿ ç êðîâîïëèíó, îñê³ëüêè ó öüîìó
ïðîöåñ³ äîäàòêîâî çàä³ÿí³ ìàêðîôà´è íå ò³ëüêè ñå-
ëåç³íêè, àëå ³ ïå÷³íêè. Òàê³ îñîáëèâîñò³ ïàòî´åíåçó
çóìîâëþþòü ñòóï³íü ãåìîë³çó òà îñîáëèâîñò³ êë³-
í³÷íèõ ïðîÿâ³â ãåìîë³òè÷íî¿ àíåì³¿ (ÃÀ) [4, 9, 10].
Çàçíà÷åí³ ìåõàí³çìè ãåìîë³çó ðåàë³çóþòüñÿ ÿê ïðè
íàáóòèõ, òàê ³ ñïàäêîâèõ ÃÀ, ³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ
ï³äâèùåíèì âíóòð³øíüîêë³òèííèì àáî âíóòð³ø-
íüîñóäèííèì ðóéíóâàííÿì åðèòðîöèò³â.

²ìóíí³ ÃÀ îá'ºäíóþòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü ãå-
òåðî´åííèõ çàõâîðþâàíü, ñï³ëüíèì äëÿ ÿêèõ º íà-
ÿâí³ñòü ÀÒ, ùî ïîä³ëÿþòüñÿ íà ³çî³ìóíí³ ³ àâòî-
³ìóíí³. ²çî³ìóíí³ ÀÒ ïðèòàìàíí³ ÃÀ íîâîíàðî-
äæåíèõ, çóìîâëåíî¿ íåñóì³ñí³ñòþ çà ñèñòåìàìè
ÀÂ0 ³ ðåçóñ ì³æ ìàò³ð'þ ³ ïëîäîì, òà ïîñòòðàíñ-
ôóç³éíèì ÃÀ.

Ïðè À²ÃÀ â³äáóâàºòüñÿ çðèâ ³ìóíîëî´³÷íî¿
òîëåðàíòíîñò³ äî íåçì³íåíèõ àíòè´åí³â âëàñíèõ
åðèòðîöèò³â, ³íîä³ äî àíòè´åí³â, íàïðèêëàä, ì³ê-
ðîîð´àí³çì³â, ÿê³ ìàþòü ïîä³áí³ ç åðèòðîöèòàìè
äåòåðì³íàíòè. ÀÒ äî ïîä³áíèõ àíòè´åí³â çäàòí³
âñòóïàòè ó âçàºìîä³þ ³ ç íåçì³íåíèìè àíòè´åíà-
ìè âëàñíèõ åðèòðîöèò³â. Çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì
âèä³ëÿþòü ãîñòð³ òà õðîí³÷í³ âàð³àíòè À²ÃÀ, à ñå-
ðîëî´³÷íèé ïðèíöèï äèôåðåíö³àö³¿ äîçâîëÿº âè-
ä³ëèòè íàñòóïí³ ôîðìè: àíåì³¿ ç íåïîâíèìè òåï-
ëîâèìè à´ëþòèí³íàìè; àíåì³¿ ç òåïëîâèìè ãåìî-
ë³çèíàìè; àíåì³¿ ç ïîâíèìè õîëîäîâèìè à´ëþ-
òèí³íàìè; àíåì³¿ ç äâîôàçíèìè ãåìîë³çèíàìè;
àíåì³¿ ç à´ëþòèí³íàìè ïðîòè íîðìîáëàñò³â ê³ñò-
êîâîãî ìîçêó.

Êîæíà ç öèõ ôîðì ìàº äåÿê³ îñîáëèâîñò³
â êë³í³÷í³é êàðòèí³, ïåðåá³ãó ³ ñåðîëî´³÷í³é ä³à´-
íîñòèö³. Íàéá³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ àíåì³¿ ç
íåïîâíèìè òåïëîâèìè à´ëþòèí³íàìè, ÿê³ ñòà-
íîâëÿòü 70-80% óñ³õ À²ÃÀ [12, 13, 14]. Ñåðåä îá-
ñòåæåíèõ íàìè õâîðèõ íà íàáóòó ³ìóííó ÃÀ íå-
ïîâí³ àâòî³ìóíí³ òåïëîâ³ à´ëþòèí³íè âèÿâëÿëèñü
â 30% âèïàäê³â.

Ðîçð³çíÿþòü ñèìïòîìàòè÷í³ ³ ³ä³îïàòè÷í³
À²ÃÀ. Ñèìïòîìàòè÷í³ ôîðìè âèíèêàþòü íà òë³
ð³çíèõ çàõâîðþâàíü, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïîðó-
øåííÿìè â ³ìóíîêîìïåòåíòí³é ñèñòåì³. Íàéá³ëüø
÷àñòî âîíè çóñòð³÷àþòüñÿ ïðè õðîí³÷í³é ë³ìôî-

ëåéêåì³¿, ë³ìôîãðàíóëåìàòîç³, ãîñòð³é ëåéêåì³¿,
ñèñòåìíîìó ÷åðâîíîìó âîâ÷àêó, ðåâìàòî¿äíîìó
àðòðèò³, õðîí³÷íèõ ãåïàòèòàõ ³ öèðîçàõ ïå÷³íêè
[11, 12, 15, 16]. Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ïîÿâó àâòî-
ÀÒ íå âäàºòüñÿ çâ'ÿçàòè ç ÿêèì-íåáóäü ïàòîëî-
´³÷íèì ïðîöåñîì, ãîâîðÿòü ïðî ³ä³îïàòè÷íó ôîð-
ìó, ÿêà ñòàíîâèòü áëèçüêî 50% óñ³õ À²ÃÀ.

Âèä³ëÿþòü ùå òðàíñ³ìóíí³ ÃÀ, êîòð³ çóìîâ-
ëåí³ ÀÒ ìàòåð³, ùî ñòðàæäàº íà À²ÃÀ, âîíè ïðî-
íèêàþòü ÷åðåç ïëàöåíòó äî ïëîäó òà íàïðàâëåí³
ïðîòè ñï³ëüíîãî åðèòðîöèòíîãî àíòè´åíó, ³ ãå-
òåðî³ìóíí³ (ãàïòåíîâ³) ÃÀ, ÿê³ ïîâ'ÿçàí³ ç ñèíòå-
çîì ÀÒ ïðîòè åðèòðîöèò³â ç³ çì³íåíîþ ï³ä âïëè-
âîì ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ÷è ³íôåêö³é àíòè´åííîþ
ñòðóêòóðîþ - àíòèåðèòðîöèòí³ ÀÒ âèðîáëÿþòüñÿ
äî íîâîãî àíòè´åíó, ùî óòâîðþºòüñÿ â ðåçóëüòàò³
ô³êñàö³¿ íà ïîâåðõí³ åðèòðîöèò³â ë³ê³â, ÿê³ îòðèìóº
õâîðèé, àáî ³íôåêö³éíèõ à´åíò³â [17, 18]. Òàê, â³-
äîì³ âòîðèíí³ À²ÃÀ âíàñë³äîê ì³êîïëàçìåíèõ ³
ïíåâìîêîêîâèõ ³íôåêö³é, à òàêîæ ³íôåêö³é, ñïðè-
÷èíåíèõ â³ðóñîì Ýïøòåéíà-Áàðð [19]. Çà îñòàíí³
äåñÿòèë³òòÿ ïðîñë³äêîâóºòüñÿ çðîñòàííÿ ÷àñòêè
À²ÃÀ, ÿê âòîðèííîãî çàõâîðþâàííÿ, ç 22 äî 80%.
Çîêðåìà, öå ïîâ'ÿçàíî ³ç âäîñêîíàëåííÿì ä³à´íîñ-
òèêè îñíîâíî¿ íîçîëî´³¿.

Ïðè àëî³ìóííèõ òà àâòî³ìóííèõ ïðîöåñàõ
â³äïîâ³äí³ ÀÒ öèðêóëþþòü ó êðîâ'ÿíîìó ðóñë³, àä-
ñîðáóþòüñÿ íà åðèòðîöèòàõ, çâ'ÿçóþòüñÿ ç àíòè-
´åíàìè ìåìáðàíè ³ ³í³ö³þþòü ¿õ ðóéíàö³þ. Öåé
ìåõàí³çì çàëåæèòü â³ä êîìïëåêñó ÷èííèê³â: àí-
òè´åííî¿ ñòðóêòóðè ìåìáðàíè, êîíöåíòðàö³¿ ³ òèïó
ÀÒ, òåìïåðàòóðíîãî îïòèìóìó ¿õ ä³¿, ñïåöèô³÷íîñ-
ò³ Ig, çàëó÷åííÿ ñèñòåìè êîìïëåìåíòó.

Ð³çíîìàí³òòÿ àíòèåðèòðîöèòíèõ ÀÒ, ÿê³
ìîæóòü âèêëèêàòè äåñòðóêö³þ åðèòðîöèò³â, ñïî-
ñîáè ¿õ âèçíà÷åííÿ òà äèôåðåíö³þâàííÿ ïðåä-
ñòàâëåí³ â óçàãàëüíåí³é íàìè òàáëèö³, ùî, íà íàø
ïîãëÿä, äîïîìîæå ë³êàðÿì-ëàáîðàíòàì ïðè ä³à´-
íîñòèö³ ãåìîë³òè÷íèõ ïðîöåñ³â, à êë³í³öèñòàì -
ó òðàêòîâö³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â.

"Çîëîòèì" ñòàíäàðòîì âèÿâëåíííÿ ÀÒ ó
âñüîìó ñâ³ò³ ââàæàºòüñÿ ðåàêö³ÿ íåïðÿìîãî
(ÍÀÃÒ) ³ ïðÿìîãî (ÏÀÃÒ) àíòèãëîáóë³íîâîãî òåñ-
òó. Ó ïåðøîìó âèïàäêó âèçíà÷àþòü ÀÒ, ùî öèð-
êóëþþòü ó êðîâ'ÿíîìó ðóñë³, ó äðóãîìó - ò³, ùî
âêðèâàþòü ïîâåðõíþ åðèòðîöèòà. Â ÿêîñò³ àí-
òè´åíó, ÿêèé çâ'ÿçóº ÀÒ, âèêîðèñòîâóþòü ñòàíäàð-
òèçîâàí³ äîíîðñüê³ åðèòðîöèòè, ï³ä³áðàí³ òàêèì
÷èíîì, ùîá ìîãëè âèÿâèòè àáñîëþòíó á³ëüø³ñòü



AML  XXII 2016  2

54

â³äîìèõ êë³í³÷íî çíà÷óùèõ ³çî³ìóííèõ àíòèåðèò-
ðîöèòíèõ ÀÒ, òà/àáî âëàñí³ åðèòðîöèòè ïàö³ºíòà -
äëÿ âèÿâëåííÿ àâòî³ìóííèõ ÀÒ. ²çî³ìóíí³ ÀÒ
çàâæäè äîñë³äæóþòüñÿ ó ñèðîâàòö³ ïàö³ºíò³â ïðè
ï³äîçð³ íà ÏÒÓ àáî ïåðåä òðàíñôóç³ºþ åðèòðî-
öèòâì³ñíèõ ñåðåäîâèù, ó âàã³òíèõ - äëÿ âèÿâëåí-
íÿ ñåíñèá³ë³çàö³¿ ³ ïðî´íîçó âèíèêíåííÿ ãåìîë³-
òè÷íî¿ õâîðîáè ïëîäó (ÃÕÏ) àáî äëÿ âèð³øåííÿ
ïèòàííÿ ïðî ðåçóñ-ïðîô³ëàêòèêó àëî³ìóí³çàö³¿, ó
íîâîíàðîäæåíèõ - äëÿ ä³à´íîñòèêè (ÃÕÍ). Ç ìå-
òîþ âèÿâëåííÿ íà ïîâåðõí³ åðèòðîöèò³â Ig òà/
àáî êîìïîíåíò³â êîìïëåìåíòó, íåîáõ³äíèõ äëÿ
ï³äòâåðäæåííÿ ³ìóííîãî õàðàêòåðó ãåìîë³çó, ïðî-
âîäèòüñÿ ÏÀÃÒ (ïðÿìà ïðîáà Êóìáñà) [20]. Ó íå-
âåëèê³é ê³ëüêîñò³ IgG ³ êîìïîíåíòè êîìïëåìåíòó
ïðèñóòí³ íà âñ³õ åðèòðîöèòàõ. Òàê, íà îäíîìó
åðèòðîöèò³ çäîðîâî¿ ëþäèíè ìîæå áóòè â³ä 5 äî
90 ìîëåêóë IgG ³ 5-97 (ìîæëèâî äî 500 ³ á³ëüøå)
ìîëåêóë Ñ3d êîìïîíåíòó êîìïëåìåíòó. Çà äàíè-
ìè [21] ó 15% ïàö³ºíò³â ë³êàðåíü òà 0,007-0,1%
äîíîð³â êðîâ³ âèÿâëÿºòüñÿ ïîçèòèâíèé ÏÀÃÒ áåç
ïðîÿâ³â ³ìóíîîïîñåðåäêîâàíî¿ äåñòðóêö³¿ åðèòðî-
öèò³â, òîáòî ïîçèòèâíèé ÏÀÃÒ íå îáîâ'ÿçêîâî
îçíà÷àº, ùî åðèòðîöèòè äàíî¿ îñîáè ìàþòü ñêî-
ðî÷åíèé òåðì³í æèòòÿ. Äëÿ îö³íêè çíà÷èìîñò³ ñå-
ðîëî´³÷íîãî òåñòó íåîáõ³äíî çíàòè àêóøåðñüêèé
òà òðàíñôóç³éíèé àíàìíåç ïàö³ºíòà, ÿê³ ë³êè çà
îñòàíí³é ÷àñ ïðèéìàâ àáî ïðèéìàº õâîðèé, ÷è º
ïðîÿâè íàáóòî¿ àáî ÃÀ íåâñòàíîâëåíîãî ïîõî-
äæåííÿ. Ñàì ñåðîëî´³÷íèé òåñò º ëèøå òîä³ ³í-
ôîðìàòèâíèì, êîëè âðàõîâàíî êîìïëåêñ êë³í³÷-

íèõ äàíèõ, ïîêàçíèêè á³ë³ðóá³íó, ãàïòî´ëîá³íó,
Hb, ãåìàòîêðèòó, ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â òà ðåòè-
êóëîöèò³â òîùî.

Ïîñòàíîâêà ÏÀÃÒ ïðîâîäèòüñÿ ó äâà åòà-
ïè. Íà ïåðøîìó - âèêîðèñòîâóþòü ïîë³ñïåöèô³÷-
íèé àíòè´ëîáóë³íîâèé ðåà´åíò (ÀÃÐ), ùî ì³ñòèòü
àíòèò³ëà IgG òà Ñ3d êîìïîíåíòó êîìïëåìåíòó, íà
äðóãîìó - ìîíîñïåöèô³÷í³ ÀÃÐ, ùî äîçâîëÿþòü
âèçíà÷èòè, ÿêèìè ñàìå á³ëêàìè âêðèò³ åðèòðî-
öèòè: ò³ëüêè IgG àáî ëèøå êîìïîíåíòàìè êîìï-
ëåìåíòó, àáî òèìè ÷è ³íøèìè ìîëåêóëàìè îäíî-
÷àñíî. Ïðèáëèçíî â 1% âèïàäê³â ïîë³ñïåöèô³÷-
íèé ÀÃÐ ìîæå âçàºìîä³ÿòè ç åðèòðîöèòàìè, ùî
âêðèò³ íå IgG ³/àáî Ñ3d, à ³íøèìè êîìïîíåíòàìè
êîìïëåìåíòó àáî IgÀ, IgÌ, ùî ìîæíà âñòàíîâèòè
ïðè ïîäàëüøîìó äîñë³äæåíí³ ç â³äïîâ³äíèìè ìî-
íîñïåöèô³÷íèìè ÀÃÐ. Ïðè ïîçèòèâíîìó ÏÀÃÒ
çà ðàõóíîê IgG äëÿ îö³íêè ñòóïåíÿ ðèçèêó ðîç-
âèòêó ãåìîë³çó âèçíà÷àþòü, äî ÿêîãî ³ç ï³äêëàñ³â
IgG â³äíîñÿòüñÿ âèÿâëåí³ ÀÒ ³ ÿêà ù³ëüí³ñòü ïî-
êðèòòÿ íèìè åðèòðîöèò³â. Äëÿ àêòèâàö³¿ ãåìîë³çó
ÀÒ ï³äêëàñó IgG3 íåîáõ³äíî ìåíøå, í³æ IgG1 ÷å-
ðåç òå, ùî IgG3 º á³ëüø àãðåñèâíèìè, í³æ IgG1 -
äëÿ àêòèâàö³¿ ôà´îöèòîçó åðèòðîöèò ìàº áóòè
âêðèòèé 1000-4000 ìîëåêóëàìè IgG1 àáî 135-
500 ìîëåêóëàìè IgG3. Íàâïàêè, ÀÒ ï³äêëàñó IgG2
³, îñîáëèâî, IgG4 äóæå ñëàáî àáî âçàãàë³ íå ïðè-
çâîäÿòü äî äåñòðóêö³¿ åðèòðîöèò³â. ×åðåç öþ ð³ç-
íèöþ ôóíêö³¿ ÀÒ, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî ð³çíèõ ï³ä-
êëàñ³â IgG, íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ¿õíþ äåòàëüíó
äèôåðåíö³àö³þ [22]. ÏÀÃÒ äàº ïîçèòèâíèé ðå-
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çóëüòàò, ÿêùî íà îäíîìó åðèòðîöèò³ ì³ñòèòüñÿ
1000 ìîëåêóë IgG1 ³/àáî 125 ìîëåêóë IgG3. Ê³ëü-
ê³ñòü ÀÒ, ÿêà íåîáõ³äíà äëÿ ãåìîë³çó in vivo, ìîæå
áóòè çíà÷íî ìåíøîþ, í³æ ïîòð³áíà äëÿ âèÿâëåí-
íÿ àíòèò³ë in vitro ó ÏÀÃÒ [23]. Òîìó ïðè íàÿâ-
íîñò³ êë³í³÷íèõ îçíàê ÃÕÍ ³íîä³ ÏÀÃÒ áóâàº íå-
´àòèâíèì. Ïðè âèÿâëåíí³ ÀÒ ó ÍÀÃÒ íåîáõ³äíî
âñòàíîâèòè ¿õ òèòð, íàëåæí³ñòü äî ïåâíîãî êëàñó
Ig, ï³äêëàñó ³ ïðè íàÿâíîñò³ ïàíåë³ ñòàíäàðòíèõ
åðèòðîöèò³â äëÿ ¿õ ³äåíòèô³êàö³¿ âèçíà÷èòè ñïå-
öèô³÷í³ñòü. Â³äîìî, ùî ÀÒ, â çàëåæíîñò³ â³ä ¿õ ñïå-
öèô³÷íî¿ íàïðàâëåííîñò³, ïîâîäÿòü ñåáå ïî ð³ç-
íîìó. Òàê, àíòè-D òà ³íø³ ÀÒ ñèñòåìè ðåçóñ, ÿê
ïðàâèëî, íå ïðèçâîäÿòü äî àêòèâàö³¿ êîìïëåìåí-
òó ³ ñïðè÷èíÿþòü ïîçàñóäèííèé ãåìîë³ç, òîä³ ÿê
äëÿ ÀÒ ñèñòåìè ÀÂ0 õàðàêòåðíèé âíóòð³øíüî-
ñóäèííèé ãåìîë³ç ç àêòèâàö³ºþ ñèñòåìè êîìïëå-
ìåíòó [22, 24]. Çà íàøèìè äàíèìè ÷àñòîòà ñåí-
ñèá³ë³çàö³¿ íàñåëåííÿ Öåíòðàëüíî-Óêðà¿íñüêî¿ ́ å-
íîãåî´ðàô³÷íî¿ çîíè ç öåíòðîì â ì. Êèºâ³ àíòè-
´åíàìè ñèñòåìè ÀÂ0 ñêëàäàº 2,94% ³ 11,5% àí-
òè´åíàìè ³íøèõ åðèòðîöèòíèõ ñèñòåì (÷àñòîòà
âèÿâëåííÿ àíòèò³ë çà ñïåöèô³÷í³ñòþ ìàº òàêó ïî-
ñë³äîâí³ñòü D > Ñ > ñ > E > K, Lea > Cw, Fya).

Ïðè íàáóòèõ ãåìîë³òè÷íèõ ñòàíàõ àâòî-
³ìóííî¿ ïðèðîäè ó õâîðèõ âèÿâëÿëèñü àíòèåðèò-
ðîöèòí³ ÀÒ ð³çíèõ ñåðîëî´³÷íèõ âàð³àíò³â: òåï-
ëîâ³, õîëîäîâ³ à´ëþòèí³íè àáî ãåìîë³çèíè, íàé-
÷àñò³øå (52%) - íåïîâí³ òåïëîâ³ àâòî³ìóíí³ à´ëþ-
òèí³íè. Â àíàìíåç³ òàêèõ ïàö³ºíò³â ÷àñòî çóñòð³-
÷àëèñü ³íôåêö³¿, ³íòîêñèêàö³¿, ë³ìôîïðîë³ôåðàòèâ-
í³ çàõâîðþâàííÿ. ßê ïðàâèëî, âèÿâëåí³ ó õâîðèõ
ÀÒ áóëè ïðåäñòàâëåí³ îäíèì êëàñîì ³ìóíî´ëî-
áóë³í³â - ²gG (IgG1 òà/àáî IgG3), âêðàé ð³äêî (3
âèïàäêè) ó âèãëÿä³ êîìá³íàö³¿ IgG, IgA, IgM, ùî
ìàëî íåñïðèÿòëèâèé ïðî´íîç - óñ³ ïàö³ºíòè ïî-
ìåðëè. Òîìó, õâîðèì ç ï³äîçðîþ íà À²ÃÀ òà ïî-
çèòèâíîþ ïðîáîþ Êóìáñà ³íòåíñèâí³ñòþ 3+/4+ áà-
æàíî âèçíà÷àòè ï³äêëàñ ÀÒ, à ïðè ìîæëèâîñò³ -
ù³ëüí³ñòü îïñîí³çàö³¿ IgG1 òà/àáî IgG3 åðèòðîöèò-
íî¿ ìåìáðàíè (òàáë.). Òàêå äîîáñòåæåííÿ äîçâî-
ëèòü âñòàíîâèòè ñòóï³íü ðèçèêó ãåìîë³çó (âèñî-
êèé àáî ïîì³ðíèé). Íèçüêà ³íòåíñèâí³ñòü ïðîáè
Êóìáñà (1+/2+) àáî ¿¿ êîìïëåìåíòàðíèé òèï çà
ðàõóíîê êîìïîíåíò³â êîìïëåìåíòó Ñ3d òà/àáî
C3c - â³äïîâ³äàþòü ì³í³ìàëüíîìó ñòóïåíþ ðèçèêó
ãåìîë³çó.

Áëèçüêî ÷âåðò³ âèïàäê³â àâòî³ìóííîãî ãå-
ìîë³çó çóìîâëåíî õîëîäîâèìè à´ëþòèí³íàìè,

îö³íêà ¿õ êë³í³÷íî¿ çíà÷èìîñò³ âèìàãàº äîäàòêîâèõ
äîñë³äæåíü. Ó îáñòåæåíèõ íàìè õâîðèõ âèÿâëÿ-
ëèñü ÿê êë³í³÷íî íåçíà÷èì³ ÀÒ, ùî õàðàêòåðèçó-
âàëèñü íåâèñîêèì òèòðîì (1:2 - 1:8) ïðè 4°C çà
íå´àòèâíî¿ ïðÿìî¿ ïðîáè Êóìáñà ³ ì³í³ìàëüíèõ
ëàáîðàòîðíèõ îçíàê ãåìîë³çó, òàê ³ "ïàòîëî´³÷í³"
ÀÒ, ÿê³ ìàëè âèñîê³ òèòðè (â³ä 1:64 äî 1:4096) ïðè
4°Ñ ³ áóëè àêòèâí³ ïðè òåìïåðàòóð³ âèùå 12°Ñ
(äî 32°Ñ), ïðîáà Êóìáñà, ÿê ïðàâèëî, áóëà ïîçè-
òèâíà ³ ìàëà êîìïëåìåíòàðíèé òèï ðåàêö³¿. Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî á³ëüø çíà÷óùèì äëÿ ³íòåíñèâíîñò³
ãåìîë³çó, ñïðîâîêîâàíèì õîëîäîâèìè à´ëþòèí³-
íàìè, º òåìïåðàòóðíà àêòèâí³ñòü ÀÒ. Òåìïåðà-
òóðíèé ä³àïàçîí â³ä 12°Ñ äî 32°Ñ çàáåçïå÷óº îï-
òèìàëüí³ óìîâè äëÿ îäíî÷àñíî¿ ô³êñàö³¿ ÀÒ òà àê-
òèâàö³¿ ñèñòåìè êîìïëåìåíòó ³, ÿê íàñë³äîê, åôåê-
òèâíî¿ ðåàë³çàö³¿ âíóòð³øíüîñóäèííîãî ìåõàí³çìó
ãåìîë³çó. Ïðèíàëåæí³ñòü ÀÒ äî êëàñó IgM äîçâî-
ëÿº ñèñòåì³ êîìïëåìåíòó åôåêòèâíî àêòèâóâàòèñÿ
çà êëàñè÷íèì øëÿõîì, íàâ³òü ïðè â³äíîñíî íå-
âåëèê³é ¿õ ê³ëüêîñò³ [1, 25].

Íàÿâí³ñòü õîëîäîâèõ à´ëþòèí³í³â íå âè-
êëþ÷àº íàÿâíîñò³ ³íøèõ ñåðîëî´³÷íèõ âàð³àíò³â
ÀÒ (ïåðåâàæíî òåïëîâèõ à´ëþòèí³í³â êëàñ³â IgG).
Òàê, çà íàøèìè ñïîñòåðåæåííÿìè ³ äàíèìè ³í-
øèõ àâòîð³â [26, 27] íàéá³ëüø âèðàæåí³ êë³í³êî-
ëàáîðàòîðí³ îçíàêè ãåìîë³òè÷íîãî ïðîöåñó ïðè-
òàìàíí³ ñàìå êîìá³íîâàíîìó ñåðîëî´³÷íîãî âà-
ð³àíòó ÃÀ, êîëè ìàº ì³ñöå ïîºäíàííÿ âíóòð³øíüî-
òà ïîçàñóäèííîãî ãåìîë³çó. ßêùî àâòî³ìóííèé ãå-
ìîë³ç áóâ óñêëàäíåííÿì ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿
àáî ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü, òî ó õâîðèõ âèÿâ-
ëÿëèñü òðàíçèòîðí³ õîëîäîâ³ àâòîà´ëþòèí³íè ó
âóçüêîìó òåìïåðàòóðíîìó ä³àïàçîí³ ä³¿. ÕÕÀ ó òà-
êèõ âèïàäêàõ íîñèëà åï³çîäè÷íèé õàðàêòåð òà,
íåçâàæàþ÷è íà âèðàæåíó êë³í³÷íó ñèìïòîìàòèêó
ãåìîë³çó, çàê³í÷óâàëàñÿ øâèäêèì îäóæàííÿì.

Òàêà äåòàëüíà ³ìóíîãåìàòîëî´³÷íà õàðàê-
òåðèñòèêà âèÿâëåíèõ õîëîäîâèõ à´ëþòèí³í³â ³ ³í-
òåðïðåòàö³ÿ ¿õ êë³í³÷íîãî çíà÷åííÿ, íà æàëü, â
Óêðà¿í³ ïðàêòè÷íî íå ïðîâîäèòüñÿ, à öå ìîãëî á
ñïðèÿòè êðàùîìó ðîçóì³ííþ ïåðåá³ãó ïàòîëî´³÷-
íîãî ïðîöåñó ³ îïòèìàëüíîìó âèáîðó ë³êóâàëüíî¿
òàêòèêè ùîäî òàêèõ ïàö³ºíò³â [4, 28].

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî áëèçüêî 5-10% À²ÃÀ
ñïðè÷èíÿþòüñÿ ãåìîë³çèíàìè: ìîíîôàçíèìè
òåïëîâèìè, õîëîäîâèìè, à òàêîæ äâîôàçíèìè
(á³ôàçíèìè) Äîíàòà-Ëàíäøòåéíåðà àíòèåðèòðî-
öèòíèìè ÀÒ. Ïîøóê ÀÒ ïðîâîäèòüñÿ ó ñïåöè-
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ô³÷íèõ ðåàêö³ÿõ, ÿê³ âèêîíóþòüñÿ ó âóçüêîïðîô³ëü-
íèõ çàêëàäàõ. ÀÒ, ÿê³ âèêëèêàþòü âíóòð³øíüîñó-
äèííèé ãåìîë³ç (õîëîäîâ³ à´ëþòèí³íè òà ãåìîë³-
çèíè) àêòèâóþòü êîìïëåìåíò, òîìó ÏÀÒ ïðè öüî-
ìó ÷àñòî ïîçèòèâíèé, àëå âèêëþ÷íî çà ðàõóíîê
Ñ3ñ òà Ñ3d êîìïëåìåíòó. Òàê³ âèïàäêè ïîòðåáó-
þòü äîîáñòåæåííÿ äëÿ âñòàíîâëåííÿ ñåðîëî´³÷-
íîãî âàð³àíòó ÀÒ.

Íåîáõ³äíî íàãîëîñèòè, ùî ïðè àâòî³ìóí-
íèõ ãåìîë³òè÷íèõ ïðîöåñàõ ³íîä³ çóñòð³÷àþòüñÿ
ñåðîëî´³÷í³ êîìá³íàö³¿ ÀÒ (õîëîäîâ³, òåïëîâ³ à´ëþ-
òèí³íè òà/àáî õîëîäîâ³, òåïëîâ³ ãåìîë³çèíè), òàê³
àíåì³¿ ïðîò³êàþòü á³ëüø âàæêî, ÷àñò³øå çàê³í÷ó-
þòüñÿ ëåòàëüíî, òîìó òî÷íà ñåðîëî´³÷íà ³äåíòè-
ô³êàö³ÿ ç íàñòóïíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ÀÒ º íàä-
çâè÷àéíî âàæëèâèì åòàïîì ä³à´íîñòèêè.

Ó âèïàäêàõ ³ìóíîêîíôë³êòíî¿ âàã³òíîñò³ òà
ÃÕÍ çà ñèñòåìîþ ÀÂ0 ïîòð³áíî ïðîâîäèòè ïî-
øóê ÿê à´ëþòèí³íîâèõ, òàê ³ ãåìîë³çèíîâèõ ôîðì
àíòè-À òà àíòè-Â àëî³ìóííèõ ÀÒ (òàáë.), ÿê³ º ð³ç-
íèìè çà ñâîºþ ïðèðîäîþ òà íå âèêëþ÷àþòü îäíà
îäíó. Íåäîòðèìàííÿ öüîãî ïðèíöèïó, çà íàøèìè
ñïîñòåðåæåííÿìè, º ïîøèðåíîþ ïîìèëêîþ â
àêóøåðñüêî-ã³íåêîëî´³÷í³é ïðàêòèö³.

Ó íàâåäåí³é íèæ÷å òàáëèö³ ïðåäñòàâëå-
íèé ïåðåë³ê ÀÒ, ÿê³ ìîæóòü ï³äòâåðäèòè àâòî³ìóí-
í³é ÷è ³çî³ìóííèé õàðàêòåð ãåìîë³òè÷íîãî ïðî-
öåñó. Ââàæàºìî, ùî ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî ñïåêòð
ÀÒ, ÿê³ ìîæóòü áóòè ³íäóêòîðàìè ³ìóííîãî ãåìî-
ë³çó, ï³äêðåñëþþòü íåîáõ³äí³ñòü íå ò³ëüêè ¿õ âè-
ÿâëåííÿ, à é âèçíà÷åííÿ òèïó, ôîðìè, íàëåæíîñò³
äî â³äïîâ³äíîãî êëàñó, ï³äêëàñó, ñïåöèô³÷íîñò³,
òèòðó, ùî äîçâîëèòü ðàö³îíàëüíî ñïðÿìóâàòè ëà-
áîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ ³ öèì ï³äâèùèòè åôåê-
òèâí³ñòü ä³à´íîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ÃÀ.

Ï³äñóìîâóþ÷è âñå âèùåíàâåäåíå, ï³ä-
êðåñëþºìî, ùî ïîçèòèâíà ïðîáà Êóìáñà, ÿê îç-
íàêà ³ìóííîãî ãåìîë³çó, º ëèøå ïåðâèííîþ, ñêðè-
í³í´îâîþ ëàíêîþ ä³à´íîñòèêè ³ìóííîãî ãåìîë³-
òè÷íîãî ïðîöåñó. Ïîðÿäîê äîñë³äæåííÿ àíòè-
åðèòðîöèòíèõ àíòèò³ë ïîâèíåí çóìîâëþâàòèñÿ
ä³à´íîçîì ïàö³ºíòà. Òàê, ïðè äîñë³äæåíí³ ³çî³ìóí-
íèõ àíòèò³ë, à ¿õ âèçíà÷àþòü, ÿê ïðàâèëî, ó âà-
ã³òíèõ, ïàö³ºíò³â ç ï³äîçðîþ íà ÏÒÓ, íîâîíàðî-
äæåíèõ ç ÃÕÍ, íåîáõ³äíî äîñë³äèòè òåïëîâ³ à´ëþ-
òèí³íè IgM òà IgG, ¿õ ñïåöèô³÷í³ñòü, òèòð, íàëåæ-
í³ñòü äî ï³äêëàñ³â IgG1/ IgG3. Äëÿ îö³íêè ðèçèêó
ãåìîë³çó ïðè âèÿâëåíí³ òåïëîâèõ ÀÒ êëàñó IgG
çà ³íòåíñèâíîñò³ ïðÿìî¿ ðåàêö³¿ Êóìáñà (3+ ³ 4+)

íåîáõ³äíî âñòàíîâèòè ù³ëüí³ñòü ÀÒ íà ïîâåðõí³
åðèòðîöèò³â. Ó âàã³òíèõ, ÿê ïðàâèëî, 0(²) ãðóïè
êðîâ³, âèçíà÷àþòü ³ìóíí³ ãåìîë³çèíè òà à´ëþòè-
í³íè, ¿õ ñïåöèô³÷í³ñòü ³ òèòð. Ïðè àâòî³ìóííèõ
ãåìîë³òè÷íèõ ïðîöåñàõ ó õâîðèõ ç ÃÀ àáî ç ³íøîþ
ïàòîëî´³ºþ ç îçíàêàìè ãåìîë³çó äëÿ âèÿâëåííÿ
ñåðîëî´³÷íèõ êîìá³íàö³é ÀÒ äîñë³äæóþòü àâòî-
³ìóíí³ òåïëîâ³ (ç íàñòóïíèì âñòàíîâëåííÿì íà-
ëåæíîñò³ ÀÒ äî â³äïîâ³äíîãî êëàñó ³ ï³äêëàñó) ³
õîëîäîâ³ à´ëþòèí³íè, à òàêîæ àâòî³ìóíí³ êèñëîòí³
ìîíîôàçí³ ³ á³ôàçí³ ãåìîë³çèíè. Ïðè âèÿâëåíí³
õîëîäîâèõ à´ëþòèí³í³â äëÿ âèçíà÷åííÿ ¿õ êë³í³÷-
íî¿ çíà÷èìîñò³ íåîáõ³äíî âñòàíîâèòè òèòð òà òåì-
ïåðàòóðíèé îïòèìóì ä³¿.
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