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Íà ïî÷àòêó òðåòüîãî òèñÿ÷îë³òòÿ ñêëàëàñü
íèçêà óìîâ, ùî ïîðîäæóþòü   íîâ³ ìåäè÷í³ ïðîá-
ëåìè: âíàñë³äîê òåõí³÷íîãî ïðî´ðåñó ïîñèëèëèñü
íåñïðèÿòëèâ³ åêîëî´³÷í³ âïëèâè, ó ëþäñüê³é ïî-
ïóëÿö³¿ ³ñòîòíî çá³ëüøèëàñü ïèòîìà âàãà îñ³á ïî-
õèëîãî â³êó òà îñ³á ç ³ìóíîäåô³öèòàìè; çðîñëà
àãðåñèâí³ñòü, òà ñò³éê³ñòü äî ïðîòèì³êðîáíèõ çà-
ñîá³â çáóäíèê³â ³íôåêö³éíèõ õâîðîá òîùî. Çà óìîâ
ðîçâèòêó ì³êðîá³îëî´³÷íî¿ íàóêè òà çàâäÿêè âïðî-
âàäæåííþ íîâèõ òåõíîëî´³é ó ä³à´íîñòèö³ ³íôåê-
ö³éíèõ çàõâîðþâàíü â îñòàíí³ ðîêè âñòàíîâëåíî
åò³îëî´³÷íó ðîëü íåâ³äîìèõ ðàí³øå àáî ìàëî âèâ-
÷åíèõ ì³êðîîð´àí³çì³â ó ðîçâèòêó ðÿäó ³íôåêö³é-
íèõ çàõâîðþâàíü (òàê çâàíèõ "íîâèõ" ³íôåêö³é).
Ñèòóàö³ÿ îáóìîâëþº çðîñòàííÿ âèìîã äî ï³äãî-
òîâêè ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ç ïîãëèáëåííÿì çíàíü
ó ãàëóç³ ì³êðîá³îëî´³¿, â³ðóñîëî´³¿ òà ³ìóíîëî´³¿. Âè-
êëàäàííÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ ìåäè÷íî-á³îëî´³÷íèõ
äèñöèïë³í òàêèõ, ÿê ì³êðîá³îëî´³ÿ, â³ðóñîëî´³ÿ,
³ìóíîëî´³ÿ ó á³ëüøîñò³ ìåäè÷íèõ âèùèõ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàä³â ïðîâîäèòüñÿ â àëãîðèòì³ ºäèíî¿ íàâ-
÷àëüíî¿ ïðî´ðàìè. Êîæíà ç òðüîõ îçíà÷åíèõ íàóê
ðîçâèâàºòüñÿ øâèäêèìè òåìïàìè, ³ ï³äðó÷íèêè
ç äèñöèïë³íè "ì³êðîá³îëî´³ÿ, â³ðóñîëî´³ÿ òà ³ìó-
íîëî´³ÿ" ïîòðåáóþòü øâèäêîãî, ïîñò³éíîãî îíîâ-
ëåííÿ. Âèçíà÷íîþ ïîä³ºþ íà îñâ³òÿíñüêèõ òåðå-
íàõ º âèõ³ä ó ñâ³ò ïåðøîãî â ÷àñè íåçàëåæíîñò³
Óêðà¿íè âñåîñÿæíîãî ï³äðó÷íèêà "Ìåäè÷íà ì³ê-
ðîá³îëî´³ÿ, â³ðóñîëî´³ÿ òà ³ìóíîëî´³ÿ" äëÿ ñòóäåíò³â
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Î.Ï. Êîðí³é÷óê
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî
Êàôåäðà ì³êðîá³îëî´³¿, â³ðóñîëî´³¿ òà ³ìóíîëî´³¿ (çàâ. - ïðîô. Î.Ï. Êîðí³é÷óê)

âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ²V ð³âíÿ
àêðåäèòàö³¿, ñòâîðåíîãî êîëåêòèâîì ïðîâ³äíèõ
íàóêîâö³â Óêðà¿íè ï³ä êåð³âíèöòâîì çàñëóæåíîãî
ä³ÿ÷à íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, àêàäåì³êà ÍÀÍ,
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè Â.Ï. Øèðîáîêîâà.

Ó ï³äðó÷íèêó â³äïîâ³äíî äî òèïîâî¿ íàâ-
÷àëüíî¿ ïðî´ðàìè ïîñë³äîâíî ðîçãëÿíóòî ïèòàí-
íÿ çàãàëüíî¿ ì³êðîá³îëî´³¿: ðîëü ì³êðîîð´àí³çì³â ó
á³îñôåð³, ³ñòîð³ÿ ðîçâèòêó ì³êðîá³îëî´³¿, ïðèíöèïè
êëàñèô³êàö³¿ ì³êðîîð´àí³çì³â, ìîðôîëî´³ÿ òà óëüò-
ðàñòðóêòóðà â³ðóñ³â, áàêòåð³é, ãðèá³â ³ íàéïðîñò³-
øèõ, îñîáëèâîñò³ ô³ç³îëî´³¿ ì³êðîîð´àí³çì³â, ́ åíå-
òèêà ì³êðîá³â; îñíîâè á³îòåõíîëî´³¿, âïëèâ íà ì³ê-
ðîá³â ô³çè÷íèõ, õ³ì³÷íèõ, á³îëî´³÷íèõ ôàêòîð³â,
ïðîòèì³êðîáí³ çàñîáè, ïîíÿòòÿ ïðî ³íôåêö³éíèé
òà åï³äåì³÷íèé ïðîöåñè.

Òðåòèíà çàãàëüíîãî îáñÿãó ïåðøî¿ ÷àñòè-
íè ï³äðó÷íèêà ïðèñâÿ÷åíà ³ìóíîëî´³¿. Äåòàëüíî
³ íà ñó÷àñíîìó ð³âí³ çíàíü âèñâ³òëåíî âèäè ³ ôîð-
ìè ³ìóííîãî ðåàãóâàííÿ, â ïîâíîìó îáñÿç³ íàäàíà
³íôîðìàö³ÿ, íåîáõ³äíà äëÿ ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â ³
çàêîíîì³ðíîñòåé ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, ïðèíöèï³â çà-
õèñòó â³ä ïàòî´åííèõ áàêòåð³é, â³ðóñ³â òà ãðèá³â.
Ñòèñëî ³ äîñòóïíî ïîäàíî ìàòåð³àë ùîäî òðàíñ-
ïëàíòàö³éíîãî òà ïðîòèïóõëèííîãî ³ìóí³òåòó,
³ìóíîëî´³¿ âàã³òíîñò³, ³ìóíîïàòîëî´³¿. Îêðåìèìè
ðîçä³ëàìè ïîäàíî ïðèíöèïè ³ ìåòîäè ³ìóíîä³à´-
íîñòèêè, ³ìóíîïðîô³ëàêòèêè òà ³ìóíîòåðàï³¿.

Ó äðóã³é ÷àñòèí³ ï³äðó÷íèêà "Ñïåö³àëüíà
ì³êðîá³îëî´³ÿ" ñàìîñò³éíèìè ðîçä³ëàìè çà êëà-
ñè÷íèì äëÿ ï³äðó÷íèê³â ç ì³êðîá³îëî´³¿ ïëàíîì
âèêëàäåíà ìîðôîëî´³ÿ, ô³ç³îëî´³ÿ, ïàòî´åíí³ âëàñ-
òèâîñò³ çáóäíèê³â îêðåìèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþ-
âàíü, ñó÷àñí³ ìåòîäè ¿õ ëàáîðàòîðíî¿ ä³à´íîñòèêè,
ñïåöèô³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè ³ òåðàï³¿. Íåîáõ³äíî çà-
çíà÷èòè, ùî ïåðåë³ê îïèñàíèõ ïàòî´åí³â õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ âè÷åðïí³ñòþ äëÿ ñó÷àñíîãî ð³âíÿ
çíàíü ïðî ïðèðîäó çàõâîðþâàíü ì³êðîáíîãî ïî-
õîäæåííÿ.

Ó ðîçä³ë³, ïðèñâÿ÷åíîìó áàêòåð³îëî´³¿, âäà-
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ëî ïîäàíî íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë íå ëèøå ùîäî
çáóäíèê³â êëàñè÷íèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü,
àëå é  ïîäàíî ïîâíó õàðàêòåðèñòèêó çáóäíèê³â
îïîðòóí³ñòè÷íèõ ³íôåêö³é, áàêòåð³é, ðîëü ÿêèõ ó
ïàòîëî´³¿ ñòàëà â³äîìîþ â îñòàíí³ ðîêè, òîìó ç
íèìè íåäîñòàòíüî îçíàéîìëåíèé øèðîêèé çàãàë
ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â. Óñ³ íàçâè ì³êðîîð´àí³çì³â ïðè-
âåäåí³ ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ñó÷àñíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ïðî-
êàð³îò³â, ùî º âàæëèâèì äëÿ ôàõ³âö³â - áàêòåð³îëî´³â
ç óðàõóâàííÿì çì³í ó òàêñîíîì³¿ áàêòåð³é.

Âåëèêîþ íàâ÷àëüíîþ ºìê³ñòþ ³ âñåîñÿæ-
í³ñòþ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçä³ë ñïåö³àëüíî¿ â³ðó-
ñîëî´³¿. Ó ðîçä³ë³ ïîðîäèííî ó â³äïîâ³äíîñò³ äî
ñó÷àñíèõ âèìîã íàâ÷àëüíî¿ ìåòîäîëî´³¿ íàäàíà
âè÷åðïíà õàðàêòåðèñòèêà óñ³õ â³äîìèõ ïàòî´åí-
íèõ äëÿ ëþäèíè â³ðóñ³â. Äåòàëüíî îõàðàêòåðè-
çîâàí³ çáóäíèêè â³ðóñíèõ õâîðîá, íåáåçïåêîþ ïî-
øèðåííÿ ÿêèõ ëþäñòâî ñòóðáîâàíå â îñòàíí³ ðî-
êè (SARS, ÑÍ²Ä, ãàðÿ÷êà Åáîëà); ãåïàòîòðîïí³
òà îíêî´åíí³ â³ðóñè. Ó íåîáõ³äíîìó îáñÿç³ ðîçì³-
ùåíî ³íôîðìàö³þ ùîäî ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³à´íîñ-
òèêè â³ðóñíèõ çàõâîðþâàíü ³ íàÿâíèõ çàñîá³â åò³î-
òðîïíî¿ òåðàï³¿. Âèñîêî¿ îö³íêè çàñëóãîâóº ³ëþñò-
ðàòèâíå ñóïðîâîäæåííÿ ðîçä³ëó ç âèêîðèñòàí-
íÿì åëåêòðîíî´ðàì òà êîëüîðîâèõ ñõåì ³ ôîòî-
´ðàô³é.

Çíà÷íî á³ëüøîþ ïîâíîòîþ, ó ïîð³âíÿíí³
ç ïîïåðåäí³ìè ï³äðó÷íèêàìè, õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ðîçä³ë, ïðèñâÿ÷åíèé ì³êîëî´³¿. Îêð³ì õàðàêòåðèñ-
òèêè çáóäíèê³â äåðìàòîì³êîç³â òà ãëèáîêèõ ì³êî-
ç³â, ó ðîçä³ë³ îïèñàí³ çáóäíèêè ôåîã³ôîì³êîç³â, ã³à-
ëîã³ôîì³êîç³â, ì³êîòîêñèêîç³â, ÿêèì àâòîðè íå
ïðèä³ëÿëè ó ïîïåðåäí³õ ï³äðó÷íèêàõ íàëåæíî¿
óâàãè. Âè÷åðïíî îõàðàêòåðèçîâàí³ çáóäíèêè
îïîðòóí³ñòè÷íèõ ì³êîç³â, ïîâíî ïîäàíî ïîíÿòòÿ
ì³êîàëåðãîç³â, îñîáëèâîñòåé ìåòîä³â ì³êîëî´³÷íî¿
ä³à´íîñòèêè.

Ó çâ'ÿçêó ³ç çðîñòàííÿì ïèòîìî¿ âàãè ïà-
ðàçèòàðíèõ õâîðîá ó ñòðóêòóð³ ³íôåêö³éíî¿ çàõâî-
ðþâàíîñò³ òà ïîÿâó ÑÍ²Ä-àñîö³éîâàíèõ ïàðàçè-
òîç³â âèíèêëà íåîáõ³äí³ñòü äîêîð³ííîãî ïîêðà-
ùåííÿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ë³êàð³â ç êóðñó ïà-
ðàçèòîëî´³¿. Âàæëèâèì äëÿ öüîãî âèäàííÿ º ðîç-
ä³ë "Ïðîòîçîîëî´³ÿ", â ÿêîìó íàâåäåíî õàðàêòå-
ðèñòèêó á³îëî´³÷íèõ âëàñòèâîñòåé çáóäíèê³â ÿê
"êëàñè÷íèõ" ïàðàçèòîç³â (çáóäíèêà ìàëÿð³¿, äæãó-
òèêîâèõ), òàê ³ òèõ íàéïðîñò³øèõ, ÿêèì, çàçâè÷àé,
ïðèä³ëÿëîñü ìàëî óâàãè (öèêëîñïîðèä³¿, êðèïòî-
ñïîðèä³¿, ì³êðîñïîðèä³¿, áëàñòîöèñòè). Ç òàêèõ ñà-

ìèõ ì³ðêóâàíü ñë³ä ïîçèòèâíî îö³íèòè âïåðøå,
ïðîòå ö³ëêîì ïðàâîì³ðíî, âíåñåíèé ó ï³äðó÷íèê
ç ì³êðîá³îëî´³¿ ðîçä³ë "Ãåëüì³íòè". Ó ðîçä³ë³ íà-
âåäåíî ñó÷àñíèé òàêñîíîì³÷íèé ïîä³ë çáóäíèê³â
íàéâàæëèâ³øèõ ãåëüì³íòîç³â ëþäèíè, íàâåäåí³
ìîðôîëî´³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè çáóäíèê³â, öèêëè
ðîçâèòêó, îñîáëèâîñò³ åï³äåì³îëî´³¿, ïàòî´åíåçó ³
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, õàðàêòåðèñòèêà îñíîâíèõ ïðî-
òèãåëüì³íòíèõ ïðåïàðàò³â.

Äîñòàòíüî øèðîêî ó íîâîìó ï³äðó÷íèêó
âèêëàäåí³ ïèòàííÿ êë³í³÷íî¿ ì³êðîá³îëî´³¿. Ïîâíî
ïîäàíî â³äîìîñò³ ïðî óìîâíî-ïàòî´åíí³ ì³êðî-
îð´àí³çìè òà îïîðòóí³ñòè÷í³ ³íôåêö³¿, îïèñàíà
åò³îëî´³÷íà ñòðóêòóðà îïîðòóí³ñòè÷íèõ ³íôåêö³é
îêðåìèõ ñèñòåì îð´àí³çìó ëþäèíè, íàâåäåíî
ì³êðîá³îëî´³÷í³ êðèòåð³¿ åò³îëî´³÷íî¿ ðîë³ óìîâíî-
ïàòî´åííèõ ì³êðîîð´àí³çì³â ó ðîçâèòêó îïîðòó-
í³ñòè÷íèõ ³íôåêö³é, âèêëàäåí³ ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî
åï³äåì³îëî´³÷íîãî êîíòðîëþ çà âíóòð³øíüî ë³êàð-
íÿíèìè ³íôåêö³ÿìè.

Ïîâíîòîþ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ðîçä³ëè,
ïðèñâÿ÷åí³ åêîëî´³¿ ì³êðîîð´àí³çì³â òà íîðìàëüí³é
ì³êðîôëîð³ ò³ëà ëþäèíè. Íàâåäåíà ó íèõ ³íôîð-
ìàö³ÿ äàº ïîâíó óÿâó ïðî îñíîâí³ ïîíÿòòÿ ì³ê-
ðîáíî¿ åêîëî´³¿, çàêîíîì³ðíîñò³ ôîðìóâàííÿ ì³ê-
ðîá³îöåíîç³â ó îá'ºêòàõ îòî÷óþ÷îãî ëþäèíó ñå-
ðåäîâèùà òà â îêðåìèõ á³îòîïàõ îð´àí³çìó ëþ-
äèíè, åóá³îç ³ ïðè÷èíè éîãî ïîðóøåííÿ, ïðèí-
öèïè òà çàñîáè êîðåêö³¿ äèñá³îçó.

Íèçêà ñàìîñò³éíèõ ðîçä³ë³â ï³äðó÷íèêà
îð³ºíòîâàíà íà ôàõ³âö³â ðÿäó ìåäè÷íèõ ïðîô³ë³â:
"Ì³êðîîð´àí³çìè ³ ïë³ä", "Ì³êðîôëîðà ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè", "Ñàí³òàðíà ì³êðîá³îëî´³ÿ", "Ì³êðîá³î-
ëî´³÷í³ äîñë³äæåííÿ ó ôàðìàö³¿". Ó öèõ ðîçä³ëàõ
êîíöåíòðîâàí³ çíàííÿ ³ç ñïåö³àëüíèõ ïèòàíü, áåç
çàñâîºííÿ ÿêèõ íåìîæëèâå ôîðìóâàííÿ ë³êàð³â -
ñòîìàòîëî´³â, àêóøåð-ã³íåêîëî´³â, ì³êðîïåä³àòð³â,
ïðîâ³çîð³â, ñàí³òàðíèõ ë³êàð³â.

Ö³êàâèì ó ñâ³òîãëÿäíîìó ñåíñ³ º çàêëþ÷-
íèé ðîçä³ë "Çàì³ñòü çàê³í÷åííÿ. Ì³êðîáíèé ë³òî-
ïèñ á³îñôåðè Çåìë³", ÿêèé âïåðøå ãëèáîêî âè-
÷åðïíî ì³ñòèòü óí³êàëüíó ³íôîðìàö³þ ùîäî ïî-
õîäæåííÿ æèòòÿ, òåîð³¿, ñèìá³î´åíåçó ³ ñâ³ä÷åíü
ì³êðîáíî¿ ïàëåîíòîëî´³¿. Îçíàéîìëåííÿ ç öèì
ðîçä³ëîì äîçâîëèòü ìàéáóòí³ì ë³êàðÿì ñôîðìó-
âàòè ö³ë³ñíó óÿâó ïðî çàãàëüí³ çàêîíîì³ðíîñò³ á³î-
ñôåðíîãî ðîçâèòêó, çàìèñëèòèñü íàä ì³ñöåì ëþ-
äèíè ó á³îñôåð³ áåç îáìåæóþ÷îãî ñâ³äîì³ñòü
àíòðîïîöåíòðèçìó.
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Óñ³ ðîçä³ëè ï³äðó÷íèêà ì³ñòÿòü çíà÷íó
ê³ëüê³ñòü ÿñêðàâèõ ³ëþñòðàö³é,  ³íôîðìàö³ÿ ñèñ-
òåìàòèçîâàíà ó íàî÷íèõ òàáëèöÿõ. Êîæåí ðîçä³ë
çàâåðøóºòüñÿ ïåðåë³êîì êîíòðîëüíèõ ïèòàíü, íå-
îáõ³äíèõ äëÿ ñàìîñò³éíîãî êîíòðîëþ ÿêîñò³ çà-
ñâîºííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó. Â ê³íö³ êíèãè
ðîçì³ùåí³ ïðåäìåòíèé òà ³ìåííèé ïîêàæ÷èêè,
ïîêàæ÷èê ëàòèíñüêèõ íàçâ ì³êðîîð´àí³çì³â òà
ãåëüì³íò³â, ÿê³ º åôåêòèâíèì ïîøóêîâèì àïàðà-
òîì ³ çíà÷íî ïîëåãøóþòü ðîáîòó ç ï³äðó÷íèêîì.

Ï³äñóìîâóþ÷è íàâåäåíå âèùå, íåîáõ³äíî
çàçíà÷èòè, ùî âèêëàäåííÿ ìàòåð³àëó ó êíèç³, ñòâî-
ðåíî¿ êîëåêòèâîì äîñâ³ä÷åíèõ â÷åíèõ ³ ïåäà´î´³â
óêðà¿íñüêèõ ñëàâåòíèõ íàóêîâèõ øê³ë ³ç ñâ³òîâèì
ð³âíåì õàðàêòåðèçóºòüñÿ ºäí³ñòþ ñòèëþ, âèñîêèì

ñòóïåíåì íàî÷íîñò³ ³ äîñòóïí³ñòþ äëÿ çàñâîºííÿ
ñòóäåíòàìè. Çà çì³ñòîì, íàëåæíèì ìåòîäè÷íèì
ð³âíåì âèêëàäàííÿ äèñöèïë³íè "ì³êðîá³îëî´³ÿ, â³-
ðóñîëî´³ÿ òà ³ìóíîëî´³ÿ" ï³äðó÷íèê ö³ëêîì â³äïî-
â³äàº ñòàíäàðòàì ñó÷àñíî¿ ïåäà´î´³êè. Â³ä ïîïå-
ðåäí³õ ï³äðó÷íèê³â ç ì³êðîá³îëî´³¿ âèäàííÿ "Ìåäè÷-
íà ì³êðîá³îëî´³ÿ, â³ðóñîëî´³ÿ òà ³ìóíîëî´³ÿ" çà ðå-
äàêö³ºþ àêàäåì³êà ÍÀÍ ³ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè Â. Ï. Øè-
ðîáîêîâà âèã³äíî â³äð³çíÿºòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì
ïîâíî¿ íàéñó÷àñí³øî¿ ³íôîðìàö³¿. Âàæëèâî, ùî
ï³äðó÷íèê äîö³ëüíî åôåêòèâíî âèêîðèñòîâóâàòè ÿê
äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â óñ³õ ôàêóëüòåò³â
ìåäè÷íèõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ²²² ³ ²V ð³âíÿ
àêðåäèòàö³¿ òà íà óñ³õ åòàïàõ áåçïåðåðâíîãî
ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â.
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