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Ðåôåðàò
Ìåòà. Ïðîàíàë³çóâàòè àëãîðèòì ä³à´íîñòèêè òà äèôå-
ðåíö³éíî¿ ä³à´íîñòèêè çàõâîðþâàíü, ÿê³ ïåðåá³ãàþòü ç
ñèíäðîìîì àðòåð³éíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, â òîìó ÷èñë³ ñèíäðîìó
ìíîæèííî¿ åíäîêðèííî¿ íåîïëàç³¿, äëÿ ñâîº÷àñíîãî âñòà-
íîâëåííÿ ä³à´íîçó òà çä³éñíåííÿ â÷àñíîãî ³ íàëåæíîãî
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îïèñàíî âèïàäîê âèÿâëåííÿ, ä³à´íîñ-
òèêè, ë³êóâàííÿ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ñïîñòåðåæåííÿ
õâîðîãî ³ç ñèíäðîìîì Ñ³ïïëà.
Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ. Ïàö³ºíòó 35 ðîê³â ïðîâåäåíî
ä³à´íîñòèêó òà ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó ìíîæèííî¿ åíäî-
êðèííî¿ íåîïëàç³¿ 2À òèïó. Îñîáëèâ³ñòþ öüîãî êë³í³÷íîãî
âèïàäêó áóëè íå÷èñëåíí³ ñêàðãè ïàö³ºíòà, â îñíîâíîìó,
íà ïåð³îäè÷í³ ã³ïåðòîí³÷í³ êðèçè, ÿê³ íå ï³äëÿãàëè òðà-
äèö³éíîìó ë³êóâàííþ òà ìèíàëè ñàìîñò³éíî. Ïðè îáñòå-
æåíí³ ïàö³ºíòà áóëè çàä³ÿí³ ð³çí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ
(ðåòåëüíèé çá³ð ñêàðã, àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ òà àíàì-
íåçó æèòòÿ, îá'ºêòèâíå îáñòåæåííÿ, ëàáîðàòîðíå îá-
ñòåæåííÿ, â òîìó ÷èñë³, âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ãîðìîí³â ùè-
òîïîä³áíî¿ çàëîçè, íàäíèðíèêîâèõ çàëîç, âèçíà÷åííÿ îí-
êîìàðêåð³â, ³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ, â òîìó ÷èñë³,
óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà íàä-
íèðíèêîâèõ çàëîç, êîìï'þòåðíà òîìî´ðàô³ÿ ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè). Ïðè îáñòåæåíí³ âèÿâëåíî îá'ºìí³ óòâîðè â
îáîõ äîëÿõ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà ë³â³é íàäíèðíèêîâ³é
çàëîç³, ÿê³ áóëè îáñòåæåí³ íà ïðåäìåò ¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ òà íàÿâíîñò³ çëîÿê³ñíîãî ïðîöåñó. Ïðîâå-
äåíî äèôåðåíö³éíó ä³à´íîñòèêó çàõâîðþâàíü, ÿê³ ïåðåá³-
ãàþòü ç ñèíäðîìîì àðòåð³éíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ äëÿ âñòàíîâ-
ëåííÿ ä³à´íîçó. Ï³ñëÿ óòî÷íåííÿ ä³à´íîçó ïðîâåäåíî ðà-
äèêàëüíå õ³ðóð´³÷íå ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà äâîìà åòàïàìè:
ë³âîá³÷íà àäðåíàëåêòîì³ÿ òà òèðåî¿äåêòîì³ÿ ç ë³ìôà-
äåíåêòîì³ºþ. Îñòàòî÷íèé ä³à´íîç áóâ âñòàíîâëåíèé ï³ñ-
ëÿ ïðîâåäåííÿ ã³ñòîëî´³÷íîãî äîñë³äæåííÿ îïåðàö³éíîãî
ìàòåð³àëó. Â÷àñíå, ïðàâèëüíå òà óñï³øíå õ³ðóð´³÷íå ë³-
êóâàííÿ ïàö³ºíòà ï³ñëÿ ä³à´íîñòèêè çàõâîðþâàííÿ äîçâî-
ëèëî çàïîá³ãòè íàðîñòàííþ òà ìåòàñòàçóâàííþ çëî-
ÿê³ñíîãî ïðîöåñó, çáåðåãòè æèòòÿ òà ïðàöåçäàòí³ñòü
ïàö³ºíòà òà îòðèìàòè õîðîø³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè.
Âèñíîâêè. Àðòåð³éíà ã³ïåðòåíç³ÿ ÷àñòî ìîæå áóòè ïî-
îäèíîêèì ñèìïòîìîì ö³ëîãî ðÿäó çàõâîðþâàíü, â òîìó ÷èñ-
ë³, ³ çëîÿê³ñíèõ, òîìó íåîáõ³äíî ðåòåëüíî ïðîâîäèòè äè-
ôåðåíö³àëüíó ä³à´íîñòèêó ç ìåòîþ ñâîº÷àñíî¿ ïîñòàíîâêè
ïðàâèëüíîãî ä³à´íîçó ³ çä³éñíåííÿ íàëåæíîãî ë³êóâàííÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðòåð³éíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ñèíäðîì ìíî-
æèííèõ åíäîêðèííèõ íåîïëàç³é
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Abstract
MULTIPLE ENDOCRINE NEOPLASIA TYPE
2A (SIPPLE SYNDROME)
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Aim. To improve diagnosis and differential diagnosis of diseases
with hypertension, including multiple endocrine meoplasia, their
timely diagnosis and appropriate treatment of patients.
Material and Methods. A case of diagnosis, treatment and
postoperative observation of the patient with the Sipple
syndrome.
Results and Discussion. Patient, 35 years old, diagnosed
with and treated for the MAN syndrome, type 2A. The peculiar
features of this clinical case were few complaints of the
patient, mainly, frequent hypertensive crises, which were not
subject to traditional treatment and subsided on their own.
For the correct diagnosis and successful treatment of the
patient, a  fairly complicated differential diagnosis of diseases
occurring with hypertension was carried out.
Conclusions. Hypertension can be a symptom of a number
of diseases, including malignancy a careful differential
diagnosis for a timely and accurate diagnosis and
appropriate treatment should be carried out.
Key words: arterial hypertension, multiple endocrine
neoplasia

Âñòóï
Ñèíäðîì ìíîæèííèõ åíäîêðèííèõ íåîïëàç³é
(ÌÅÍ) - ãðóïà ñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü ç àâòî-
ñîìíî-äîì³íóþ÷èì òèïîì óñïàäêóâàííÿ, ùî õà-
ðàêòåðèçóþòüñÿ ìíîæèííèìè ïóõëèííèìè àáî
ã³ïåðïëàñòè÷íèìè óðàæåííÿìè åíäîêðèííèõ çà-
ëîç. Ó ïîëîâèíè âèïàäê³â ñèíäðîì ÌÅÍ âèíèêàº
ñïîðàäè÷íî òà îáóìîâëåíèé íîâîþ ìóòàö³ºþ â
ñòàòåâèõ àáî ñîìàòè÷íèõ êë³òèíàõ. Ó ñ³ì'ÿõ ³ç
ñèíäðîìîì ÌÅÍ ðèçèê ïåðåâèùóº 75%. Ðîçïî-
âñþäæåí³ñòü ñèíäðîìó ñòàíîâèòü 1-10 âèïàäê³â
íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ [2]. Ñèíäðîì ÌÅÍ êëàñè-
ô³êóþòü çà îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè âèÿâàìè, ùî
îáóìîâëåí³ ïîðóøåííÿìè ñåêðåö³¿ ãîðìîí³â çà-
ëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ã³ïåðïëàç³¿ àáî ïóõëèíè
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åíäîêðèííèõ çàëîç. Íåð³äêî òðàïëÿþòüñÿ ñèìï-
òîìîêîìïëåêñè, ÿê³ íå âêëàäàþòüñÿ ó çàãàëüíî-
ïðèéíÿòó êëàñèô³êàö³þ. Êë³í³÷í³ âèÿâè ìíîæèí-
íèõ åíäîêðèííèõ íåîïëàç³é îáóìîâëåí³ òèïîì
ñèíäðîìó: ïðè ñèíäðîì³ ÌÅÍ 1 òèïó (ñèíäðîì
Âåðìåðà), ó ïàòîëî´³÷íèé ïðîöåñ çàëó÷àþòüñÿ
ïàðàùèòîïîä³áí³ çàëîçè (ÏÙÇ), àäåíîã³ïîô³ç,
ï³äøëóíêîâà çàëîçà; ïðè ñèíäðîì³ ÌÅÍ 2À òèïó
(ñèíäðîì Ñ³ïïëà) - ùèòîïîä³áíà çàëîçà (ÙÇ),
íàäíèðíèêîâ³ çàëîçè (ÍÇ), ³íêîëè ÏÙÇ; ïðè
ñèíäðîì³ ÌÅÍ 2Â òèïó (ñèíäðîì Ãîðë³íà) - ÙÇ,
ÏÙÇ, ÍÇ òà ñëèçîâ³ îáîëîíêè [2, 6, 7]. Âïåðøå
ñèíäðîì ÌÅÍ 2À òèïó áóâ îïèñàíèé àìåðèêàí-
ñüêèì ë³êàðåì J.H. Sipple â 1961 ðîö³, òîìó ³ íàç-
âàíèé íà éîãî ÷åñòü. Ó îãëÿä³ áóâ ïðîâåäåíèé
îïèñ 5 êë³í³÷íèõ âèïàäê³â ïîºäíàííÿ ðàêó ÙÆ
òà ôåîõðîìîöèòîìè [5].

Ìåòà - ïðîàíàë³çóâàòè àëãîðèòìè ä³à´-
íîñòèêè òà äèôåðåíö³éíî¿ ä³à´íîñòèêè çàõâîðþ-
âàíü, ÿê³ ïåðåá³ãàþòü ³ç ñèíäðîìîì àðòåð³éíî¿
ã³ïåðòåíç³¿, â òîìó ÷èñë³ ñèíäðîìó ìíîæèííî¿
åíäîêðèííî¿ íåîïëàç³¿, äëÿ ñâîº÷àñíîãî âñòàíîâ-
ëåííÿ ä³à´íîçó òà çä³éñíåííÿ â÷àñíîãî ³ íàëåæ-
íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îïèñàíî òà ïðîàíàë³çîâàíî âèïàäîê ä³à´íîñòè-
êè, ë³êóâàííÿ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ñïîñòåðå-
æåííÿ õâîðîãî ³ç ñèíäðîìîì ÌÅÍ 2À òèïó.

Îïèñ êë³í³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ
Ïàö³ºíò Á., 35 ðîê³â, çâåðíóâñÿ ó Ëüâ³âñüêèé îá-
ëàñíèé êë³í³÷íî-ä³à´íîñòè÷íèé åíäîêðèíîëî´³÷-
íèé öåíòð ç³ ñêàðãàìè íà ã³ïåðòîí³÷í³ êðèçè, îñ-
òàíí³ì ÷àñîì ³ç ïåð³îäè÷í³ñòþ äâà ðàçè íà òèæ-
äåíü, ï³ä ÷àñ ÿêèõ àðòåð³éíèé òèñê (ÀÒ) ï³äâè-
ùóâàâñÿ äî 260 ìì.ðò.ñò. ³ ñàìîñò³éíî çíèæóâàâ-
ñÿ ïðîòÿãîì îäí³º¿ ãîäèíè, à òàêîæ íåçíà÷íèé
äèñêîìôîðò ó åï³´àñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, çàãàëüíó
ñëàá³ñòü. Ïåð³îäè÷í³ ã³ïåðòîí³÷í³ êðèçè òóðáó-
âàëè ïàö³ºíòà ïðîòÿãîì 11 ðîê³â ³ç ïîñòóïîâèì
çá³ëüøåííÿì ÷àñòîòè, ïàö³ºíò îáñòåæóâàâñÿ òà
ë³êóâàâñÿ ó êàðä³îëî´³â, ïðèéìàâ ð³çíîìàí³òí³ ã³-
ïîòåíç³éí³ ïðåïàðàòè, àëå áåç åôåêòó, îñòàíí³ì
÷àñîì ïî÷àâ òóðáóâàòè äèñêîìôîðò â åï³´àñò-
ðàëüí³é ä³ëÿíö³. Ïðè îá'ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³
âèÿâëåíî: ð³ñò - 185 ñì, âàãà - 73 ê´, ³íäåêñ ìàñè
ò³ëà - 21,35 ê´/ì2; ÀÒ - 125/80 ìì.ðò.ñò., ïóëüñ -
78 óäàð³â çà õâèëèíó; øê³ðà ÷èñòà, ïîì³ðíî âî-

ëîãà; ïàòîëî´³÷íèõ â³äõèëåíü ç áîêó îð´àí³â ãðóä-
íî¿ êë³òêè íå âèÿâëåíî; ÙÇ çá³ëüøåíà äî Iá ñòó-
ïåíþ, ó ïðàâ³é äîë³ ïàëüïóºòüñÿ îá'ºìíèé óòâ³ð
ä³àìåòðîì 1 ñì, ó ë³â³é - ä³àìåòðîì 0,5 ñì, êë³-
í³÷íî - åóòèðåîç; ÿçèê ÷èñòèé, âîëîãèé, æèâ³ò
ì'ÿêèé, íå áîëþ÷èé; ñèìïòîìè Îðòíåðà òà Ïàñ-
òåðíàöüêîãî â³ä'ºìí³ ç îáîõ áîê³â; ô³ç³îëî´³÷í³
â³äïðàâëåííÿ â ìåæàõ íîðìè. Çà âèñë³äàìè ëà-
áîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ çì³í ó çàãàëüíîìó àíà-
ë³ç³ êðîâ³, çàãàëüíîìó àíàë³ç³ ñå÷³, á³îõ³ì³÷íîìó
àíàë³ç³ êðîâ³, ïîêàçíèêàõ åëåêòðîë³ò³â íå âèÿâ-
ëåíî. Îñîáëèâå çíà÷åííÿ äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³-
à´íîçó òà ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³à´íîñòèêè
ìàëè çíà÷åííÿ íàñòóïí³ ïîêàçíèêè êðîâ³: òèðåî-
òðîïíèé ãîðìîí - 2,1 ìêÌÎ/ìë (0,27-4,2), â³ëü-
íèé òèðîêñèí - 1,3 íã/äë (0,93-1,7), êàëüöèòîíèí -
88,4 ïã/ìë (äî 18,2), êàëüö³é ³îí³çîâàíèé - 0,74
ììîëü/ë (N 1,05-1,37), êàë³é - 4,8 ììîëü/ë (N 3,5-
5,5), ðåí³í àêòèâíèé - 24,37 íã/ë (N 5,0-33,0), àëü-
äîñòåðîí - 48,8 íã/ìë (N 10-160), àëüäîñòåðîí-
ðåí³íîâå ñï³ââ³äíîøåííÿ - 1,88. Âèçíà÷àâñÿ ð³-
âåíü çàãàëüíèõ ìåòàíåôðèí³â ó ñå÷³ - 17499 ìêã/
24´ (N 25-312). Ïðè óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåí-
í³ âèÿâëåíî: ÙÇ ðîçì³ùåíà òèïîâî, ðîçì³ðè â
íîðì³, â ïðàâ³é òà ë³â³é ÷àñòêàõ ïî îäíîìó ã³ïîåõî-
´åííîìó íå÷³òêî êîíòóðîâàíîìó âóçëó, ñïðàâà - 12 ìì,
çë³âà - 5 ìì, ç ì³êðîêàëüöèíàòàìè ó ñòðóêòóð³;
íèðêè ðîçì³ùåí³ òèïîâî, ó âîðîòàõ ë³âî¿ ÍÇ ³çî-
åõî´åííèé âóçîë ðîçì³ðîì äî 94 ìì. Äëÿ ïîäàëü-
øîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà ñêåðîâàíî ó 3-³é õ³ðóð-
´³÷íèé â³ää³ë Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³-
êàðí³ ³ç ä³à´íîçîì: ñèíäðîì ÌÅÍ 2À òèïó (ôåî-
õðîìîöèòîìà ë³âî¿ ÍÇ, áàãàòîâóçëîâèé åóòèðåî-
¿äíèé çîá (c-r?)); ñèìïòîìàòè÷íà àðòåð³éíà ã³-
ïåðòåíç³ÿ. ²ç ìåòîþ óòî÷íåííÿ ä³à´íîçó ïðîâå-
äåíî êîìï'þòåðíó òîìî´ðàô³þ ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè ³ç êîíòðàñòíèì ï³äñèëåííÿì: çë³âà ó çàî÷å-
ðåâíîìó ïðîñòîð³ âèùå òà äî ïåðåäó â³ä ë³âî¿
íèðêè â³çóàë³çóâàâñÿ óòâ³ð îêðóãëî¿ ôîðìè ³ç ÷³ò-
êèì êîíòóðîì ðîçì³ðîì 105×85×67 ìì, ÿêèé âè-
êëèêàâ êîìïðåñ³þ ë³âî¿ íèðêè ³ â³äñóâàâ ¿¿ íàçàä
³ íàçîâí³, çì³ùóâàâ ò³ëî òà õâ³ñò ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè, ðîçøèðþâàâñÿ äî âîð³ò ñåëåç³íêè, à éîãî
íèæí³é êðàé äîõîäèâ äî ð³âíÿ íèæíüîãî ïîëþñó
íèðêè; ó íàòèâí³é ôàç³ ñòðóêòóðà óòâîðó íåîä-
íîð³äíà ³ç ïîîäèíîêèì ïëàñòèí÷àòèì çàïàëåí-
íÿì, ïðè äèíàì³÷íîìó ñïîñòåðåæåíí³ â³äì³÷àëè
ïîì³ðíå íåð³âíîì³ðíå êîíòðàñòíå ïîñèëåííÿ ³ç
ìíîæèííèìè ä³ëÿíêàìè çíèæåíî¿ åõî´åííîñò³ ó
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ñåðåäèí³ óòâîðó (ä³ëÿíêè íåêðîçó?), çîâí³øí³é
êîíòóð óòâîðó ð³âíèé, áåç îçíàê ³íâàç³¿ ó íàâêî-
ëèøí³ îð´àíè àáî ñóäèíè, ïî ìåä³àëüíîìó êðàþ
óòâîðåííÿ â³çóàë³çóâàëàñÿ âåíîçíà ñóäèíà, ÿêà
âïàäàëà ó ë³âó íèðêîâó âåíó (íàäíèðíèêîâó âå-
íó?), ë³âà ÍÇ ÷³òêî íå â³çóàë³çóâàëàñÿ, ïðàâà ÍÇ
ðîçòàøîâàíà òèïîâî, çâè÷àéíî¿ ôîðìè, íå ïî-
òîâùåíà, áåç ÿâíèõ ïàòîëî´³÷íèõ óòâîðåíü.

Ïàö³ºíòó ïðîâåäåíî õ³ðóð´³÷íå ë³êóâàííÿ
äâîìà åòàïàìè: ïåðøèé - ë³âîá³÷íà àäðåíàëåê-
òîì³ÿ; äðóãèé (÷åðåç ì³ñÿöü) - òèðåî¿äåêòîì³ÿ ç
ë³ìôàäåíåêòîì³ºþ. Çà äàíèìè ã³ñòîëî´³÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ âèÿâëåíî: çëîÿê³ñíà ôåîõðîìîöèòîìà;
ìåäóëÿðíèé ðàê ÙÇ, ó ë³ìôîâóçëàõ íåçíà÷íèé
ã³ñò³îöèòîç. Íà îñíîâ³ äàíèõ ã³ñòîëî´³÷íîãî âèñ-
íîâêó áóâ óòî÷íåíèé êë³í³÷íèé ä³à´íîç: ñèíäðîì
ÌÅÍ 2À òèïó (ñ-r ÙÇ (T1AN0M0), çëîÿê³ñíà
ôåîõðîìîöèòîìà ë³âî¿ ÍÇ (T2N0M0)); ñèìïòî-
ìàòè÷íà àðòåð³éíà ã³ïåðòåíç³ÿ. Ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé ïåð³îä ïåðåá³ãàâ áåç óñêëàäíåíü, ïàö³ºíò áóâ
âèïèñàíèé ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³, éîìó ïðèçíà-
÷åíî çàì³ñíó òåðàï³ÿ ïðåïàðàòàìè ãîðìîí³â ÙÇ.
Â³äòåðì³íîâàí³ ðåçóëüòàòè ÷åðåç 3 ðîêè ï³ñëÿ
îïåðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ çàäîâ³ëüí³. Íà ñüîãîäí³
ïàö³ºíò º íà äèñïàíñåðíîìó ñïîñòåðåæåíí³ ó
Ëüâ³âñüêîìó îáëàñíîìó êë³í³÷íî-ä³à´íîñòè÷íî-
ìó åíäîêðèíîëî´³÷íîìó öåíòð³, â³í º íà ïîñò³é-
íîìó êîíòðîë³ ð³âíÿ òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó,
â³ëüíîãî òèðîêñèíó, êàëüöèòîí³íó, êîðòèçîëó;
óëüòðàçâóêîâèé êîíòðîëü ä³ëÿíêè ÙÇ òà ÍÇ. Ïà-
ö³ºíò îòðèìóº ïîñò³éíó çàì³ñíó òåðàï³þ ãîðìî-
íàìè ÙÇ (åóòèðîêñ 150 ìêã), ïðàöåçäàòí³ñòü ïà-
ö³ºíòà çáåðåæåíà.

Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ
Ñèíäðîì ÌÅÍ 2À (ñèíäðîì Ñ³ïïëà) - íàéïîøè-
ðåí³øèé âàð³àíò ñèíäðîìó ÌÅÍ 2. ¥åíåòè÷íîþ
îñíîâîþ ñèíäðîìó ÌÅÍ 2 òà éîãî ´åíåòè÷íèì
ìàðêåðîì º ìóòàö³ÿ RET-ïðîîíêî´åíà, ùî ëîêà-
ë³çóºòüñÿ â ïàðàöåíòðîìåðí³é ä³ëÿíö³ äîâãîãî
ïëå÷à 10-¿ õðîìîñîìè ³ êîäóº ñòðóêòóðó ðåöåï-
òîðíî¿ òèðîçèíê³íàçè [1, 3]. Òåñò íà íàÿâí³ñòü
´åíåòè÷íîãî ìàðêåðà ïîçèòèâíèé ó 95% âèïàäê³â
ñèíäðîìó ÌÅÍ 2À òà ÌÅÍ 2Á, à òàêîæ ó 90%
âèïàäê³â ñ³ìåéíî¿ ìåäóëÿðíî¿ êàðöèíîìè (ÌÊ).
Ïðî´íîñòè÷íî ÌÅÍ 2 ìàº âàæ÷èé ïåðåá³ã ïî-
ð³âíÿíî ç ³íøèìè âàð³àíòàìè ñèíäðîìó ÌÅÍ,
áî âêëþ÷àº â ñåáå òàê³ âàæê³ çàõâîðþâàííÿ, ÿê
ÌÊ ÙÇ òà ôåîõðîìîöèòîìà. Íàéã³ðøèé ïðî´íîç

ìàº ÌÊ ÙÇ ïðè ÌÅÍ 2Á [2, 3]. ÌÊ ÙÇ àáî Ñ-
êë³òèííà êàðöèíîìà - öå ïóõëèíà ïàðàôîë³êó-
ëÿðíèõ êë³òèí ÙÇ, ùî â îñíîâíîìó ñåêðåòóþòü
êàëüöèòîí³í. Òðàïëÿºòüñÿ ó 5-18% âèïàäê³â óñ³õ
çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ÙÇ ³ º íàéá³ëüø ïî-
øèðåíîþ ïóõëèíîþ ïðè ÌÅÍ 2. Âèä³ëÿþòü ñïî-
ðàäè÷íó òà ñ³ìåéíó ôîðìè ÌÊ ÙÇ, à òàêîæ ÌÊ
ÙÇ â ðàìêàõ ñèíäðîìó ÌÅÍ 2 [1, 3]. Ïðè âñ³õ
ôîðìàõ ïóõëèíó âèÿâëÿþòü ó â³ö³ äî 40 ðîê³â
(ÿê ó íàøîìó âèïàäêó). ÌÊ ÙÇ õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ ïîñòóïîâèì ðîñòîì, ïðàêòè÷íî íåìàº í³ÿêî¿
êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, àëå âèçíà÷àº âèñîêèé
ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ ïðè ÌÅÍ
2, ïðè ÿêîìó íàâ³òü ì³êðîêàðöèíîìè ìîæóòü ìå-
òàñòàçóâàòè ó ë³ìôàòè÷í³ âóçëè òà â³ääàëåí³ îð-
´àíè [1, 3]. Íàé÷àñò³øå ä³à´íîç ÌÊ ÙÇ âñòàíîâ-
ëþþòü ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ ç ïðèâîäó âóçëîâîãî
çîáà, êîëè ïðè óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³ ÙÇ
âèÿâëÿþòü ã³ïîåõî´åííèé âóçîë. Òàêèì ÷èíîì,
ó íàøîãî ïàö³ºíòà ä³à´íîñòîâàíî ÌÊ ÙÇ ïðè
îáñòåæåíí³ âóçëîâîãî çîáà. ×àñòî â ïåð³îä âñòà-
íîâëåííÿ ä³à´íîçó â 40% ïàö³ºíò³â óæå ìàþòü
ì³ñöå ìåòàñòàçè â ðå´³îíàðí³ øèéí³ ë³ìôàòè÷í³
âóçëè. Ó íàøîìó âèïàäêó ìåòàñòàçóâàííÿ ùå íå
â³äáóâàëîñÿ. Ñïåöèô³÷íèì ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèì
ìàðêåðîì ÌÊ º âèçíà÷åííÿ êàëüö³òîí³íó (ÿê ó
íàøîìó âèïàäêó) òà êàðöèíîåìáð³îíàëüíîãî àí-
òè´åíó. Ôåîõðîìîöèòîìà âèçíà÷àºòüñÿ ó 40-60%
õâîðèõ. Ó 70% âîíà äâîá³÷íà, ó 30% - îäíîá³÷íà,
ð³äêî çëîÿê³ñíà, ùî áóëî âèÿâëåíî ó íàøîãî ïà-
ö³ºíòà; ³íêîëè òðàïëÿºòüñÿ ïîçàíàäíèðíèêîâà
ëîêàë³çàö³ÿ ó âèãëÿä³ ïàðàãàí´ë³îìè. Ó íàøîãî
ïàö³ºíòà ºäèíîþ ñêàðãîþ áóëà àðòåð³éíà ã³ïåð-
òåíç³ÿ êðèçîâîãî õàðàêòåðó, ùî âèìàãàëî ïîøóêó
ïðè÷èíè öüîãî. ÏÙÇ óðàæóþòüñÿ ð³äøå, í³æ
ïðè ÌÅÍ 1. Ïåðâèííèé ã³ïåðïàðàòèðåîç ç àñè-
ìåòðè÷íèì çá³ëüøåííÿì ÏÙÇ âèçíà÷àþòü ó 20-
40% âèïàäê³â ñèíäðîìó ÌÅÍ 2À [1, 2, 3]. Â íà-
øîìó âèïàäêó ÏÙÇ íå áóëè óðàæåí³.

Âèñíîâêè
Ïðîàíàë³çóâàâøè öåé êë³í³÷íèé âèïàäîê, âàðòî
çàçíà÷èòè, ùî àðòåð³éíà ã³ïåðòåíç³ÿ ìîæå áóòè
ïîîäèíîêèì ñèìïòîìîì ö³ëî¿ íèçêè çàõâîðþ-
âàíü, â òîìó ÷èñë³, ³ çëîÿê³ñíèõ, òîìó íåîáõ³äíî
ðåòåëüíî ïðîâîäèòè øâèäêó ñïåö³àëüíó ä³à´íîñ-
òèêó òà äèôåðåíö³éíó ä³à´íîñòèêó ³ç ìåòîþ ñâî-
º÷àñíîãî âñòàíîâëåííÿ ä³à´íîçó ³ çä³éñíåííÿ íà-
ëåæíîãî ë³êóâàííÿ.
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