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Îðè´³íàëüí³ ïðàö³

Ðåôåðàò
Ìåòà. Âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ âíóòð³øíüîñåðöåâî¿ ãå-
ìîäèíàì³êè çà äàíèìè ÅõîÊ¥ ó ïàö³ºíò³â ç ÃÕ ³ ÷àñòèìè
ðåöèäèâàìè ÔÏ ó çàëåæíîñò³ â³ä êë³í³÷íî¿ ôîðìè òà âå-
´åòàòèâíîãî âàð³àíòó àðèòì³¿.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 146 ïàö³ºíò³â ç ã³ïåð-
òîí³÷íîþ õâîðîáîþ (ÃÕ) II ñòàä³¿, óñêëàäíåíîþ ÷àñòèìè
ðåöèäèâàìè ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü (ÔÏ), â³êîì â³ä 37 äî
86 ðîê³â. Â ÿêîñò³ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ îáñòåæåíî 26 ïàö³-
ºíò³â ç ÃÕ II ñòàä³¿ áåç ÔÏ, â³êîì â³ä 39 äî 74 ðîê³â.
Òðèâàë³ñòü àðèòì³÷íîãî àíàìíåçó êîëèâàëàñÿ â³ä 1 äî
30 ³ â ñåðåäíüîìó ñêëàëà 5,7±0,5 ðîê³â. Ó 56 (38,4%) õâîðèõ
ïåðåá³ã àðèòì³¿ íîñèâ õàðàêòåð ïàðîêñèçìàëüíî¿ ³ â 90
(61,6%) - ïåðñèñòóþ÷î¿ ôîðìè. Àíàìíåç ÃÕ êîëèâàâñÿ â³ä
1 äî 40 ³ â ñåðåäíüîìó ñêëàâ 11,6 ±0,6 ðîê³â. Ó 31 (21,2%)
ïàö³ºíòà âèçíà÷àëè âàãóñíèé, ó 70 (47,9%) - àäðåíàëîâèé
³ ó 45 (30,9%) - çì³øàíèé âàð³àíòè àðèòì³¿. Âñ³ì õâîðèì
ïðîâåäåíî ÅõîÊ¥ çã³äíî ç³ ñòàíäàðòíèì ïðîòîêîëîì.
Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ. Ó ãðóïàõ ïàö³ºíò³â ÃÕ òà
ÔÏ ó íåçàëåæíîñò³ â³ä ¿¿ êë³í³÷íî¿ ôîðìè (ïàðîêñèçìàëü-
íî¿ ÷è ïåðñèñòóþ÷î¿) áóëî âèÿâëåíî çá³ëüøåííÿ àáñîëþò-
íèõ ³ â³äíîñíèõ ïîêàçíèê³â ðîçì³ðó ³ îá'ºìó ËÏ (ð<0,0001),
çìåíøåííÿ ïîêàçíèêà IVRT (ð<0,05), çìåíøåííÿ ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ Å/A (ð<0,03), ïåðåâàæàííÿ íåäîñòàòíîñò³ ì³ò-
ðàëüíîãî (ð<0,03) òà òðèêóñï³äàëüíîãî (ð=0,02) êëàïàíó
â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ïàö³ºíò³â ç ÃÕ áåç ÔÏ. Ó ãðóï³ ïà-
ö³ºíò³â ç ÃÕ ³ ïåðñèñòóþ÷îþ ÔÏ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ç
ÃÕ áåç ÔÏ ñï³ââ³äíîøåííÿ E/e' ñåðåäíº áóëî ñòàòèñòè÷-
íî âèùèì (ð=0,03), ÷àñò³øå âèÿâëÿâñÿ 1 ñòóï³íü ì³òðàëü-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ð=0,02). Ãðóïà ïàö³ºíò³â ç ÃÕ òà
ïàðîêñèçìàëüíîþ ÔÏ õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ÷àñò³øèì âè-
ÿâëåííÿì 2 ñòóïåíþ ðåãóðã³òàö³¿ íà òðèêóñï³äàëüíîìó
êëàïàí³ (ð=0,05) òà ìåíøîþ ìàêñèìàëüíîþ øâèäê³ñòþ
òðàíñàîðòàëüíîãî êðîâîïëèíó â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ïà-
ö³ºíò³â ç ÃÕ áåç ÔÏ (ð=0,04). Ó ãðóï³ ÃÕ òà çì³øàíèé
âàð³àíò ÔÏ ïåðåâàæàâ 2 ñòóï³íü ì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òà-
ö³¿ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ÃÕ òà âàãóñíèé âàð³àíò ÔÏ
(ð=0,05). Ó ãðóï³ ÃÕ òà àäðåíåðã³÷íèé âàð³àíò ÔÏ ïåðå-
âàæàëà ðåãóðã³òàö³ÿ íà òðèêóñï³äàëüíîìó êëàïàí³ òà 1
ñòóï³íü íåäîñòàòíîñò³ òðèêóñï³äàëüíîãî êëàïàíó â ïî-
ð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ÃÕ òà âàãóñíèé âàð³àíò ÔÏ (ð=0,02).
Ó ãðóï³ ÃÕ òà âàãóñíèé âàð³àíò ÔÏ ïåðåâàæàëà ðåãóð-
ã³òàö³ÿ íà àîðòàëüíîìó êëàïàí³ (ð=0,05) òà 1 ñòóï³íü
ðåãóðã³òàö³¿ íà àîðò³ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ÃÕ òà àäðå-
íåðã³÷íèé âàð³àíò ÔÏ (ð=0,02).
Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, ó ãðóïàõ ïàö³ºíò³â ç ÃÕ òà ÔÏ
ó íåçàëåæíîñò³ â³ä ¿¿ êë³í³÷íî¿ ôîðìè (ïàðîêñèçìàëüíî¿
÷è ïåðñèñòóþ÷î¿) áóëî âèÿâëåíî çá³ëüøåííÿ àáñîëþòíèõ
³ â³äíîñíèõ ïîêàçíèê³â ðîçì³ðó ³ îá'ºìó ËÏ, çìåíøåííÿ

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÑÅÐÖÅÂÎ¯ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÈ ÇÀ ÄÀÍÈÌÈ
ÅÕÎÊÀÐÄ²Î¥ÐÀÔ²×ÍÎÃÎ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç Ã²ÏÅÐÒÎÍ²×ÍÎÞ
ÕÂÎÐÎÁÎÞ ÒÀ ×ÀÑÒÈÌÈ ÐÅÖÈÄÈÂÀÌÈ Ô²ÁÐÈËßÖ²¯ ÏÅÐÅÄÑÅÐÄÜ

Äàí³ëåâè÷ Ò.Ä.
Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ì.². Ïèðîãîâà
Êàôåäðà ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè (çàâ. - ïðîô. Ìîñòîâîé Þ.Ì.)

ÓÄÊ: 616.127:616.12-008.331.1

ïîêàçíèêà IVRT, çìåíøåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ Å/A, ïåðåâà-
æàííÿ íåäîñòàòíîñò³ ì³òðàëüíîãî òà òðèêóñï³äàëü-
íîãî êëàïàíó â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ïàö³ºíò³â ç ÃÕ áåç
ÔÏ. Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ÃÕ ³ ïåðñèñòóþ÷îþ ÔÏ â ïîð³â-
íÿíí³ ç ãðóïîþ ç ÃÕ áåç ÔÏ ñï³ââ³äíîøåííÿ E/e' ñåðåäíº
áóëî ñòàòèñòè÷íî âèùèì, ÷àñò³øå âèÿâëÿâñÿ 1 ñòóï³íü
ì³òðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ãðóïà ïàö³ºíò³â ç ÃÕ òà ïà-
ðîêñèçìàëüíîþ ÔÏ õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ÷àñò³øèì âèÿâ-
ëåííÿì 2 ñòóïåíþ ðåãóðã³òàö³¿ íà òðèêóñï³äàëüíîìó êëà-
ïàí³ òà ìåíøîþ ìàêñèìàëüíîþ øâèäê³ñòþ òðàíñàîð-
òàëüíîãî êðîâîïëèíó â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ïàö³ºíò³â ç
ÃÕ áåç ÔÏ. Ó ãðóï³ ÃÕ òà çì³øàíèé âàð³àíò ÔÏ ïåðåâà-
æàâ 2 ñòóï³íü ì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðó-
ïîþ ÃÕ òà âàãóñíèé âàð³àíò ÔÏ. Ó ãðóï³ ÃÕ òà àäðå-
íåðã³÷íèé âàð³àíò ÔÏ ïåðåâàæàëà ðåãóðã³òàö³ÿ íà òðè-
êóñï³äàëüíîìó êëàïàí³ òà 1 ñòóï³íü íåäîñòàòíîñò³ òðè-
êóñï³äàëüíîãî êëàïàíó â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ÃÕ òà âà-
ãóñíèé âàð³àíò ÔÏ. Ó ãðóï³ ÃÕ òà âàãóñíèé âàð³àíò ÔÏ
ïåðåâàæàëà ðåãóðã³òàö³ÿ íà àîðòàëüíîìó êëàïàí³ òà 1
ñòóï³íü ðåãóðã³òàö³¿ íà àîðò³ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ÃÕ
òà àäðåíåðã³÷íèé âàð³àíò ÔÏ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, ô³áðèëÿö³ÿ ïåðåä-
ñåðäü, åõîêàðä³î´ðàô³ÿ

Abstract
FEATURES OF INTRACARDIAC
HEMODYNAMICS ACCORDING TO
ECHOCARDIOGRAPHY IN PATIENTS WITH
ARTERIAL HYPERTENSION AND
FREQUENT RECURRENCES OF ATRIAL
FIBRILLATION

DANILEVYCH T.D.
The M.I. Pyrohov National Medical University in Vinnytsya

Aim - to determine the features of intracardiac
hemodynamics according to echocardiography in patients
with arterial hypertension (AH) and frequent recurrences of
atrial fibrillation (AF).
Materials and Methods. There were examined 146 patients
aged from 37 to 86 years with AH stage II complicated by
frequent recurrences of AF. As a comparison group, there
were examined 26 patients aged 39 to 74 years with AH II
stage without AF. The duration of the arrhythmic anamnesis
ranged from 1 to 30 years and averaged 5.7±0.5 years.
Paroxysmal form of AF was observed in 56 (38.4%) patients
and persistent form of AF observed in 90 (61,6%) patients.
The anamnesis of AH ranged from 1 to 40 and averaged
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11.6 ± 0.6 years. The vagal variant of AF was determined in
31 (21.2%) patients, the adrenal variant of AF in 70 (47.9%),
and mixed variant of AF in 45 (30.9%) patients. All patients
underwent echocardiography according to the standard
protocol.
Results and Discussion. In the groups of AF (paroxysmal
and persistent), compared to group with AH, absolute and
relative sizes and volume of left atrium were higher
(p<0.0001); IVRT was decreased (p<0.05); the ratio E/A
was decreased (p<0.03); and the prevalence of mitral
(p<0.03) and tricuspid (p=0.02) valve regurgitation was
found. In the group of AH and persistent AF, compared to
group with AH, the average ratio E/e' was statistically higher
(p=0.03), and the 1 degree of mitral regurgitation prevailed
(p=0.02). The group of AH and paroxysmal AF was
characterized by higher incidence of 2 degree of tricuspid
valve regurgitation (p=0.05) and lower maximum transaortic
speed compared to group with AH (p=0.04). In the group of
AH and mixed variant of AF, compared to group with AH
and vagal variant of AF the 2nd degree of mitral regurgitation
prevailed (p=0.05). In the group of AH and adrenal variant
of AF the tricuspid valve regurgitation and 1 degree of
tricuspid valve regurgitation were prevalent compared
compared to group with AH and vagal variant of AF (p=0.02).
In the group with AH and vagal variant of AF aortic valve
regurgitation (p=0.05) and 1 degree of aortic valve
regurgitation (p=0.02) were prevalent compared to group
with AH and adrenal variant of AF.
Conclusion. In the groups of AH and AF (paroxysmal and
persistent) in contrast to group with AH absolute and relative
sizes and volume of left atrium were higer, IVRT was
decreased, the ratio E/A was decreased, the prevalence of
mitral and tricuspid valve regurgitation. In the group of AH
and persistent AF in contrast to group with AH were higher
ratio E/e 'average and the prevalence of 1 degree of mitral
regurgitation.  The group of AH and paroxysmal AF was
characterized by higher incidence of 2 degree of tricuspid
valve regurgitation  and lower maximum transaortic speed
in contrast to group with AH. In the group of AH and mixed
variant of AF in contrast to group with AH and vagal variant
of AF the 2nd degree of mitral regurgitation was prevailed. In
the group of AH and adrenal variant of AF the tricuspid valve
regurgitation and 1 degree of tricuspid valve regurgitation
were prevalent in contrast to group with AH and vagal variant
of AF. In the group with AH and vagal variant of AF, aortic
valve regurgitation and 1 degree of aortic valve regurgitation
were prevalent in contrast to group with AH and adrenal
variant of AF.
Key words: arterial hypertension, atrial fibrillation,
echocardiography.

Âñòóï
Ô³áðèëÿö³ÿ ïåðåäñåðäü (ÔÏ) çàëèøàºòüñÿ îäí³-
ºþ ç âàæëèâ³øèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ êàðä³îëî´³¿
ÿê çàêîðäîíîì, òàê ³ â Óêðà¿í³. ßê â³äîìî, ÔÏ º
íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèì ïîðóøåííÿì ñåðöå-
âîãî ðèòìó, ÿêå ðåºñòðóºòüñÿ ó 1-2% îñ³á ó çà-

ãàëüí³é ïîïóëÿö³¿ òà ó 5-15% îñ³á â³êîì 80 ðîê³â
òà á³ëüøå. Öå ïîðóøåííÿ ðèòìó ï³äâèùóº ðè-
çèê âèíèêíåííÿ ñìåðò³, ³íñóëüòó, ³íøèõ òðîìáî-
åìáîë³÷íèõ ïîä³é, ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, çíè-
æóº ÿê³ñòü æèòòÿ, ïîã³ðøóº ô³çè÷íó ïðàöåçäàò-
í³ñòü òà âèêëèêàº äèñôóíêö³þ ë³âîãî øëóíî÷êà
(ËØ) [19, 8].

ÔÏ àñîö³þºòüñÿ ç ð³çíèìè ñåðöåâî-ñó-
äèííèìè çàõâîðþâàííÿìè, ÿê³ ñòâîðþþòü ñóáñò-
ðàò äëÿ ï³äòðèìàííÿ àðèòì³¿. Â ñâîþ ÷åðãó, ã³-
ïåðòîí³÷íà õâîðîáà (ÃÕ) º íàéá³ëüø ïîøèðåíèì
ñóïðîâ³äíèì çàõâîðþâàííÿì ó ïàö³ºíò³â ç ÔÏ
ÿê ó ªâðîï³, òàê ³ â ÑØÀ [12], ùî ³ ïîêàçàíî â
áàãàòüîõ êðóïíèõ äîñë³äæåííÿõ: Euro Heart
Survey on Atrial Fibrillation (62-66% â çàëåæíîñò³
â³ä ôîðìè ÔÏ) [14], REALISE-AF (72,2%) [1],
RecordAF (68%) [6]. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà º íå
ò³ëüêè çàõâîðþâàííÿì, ÿêå ñïðèÿº âèíèêíåííþ
ÔÏ, àëå ³ ôàêòîðîì ðèçèêó âèíèêíåííÿ óñêëàä-
íåíü ö³º¿ àðèòì³¿, òàêèõ ÿê ³íñóëüò òà ñèñòåìí³
òðîìáîåìáîë³¿ [8].

Íàÿâí³ñòü ÔÏ òà ÃÕ ïðèçâîäèòü äî íå´à-
òèâíèõ çì³í ó âíóòð³øíüîñåðöåâ³é ãåìîäèíàì³-
ö³. Òîìó, óâàãà äîñë³äíèê³â çîñåðåäæåíà íà âèâ-
÷åíí³ îñîáëèâîñòåé ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ ó ö³º¿
êàòå´îð³¿ ïàö³ºíò³â, ùî º âàæëèâèì ó ðîçóì³íí³
ìåõàí³çìó ðîçâèòêó ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëü-
íèõ çì³í ó ì³îêàðä³ òà ïðèéíÿòò³ ð³øåííÿ ùîäî
ïîäàëüøî¿ òàêòèêè âåäåííÿ ïàö³ºíòà.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷èòè îñîáëèâîñ-
ò³ âíóòð³øíüîñåðöåâî¿ ãåìîäèíàì³êè (çà äàíèìè
ÅõîÊ¥) ó ïàö³ºíò³â ç ÃÕ ³ç ÷àñòèìè ðåöèäèâàìè
ÔÏ çàëåæíî â³ä êë³í³÷íî¿ ôîðìè òà âå´åòàòèâ-
íîãî âàð³àíòó àðèòì³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè
Ó äîñë³äæåííÿ çàëó÷åíî 146 ïàö³ºíò³â ³ç ÃÕ ²²
ñòàä³¿, óñêëàäíåíî¿ ÷àñòèìè ðåöèäèâàìè ÔÏ, â³-
êîì â³ä 37 äî 86 (â ñåðåäíüîìó 61,2±0,7) ðîê³â,
ÿê³ ñêëàëè îñíîâíèé êë³í³÷íèé ìàñèâ äîñë³äæåí-
íÿ. Ñåðåä îñíîâíîãî ìàñèâó 68 (46,6%) îáñòå-
æåíèõ áóëè ÷îëîâ³êè ³ 78 (53,4%) - æ³íêè â³äïî-
â³äíî, ùî äåìîíñòðóâàëî ãåíäåðíó îäíîð³äí³ñòü
(χ2=1,37; ð=0,24) îñíîâíî¿ ãðóïè õâîðèõ. Â ÿêîñ-
ò³ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ îáñòåæåíî 26 ïàö³ºíò³â ³ç
ÃÕ ²² ñòàä³¿ áåç ÔÏ, â³êîì â³ä 39 äî 74 (â ñåðåä-
íüîìó 59,3±2,2) ðîê³â. Â³äñóòí³ñòü ô³áðèëÿö³¿
ïåðåäñåðäü áóëà ï³äòâåðäæåíà  àíàìíåñòè÷íèìè
äàíèìè ³ ðåçóëüòàòàìè ÕÌ ÅÊ¥. Ñåðåä îáñòåæå-
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íèõ ÷îëîâ³êè - 11 (42,3%) ïàö³ºíò³â ³ 15 (57,7%) -
æ³íêè, â³äïîâ³äíî (χ2=1,23; ð=0,27). Âñ³õ ïàö³-
ºíò³â îáñòåæóâàëè ³ ë³êóâàëè ó ÊÇ Â³ííèöüêîìó
ðåã³îíàëüíîìó öåíòð³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëî-
´³¿ âïðîäîâæ 2015-2017 ðîê³â.

Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ õâîðèõ ó äîñë³-
äæåííÿ ñëóãóâàëè: 1) ÃÕ ²² ñòàä³¿ â³äïîâ³äíî äî
ðåêîìåíäàö³é Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ êàðä³îëî´³â
(2013); 2) ïàðîêñèìàëüíà àáî ïåðñèñòóþ÷à ôîð-
ìà ÔÏ ðåêîìåíäàö³¿ Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ êàð-
ä³îëî´³â (2016) ³ óí³ô³êîâàíîãî êë³í³÷íîãî ïðî-
òîêîëó (íàêàç ÌÎÇ ¹ 597 â³ä 15.06.2016) [19,
18] ç ÷àñòèìè ñèìïòîìíèìè íàïàäàìè àðèòì³¿
(1 íàïàä íà 2 ì³ñÿö³ ³ ÷àñò³øå), ÿêà ïîòðåáóâàëà
àíòèàðèòì³÷íî¿ òåðàï³¿ ç ìåòîþ êîíòðîëþ ñèíó-
ñîâîãî ðèòìó; 3) ïàö³ºíòàì, ÿêèì íå ïðîâîäèëè
ïîïåðåäíüî¿ àíòèàðèòì³÷íî¿ òåðàï³¿. Ó ÿêîñò³
êðèòåð³¿â âèêëþ÷åííÿ ðîçãëÿäàëè: 1) ÃÕ ² àáî
²²² ñòàä³¿ òà ñèìïòîìàòè÷í³ àðòåð³àëüí³ ã³ïåðòåí-
ç³¿ (ÀÃ); 2) âåðèô³êîâàíó ²ÕÑ; 3) ð³äê³ íàïàäè
ÔÏ (ð³äøå í³æ 1 íàïàä íà 2 ì³ñÿö³) òà íàÿâí³ñòü
ïðîòèïîêàçàíü äî â³äíîâëåííÿ ñèíóñîâîãî ðèò-
ìó; 4) ñèíäðîì ñëàáêîñò³ ñèíóñîâîãî âóçëà, ÀÂ-
áëîêàäè ²²-²²² ñòóïåíþ, ³ìïëàíòîâàíèé àáî ïî-
òðåáà â ³ìïëàíòàö³¿ ØÂÐ ç ð³çíèõ ïðè÷èí; 5)
òÿæê³ òà êë³í³÷íî çíà÷èì³ êîìîðá³äí³ ñòàíè (õðî-
í³÷í³ îáñòðóêòèâí³ çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü, äåêîì-
ïåíñîâàíèé öóêðîâèé ä³àáåò, çàõâîðþâàííÿ ùè-
òîïîä³áíî¿ çàëîçè, ïå÷³íêè ³ íèðîê ç ïîðóøåííÿì
¿õ ôóíêö³¿, àíåì³¿) ³ çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì; 6)
ïðîòèïîêàçè äî çàñòîñóâàííÿ áëîêàòîð³â ðåí³í-
àëüäîñòåðîí-àíã³îòåíçèíîâî¿ ñèñòåìè, áëîêàòî-
ð³â ì³íåðàëîêîðòèêî³äíèõ ðåöåïòîð³â ³ àíòèàðèò-
ì³÷íèõ ïðåïàðàò³â 1Ñ ³ ²²² êëàñó.

Òðèâàë³ñòü àðèòì³÷íîãî àíàìíåçó (âèçíà-
÷àëàñü ç ìîìåíòó ïåðøîãî çàðåºñòðîâàíîãî åï³-
çîäó ÔÏ) êîëèâàëàñü â³ä 1 äî 30 ³ â ñåðåäíüîìó
ñêëàëà 5,7±0,5 ðîê³â. Ñïîñòåð³ãàëîñü, ùî â ïå-
ðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ (89,7%) ïàö³ºíò³â òðèâàë³ñòü
àðèòì³¿ íå ïåðåâèùóâàëà 10-è ðîê³â. Ó 56
(38,4%) õâîðèõ ïåðåá³ã àðèòì³¿ íîñèâ õàðàêòåð
ïàðîêñèçìàëüíî¿ ³ â 90 (61,6%) - ïåðñèñòóþ÷î¿
ôîðìè â³äïîâ³äíî, ùî äåìîíñòðóâàëî ñóòòºâó
(ð<0,0001) ïåðåâàãó ïåðñèñòóþ÷î¿ ôîðìè ÔÏ.
×àñòîòà ðåºñòðàö³¿ íàïàä³â ÔÏ êîëèâàëàñü â³ä
ùîäåííèõ äî 1 íàïàäó â 50 äí³â ³ â ñåðåäíüîìó
ñêëàëà - 1 íàïàä ó 23,6±1,2 äí³. Êë³í³÷íèé ïåðå-
á³ã ÔÏ ó 62% ïàö³ºíò³â â³äïîâ³äàâ ²²² ³ ó 38% -
²² êëàñó çà ÅÍRA. Ó 96% îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â

áóëî âèÿâëåíî â³ä 1 äî 3 áàë³â çà øêàëîþ ñòðà-
òèô³êàö³¿ ÑHÀ2DS2-VASc. Ó 31 (21,2%) ïàö³ºíòà
âèçíà÷àëè âàãóñíèé, ó 70 (47,9%) - àäðåíàëîâèé ³
ó 45 (30,9%) - çì³øàíèé âàð³àíòè àðèòì³¿ [2].

Àíàë³ç ð³çíèõ õàðàêòåðèñòèê ÀÃ ïîêàçàâ,
ùî â äîñë³äæåíí³ ïåðåâàæàëè ïàö³ºíòè ç ïîì³ð-
íîþ (33,7%) ³ òÿæêîþ ÀÃ (39,0%). Àíàìíåç ÀÃ
êîëèâàâñÿ â³ä 1 äî 40 ³ â ñåðåäíüîìó ñêëàâ
11,6±0,6 ðîê³â. Ïðè öüîìó íàéá³ëüøó ÷àñòêó
(55,2%) ñêëàëè ïàö³ºíòè ç òðèâàë³ñòþ ÀÃ â³ä 10
äî 20 ³ íàéìåíøó (7,6%) - á³ëüøå 20 ðîê³â. Ïà-
ö³ºíòè ç ã³ïåðòåíçèâíèì àíàìíåçîì äî 10 ðîê³â
òðàïëÿëèñü â 37,2% âèïàäê³â. Ó á³ëüøî¿ ê³ëü-
êîñò³ (84,3%) îáñòåæåíèõ ô³êñóâàëè ²² ÔÊ cåð-
öåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ çà NYHA.

Òðàíñòîðàêàëüíó ÅõîÊ¥ ïðîâîäèëè íà
óëüòðàçâóêîâîìó àïàðàò³ "SIM 5000 PLUS"
("Á³îìåäèêà", ²òàë³ÿ). Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ó
Ì-, Â- òà Ä-ðåæèìàõ ñêàíóâàííÿ â³äïîâ³äíî äî
³ñíóþ÷èõ ðåêîìåíäàö³é Àìåðèêàíñüêîãî åõîêàð-
ä³î´ðàô³÷íîãî òîâàðèñòâà òà ªâðîïåéñüêîãî òî-
âàðèñòâà ç êàðä³îâàñêóëÿðíî¿ â³çóàë³çàö³¿ [11].
Âèçíà÷àëè íàñòóïí³ ïîêàçíèêè: ê³íöåâî-ñèñòî-
ë³÷íèé (ÊÑÐ, ìì) òà ê³íöåâî-ä³añòîë³÷íèé ðîç-
ì³ðè ËØ (ÊÄÐ, ìì), òîâùèíó ì³æøëóíî÷êîâî¿
ïåðåòèíêè (ÒÌØÏ, ìì), òîâùèíó çàäíüî¿ ñò³íêè
ËØ (ÒÇÑËØ, ìì) ó ê³íö³ ä³àñòîëè, ä³àìåòð àîð-
òè (dA), ðîçì³ð ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ (ÏÏ, ìì),
ðîçì³ð ïðàâîãî øëóíî÷êà (ÏØ, ìì), ñï³ââ³äíî-
øåííÿ (ÏØ/ÊÄÐ). Òàêîæ, ïðîâîäèëîñÿ âèçíà-
÷åííÿ ïåðåäíüî-çàäíüîãî ðîçì³ðó ë³âîãî ïåðåä-
ñåðäÿ (ËÏ, ìì) òà ³íäåêñó ËÏ (³ËÏ, ìì/ì2).
Îá'ºì ËÏ (ÎËÏ, ìì) áóâ âèçíà÷åíèé ³ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ìåòîäó Ñ³ìïñîíà. Òàêîæ ðîçðàõîâóâà-
ëè òàê³ ñï³ââ³äíîøåííÿ, ÿê ÎËÏ/ÌÌËØ, ìë/´;
ËÏ/ÊÄÐ, ËÏ/ÏÏ.

Ôðàêö³þ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà (ÔÂãëîá,
%) âèçíà÷àëè çà ìîäèô³êîâàíèì ìåòîäîì Ñ³ìï-
ñîíà. ²íäåêñ ìàñè ì³îêàðäó ËØ (³ÌÌËØ) âè-
çíà÷àëè ÿê â³äíîøåííÿ ÌÌËØ äî ïëîù³ ïî-
âåðõí³ ò³ëà çà äîïîìîãîþ íîìî´ðàì Du Bois (ì2).
Çà ïîêàçíèêàìè ³ÌÌËØ âèçíà÷àëè íàÿâí³ñòü òà
ñòóï³íü ã³ïåðòðîô³¿ çã³äíî ç ìåòîäè÷íèìè òà êë³-
í³÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè ç àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿ ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà ã³ïåðòåíç³¿
(ESH) òà ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà êàðä³îëî´³â
(ESC) 2013 ðîêó [12]. Ã³ïåðòðîô³þ ä³à´íîñòóâà-
ëè ïðè çíà÷åíí³ ²ÌÌËØ á³ëüøå 115 ´/ì2 ó ÷î-
ëîâ³ê³â òà 95 ´/ì2 ó æ³íîê. Òèï ñòðóêòóðíî-ãåî-
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ìåòðè÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ ËØ âèçíà÷àâñÿ ó
â³äïîâ³äíîñò³ äî ïðèíöèï³â A. Gànau (1992) çà
ïîêàçíèêîì ³ÌÌËØ ³ â³äíîñíî¿ òîâùèíè ñò³íîê
ËØ (ÂÒÑ) [4, 12].

Ä³àñòîë³÷íó ôóíêö³þ ËØ äîñë³äæóâàëè
â ³ìïóëüñíî-õâèëüîâîìó ðåæèì³ [13, 10]. Â êîæ-
íîìó âèïàäêó áðàëè ñåðåäí³é ïîêàçíèê ³ç òðüîõ
çíà÷åíü. Âèçíà÷àëè øâèäêîñò³ ðàííüîãî (Å) ³ ï³ç-
íüîãî (À) ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ç íàñòóïíèì
âèðàõîâóâàííÿì â³äíîøåííÿ Å/À, à òàêîæ ÷àñó
ãàëüìóâàííÿ ïîòîêó Å (DT). Êð³ì òîãî, âèçíà÷à-
ëè ÷àñ ³çîâîëþì³÷íîãî ðîçñëàáëåííÿ ËØ
(IVRT). Çà íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè ä³àñòîë³÷íî¿
ôóíêö³¿ ËØ ïðèéìàëè: Å/À>1, DT<220 ìñ,
IVRT<100 ìñ. Õâîðèõ ç³ çì³íåíîþ ä³àñòîë³÷íîþ
ôóíêö³ºþ ËØ ³ ïîêàçíèêàìè Å/À<1, DT>220 ìñ,
IVRT>100 ìñ âèä³ëÿëè â ãðóïó - "ïîðóøåíî¿ ðå-
ëàêñàö³¿", à ç ïîêàçíèêàìè Å/À>2, DT<150 ìñ,
IVRT<60 ìñ ó ãðóïó ç "ðåñòðèêòèâíèì òèïîì",
ïðè Å/À â³ä 1 äî 2, çìåíøåííÿ DT òà IVRT âèä³-
ëÿëè "ïñåâäîíîðìàëüíèé òèï". Âèì³ðþâàííÿ
õâèëü êðîâîïëèíó ó ëåãåíåâèõ âåíàõ âêëþ÷àëè
øâèäê³ñòü ñèñòîë³÷íîãî ïîòîêó (S), ï³êîâà øâèä-
ê³ñòü àíòåðîãðàäíîãî ä³àñòîë³÷íîãî ïîòîêó (D),
ñï³ââ³äíîøåííÿ S/D.

Çà äîïîìîãîþ òêàíèííî¿ äîïëåðî´ðàô³¿
âèâ÷àëè ðàííþ ä³àñòîë³÷íó øâèäê³ñòü ðóõó ñåï-
òàëüíî¿ òà ëàòåðàëüíî¿ ÷àñòèíè ô³áðîçíîãî ê³ëü-
öÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (e'). Òèñê íàïîâíåííÿ
ËØ îö³íþâàëè çà â³äíîøåííÿì Å/å'ñåðåäíº.
Íîðìàòèâíèì çíà÷åííÿì ââàæàëè Å/å'ñåðåäíº
<8, ïàòîëî´³÷íèì - >13. ßêùî ïîêàçíèê Å/å'ñå-
ðåäíº áóâ ó ä³àïàçîí³ 9-13, òî òèñê íàïîâíåííÿ
ËØ ââàæàëè ï³äâèùåíèì çà íàÿâíîñò³ ã³ïåðòðî-
ô³¿ ËØ òà/àáî çá³ëüøåííÿ ³íäåêñó îá'ºìó ËÏ ïî-
íàä 34 ìë/ì2.

Ñòàòèñòè÷íå îïðàöþâàííÿ ðåçóëüòàò³â
äîñë³äæåííÿ çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ñòàí-
äàðòíèõ ìåòîä³â ³ç çàñòîñóâàííÿì ïàêåòà ïðèê-
ëàäíèõ ïðî´ðàì StatSoft "Statistica" v. 12.0 çã³äíî
ç ðåêîìåíäàö³ÿìè [17]. Ó ðàç³ ê³ëüê³ñíèõ âåëè÷èí
ðåçóëüòàòè áóëè ïðåäñòàâëåí³ ó âèãëÿä³ ìåä³àíè
³ ³íòåðêâàðòèëüíîãî ðîçìàõó (25 ³ 75 ïðîöåíòèë³)
é ó ðàç³ â³äíîñíèõ âåëè÷èí ó âèãëÿä³ â³äñîòê³â
(%). Ïîð³âíÿííÿ ê³ëüê³ñíèõ âåëè÷èí ó ãðóïàõ
ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ U-êðèòåð³þ Ìàííà -
Ó¿òí³ ³ Kruskal-Wallis ANOVA test, â³äíîñíèõ âå-
ëè÷èí - çà êðèòåð³ºì χ2.

Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ
Äëÿ îö³íêè ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ì³îêàðäà ó õâîðèõ íà ÃÕ â çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâ-
íîñò³ ÔÏ òà ¿¿ êë³í³÷íî¿ ôîðìè ïðîâåäåíî àíàë³ç
ïîêàçíèê³â ÅõîÊ¥ (òàáë. 1). Ó ö³ëîìó â³äì³÷åíî íà-
ÿâí³ñòü îçíàê ã³ïåðòðîô³¿ ì³îêàðäà. Òàê, ÒÇÑËØ
òà ÒÌØÏ áóëè âèùèìè çà âåðõíþ ãðàíèöþ íîðìè
ó âñ³õ îáñòåæóâàíèõ ãðóïàõ. Êð³ì òîãî, ³ÌÌËØ
ó âñ³õ ãðóïàõ áóâ âèùèì, í³æ 115 ́ /ì2 , à ïîêàçíèê
ÂÒÑ - >0,42.Òàêîæ ó ãðóïàõ ïàö³ºíò³â ç ÔÏ
â³äì³÷àëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ³ÌÌËØ ó
ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè áåç àðèòì³¿.

Â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé ïðè îö³íö³ ñêî-
ðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ ËØ íå áóëî âèÿâëåíî - ïîêàç-
íèê ÔÂ ó âñ³õ ãðóïàõ áóâ >50%, òîáòî â ìåæàõ
íîðìè â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåíäàö³é ïî ÕÑÍ çà
2016 ð. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ñêîðîòëèâ³ñòü ËØ
òðèâàëî êîìïåíñóº ïðî´ðåñóþ÷ó ÃËØ âíàñë³äîê
ïåðåâàíòàæåííÿ òèñêîì. ² ò³ëüêè ïðè ðîçâèòêó
åêñöåíòðè÷íî¿ ÃËØ ðîçâèâàºòüñÿ äèëÿòàö³ÿ
ËØ. Òîìó íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ÃÕ çà ïîêàçíèêîì
ÔÂ íå ìîæíà äàòè àäåêâàòíó îö³íêó ñêîðî÷ó-
âàëüí³é ôóíêö³¿ ì³îêàðäà ËØ. Òàê, ÿê âåëè÷èíà
ñåðöåâîãî âèêèäó â³äîáðàæàº íå ôóíêö³îíàëü-
íèé ñòàí ì³îêàðäà, à âèçíà÷àºòüñÿ îñîáëèâîñòÿ-
ìè òèïó öèðêóëÿö³¿ ïðè ÃÕ [3].

Àíàë³çóþ÷è çì³íè ãåîìåòð³¿ ËØ ó âñ³õ
îáñòåæóâàíèõ ãðóïàõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïåðåâà-
æàííÿ êîíöåíòðè÷íî¿ ã³ïåðòðîô³¿ ËØ. Òàê, ó
ãðóï³ ç ÃÕ áåç ÔÏ ó 84,6% ïàö³ºíò³â çóñòð³÷àëàñÿ
êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ, ó 11,5% - åêñöåíò-
ðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ, ó 3,8% - êîíöåíòðè÷íå ðå-
ìîäåëþâàííÿ. Ó ãðóï³ ç ÃÕ òà ïàðîêñèçìàëüíîþ
ÔÏ ó 82,1% áóëà êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ, ó
17,9% - åêñöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ. À ó ãðóï³ ç
ÃÕ ³ ïåðñèñòóþ÷îþ ÔÏ ó 82,2% ïàö³ºíò³â ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ, à ó 17,8% -
åêñöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ. Ñë³ä ñêàçàòè, ùî íîð-
ìàëüíèé òèï ãåîìåòð³¿ áóâ â³äñóòí³é ó âñ³õ îá-
ñòåæóâàíèõ ãðóïàõ.

ßê â³äîìî [8], ïðè ÔÏ â ì³îêàðä³ ïåðåä-
ñåðäü õàîòè÷íî öèðêóëþþòü äåê³ëüêà âîãíèù
microreentry. Óìîâîþ äëÿ ¿õíüîãî óòâîðåííÿ º
ñòðóêòóðíà ³ åëåêòðîô³ç³îëî´³÷íà íåãîìî´åíí³ñòü
ì³îêàðäà. Éìîâ³ðíî, ã³ïåðòðîô³ÿ ËØ, à îñîáëè-
âî êîíöåíòðè÷íà, º îäíèì ç îñíîâíèõ ïàòî´åíå-
òè÷íèõ ÷èííèê³â ðîçâèòêó ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíê-
ö³¿ ËØ òà ïîñë³äóþ÷î¿ äèëÿòàö³¿ ËÏ. Òîáòî ä³à-
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ÅхîÊ¥-ïîêàçíèêè 
1. Ïàц³єíòè ç ÃÕ 

áåç ÔÏ 
(n=26) 

2. Ïàц³єíòè ç ÃÕ 
³ ïàðîêñèçìàëüíîþ 

ÔÏ 
(n=56) 

3. Ïàц³єíòè ç ÃÕ 
³ ïåðñèñòóþ÷îþ ÔÏ 

(n=90) 
P1-2 P1-3 P2-3 

ÊÄÐ, ìì 52 (49; 52) 53 (50; 56) 52 (48; 54) 0,88 1,00 0,59 
ÊÑÐ, ìì 34 (32; 36) 35 (33; 37) 34 (32; 37) 1,00 1,00 1,00 
ÒÇÑËØä, ìì 12 (11; 12) 12 (12; 13) 12 (11; 13) 1,00 1,00 1,00 
ÒÌØÏä, ìì 12 (11; 13) 12 (11; 14) 12 (11; 13) 0,77 1,00 1,00 
ÂÒÑ 0,45 (0,43; 0,48) 0,46 (0,42; 0,51) 0,46 (0,42; 0,52) 1,00 1,00 1,00 
³ÌÌËØ, ´/ì2 119 (110; 125) 124 (117; 147) 125 (115; 141) 0,16 0,70 1,00 
dA, ìì 30 (28; 34) 33 (29; 38) 32 (30; 35) 0,43 1,00 1,00 
ÔÂãëîá, % 65 (60; 69) 64 (62; 67) 65 (61; 67) 1,00 1,00 1,00 
ÏØ, ìì 27 (24; 31) 28 (24; 32) 28 (25; 31) 1,00 1,00 1,00 
ÏØ/ÊÄÐ 0,52 (0,46; 0,59) 0,53 (0,46; 0,60) 0,54 (0,49; 0,61) 1,00 1,00 1,00 
ÏÏ, ìì 38 (35; 42) 38 (33; 41) 37 (33; 41) 1,00 1,00 1,00 

Ê³ëüê³ñí³ ³ â³äíîñí³ хàðàêòåðèñòèêè ðîçì³ð³â ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ 
ËÏ, ìì 37 (3; 39) 42 (40; 45) 42 (39; 44) <0,0001 <0,0001 1,00 
³ËÏ, ìì/ì2 18,3 (17,1; 20,2) 20,8 (19,2; 22,5) 20,9 (19,2; 22,9) <0,0001 <0,0001 1,00 
ÎËÏ, ìë 49 (45; 60) 74 (63; 91) 73 (55; 88) <0,0001 <0,0001 1,00 
³ÎËÏ, ìë/ì2 26,1 (21,5; 30,8) 37,3 (31,9; 44,6) 36,5 (28,7; 44,8) <0,0001 <0,0001 1,00 
ÎËÏ/ÌÌËØ, ìë/  ́ 0,21 (0,18; 0,23) 0,28 (0,24; 0,32) 0,27 (0,22; 0,33) <0,0001 <0,0001 1,00 
ËÏ/ÊÄÐ 0,59 (0,53; 0,65) 0,63 (0,56; 0,71) 0,62 (0,58; 0,68) 0,81 0,97 1,00 
ËÏ/ÏÏ 0,92 (0,88; 1,08) 1,16 (1,02; 1,31) 1,12 (1,00; 1,25) 0,0001 0,0002 1,00 

Òèïè ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî шëóíî÷êà çà Ganau 
Íîðìàëüíà ãåîìåòð³ÿ 0 (0) 0 (0) 0 (0) - - - 
Êîíöåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàííÿ 1 (3,8%) 0 (0) 0 (0) 0,14 0,06 - 
Êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ 22 (84,6%) 46 (82,1%) 74 (82,2%) 0,78 0,77 0,99 
Åêñöåíòðè÷íà  ã³ïåðòðîô³ÿ 3 (11,5%) 10 (17,9%) 16 (17,8%) 0,46 0,44 0,99 

Ïîêàçíèêè ä³àñòîë³÷íîї ôóíêц³ї 
Ve/Va 0,92 (0,84; 1,30) 0,78 (0,70; 1,10) 0,82 (0,70; 1,20) 0,02 0,01 0,88 
IVRT, ìñ 97 (82; 114) 90 (83; 104) 88 (80; 96) 0,04 0,01 0,74 
DT, ìñ 192 (174; 221) 217 (181; 235) 221 (190; 240) 0,11 0,08 1,00 
S/D ëåãåíåâèõ âåí 1,33 (1,19; 1,56) 1,38 (1,26; 1,56) 1,43 (1,27; 1,55) 0,72 0,27 0,90 
E/e' ñåðåäíº 6,7 (5,8; 8,1) 7,2 (5,7; 8,1) 7,8 (6,7; 8,8) 0,37 0,03 0,86 

Òèïè ä³àñòîë³÷íîї äèñôóíêц³ї 
Íîðìàëüíà 3 (11,5%) 8 (14,3%) 21 (23,3%) 0,73 0,19 0,18 
Ïîðóøåíà ðåëàêñàö³ÿ 22 (84,6%) 43 (76,8%) 59 (65,6%) 0,41 0,06 0,15 
Ïñåâäîíàðîìàëüíèé òèï 1 (3,8%) 5 (8,9%) 10 (11,1%) 0,41 0,26 0,67 

Îц³íêà ôóíêц³îíàëüíîãî ñòàíó êëàïàííîãî àïàðàòó 
Ìàêñèìàëüíà V 
òðàíñì³ðàëüíîãî 
êðîâîïëèíó, ì/ñ 

1,11 (0,91; 1,25) 1,07 (0,89; 1,25) 1,13 (0,99; 1,35) 0,84 1,00 0,12 

Ì³òðàëüíà ðåãóðã³òàö³ÿ 12 (46,2%) 41 (73,2%) 65 (72,2%) 0,02 0,01 0,89 
1 ñòóï³íü 7 (26,9%) 24 (42,9%) 48 (53,3%) 0,16 0,02 0,21 
2 ñòóï³íü 5 (19,3%) 17 (30,3%) 17 (18,9%) 0,29 0,96 0,11 
Ìàêñèìàëüíà V 
òðàíñòðèêóñï³äàëüíîãî 
êðîâîïëèíó, ì/ñ 

0,62 (0,55; 0,70) 0,58 (0,50; 0,68) 0,62 (0,51; 0,73) 1,00 1,00 1,00 

Òðèêóñï³äàëüíà ðåãóðã³òàö³ÿ 6 (23,1%) 28 (50,0%) 43 (47,8%) 0,02 0,02 0,79 
1 ñòóï³íü 6 (23,1%) 21 (37,5%) 36 (40,0%) 0,19 0,11 0,76 
2 ñòóï³íü 0 (0) 7 (12,5%) 7 (7,8%) 0,05 0,14 0,34 
Ìàêñèìàëüíà V 
òðàíñàîðòàëüíîãî 
êðîâîïëèíó, ì/ñ 

1,36 (1,20; 1,50) 1,24 (1,11; 1,40) 1,30 (1,10; 1,50) 0,04 0,85 0,92 

Ðåãóðã³òàö³ÿ íà 
àîðòàëüíîìó êëàïàí³ 2 (7,7%) 13 (23,2%) 14 (15,6%) 0,09 0,30 0,24 

1 ñòóï³íü 2 (7,7%) 13 (23,2%) 13 (14,4%) 0,09 0,36 0,17 
2 ñòóï³íü 0 (0) 0 (0) 1 (1,1%) - 0,58 0,42 

 

Òàáëèöÿ 1
Õàðàêòåð çì³í ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì³îêàðäà â ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ â çàëåæíîñò³ â³ä

íàÿâíîñò³ ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü òà ¿¿ êë³í³÷íî¿ ôîðìè (ðåçóëüòàòè ÅõîÊ¥-äîñë³äæåííÿ)

Ïîð³âíÿííÿ ê³ëüê³ñíèõ âåëè÷èí ó ãðóïàõ ïðîâîäèëè çà Kruskal-Wallis ANOVA test, ó 2-õ ãðóïàõ - çà êðèòåð³ºì Mann-
Whytney U test ³ â³äíîñíèõ âåëè÷èí (%) çà êðèòåð³ºì χ2
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ñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ º ðàííüîþ îçíàêîþ ïîðó-
øåííÿ ãåìîäèíàì³êè ó õâîðèõ íà ÃÕ. Îê³ì òîãî,
ïðè ÃÕ ìàº çíà÷åííÿ ïåðåõ³ä êîíöåíòðè÷íî¿ ã³-
ïåðòðîô³¿ â åêñöåíòðè÷íó, êîëè äî ñèñòîë³÷íîãî
ïåðåâàíòàæåííÿ òèñêîì äîäàºòüñÿ ä³àñòîë³÷íå
ïåðåâàíòàæåííÿ îá'ºìîì. Íàéá³ëüøå ãåìîäèíà-
ì³÷íå ïåðåâàíòàæåííÿ ïðè ä³àñòîë³÷í³é äèñ-
ôóíêö³¿ ïðèïàäàº íà ËÏ.

Çàêîíîì³ðíèì ïðè öüîìó âèãëÿäàº ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùå çá³ëüøåííÿ àáñîëþòíèõ ³ â³ä-
íîñíèõ ïîêàçíèê³â ðîçì³ðó ³ îá'ºìó ËÏ ó ãðóïàõ
ïàö³ºíò³â ç ÃÕ òà ÔÏ ó íå çàëåæíîñò³ â³ä ¿¿ êë³-
í³÷íî¿ ôîðìè (ïàðîêñèçìàëüíî¿ ÷è ïåðñèñòóþ-
÷î¿): ËÏ - 42 ³ 42, â³äïîâ³äíî, ïðîòè 37 ìì
(ð<0,0001), ³ËÏ - 20,8 ³ 20,9, â³äïîâ³äíî, ïðîòè
18,3 ìì/ì2, (ð<0,0001), ÎËÏ - 74 ³ 73 â³äïîâ³äíî
ïðîòè 49 ìë, (ð<0,0001), ³ÎËÏ - 37,3 ³ 36,5,
â³äïîâ³äíî, ïðîòè 26,1 ìë/ì2 (ð<0,0001), ËÏ/ÏÏ -
1,16 ³ 1,12 â³äïîâ³äíî ïðîòè 0,92, (ð<0,0003) ³
ÎËÏ/ÌÌËØ - 0,28 ³ 0,27, â³äïîâ³äíî, ïðîòè 0,21
ìë/´ (ð <0,0001). Çá³ëüøåííÿ îñòàííüîãî ïîêàç-
íèêà ñâ³ä÷èòü ïðî òå ùî ó äàíî¿ êàòå´îð³¿ õâîðèõ
çá³ëüøåííÿ îá'ºìó ËÏ â³äáóâàºòüñÿ íåïðîïîð-
ö³éíî äî çá³ëüøåííÿ ÌÌËØ. Êð³ì òîãî, íàÿâ-
í³ñòü ÷àñòèõ ïàðîêñèçì³â ÔÏ äîäàòêîâî ñïðèÿº
çá³ëüøåííþ îá'ºìó ËÏ âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ãå-
ìîäèíàì³êè ï³ä ÷àñ àðèòì³¿. Íà äîäàòîê, çá³ëü-
øåííÿ ðîçì³ðó òà îá'ºìó ËÏ ñïðèÿþòü ðîçâèòêó
ïîðóøåíü åëåêòðîô³ç³îëî´³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ËÏ,
ùî ïðîâîêóº ðåöèäèâóâàííÿ ÔÏ. Îòðèìàí³ íàìè
ðåçóëüòàòè â ïåâí³é ì³ð³ óçãîäæóþòüñÿ ç ðåçóëü-
òàòàìè äîñë³äæåíü ³íøèõ àâòîð³â. Òàê, Îâå÷ê³í
À.Î. òà ñï³âàâò. âèÿâèëè, ùî íàéá³ëüø ïîòóæ-
íèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó âèíèêíåííÿ ïàðîêèç-
ìàëüíî¿ ÔÏ ó õâîðèõ ç ÃÕ º ï³äâèùåííÿ
²ÌÌËØ>105 ´/ì2, ïîðóøåííÿ ïåéñìåéêåðíî¿
àêòèâíîñò³ ñèíóñîâîãî âóçëà, ðîçøèðåííÿ ËÏ
>40 ìì, à òàêîæ êîíöåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàííÿ
ì³îêàðäó [15]. Êð³ì òîãî, ó ³íøîìó äîñë³äæåíí³
ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî ðîçâèòîê ÔÏ ïðè åêñöåíò-
ðè÷í³é òà êîíöåíòðè÷í³é ã³ïåðòðîô³¿ ËØ ïîâ'ÿ-
çàíèé ç çá³ëüøåííÿì ðîçì³ðó ËÏ [16].

Ïðè îö³íö³ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ áóëî
âñòàíîâëåíî, ùî âåëè÷èíà IVRT ó ãðóïàõ õâîðèõ
ç ÔÏ áóëà çíà÷íî ìåíøîþ, í³æ ó ãðóï³ õâîðèõ
áåç ÔÏ (90 ³ 88 â³äïîâ³äíî ïðîòè 97 ìñ, ð<0,05).
Àëå, ÿê â³äîìî, ïðè ïîðóøåíí³ ðîçñëàáëåííÿ
ì³îêàðäó, òèñê â ËØ ï³ä÷àñ ïåð³îäó ³çîâîëþì³÷-
íî¿ ðåëàêñàö³¿ ïàäàº ïîâ³ëüí³øå, ùî ïðèçâîäèòü

äî çá³ëüøåííÿ ÷àñó äî ìîìåíòó ïàä³ííÿ òèñêó â
ËØ íèæ÷å ð³âíÿ â ËÏ [10]. Òàêèì ÷èíîì, çà-
òðèìóºòüñÿ â³äêðèòòÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíó, ùî
ïðèçâîäèòü äî ïðîëîíãàö³¿ IVRT. Íà íàøó äóìêó,
çìåíøåííÿ IVRT â ãðóïàõ ïàö³ºíò³â ç ÔÏ ñâ³ä-
÷èòü ïðî òå, ùî ó äàíî¿ êàòå´îð³¿ õâîðèõ º âèñî-
êèé òèñê ó ËÏ, ùî çá³ëüøóº ïåðåäíàâàíòàæåííÿ
òà ä³º ó íàïðÿìêó, ïðîòèëåæíîìó ïîðóøåííþ ðå-
ëàêñàö³¿ ËØ.

Ïðè îö³íö³ ïàðàìåòð³â òðàíñì³òðàëüíîãî
êðîâîïëèíó ó ãðóïàõ ïàö³ºíò³â ç ÔÏ áóëî âèÿâ-
ëåíî çìåíøåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ Å/A â ïîð³âíÿí-
í³ ç ïàö³ºíòàìè áåç ÔÏ (0,78 ³ 0,82 â³äïîâ³äíî
ïðîòè 0,92, ð<0,03). Ïðè öüîìó ïîðóøåííÿ ä³à-
ñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ ïî òèïó "ñïîâ³ëüíåíî¿ ðå-
ëàêñàö³¿" áóëî âèÿâëåíî ó 84,6% ïàö³ºíò³â ç ãðó-
ïè ÃÕ áåç ÔÏ, ó 76,8% ïàö³ºíò³â ç ïàðîêñèçìàëü-
íîþ òà ó 65,6% ïàö³ºíò³â ç ïåðñèñòóþ÷îþ ÔÏ.
Ñïîâ³ëüíåííÿ ðåëàêñàö³¿ ËØ, ÿê íàñë³äîê ä³àñòî-
ë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿, à òàêîæ ã³ïåðòðîô³ÿ ËØ òà
êîíöåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàííÿ àñîö³þþòüñÿ ç
á³ëüø âàæêèìè ç ê³í³÷íî¿ òî÷êè çîðó ïàðîêñèçìà-
ìè ÔÏ ó ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ [15].

Çà äàíèìè òêàíèííî¿ äîïëåðî´ðàô³¿, áóëî
âèÿâëåíî, ùî ñï³ââ³äíîøåííÿ E/e' ñåðåäíº áóëî
ñòàòèñòè÷íî âèùèì ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ÃÕ ³ ïåð-
ñèñòóþ÷îþ ÔÏ â ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè áåç
àðèòì³¿ (7,8 ïðîòè 6,7, ð=0,03). Îòðèìàí³ äàí³
ñâ³ä÷àòü ïðî á³ëüøèé òèñê íàïîâíåííÿ ËØ òà
ïðî á³ëüø ñóòòºâå ïîðóøåííÿ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíê-
ö³¿ ËØ ó äàíî¿ êàòå´îð³¿ õâîðèõ. Ï³äâèùåííÿ
çíà÷åííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ E/e' çà äàíèìè äîñë³-
äæåííÿ [7] àñîö³þºòüñÿ ç ï³äâèùåííÿì ãîñï³òà-
ë³çàö³¿ ç ïðèâîäó ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïðè÷èí, º íå-
çàëåæíèì òà äîäàòêîâèì ôàêòîðîì âèíèêíåííÿ
³øåì³¿ ì³îêàðäó.

ÔÏ ñïðèÿº âèíèêíåííþ ðåìîäåëþâàííÿ
ñåðöÿ, äèëÿòàö³¿ ô³áðîçíèõ ê³ëåöü àòð³î-âåíòðè-
êóëÿðíèõ êëàïàí³â, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, ìîæå ïðè-
çâåñòè äî âèíèêíåííÿ ì³òðàëüíî¿ òà òðèêóñï³-
äàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿. Òàê, ó äîñë³äæåíí³ Z.M.
Gertz òà ñï³âàò. â 2011 ð ïîêàçàíî, ùî ó ãðóï³
ïàö³ºíò³â ç ì³òðàëüíîþ ðåãóðã³òàö³ºþ ðåöèäèâè
ÔÏ ï³ñëÿ ïðîöåäóðè ðàä³î÷àñòîòíî¿ àáëÿö³¿ áóëè
÷àñò³øèìè, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³. Êð³ì òîãî,
ó ïàö³ºíò³â ç ðåöèäèâîì ÔÏ ñòóï³íü ì³òðàëüíî¿
ðåãóðã³òàö³¿ áóâ âèùèì [5].

Ö³êàâèì íà íàøó äóìêó âèÿâèâñÿ òîé
ôàêò, ùî 73,2% ïàö³ºíò³â ç ïàðîêñèçìàëüíîþ òà
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72,2% - ç ïåðñèñòóþ÷îþ ÔÏ ìàëè íåäîñòàòí³ñòü
ì³òðàëüíîãî êëàïàíó. Â ñâîþ ÷åðãó, äàíà ïàòî-
ëî´³ÿ áóëà âèÿâëåíà ó 46,2% ïàö³ºíò³â ç ãðóïè
ÃÕ áåç ÔÏ (ð=0,02 òà ð=0,01, â³äïîâ³äíî). Òàêîæ,
á³ëüøå í³æ ó ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â ç ïåðñèñòóþ-
÷îþ ÔÏ áóëî âèÿâëåíî ² ñòóï³íü ì³òðàëüíî¿ íå-
äîñòàòíîñò³, ùî áóëî â³ðîã³äíî á³ëüøå â ïîð³â-
íÿíí³ ç ãðóïîþ ïàö³ºíò³â áåç ÔÏ (53,3% ïðîòè
26,9%, ð=0,02).

Çã³äíî äæåðåë ë³òåðàòóðè, ì³òðàëüíà ðå-
ãóðã³òàö³ÿ, â ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâîäèòü äî çá³ëü-
øåííÿ ËÏ òà ËØ òà çðîñòàííÿ ï³ääàòëèâîñò³
îáîõ êàìåð, ùî ñïîâ³ëüíþº çðîñòàííÿ òèñêó â
ËÏ. ßêùî ËÏ íå ìîæå ïîâí³ñòþ êîìïåíñóâàòè
ñèòóàö³þ, ïîñòóïîâî çðîñòàº ñåðåäí³é òèñê ó ËÏ
òà ó ïðàâèõ êàìåðàõ ñåðöÿ, ùî ïîâ'ÿçàíå íå ç äèñ-
ôóíêö³ºþ ËØ, à ç äîäàòêîâèì ðåãóðã³òóþ÷èì
îá'ºìîì, ùî çàêèäàºòüñÿ â ËÏ òà ëåãåíåâ³ âåíè
[9]. Ïîì³ðíà òà âàæêà ÌÐ çâè÷àéíî âåäå äî çðîñ-
òàííÿ ï³êó Å òà çìåíøåííþ ñèñòîë³÷íîãî ïîòîêó
â ëåãåíåâèõ âåíàõ ³ç çíèæåííÿì ñï³ââ³äíîøåííÿ
S/D. Àëå ñåðåä îáñòåæóâàíèõ ãðóï â³ðîã³äíèõ
â³äì³ííîñòåé ó ñï³ââ³äíîøåíí³ S/D ëåãåíåâèõ
âåí âèÿâëåíî íå áóëî.

Â îäíîìó ³ç äîñë³äæåíü áóëî ïîêàçàíî,
ùî ÔÏ âèêëèêàº á³ëüø âèðàæåíó äèëÿòàö³þ ô³á-
ðîçíîãî ê³ëüöÿ òðèêóñï³äàëüíîãî êëàïàíà, í³æ
ì³òðàëüíîãî. Òàê, ó òðåòèíè ïàö³ºíò³â âèçíà÷à-
ëàñÿ òðèêóñï³äàëüíà ðåãóðã³òàö³ÿ ïîì³ðíîãî àáî
òÿæêîãî ñòóïåíþ, òà ó æîäíîãî ïàö³ºíòà íå áóëî
âèÿâëåíî çíà÷íî¿ ì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿. Àâòî-
ðè ïîÿñíþþòü äàí³ ðåçóëüòàòè òèì ôàêòîì, ùî
ô³áðîçíèé êàðêàñ ìåíø ðîçâèíåíèé â ô³áðîç-
íîìó ê³ëüö³ òðèêóñï³äàëüíîãî êëàïàíà, í³æ â ì³ò-
ðàëüíîãî êëàïàíà [20]. Ïðè îö³íö³ ôóíêö³îíàëü-
íîãî ñòàíó òðèêóñï³äàëüíîãî êëàïàíó ó 50,0%
ïàö³ºíò³â ç ïàðîêñèçìàëüíîþ, ó 47,8% ïàö³ºíò³â
ç ïåðñèñòóþ÷îþ ÔÏ òà ó 23,1% ïàö³ºíò³â áåç
ÔÏ ðåºñòðóâàëàñü êëàïàííà ðåãóðã³òàö³ÿ ²-²² ñòó-
ïåíþ (ð= 0,02 òà ð=0,02, â³äïîâ³äíî). Êð³ì òîãî,
ó ãðóï³ ç ïàðîêñèçìàëüíîþ ÔÏ ó 12,5% ïàö³ºíò³â
âèçíà÷àëè ²² ñòóï³íü ðåãóðãóòàö³¿ íà òðèêóñï³-
äàëüíîìó êëàïàí³, ùî áóëî ñòàòèñòè÷íî á³ëüøå
â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ áåç ÔÏ, (ð=0,05).

Ìàêñèìàëüíà øâèäê³ñòü òðàíñàîðòàëüíî-
ãî êðîâîïëèíó ó ãðóï³ ç ïàðîêñèçìàëüíîþ ÔÏ
áóëà ìåíøîþ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ áåç ÔÏ (1,24
ïðîòè 1,36, ð=0,04). Ðåãóðã³òàö³ÿ íà àîðòàëüíîìó
êëàïàí³ áóëà âèÿâëåíà ó 23,2% ïàö³ºíò³â ç ïà-

ðîêñèçìàëüíîþ, ó 15,6% ïàö³ºíò³â ç ïåðñèñòó-
þ÷îþ ÔÏ òà ó 7,7% ïàö³ºíò³â áåç ÔÏ.

Àíàë³ç ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòà-
íó ì³îêàðäà ó õâîðèõ íà ÃÕ ç ÷àñòèìè ðåöèäè-
âàìè ÔÏ ó çàëåæíîñò³ â³ä âå´åòàòèâíîãî âàð³-
àíòó àðèòì³¿ íàâåäåíèé ó òàá. 2. Îçíàêè ã³ïåð-
òðîô³¿ ì³îêàðäà (çã³äíî ïîêàçíèê³â ÒÇÑËØ,
ÒÌØÏ, ³ÌÌËØ, ÂÒÑ) áóëè âèÿâëåí³ ó âñ³õ îá-
ñòåæóâàíèõ ãðóïàõ. Ïðîòå íå âèÿâëåíî â³ðîã³ä-
íî¿ ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè ç ð³çíèìè âå´åòàòèâíè-
ìè âàð³àíòàìè àðèòì³¿.

Ïðè îö³íö³ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ (ÏÏ,
ÏØ, ÏØ/ÊÄÐ), ïîêàçíèêè çíàõîäèëèñÿ â ìåæàõ
íîðìè ³ ñòàòèñòè÷íî íå â³äð³çíÿëèñÿ. Ðîçì³ðè
ËÏ, ÎËÏ, à òàêîæ ÎËÏ/ÌÌËØ áóëè çá³ëüøåíí³
ó âñ³õ ãðóïàõ. Ïðîòå, ñòàòèñòè÷íî¿ â³ðîã³äíîñò³
âèÿâëåíî íå áóëî. ÔÂ ó âñ³õ ãðóïàõ áóëà çáåðå-
æåíà ³ íå â³äð³çíÿëàñÿ ì³æ ãðóïàìè.

Àíàë³çóþ÷è òèïè ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷-
íîãî ðåìîäåëþâàííÿ ËØ çà Ganau ó âñ³õ îáñòå-
æóâàíèõ ãðóïàõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïåðåâàæàííÿ
êîíöåíòðè÷íî¿ ã³ïåðòðîô³¿ òà â³äñóòí³ñòü íîð-
ìàëüíî¿ ãåîìåòð³¿ ËØ. Òàê, ó ãðóï³ ÃÕ ³ âàãóñíèé
âàð³àíò ÔÏ ó 80,6% ïàö³ºíò³â çóñòð³÷àëàñÿ êîí-
öåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ, ó 19,4% - åêñöåíòðè÷íà
ã³ïåðòðîô³ÿ, êîíöåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàííÿ íå
òðàïëÿëîñÿ. Ó ãðóï³ ÃÕ ³ àäðåíàëîâèé âàð³àíò
ÔÏ ó 82,9% ïàö³ºíò³â áóëà âèÿâëåíà êîíöåíò-
ðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ, ó 15,7% - åêñöåíòðè÷íà ã³ïåð-
òðîô³ÿ, ó 1,4% - êîíöåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàííÿ.
À ó ãðóï³ ÃÕ ³ çì³øàíèé âàð³àíò ÔÏ ó 82,2%
ïàö³ºíò³â áóëà âèÿâëåíà êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðî-
ô³ÿ, ó 17,8% - åêñöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ, êîí-
öåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàííÿ ËØ íå çóñòð³÷àëîñÿ.
Ïðè àíàë³ç³ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ (Ve/Va,
IVRT, DT, S/D ëåãåíåâèõ âåí), à òàêîæ òêàíèííî¿
äîïëåðî´ðàô³¿ (E/e' ñåðåäíº) ñòàòèñòè÷íî¿ ð³çíè-
ö³ ñåðåä îáñòåæóâàíèõ ãðóï âèÿâëåíî íå áóëî.
Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â âñ³õ ãðóï áóëà
âèÿâëåíà ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ ïî òèïó ïîðó-
øåíî¿ ðåëàêñàö³¿. Êð³ì òîãî ó ãðóï³ ÃÕ ³ çì³øà-
íèé âàð³àíò ÔÏ ÷àñò³øå, í³æ â ãðóï³ ÃÕ òà àäðå-
íåðã³÷íèé âàð³àíò ÔÏ òðàïëÿëàñÿ íîðìàëüíà
ä³àñòîë³÷íà ôóíêö³ÿ ËØ (31,1% ïðîòè 15,7%,
ð=0,05).

Àíàë³çóþ÷è ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí êëà-
ïàííîãî àïàðàòó, ì³òðàëüíà íåäîñòàòí³ñòü áóëà
âèÿâëåíà ó 71,0% ïàö³ºíò³â ç ãðóïè ÃÕ ³ âàãóñ-
íèé âàð³àíò ÔÏ, ó 75,7% ïàö³ºíò³â ç ãðóïè ÃÕ ³
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ÅхîÊ¥-ïîêàçíèêè 

1. Ïàц³єíòè ç ÃÕ 
³ âàãóñíèì 

âàð³àíòîì ÔÏ 
(n=31) 

2. Ïàц³єíòè ç ÃÕ 
³ àäðåíàëîâèì 
âàð³àíòîì ÔÏ 

(n=70) 

3. Ïàц³єíòè ç ÃÕ 
³ çì³шàíèì 

âàð³àíòîì ÔÏ 
(n=45) 

P1-2 P1-3 P2-3 

ÊÄÐ, ìì 50 (48; 54) 52 (50; 56) 52 (50; 55) 0,25 0,84 1,00 
ÊÑÐ, ìì 34 (32; 37) 35 (33; 38) 34 (32; 36) 0,63 1,00 0,79 
ÒÇÑËØä, ìì 12 (10; 13) 12 (11; 13) 12 (11; 13) 1,00 1,00 1,00 
ÒÌØÏä, ìì 12 (11; 14) 12 (11; 13) 12 (11; 14) 1,00 1,00 1,00 
ÂÒÌ 0,46 (0,42; 0,52) 0,45 (0,42; 0,50) 0,48 (0,42; 0,52) 1,00 1,00 1,00 
³ÌÌËØ, ́ /ì2 123 (118; 139) 126 (115; 144) 124 (116; 139) 1,00 1,00 1,00 
dA, ìì 31 (29; 35) 32 (29; 35) 33 (30; 35) 1,00 1,00 1,00 
ÔÂãëîá, % 64 (60; 67) 65 (61; 67) 65 (62; 67) 1,00 1,00 1,00 
ÏØ, ìì 27 (24; 31) 28 (25; 32) 28 (25; 32) 1,00 1,00 1,00 
ÏØ/ÊÄÐ 0,54 (0,50; 0,61) 0,53 (0,47; 0,60) 0,53 (0,49; 0,62) 1,00 1,00 1,00 
ÏÏ, ìì 38 (33; 41) 37 (32; 41) 38 (34; 42) 1,00 1,00 1,00 

Ê³ëüê³ñí³ ³ â³äíîñí³ хàðàêòåðèñòèêè ðîçì³ð³â ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ 
ËÏ, ìì 41 (38; 43) 42 (40; 45) 42 (40; 44) 0,16 0,78 1,00 
³ËÏ, ìì/ì2 20,0 (19,3; 22,5) 20,9 (19,2; 23,3) 21,3 (19,1; 22,4) 0,88 1,00 1,00 
ÎËÏ, ìë 68 (53; 89) 79 (57; 88) 72 (60; 91) 0,38 0,85 1,00 
³ÎËÏ, ìë/ì2 33,8 (28,2; 39,6) 38,4 (31,2; 45,3) 37,1 (30,1; 44,2) 0,34 0,74 1,00 
ÎËÏ/ÌÌËØ, ìë/´ 0,26 (0,22; 0,31) 0,28 (0,22; 0,33) 0,27 (0,24; 0,32) 0,88 1,00 1,00 
ËÏ/ÊÄÐ 0,63 (0,57; 0,72) 0,62 (0,57; 0,68) 0,64 (0,59; 0,69) 0,96 1,00 0,67 
ËÏ/ÏÏ 1,10 (1,00; 1,29) 1,12 (1,02; 1,27) 1,15 (1,00; 1,27) 1,00 1,00 1,00 

Òèïè ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî шëóíî÷êà çà Ganau 
Íîðìàëüíà ãåîìåòð³ÿ 0 (0) 0 (0) 0 (0) - - - 
Êîíöåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàííÿ 0 (0) 1 (1,4%) 0 (0) 0,50 - 0,42 
Êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ 25 (80,6%) 58 (82,9%) 37 (82,2%) 0,78 0,86 0,93 
Åêñöåíòðè÷íà  
ã³ïåðòðîô³ÿ 6 (19,4%) 11 (15,7%) 8 (17,8%) 0,65 0,86 0,77 

Ïîêàçíèêè ä³àñòîë³÷íîї ôóíêц³ї 
Ve/Va 0,80 (0,70; 1,20) 0,84 (0,70; 1,24) 1,00 (0,70; 1,20) 1,00 0,84 0,85 
IVRT, ìñ 94 (84; 101) 90 (81; 105) 93 (82; 109) 1,00 1,00 1,00 
DT, ìñ 218 (194; 239) 210 (185; 230) 202 (184; 225) 0,34 0,10 1,00 
S/D ëåãåíåâèõ âåí 1,41 (1,30; 1,52) 1,38 (1,26; 1,56) 1,45 (1,29; 1,53) 1,00 1,00 1,00 
E/e' ñåðåäíº 6,8 (5,4; 7,8) 7,1 (5,9; 8,2) 6,7 (5,7; 7,8) 0,87 1,00 1,00 

Òèïè ä³àñòîë³÷íîї äèñôóíêц³ї 
Íîðìàëüíà 4 (12,9%) 11 (15,7%) 14 (31,1%) 0,71 0,06 0,05 
Ðèã³äíèé òèï 22 (71,0%) 51 (72,9%) 29 (64,4%) 0,84 0,55 0,33 
Ïñåâäîíàðîìàëüíèé òèï 5 (16,1%) 9 (12,9%) 2 (4,4%) 0,66 0,08 0,13 

Îц³íêà ôóíêц³îíàëüíîãî ñòàíó êëàïàííîãî àïàðàòó 
Ìàêñèìàëüíà V òðàíñì³ðàëüíîãî 
êðîâîïëèíó, ì/ñ 1,16 (1,02; 1,35) 1,08 (0,94; 1,25) 1,13 (0,86; 1,30) 0,89 1,00 1,00 

Ì³òðàëüíà ðåãóðã³òàö³ÿ 22 (71,0%) 53 (75,7%) 28 (62,2%) 0,61 0,43 0,12 
1 ñòóï³íü 17 (54,8%) 33 (47,1%) 22 (48,9%) 0,47 0,61 0,85 
2 ñòóï³íü 5 (16,2%) 20 (28,6%) 6 (13,3%) 0,18 0,73 0,05 
Ìàêñèìàëüíà V òðàíñòðèêóñï³äàëüíîãî 
êðîâîïëèíó, ì/ñ 

0,61 (0,51; 0,73) 0,60 (0,49; 0,69) 0,64 (0,53; 0,72) 1,00 1,00 1,00 

Òðèêóñï³äàëüíà ðåãóðã³òàö³ÿ 10 (32,3%) 40 (57,1%) 21 (46,7%) 0,02 0,20 0,27 
1 ñòóï³íü 8 (25,8%) 33 (47,1%) 16 (35,6%) 0,04 0,36 0,22 
2 ñòóï³íü 2 (6,5%) 7 (10,0%) 5 (11,1%) 0,56 0,49 0,84 
Ìàêñèìàëüíà V òðàíñàîðòàëüíîãî 
êðîâîïëèíó, ì/ñ 1,30 (1,10; 1,40) 1,32 (1,10; 1,52) 1,20 (1,10; 1,39) 1,00 1,00 0,29 

Ðåãóðã³òàö³ÿ íà àîðòàëüíîìó êëàïàí³ 9 (29,0%) 9 (12,9%) 9 (20,0%) 0,05 0,36 0,30 
1 ñòóï³íü 9 (29,0%) 8 (11,4%) 9 (20,0%) 0,02 0,36 0,20 
2 ñòóï³íü 0 (0) 1 (1,5%) 0 (0) 0,50 - 0,42 

Òàáëèöÿ 2
Õàðàêòåð çì³í ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì³îêàðäà â ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ ³ ÷àñòèìè

ðåöèäèâàìè ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü ó çàëåæíîñò³ â³ä âå´åòàòèâíîãî âàð³àíòó àðèòì³¿

Ïîð³âíÿííÿ ê³ëüê³ñíèõ âåëè÷èí ó ãðóïàõ ïðîâîäèëè çà Kruskal-Wallis ANOVA test, ó 2-õ ãðóïàõ - çà êðèòåð³ºì Mann-
Whytney U test ³ â³äíîñíèõ âåëè÷èí (%) çà êðèòåð³ºì χ2

àäðåíåðã³÷íèé âàð³àíò ÔÏ òà ó 62,2% ïàö³ºíò³â
ç ãðóïè ÃÕ òà çì³øàíèé âàð³àíò ÔÏ. Êð³ì òîãî,

2 ñòóï³íü ì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿ ïåðåâàæàâ ó
ãðóï³ ÃÕ òà çì³øàíèé âàð³àíò ÔÏ â ïîð³âíÿíí³
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ç ãðóïîþ ÃÕ òà âàãóñíèé âàð³àíò ÔÏ (28,6% ïðî-
òè 13,3%, ð=0,05).

Ïðè îö³íö³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó òðè-
êóñï³äàëüíîãî êëàïàíó áóëî âèÿâëåíî, ùî ó á³ëü-
øå, í³æ ó ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â ç ãðóïè ÃÕ òà àäðå-
íåðã³÷íèé âàð³àíò ÔÏ áóëî âèÿâëåíî íåäîñòàò-
í³ñòü òðèêóñï³äàëüíîãî êëàïàíó. Ùî áóëî çíà÷íî
á³ëüøå, â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ÃÕ òà âàãóñíèé
âàð³àíò ÔÏ (57,1% ïðîòè 32,3%, ð=0,02). Êð³ì
òîãî, 1 ñòóï³íü ðåãóðã³òàö³¿ íà òðèêóñï³äàëüíîìó
êëàïàí³ ñòàòèñòè÷íî ÷àñò³øå òðàïëÿâñÿ ó ãðóï³
ÃÕ òà àäðåíåðã³÷íèé âàð³àíò ÔÏ â ïîð³âíÿíí³ ç
ãðóïîþ ÃÕ òà âàãóñíèé âàð³àíò ÔÏ (47,1% ïðîòè
25,8%, ð=0,04).

Ö³êàâèì äëÿ íàñ âèÿâèâñÿ òîé ôàêò, ùî
ðåãóðã³òàö³ÿ íà àîðòàëüíîìó êëàïàí³ íàé÷àñò³øå
áóëà âèÿâëåíà ó ãðóï³ ÃÕ òà âàãóñíèé âàð³àíò
ÔÏ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ÃÕ òà àäðåíåðã³÷íèé
âàð³àíò ÔÏ (29,0% ïðîòè 12,9%, ð=0,05). Êð³ì
òîãî, 1 ñòóï³íü ðåãóðã³òàö³¿ íà àîðòàëüíîìó êëà-
ïàí³ ïåðåâàæàâ òàêîæ ó ãðóï³ ÃÕ òà âàãóñíèé
âàð³àíò ÔÏ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ÃÕ òà àäðå-
íåðã³÷íèé âàð³àíò ÔÏ (29,0% ïðîòè 11,4%,
ð=0,02).

Âèñíîâîê
Òàêèì ÷èíîì, ó ãðóïàõ ïàö³ºíò³â ç ÃÕ òà ÔÏ ó
íåçàëåæíîñò³ â³ä ¿¿ êë³í³÷íî¿ ôîðìè (ïàðîêñèç-
ìàëüíî¿ ÷è ïåðñèñòóþ÷î¿) áóëî âèÿâëåíî çá³ëü-
øåííÿ àáñîëþòíèõ ³ â³äíîñíèõ ïîêàçíèê³â ðîç-
ì³ðó ³ îá'ºìó ËÏ, çìåíøåííÿ ïîêàçíèêà IVRT,
çìåíøåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ Å/A, ïåðåâàæàííÿ
íåäîñòàòíîñò³ ì³òðàëüíîãî òà òðèêóñï³äàëüíîãî
êëàïàíó â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ïàö³ºíò³â ç ÃÕ
áåç ÔÏ.

Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ÃÕ ³ ïåðñèñòóþ÷îþ
ÔÏ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ç ÃÕ áåç ÔÏ ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ E/e' ñåðåäíº áóëî ñòàòèñòè÷íî âèùèì,
÷àñò³øå âèÿâëÿâñÿ 1 ñòóï³íü ì³òðàëüíî¿ íåäîñ-
òàòíîñò³.

Ãðóïà ïàö³ºíò³â ç ÃÕ òà ïàðîêñèçìàëüíîþ
ÔÏ õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ÷àñò³øèì âèÿâëåííÿì 2
ñòóïåíþ ðåãóðã³òàö³¿ íà òðèêóñï³äàëüíîìó êëàïà-
í³ òà ìåíøîþ ìàêñèìàëüíîþ øâèäê³ñòþ òðàíñ-
àîðòàëüíîãî êðîâîïëèíó â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ
ïàö³ºíò³â ç ÃÕ áåç ÔÏ.

Ó ãðóï³ ÃÕ òà çì³øàíèé âàð³àíò ÔÏ ïå-
ðåâàæàâ 2 ñòóï³íü ì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿ â ïî-
ð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ÃÕ òà âàãóñíèé âàð³àíò ÔÏ.

Ó ãðóï³ ÃÕ òà àäðåíåðã³÷íèé âàð³àíò ÔÏ
ïåðåâàæàëà ðåãóðã³òàö³ÿ íà òðèêóñï³äàëüíîìó
êëàïàí³ òà 1 ñòóï³íü íåäîñòàòíîñò³ òðèêóñï³äàëü-
íîãî êëàïàíó â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ÃÕ òà âà-
ãóñíèé âàð³àíò ÔÏ.

Ó ãðóï³ ÃÕ òà âàãóñíèé âàð³àíò ÔÏ ïå-
ðåâàæàëà ðåãóðã³òàö³ÿ íà àîðòàëüíîìó êëàïàí³
òà 1 ñòóï³íü ðåãóðã³òàö³¿ íà àîðò³ â ïîð³âíÿíí³ ç
ãðóïîþ ÃÕ òà àäðåíåðã³÷íèé âàð³àíò ÔÏ.
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