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Ðåôåðàò
Öèðîç ïå÷³íêè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîçàïå÷³íêîâèìè
ñèíòðîï³÷íèìè óðàæåííÿìè, ñåðåä ÿêèõ êàðä³îì³îïà-
ò³ÿ º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ. Ñüîãîäí³ ñôîð-
ìîâàíî ÿê âèçíà÷åííÿ, òàê ³ êðèòåð³¿ ñèíòðîï³÷íî¿
öèðîòè÷íî¿ êàðä³îì³îïàò³¿. Ïðîòå ³íôîðìàö³ÿ ïðî
âèâ÷åííÿ çâ'ÿçêó ì³æ çì³íàìè ñåðöÿ ó öèõ õâîðèõ çà-
ëåæíî â³ä êëàñó òÿæêîñò³ öèðîçó â äîñòóïí³é ë³òå-
ðàòóð³ íå çíàéäåíî.
Ìåòà. Îõàðàêòåðèçóâàòè çà ðåçóëüòàòàìè óëüòðà-
ñîíî´ðàô³¿ ñòðóêòóðó ³ ôóíêö³¿ ñåðöÿ ó õâîðèõ ³ç ñèí-
òðîï³÷íîþ êàðä³îì³îïàò³ºþ íà ́ ðóíò³ öèðîçó ïå÷³íêè
òà ç'ÿñóâàòè ¿õ îñîáëèâîñò³ çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³
îñíîâíî¿ õâîðîáè.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ï³ñëÿ îòðèìàííÿ çãîäè íà ïðî-
âåäåííÿ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ â ðàíäîì³çîâàíèé
ñïîñ³á ç ïîïåðåäíüîþ ñòðàòèô³êàö³ºþ çà íàÿâí³ñòþ
öèðîçó áóëî çàëó÷åíî ó äîñë³äæåííÿ 603 ïàö³ºíòà (445
÷îëîâ³ê³â, 158 æ³íîê, â³ê 49,2±10,6 ðîê³â). Ïàö³ºíòè
áóëè ñòðàòèô³êîâàí³ ó äâ³ ï³äãðóïè: 113 ïàö³ºíò³â ç
öèðîçîì ïå÷³íêè òà áåç óðàæåííÿ ñèñòåìè êðîâîîá³ãó,
ç ÿêèõ 23 ïàö³ºíòè áóëî ðàíäîì³çîâàíî ó ãðóïó ïîð³â-
íÿííÿ; 490 ïàö³ºíò³â ç öèðîçîì ïå÷³íêè òà ïîçàïå-
÷³íêîâèì óðàæåííÿì ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, ç ÿêèõ ðàí-
äîì³çîâàíèì ÷èíîì ìè îáðàëè ïàö³ºíò³â äëÿ äîñë³äíî¿
ãðóïè - 66 õâîðèõ íà öèðîç òà êàðä³îì³îïàò³þ). Õâîðèõ
äîñë³äíî¿ ãðóïè ìè êëàñèô³êóâàëè çà êðèòåð³ÿìè C.
G. Child and R. N. Pugh (23 ïàö³ºíòè êëàñó À, 22 -
êëàñó Â ³ 21 - êëàñó Ñ). Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 19
çäîðîâèõ äîáðîâîëüö³â àíàëî´³÷íî¿ ñòàò³ òà â³êó. Óëüò-
ðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ çà ñòàíäàðòíîþ
ìåòîäèêîþ íà ïðèëàä³ "SAMSUNG H-60". Îòðèìàíó
³íôîðìàö³þ ñòàòèñòè÷íî îïðàöüîâàíî çà äîïîìîãîþ
ïðî´ðàìè EViews (Quantitative Micro Software).
Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ. Ìè âèÿâèëè íàñòóïí³
ñòðóêòóðí³ çì³íè çà óìîâ êàðä³îì³îïàò³¿: çíà÷íî ìåí-
øèé ê³íöåâèé ä³àñòîë³÷íèé îá'ºì ïðàâîãî øëóíî÷êà
òà çíà÷íî á³ëüø³ ê³íöåâîä³àñòîë³÷íèé îá'ºì ë³âîãî
øëóíî÷êà, ðîçì³ðè ïðàâîãî òà ë³âîãî øëóíî÷ê³â ó ñèñ-
òîë³, ðîçì³ðè ë³âîãî øëóíî÷êà ³ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïå-
ðåòèíêè, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ïàòîëî´³÷íèì ðåìîäåëþ-
âàííÿì ì³îêàðäà. À òàêîæ ìè âèÿâèëè íîðìàëüíó ñèñ-
òîë³÷íó ôóíêö³þ ó ñïîêî¿ ó ïàö³ºíò³â äîñë³äíî¿ ãðóïè
çàâäÿêè âèñîêîìó ñåðöåâîìó âèêèäó òà, â³äïîâ³äíî,
õâèëèííîìó îá'ºìó êðîâ³ ³ ñåðöåâîìó ³íäåêñó; ä³àñòî-
ë³÷íó äèñôóíêö³þ òà âèñîêèé ³íäåêñ C. Tei. Ìè çàô³ê-

ñóâàëè, ùî ñòðóêòóðà òà ôóíêö³¿ ñåðöÿ çì³íþþòüñÿ
ïàðàëåëüíî ³ç íàðîñòàííÿì òÿæêîñò³ öèðîçó. À ñàìå,
â³äáóâàºòüñÿ ã³ïåðòðîô³ÿ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãî-
ðîäêè, ã³ïåðòðîô³ÿ, ³ íàäàë³ äèëÿòàö³ÿ ë³âîãî øëó-
íî÷êà, óäàðíèé îá'ºì òà éîãî ïîõ³äí³ âåëè÷èíè - íà-
ðîñòàþòü, ïîêàçíèêè ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ð³çêî çíè-
æóþòüñÿ, à ì³îêàðä³àëüíèé ³íäåêñ ñóìàðíî¿ äèñôóíêö³¿
ì³îêàðäà - çá³ëüøóºòüñÿ. Âñå öå â³äáóâàºòüñÿ âíàñë³-
äîê ïåðåâàíòàæåííÿ ñåðöÿ ï³äâèùåíèì îá'ºìîì êðîâ³
òà ïîðóøåííÿì îáì³ííèõ ïðîöåñ³â ó ì³îêàðä³.
Âèñíîâîê. Äëÿ ïàö³ºíò³â ç öèðîçîì ïå÷³íêè òà ñèí-
òðîï³÷íîþ êàðä³îì³îïàò³ºþ õàðàêòåðíèìè º ñïåöè-
ô³÷í³ çì³íè ñòðóêòóðè ì³îêàðäà, â íàñë³äîê ÷îãî âè-
íèêàþòü ïàòîëî´³÷í³ âàð³àíòè ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ;
íîðìàëüíà ñèñòîë³÷íà ôóíêö³ÿ ó ñïîêî¿ òà ä³àñòî-
ë³÷íà äèñôóíêö³ÿ. Ñòðóêòóðà ³ ôóíêö³ÿ ì³îêàðäà ìàº
çâ'ÿçîê ³ç òÿæê³ñòþ öèðîçó ïå÷³íêè - âèÿâëåí³ íàìè
ñòðóêòóðí³ òà ôóíêö³îíàëüí³ â³äõèëåííÿ íàðîñòà-
þòü ïàðàëåëüíî äåêîìïåíñóâàííþ îñíîâíî¿ õâîðîáè
ïå÷³íêè. Îòðèìàíà íàìè ³íôîðìàö³ÿ äîïîìîæå îïòè-
ì³çóâàòè ä³à´íîñòèêó òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà öèðîç ïå-
÷³íêè ³ç ñèíäðîï³÷íîþ êàðä³îì³îïàò³ºþ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öèðîç ïå÷³íêè, êàðä³îì³îïàò³ÿ, ðå-
ìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ, ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ
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Liver cirrhosis is usually accompanied by extrahepatic
syntropic lesions, among which cardiomyopathy is one
of the most common. To date, both the definition and the
criteria of syntropic cirrhotic cardiomyopathy have been
formulated. However, information on the exploration of
the relationship between the changes of the heart in these
patients and the class of severity of cirrhosis in is not
found in the available literature.
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Aim. To describe the ultrasound features of the heart in
patients with syntropic cardiomyopathy and to find out
their features related to the severity of the main liver
disease.
Material and Methods. After receiving the consent on
conduction of the complex examination in randomized
way with the previous stratification on the presence of
the cirrhosis there were selected 603 patients (445 men,
158 women, age 49,2±10,6 years). The patients were
stratified into two subgroups: 113 patients with cirrhosis
and without circulatory system disorder of which 23
patients were randomly included in the comparison
group; 490 patients with cirrhosis and extrahepatic
circulatory system disorder from which, in a randomized
manner we chose the patients for the experimental group
- 66 patients with cirrhosis and cardiomyopathy). The
cirrhotic patients in the experimental group were
classified according to the criteria of C. G. Child and R.
N. Pugh (23 patients in class A, 22 - in B and 21 - in C). The
control group consisted of 19 healthy volunteers of the same
gender and age. Ultrasound was conducted according to
the standard procedure - lying on the left side using the
"SAMSUNG H-60" Device. The obtained material was
processed using the EViews program (Quantitative Micro
Software).
Results and Discussion. Our analysis made it possible
to reveal a number of structural characteristics of
cardiomyopathy: significantly lower end-diastolic volume
of the right ventricle and significantly higher end-diastolic
left ventricular volume; sizes of right and left ventricle in
the systole; sizes of the left ventricle and interventricular
septum, which was manifested by pathological myocardial
remodeling; normal systolic function at rest in patients
of the experimental group achieved due to high stroke
volume and, accordingly, high minute blood volume and
cardiac indices; diastolic dysfunction and the high C. Tei
index. we also found that the structure and function of
the heart varied along with the increase of the cirrhosis
severity. Namely, the interventricular septum and the left
ventricle were found to be hypertrophied and subsequently
dilated; systolic function in all classes - within normal
ranges, and diastolic - sharply decreased in case of the
cirrhosis exacerbation. All this is as a result of the overload
of the heart with increasing blood volume and disturbance
of metabolic processes in the myocardium.
Conclusions.  Patients with liver cirrhosis and syntropic
cardiomyopathy have specific changes in the structure
of the myocardium resulting in the occurrence of
pathologic variants of heart remodeling, normal systolic
function at rest and diastolic dysfunction. The structure
and function of the heart is related to the liver cirrhosis
severity  - the revealed structural and functional
disturbances increase along with exacerbation of the
underlying liver disease. The obtained information will
help to optimize the diagnosis and treatment of patients
with liver cirrhosis and syntropic cardiomyopathy.

Keywords: liver cirrhosis, cardiomyopathy, heart
remodeling, diastolic dysfunction

Âñòóï
²ç îãëÿäó íà òå ùî êë³í³öèñò ó ñâî¿é ïðàêòèö³
ñòèêàºòüñÿ ïåðåâàæíî ç êîìîðá³äíèì óðàæåí-
íÿì âíóòð³øí³õ îð´àí³â, çîêðåìà, ó õâîðèõ ³ç
õâîðîáàìè ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè, ¿õ âèâ-
÷åííÿ çàñëóãîâóº íà îñîáëèâó óâàãó. Äî íèõ
íàëåæèòü ³ óðàæåííÿ ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ó
õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè (ÖÏ), îñê³ëüêè âîíî
çäàòíå äîäàòêîâî íå´àòèâíî âïëèâàòè íà ñòàí
ïàö³ºíòà, óñêëàäíþâàòè ïåðåá³ã õâîðîáè, ïî-
ã³ðøóâàòè ïðî´íîç [1].

Îäíèì ³ç ÷àñòèõ óðàæåíü ñèñòåìè êðî-
âîîá³ãó º âòîðèííà ñèíòðîï³÷íà, òîáòî òàêà,
ùî ìàº ñï³ëüíèé ïàòî´åíåç ³ç ÖÏ, êàðä³îì³î-
ïàò³ÿ (ÊÌÏ), ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîðóøåí-
íÿì ñòðóêòóðè òà / àáî ôóíêö³¿ ì³îêàðäà [3,
13], îñîáëèâî ö³ííó ³íôîðìàö³þ ïðî ÿê³ ìè
îòðèìóºìî çàâäÿêè ñêðèí³íãîâîìó ìåòîäó
óëüòðàçâóêîâî¿ åõîêàðä³î´ðàô³¿. Óëüòðàñîíî-
´ðàô³÷í³ îçíàêè ÊÌÏ âèçíà÷åí³ [3, 8], ïðîòå
ó õâîðèõ íà ÖÏ, çîêðåìà çàëåæíî â³ä êëàñó
òÿæêîñò³ ÖÏ, ó äîñòóïí³é íàì ë³òåðàòóð³ ìè
¿õ íå âèÿâèëè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îõàðàêòåðèçóâàòè çà
ðåçóëüòàòàìè óëüòðàñîíî´ðàô³¿ ñòðóêòóðó ³
ôóíêö³¿ ñåðöÿ ó õâîðèõ ³ç ñèíòðîï³÷íîþ êàð-
ä³îì³îïàò³ºþ íà ́ ðóíò³ öèðîçó ïå÷³íêè òà ç'ÿñó-
âàòè ¿õ îñîáëèâîñò³ çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ îñ-
íîâíî¿ õâîðîáè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ïèñüìîâî¿ çãîäè íà ïðîâå-
äåííÿ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ çã³äíî ç
ïðèíöèïàìè Ãåëüñ³íêñüêî¿ äåêëàðàö³¿ ïðàâ
ëþäèíè, Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî ïðàâà
ëþäèíè ³ á³îìåäèöèíó òà â³äïîâ³äíèìè çàêî-
íàìè Óêðà¿íè ó ðàíäîì³çîâàíèé ñïîñ³á ³ç ïî-
ïåðåäíüîþ ñòðàòèô³êàö³ºþ çà íàÿâí³ñòþ ÖÏ
ó äîñë³äæåííÿ çàëó÷åíî 603 õâîðèõ (445 ÷î-
ëîâ³ê³â (73,8%) ³ 158 æ³íîê (26,2%) â³êîì â³ä
19 äî 80 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê 49,2±10,6 ðîêó)),
ÿê³ ë³êóâàëèñÿ â 2010-2015 ðð. ó Ëüâ³âñüêîìó
îáëàñíîìó ãåïàòîëî´³÷íîìó öåíòð³, ñòâîðåíî-
ìó íà áàç³ êàôåäðè âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ¹ 1
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Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî òà ́ àñòðîåí-
òåðîëî´³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Êîìóíàëüíîãî çàê-
ëàäó Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè Ëüâ³âñüêî¿ îá-
ëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³.

Ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè êîìïëåêñíå êë³-
í³÷íî-ëàáîðàòîðíå òà ³íñòðóìåíòàëüíå îáñòå-
æåííÿ âñ³õ îð´àí³â ³ ñèñòåì äî ïî÷àòêó ë³êó-
âàííÿ â³äïîâ³äíî äî íàêàç³â Ì³í³ñòåðñòâà îõî-
ðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè â³ä 13.06.2005 ¹ 271
"Ïðî çàòâåðäæåííÿ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè çà ñïåö³àëüí³ñòþ "¥àñòðî-
åíòåðîëî´³ÿ"", â³ä 03.07.2006 ð. ¹ 436 "Ïðî
çàòâåðäæåííÿ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè çà ñïåö³àëüí³ñòþ "Êàðä³îëî´³ÿ"".

Çà íàÿâí³ñòþ óðàæåííÿ ñèñòåìè êðî-
âîîá³ãó ñòðàòèô³êóâàëè 603 õâîðèõ íà ÖÏ íà
äâ³ ï³äãðóïè. Äî ïåðøî¿ ï³äãðóïè óâ³éøëè
113 ïàö³ºíò³â (18,74%) ç ÖÏ áåç óðàæåííÿ
ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, äî äðóãî¿ - 490 ïàö³ºíò³â
(81,26%) ç ÖÏ òà ïîçàïå÷³íêîâèìè êàðä³îâàñ-
êóëÿðíèìè óðàæåííÿìè. Ç-ïîì³æ ïàö³ºíò³â
äðóãî¿ ï³äãðóïè ó ðàíäîì³çîâàíèé ñïîñ³á âè-
îêðåìèëè õâîðèõ äîñë³äíî¿ ãðóïè (ÄÃ) - 66
õâîðèõ íà ÖÏ ³ ÊÌÏ - õâîðîáè ñåðöÿ, ùî ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ ìåõàí³÷íîþ ³/àáî åëåêòðè÷íîþ
äèñôóíêö³ºþ ì³îêàðäà òàé/àáî éîãî íåïðî-
ïîðö³éíîþ ã³ïåðòðîô³ºþ ÷è äèëÿòàö³ºþ (Àìå-
ðèêàíñüêà Êàðä³îëî´³÷íà Àñîö³àö³ÿ, 2006 ð.). Ó
õâîðèõ ÄÃ âèÿâëåíî îçíàêè åëåêòðè÷íî¿
(åëåêòðîêàðä³î´ðàô³÷íî ³íòåðâàë Q-Tc>0,44 ñ),
ä³àñòîë³÷íî¿ ÷è / ³ ñèñòîë³÷íî¿ (ôðàêö³ÿ âèêè-
äó (ÔÂ)<55,0%) äèñôóíêö³¿ ì³îêàðäà òà/àáî
çì³íè ñòðóêòóðè êàìåð ñåðöÿ, çàô³êñîâàí³ çà
äîïîìîãîþ åõîêàðä³î´ðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ.
Êëàñèô³êóâàëè òàêîæ õâîðèõ ÄÃ çà òÿæê³ñòþ
ÖÏ, âèêîðèñòîâóþ÷è ìåòîäèêó, ÿêó çàïðîïî-
íóâàëè C. G. Child ³ R. N. Pugh [4, 11]. Öÿ ìå-
òîäèêà äàº çìîãó âèçíà÷àòè êëàñ òÿæêîñò³ ÖÏ
(À, Â àáî Ñ) çà ñóìîþ áàë³â, îòðèìàíèõ ó ðå-
çóëüòàò³ îö³íêè òàêèõ ïàðàìåòð³â, ÿê á³ë³ðó-
á³í, àëüáóì³í, ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ, àñöèò,
ïå÷³íêîâà åíöåôàëîïàò³ÿ (â³ä 1 äî 3 áàë³â).
Ìè ä³à´íîñòóâàëè ÖÏ êëàñó À ó 23 ïàö³ºíò³â
ÄÃ, êëàñó Â - ó 22 òà êëàñó Ñ - ó 21 õâîðîãî.

²ç 113 õâîðèõ íà ÖÏ, ùî íå ìàëè óðà-
æåííÿ ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, ðàíäîì³çîâàíèì

ìåòîäîì ñòâîðèëè ãðóïó ïîð³âíÿííÿ (ÃÏ), ùî
íàë³÷óâàëà 23 ïàö³ºíò³â.

Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ÊÃ) óâ³éøëè 19
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ äîáðîâîëüö³â àíàëî´³÷-
íèõ ñòàò³ é â³êó.

Åõîêàðä³î´ðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâî-
äèëè çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ [12] â ïîëî-
æåíí³ ïàö³ºíòà íà ë³âîìó áîö³ íà ïðèëàä³
SAMSUNG H-60 ç âèêîðèñòàííÿì êàðä³îëî´³÷-
íîãî äàò÷èêà â îäíîì³ðíîìó (Ì), äâîì³ðíîìó
(Â) ðåæèìàõ ³ ðåæèì³ äîïïëåð-åõîêàðä³î´ðàô³¿
(ç âèêîðèñòàííÿì ³ìïóëüñíîãî õâèëüîâîãî
ñïåêòðàëüíîãî äîïïëåðà, à òàêîæ êîëüîðîâîãî
äîïïëåðîâñüêîãî âèçíà÷åííÿ êðîâîïëèíó). Õâî-
ðèõ îáñòåæóâàëè ³ç ïàðàñòåðíàëüíîãî, àï³êàëü-
íîãî òà ñóáêîñòàëüíîãî äîñòóï³â.

Âèçíà÷àëè òàê³ ïîêàçíèêè ñòðóêòóðè
ì³îêàðäà:
- ê³íöåâîä³àñòîë³÷íèé òà ê³íöåâîñèñòîë³÷íèé
ðîçì³ðè (ÊÄÐ ³ ÊÑÐ â³äïîâ³äíî) ë³âîãî òà ïðà-
âîãî øëóíî÷ê³â (ËØ ³ ÏØ â³äïîâ³äíî, ñì);
- ê³íöåâîä³àñòîë³÷íèé ³ ê³íöåâîñèñòîë³÷íèé
îá'ºì (ÊÄÎ ³ ÊÑÎ, ìë) ËØ çà ôîðìóëîþ L.
Teicholz:

- ÊÄÎ ³ ÊÑÎ ÏØ çà äîïîìîãîþ ðó÷íîãî ìå-
òîäó ïàðàë³ìåòðè÷íîãî îáâåäåííÿ;
- òîâùèíó ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè â ä³à-
ñòîë³ (ÒÌØÏ, ñì);
- òîâùèíó çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ â ä³àñòîë³
(ÒÇÑËØ, ñì);
- ìàñó ì³îêàðäà ËØ (ÌÌ ËØ, ́ ) çà ôîðìóëîþ
Penn Convention:
ÌÌ ËØ=1,04 ((ÊÄÐ+ÒÌØÏ+ÒÇÑËØ)3-

ÊÄÐ3)-13,6;
- ³íäåêñ ÌÌ ËØ (²ÌÌ ËØ):

²ÌÌ ËØ=ÌÌ ËØ/ÏÏÒ,
äå ÏÏÒ - öå ïëîùà ïîâåðõí³ ò³ëà:

ÏÏÒ=0,007184 ð³ñò0,725+ìàñà 0,425;
- â³äíîñíó òîâùèíó ñò³íêè ËØ (ÂÒÑËØ) çà
ôîðìóëîþ:

ÂÒÑËØ=ÒÌØÏ+ÒÇÑËØ/ÊÄÐ.
²ç ìåòîþ îö³íêè ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿

ËØ âèçíà÷àëè:
- ôðàêö³þ âèêèäó ËØ (ÔÂ ËØ,%) çà ôîðìóëîþ:
ÔÂ ËØ=((ÊÄÎ ËØ-ÊÑÎ ËØ)/ÊÄÎ ËØ)

100%;
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- ôðàêö³þ óêîðî÷åííÿ ËØ (ÔÓ ËØ,%) çà
ôîðìóëîþ:

ÔÓ ËØ=((ÊÄÐ ËØ-ÊÑÐ ËØ)/ÊÄÐ ËØ)
100%;

- óäàðíèé îá'ºì ËØ (ÓÎ ËØ, ìë) çà ôîðìóëîþ:
ÓÎ ËØ=ÊÄÎ ËØ-ÊÑÎ ËØ;

- õâèëèííèé îá'ºì ñåðöÿ (ÕÎ, ìë) çà ôîðìóëîþ:
ÕÎ=ÓÎ ËØ ÷àñòîòó ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü;

- ñåðöåâèé ³íäåêñ (Ñ², ë/õâ ì2) çà ôîðìóëîþ:
Ñ²=ÕÎ/ÏÏÒ.

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ä³àñòîë³÷íî¿
ôóíêö³¿ ËØ âèçíà÷àëè øâèäê³ñòü òðàíñì³ò-
ðàëüíîãî ïîòîêó:
- ìàêñèìàëüíó øâèäê³ñòü òðàíñì³òðàëüíîãî ïî-
òîêó ó ôàçó ðàííüîãî íàïîâíåííÿ (Ï³ê Å, ñì/ñ);
- ìàêñèìàëüíó øâèäê³ñòü òðàíñì³òðàëüíîãî
ïîòîêó ó ôàçó ñèñòîëè ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (Ï³ê
À, ñì/ñ);
- äîïïëåðî´ðàô³÷íèé ³íäåêñ (Å/À);

Ìè âèâ÷àëè ³íäåêñ ì³îêàðä³àëüíî¿ ñêî-
ðîòëèâîñò³ ËØ (³íäåêñ C. Tei), ùî º ïîêàçíè-
êîì ñóìàðíî¿ ñêîðîòëèâîñò³ ì³îêàðäà ³ äàº ³í-
ôîðìàö³þ ÿê ïðî ñèñòîë³÷íó, òàê ³ ïðî ä³à-
ñòîë³÷íó ôóíêö³¿. ²íäåêñ Òå³ îá÷èñëþºòüñÿ çà
ôîðìóëîþ:

²íäåêñ C. Tei=(×²ÂÐ+×²ÂÑ)/×Â,
äå ×²ÂÐ - ÷àñ ³çîâîëþìåòðè÷íîãî ðîçñëàáëåí-
íÿ ì³îêàðäà (ìñ); ×²ÂÑ - ÷àñ ³çîâîëþìåòðè÷-
íîãî ñêîðî÷åííÿ ì³îêàðäà (ìñ); ×Â - ÷àñ âèã-
íàííÿ ËØ (×Â, ñ).

Äîäàòêîâî âèçíà÷àëè òèïè ñòðóêòóð-
íî-ãåîìåòðè÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ ËØ â³äïî-
â³äíî äî ðåêîìåíäàö³é ªâðîïåéñüêî¿ ñï³ëêè
ã³ïåðòåíç³¿ (2001). Íîðìàëüíîþ ãåîìåòð³þ
ËØ ââàæàëè çà óìîâ, êîëè ²ÌÌËØ<125 ´/ì2,
à ÂÒÑËØ<0,45. Êîíöåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàí-

íÿ ËØ ä³à´íîñòóâàëè ó âèïàäêó, ÿêùî
ÂÒÑËØ>0,45, ²ÌÌ ËØ<125 ´/ì2, êîíöåíò-
ðè÷íó ã³ïåðòðîô³þ - êîëè ÂÒÑËØ>0,45, ²ÌÌ
ËØ>125 ́ /ì2, åêñöåíòðè÷íó ã³ïåðòðîô³þ - òî-
ä³, êîëè ÂÒÑËØ<0,45, ²ÌÌ ËØ>125 ´/ì2.

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî ó äâà åòàïè. Íà
ïåðøîìó îõàðàêòåðèçóâàëè ñòðóêòóðó ³ ôóíê-
ö³þ ì³îêàðäà ó 66 õâîðèõ ³ç ñèíòðîï³÷íîþ
ÊÌÏ çà ðåçóëüòàòàìè óëüòðàñîíî´ðàô³¿, à íà
äðóãîìó - âèÿâèëè ¿õ îñîáëèâîñò³ çàëåæíî â³ä
òÿæêîñò³ îñíîâíî¿ õâîðîáè ïå÷³íêè çà êëàñàìè
ÖÏ çã³äíî ç êðèòåð³ÿìè C. G. Child - R. N. Pugh.

Ôàêòè÷íèé ìàòåð³àë îïðàöüîâàíî íà
ïåðñîíàëüíîìó êîìï'þòåð³ â ïðî´ðàì³ EView
³ç âèêîðèñòàííÿì îïèñîâî¿ ñòàòèñòèêè, äèñ-
ïåðñ³éíîãî àíàë³çó ANOVA äëÿ âèÿâëåííÿ
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ äîñë³-
äæóâàíèìè ãðóïàìè òà z-êðèòåð³þ äëÿ ïîð³â-
íÿííÿ äâîõ ÷àñòîê. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïðåä-
ñòàâëÿëè ó âèãëÿä³ Ì (ð1; ð2), äå M - ñåðåäíº
àðèôìåòè÷íå; ð1 - íèæíÿ ìåæà 95%-ãî äîâ³ð-
÷îãî ³íòåðâàëó ñåðåäíüîãî àðèôìåòè÷íîãî, ð2 -
âåðõíÿ ìåæà 95%-ãî äîâ³ð÷îãî ³íòåðâàëó ñå-
ðåäíüîãî àðèôìåòè÷íîãî, n - ê³ëüê³ñòü îáñòå-
æåíèõ ïàö³ºíò³â ó ãðóï³. Ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ð-
íîþ ââàæàëè ð³çíèöþ, ÿêùî ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ
Ïåðøèé åòàï äîñë³äæåííÿ, ùî ïåðåäáà÷àâ
óëüòðàñîíî´ðàô³÷íó õàðàêòåðèñòèêó ñòðóêòó-
ðè ³ ôóíêö³¿ ñåðöÿ ó ïàö³ºíò³â ÄÃ ç ÖÏ òà ñèí-
òðîï³÷íîþ ÊÌÏ ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè íà ÖÏ
áåç óðàæåííÿ ñèñòåìè êðîâîîá³ãó (ÃÏ), ïîä³-
ëèëè íà äåê³ëüêà ïîñë³äîâíèõ êðîê³â. Ïåðøèé
êðîê ïîëÿãàâ ó âèâ÷åíí³ ñòðóêòóðè ñåðöÿ
(òàáë. 1). Ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå ÊÄÎ ÏØ ó

№ 
ç/ï 

Ïîêàçíèêè 
åхîêàðä³îґðàô³ї 

ÄГ 
n=66 

ГÏ 
n=23 

ÊГ 
n=19 

1 ÊÄÎ ÏØ, ìë 39,92 (38,08; 41,78) * # 44,40 (41,90; 46,90) 46,31 (42,76; 49,86) 
2 ÊÑÎ ÏØ, ìë 22,83 (21,74; 23,92) * # 19,11 (18,09; 20,12) 18,62 (17,44; 19,81) 
3 ÊÄÎ ËØ, ìë 119,43 (116,61; 122,62) * # 100,63 (95,09; 106,17) 102,32 (94,74; 109,92) 
4 ÊÑÎ ËØ, ìë 41,81 (40,01; 43,61) * # 29,19 (27,46; 30,92) 29,76 (27,77; 31,75) 
5 ÒÌØÏ, ñì 1,11 (1,07; 1,15) * # 0,93 (0,89; 0,98) 0,91 (0,86; 0,96) 
6 ÒÇÑËØ, ñì 1,04 (1,01; 1,07) * # 0,92 (0,89; 0,95) 0,92 (0,86; 0,96) 
7 ÌÌËØ, ´ 240,21 (229,34; 251,08) * # 168,84 (159,16; 178,52) 168,12 (156,32; 179,93) 
8 ²ÌÌËØ, /́ñì3 131,41 (124,21; 138,61) * # 94,46 (88,65; 100,27) 92,29 (83,66; 100,93) 

Òàáëèöÿ 1
Ñòðóêòóðà ì³îêàðäà ó ïàö³ºíò³â äîñë³äíî¿ ãðóïè, ãðóïè ïîð³âíÿííÿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè

* - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ÊÃ (ð<0,05)
# - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ÃÏ (ð<0,05)
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ïàö³ºíò³â ÄÃ äîð³âíþº 39,92 ìë (38,08 ìë;
41,78 ìë), ùî ìåíøå, í³æ ó õâîðèõ ÃÏ, äå
ÊÄÎ ÏØ - 44,40 ìë (41,90 ìë; 46,90 ìë). Ð³ç-
íèöþ ì³æ âèá³ðêàìè ÄÃ ³ ÃÏ ï³äòâåðäæåíî
ñòàòèñòè÷íî (Anova F-statistic=6,75; ð=0,01).
ÊÑÎ ÏØ ó ïàö³ºíò³â ÄÃ äîð³âíþº 22,83 ìë
(21,74 ìë; 23,92 ìë), ùî äîñòîâ³ðíî á³ëüøå,
í³æ ó ÃÏ (19,11 ìë (18,09 ìë; 20,12 ìë); Anova
F-statistic=14,81; ð=0,00).

Ïîêàçíèê ÊÄÎ ËØ ó ïàö³ºíò³â ÄÃ äî-
ð³âíþº 119,43 ìë (116,61 ìë; 122,6 ìë), ùî
äîñòîâ³ðíî á³ëüøå, í³æ ó õâîðèõ ÃÏ (100,63 ìë
(95,09 ìë; 106,17 ìë); Anova F-statistic=42,95;
ð=0,00. Ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå ÊÑÎ ËØ ó õâî-
ðèõ ÄÃ äîð³âíþº 41,81 ìë (40,01 ìë; 43,61 ìë),
ó ÃÏ - 29,1 ìë (27,46 ìë; 30,92 ìë). Ì³æ âè-
á³ðêàìè âèÿâëåíà ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà â³ä-
ì³íí³ñòü (Anova F-statistic=61,58; ð=0,00).

ÒÌØÏ ó ïàö³ºíò³â ÄÃ äîð³âíþº 1,11 ñì
(1,07 ñì; 1,15 ñì), à ó õâîðèõ ÃÏ - 0,93 ñì
(0,89 ñì; 0,98 ñì). Çàô³êñîâàíî äîñòîâ³ðíó ð³ç-
íèöþ ì³æ ïîêàçíèêàìè ó ïàö³ºíò³â ÄÃ ³ ÃÏ
(Anova F-statistic=29,17; ð=0,00). ÒÇÑËØ òà-
êîæ á³ëüøà ó ïàö³ºíò³â ÄÃ (1,04 ñì (1,01 ñì;
1,07 ñì)) ïîð³âíÿíî ç ðåçóëüòàòàìè ó õâîðèõ
ÃÏ (0,92 ñì (0,89 ñì; 0,95 ñì)). Ì³æ ïîêàçíè-
êàìè çàô³êñîâàíî ñòàòèñòè÷íî ï³äòâåðäæåíó
ð³çíèöþ (Anova F-statistic=18,63; ð=0,00).

Ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå îá÷èñëåíî¿ íà-
ìè ÌÌ ËØ ó ïàö³ºíò³â ÄÃ äîð³âíþº 240,21 ´
(229,34 ´; 251,08 ´), à ó õâîðèõ ÃÏ - 168,84 ´
(159,16 ́ ; 178,52 ́ ). Ì³æ ãðóïàìè òàêîæ âèÿâ-
ëåíî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíó â³äì³íí³ñòü
(Anova F-statistic=54,72; ð=0,00). Âèùèé ²ÌÌ
ËØ çàô³êñîâàíî ó ïàö³ºíò³â ÄÃ - 131,41 ́ /ñì2

(124,21 ́ /ñì2; 138,61 ́ /ñì2). Ó õâîðèõ ÃÏ ²ÌÌ
ËØ íèæ÷èé ³ äîð³âíþº 94,46 ́ /ñì2 (88,65 ́ /ñì2;
100,27 ́ /ñì2). Ì³æ âèá³ðêàìè íàÿâíà äîñòîâ³ð-

íà ð³çíèöÿ (Anova F-statistic=33,92; ð=0,00).
Çä³éñíèâøè â³äïîâ³äí³ îá÷èñëåííÿ, ìè

âèÿâèëè ó 46,97% õâîðèõ (31 îñîáà) ÄÃ íîð-
ìàëüíó ãåîìåòð³þ ËØ, ùî äîñòîâ³ðíî ìåíøå,
í³æ ó õâîðèõ ÃÏ (82,61%; 19 îñ³á). Êîíöåíò-
ðè÷íå ðåìîäåëþâàííÿ ËØ çàô³êñîâàíå ó
19,70% õâîðèõ (13 îñ³á) ÄÃ, ùî, ïî ñóò³, ñò³ëü-
êè æ ÿê ³ â ÃÏ (17,39%; 4 îñîáè). Êîíöåíò-
ðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ ËØ âèÿâëåíà ó 24,24% (16)
ïàö³ºíò³â ÄÃ, ñåðåä ïàö³ºíò³â ÃÏ òàêèé âàð³-
àíò ðåìîäåëþâàííÿ íå òðàïëÿºòüñÿ. Åêñöåíò-
ðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ ËØ º ó 9,09% ïàö³ºíò³â
ÄÃ (6 îñ³á), à â ÃÏ òàêèõ ïàö³ºíò³â òàêîæ íå-
ìàº (òàáë. 2).

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ,
ùî ó ïàö³ºíò³â ÄÃ ç ÖÏ ³ ñèíòðîï³÷íîþ ÊÌÏ
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ñïåöèô³÷í³ çì³íè ñòðóêòóðè
ì³îêàðäà. Ó õâîðèõ ³ç ÊÌÏ âèÿâëåíî äîñòî-
â³ðíî ìåíøå ÊÄÎ ÏØ òà äîñòîâ³ðíî á³ëüø³
ÊÑÎ ÏØ, ÊÄÎ ËØ, ÊÑÎ ËØ, ÒÌØÏ òà
ÒÇÑËØ, à îòæå, ³ ÌÌ ËØ òà ²ÌÌ ËØ, í³æ
ó õâîðèõ ÃÏ. Öå âèÿâëÿºòüñÿ ó ôîðìóâàíí³
ïàòîëî´³÷íèõ âàð³àíò³â ðåìîäåëþâàííÿ ËØ
á³ëüøå í³æ ó ïîëîâèíè õâîðèõ ³ç ÊÌÏ, à ñàìå
- êîíöåíòðè÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ, êîíöåíòðè÷-
íî¿ òà åêñöåíòðè÷íî¿ ã³ïåðòðîô³¿ ËØ. Óñå öå
ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü êàðä³îãåìîäèíàì³÷íèõ
ïîðóøåíü ó õâîðèõ ³ç ÊÌÏ.

Äðóãèé êðîê ïåðøîãî åòàïó - âèâ÷åííÿ
ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ, à ñàìå - ÔÂ, ÔÓ, ÓÎ,
ÕÎ òà Ñ² ËØ (òàáë. 3). ÔÂ ËØ ó ïàö³ºíò³â
ÄÃ äîð³âíþº 65,06% (63,96%; 66,16%), à ó
õâîðèõ ÃÏ - 70,85% (69,43%; 72,28%). Ì³æ
âèá³ðêàìè çàô³êñîâàíî ñòàòèñòè÷íî ï³äòâåð-
äæåíó ð³çíèöþ (Anova F-statistic=32,24;
ð=0,00). Ó ïàö³ºíò³â ÄÃ ÔÓ òàêîæ äîñòîâ³ðíî
ìåíøà ïîð³âíÿíî ç ðåçóëüòàòàìè ó õâîðèõ ÃÏ
(35,90% (35,05%; 36,75%) ïðîòè 40,25%

ÄГ 
n=66 

ГÏ 
n=23 

ÊГ 
n=19 № 

çà/÷ 
Âàð³àíòè 

ðåìîäåëþâàííÿ ËШ N % N % N % 
1 Íîðìàëüíà ãåîìåòð³ÿ  31 * # 46,97 19 82,61 17 89,47 
2 Êîíöåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàííÿ 13 19,70 4 17,39 1 5,26 
3 Êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ 16 24,24 0 0,00 0 0,00 
4 Åêñöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ 6 9,09 0 0,00 1 5,26 

Òàáëèöÿ 2
Âàð³àíòè ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ó ïàö³ºíò³â äîñë³äíî¿ ãðóïè, ãðóïè ïîð³âíÿííÿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè

* - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ÊÃ (ð<0,05)
# - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ÃÏ (ð<0,05)
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(39,03%; 41,47%) (Anova F-statistic=29,24;
ð=0,00). ÓÎ ËØ ïåðåâàæàº ó õâîðèõ ÄÃ -
77,62 ìë (75,57 ìë; 79,67 ìë) ïîð³âíÿíî ç
ðåçóëüòàòàìè ó õâîðèõ ÃÏ - 71,44 ìë (66,83 ìë;
76,06 ìë). Çàô³êñîâàíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìó
ð³çíèöþ ì³æ âèá³ðêàìè ó õâîðèõ ÄÃ ³ ÃÏ
(Anova F-statistic=8,07; ð=0,01). ÕÎ ËØ, ùî
çàëåæèòü â³ä ÓÎ ³ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî-
÷åíü, ó ïàö³ºíò³â ÄÃ º á³ëüøèì ïîð³âíÿíî ç ÃÏ
(6,18 ë/õâ (5,87 ë/õâ; 6,50 ë/õâ) ïðîòè 4,76 ë/õâ
(4,45 ë/õâ; 5,08 ë/õâ)). Ï³ä ÷àñ ïîð³âíÿííÿ âè-
ÿâëåíî äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ ì³æ âèá³ðêàìè ó
õâîðèõ ÄÃ ³ ÃÏ (Anova F-statistic=24,97;
ð=0,00). Ñ² ËØ, ùî â³äîáðàæàº ÕÎ ËØ ó ïå-
ðåðàõóíêó íà ïëîùó ò³ëà ëþäèíè, âèùèé ó
ïàö³ºíò³â ÄÃ - 3,38 ë/(õâ ì2) (3,18 ë/(õâ ì2);
3,57 ë/(õâ ì2)). Ó õâîðèõ ÃÏ Ñ² ËØ äîð³âíþº
2,66 ë/(õâ ì2) (2,49 ë/(õâ ì2); 2,84 ë/(õâ ì2)).
Âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî ï³äòâåðäæåíó ð³çíèöþ
ì³æ ãðóïàìè (Anova F-statistic=17,31; ð=0,00)
(òàáë. 3).

Ðåçóëüòàòè îö³íêè ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿
ËØ âêàçóþòü íà òå, ùî ó ïàö³ºíò³â ÄÃ ç ÖÏ
òà ñèíòðîï³÷íîþ ÊÌÏ ÔÂ ³ ÔÓ ó ñïîêî¿, ÿê³
º ïîêàçíèêàìè ñòóïåíþ åôåêòèâíîñò³ ðîáîòè
ñåðöåâîãî ì'ÿçà ï³ä ÷àñ ñêîðî÷åííÿ ñåðöÿ, õî÷
º ìåíøèìè, í³æ ó õâîðèõ ÃÏ, ïðîòå çàëèøà-
þòüñÿ ó ìåæàõ íîðìè, ùî çá³ãàºòüñÿ ç ðåçóëü-
òàòàìè ³íøèõ äîñë³äæåíü [5, 6]. Îäíàê ìè çà-
ô³êñóâàëè çá³ëüøåííÿ ÓÎ ³ â³äïîâ³äíî ÕÎ òà

Ñ², ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çá³ëüøåííÿ îá'ºìó êðîâ³,
ÿêà âèøòîâõóºòüñÿ ñåðöåì çà îäíå ñêîðî÷åí-
íÿ, òà ï³äòâåðäæóº ³íôîðìàö³þ ïðî çìåíøåí-
íÿ åôåêòèâíîãî îá'ºìó êðîâ³, à òàêîæ ïðî ïå-
ðåâàíòàæåííÿ ñåðöÿ îá'ºìîì.

Òðåò³é êðîê öüîãî åòàïó ïåðåäáà÷àâ
âèâ÷åííÿ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ. Äëÿ öüîãî
âèêîðèñòàíî íàñòóïí³ ïîêàçíèêè: ï³ê Å ³ À,
¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ (êîåô³ö³ºíò Å/À) (òàáë. 4).
Çà íàÿâíîñò³ ÊÌÏ (ïàö³ºíòè ÄÃ) çàô³êñîâàíî
ìåíøèé ï³ê Å (ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå 57,99 ñì/ñ
(56,71 ñì/ñ; 59,26 ñì/ñ)) ïîð³âíÿíî ç ïîêàç-
íèêàìè ó õâîðèõ ÃÏ (65,78 ñì/ñ (64,03 ñì/ñ;
67,53 ñì/ñ). Ì³æ âèá³ðêàìè ó ïàö³ºíò³â ÄÃ ³
ÃÏ âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíó â³äì³íí³ñòü (Anova
F-statistic=42,74; ð=0,00). Ï³ê À, íàâïàêè,
á³ëüøèé ó ïàö³ºíò³â ÄÃ (61,83 ñì/ñ (59,39 ñì/ñ;
64,28 ñì/ñ)) ïîð³âíÿíî ç ñåðåäí³ì àðèôìåòè÷íèì
ó õâîðèõ ÃÏ (44,26 ñì/ñ (42,08 ñì/ñ; 46,44 ñì/ñ)).
Ï³äòâåðäæåíî äîñòîâ³ðíó â³äì³íí³ñòü ì³æ âè-
á³ðêàìè ó õâîðèõ ÄÃ ³ ÃÏ (Anova F-
statistic=517,85; ð=0,00). Â³äïîâ³äíî  êîåô³-
ö³ºíò Å/À ìàº ïåâí³ îñîáëèâîñò³ ó ïàö³ºíò³â
ÄÃ ïîð³âíÿíî ³ç õâîðèìè ÃÏ. Ñåðåäíº àðèô-
ìåòè÷íå Å/À ó ÄÃ ìåíøå, í³æ ó õâîðèõ ÃÏ
(0,96 (0,92; 1,00) ïðîòè 1,50 (1,45; 1,54)). Ìè
çàô³êñóâàëè äîñòîâ³ðíó â³äì³íí³ñòü ì³æ âè-
á³ðêàìè ó õâîðèõ ÄÃ ³ ÃÏ (Anova F-
statistic=227,57; ð=0,00).

Â³äïîâ³äíî äî îòðèìàíî¿ íàìè ³íôîð-

№ 
ç/ï 

Ïîêàçíèêè 
åхîêàðä³îґðàô³ї 

ÄГ 
n=66 

ГÏ 
n=23 

ÊГ 
n=19 

1 ÔÂ ËØ,% 65,06 (63,6; 66,16) * # 70,85 (69,43; 72,28) 70,56 (68,48) 
2 ÔÓ ËØ,% 35,90 (35,05; 36,75) * # 40,25 (39,03; 41,47) 40,08 (38,27; 41,89) 
3 ÓÎ ËØ, ìë 77,62 (75,57; 79,67) # 71,44 (66,83; 76,06) 72,57 (65,70; 79,44) 
4 ÕÎ ËØ, ë/õâ 6,18 (5,87; 6,50) * # 4,76 (4,45; 5,08) 4,89 (4,48; 5,29) 
5 Ñ² ËØ ë/õâ?ì2 3,38 (3,18; 3,57) * # 2,66 (2,49; 2,84) 2,69 (2,41; 2,97) 

Òàáëèöÿ 3
Ïîêàçíèêè ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ó ïàö³ºíò³â äîñë³äíî¿ ãðóïè, ãðóïè ïîð³âíÿííÿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè

* - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ÊÃ (ð<0,05)
# - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ÃÏ (ð<0,05)

№ 
ç/ï 

Ïîêàçíèêè 
åхîêàðä³îґðàô³ї 

ÄГ 
n=66 

ГÏ 
n=23 

ÊГ 
n=19 

1 Ï³ê Å, ñì/ñ 57,99 (56,71; 59,26) * # 65,78 (64,03; 67,53) 64,79 (62,82; 66,75) 
2 Ï³ê À, ñì/ñ 61,83 (59,39; 64,28) * # 44,26 (42,08; 46,44) 42,84 (40,44; 45,25) 
3 Å/À 0,96 (0,92; 1,00) * # 1,50 (1,45; 1,54) 1,52 (1,46; 1,59) 

Òàáëèöÿ 4
Ïîêàçíèêè ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ó ïàö³ºíò³â äîñë³äíî¿ ãðóïè,

ãðóïè ïîð³âíÿííÿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè

* - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ÊÃ (ð<0,05)
# - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ÃÏ (ð<0,05)
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ìàö³¿, ó ïàö³ºíò³â ÄÃ ç ÖÏ òà ñèíòðîï³÷íîþ
ÊÌÏ çàô³êñîâàíî ä³àñòîë³÷íó äèñôóíêö³þ ç
âèñîêèì ï³êîì Å, íèçüêèì ï³êîì À òà â³äïî-
â³äíî êîåô³ö³ºíòîì Å/À, ùî ïåðåãóêóºòüñÿ ç
ðåçóëüòàòàìè ³íøèõ äîñë³äæåíü [7, 14].

Îñòàíí³ì, ÷åòâåðòèì êðîêîì öüîãî
åòàïó äîñë³äæåííÿ º âèâ÷åííÿ ³íäåêñó Ñ. Òå³
òà éîãî ñêëàäîâèõ (×²ÂÑ, ×²ÂÐ òà ×Â) (òàáë.
5). ×²ÂÑ ó ÄÃ äîð³âíþº 99,29 ìñ (96,39 ìñ;
102,20 ìñ), à ó ÃÏ - 67,96 ìñ (65,73 ìñ; 70,18 ìñ).
Ì³æ âèá³ðêàìè ³ñíóº äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ
(Anova F-statistic=150,87; ð=0,00). ×²ÂÐ ó ïà-
ö³ºíò³â ÄÃ, íàâïàêè, êîðîòøèé (66,41 ìñ
(65,43 ìñ; 67,39 ìñ)) í³æ ó õâîðèõ ÃÏ, äå ×²ÂÐ
äîð³âíþº 77,52 ìñ (74,42 ìñ; 80,62 ìñ). Â³ä-
ì³íí³ñòü ì³æ ãðóïàìè ï³äòâåðäæåíî ñòàòèñ-
òè÷íî (Anova F-statistic=84,38; ð=0,00). ×Â ó
ïàö³ºíò³â ÄÃ òàêîæ êîðîòøèé, í³æ ó ÃÏ
(262,00 ìñ (256,32 ìñ; 267,69 ìñ) ïðîòè 300,48 ìñ
(287,07 ìñ; 313,90 ìñ)). Ì³æ ãðóïàìè ³ñíóº
ñòàòèñòè÷íî ï³äòâåðäæåíà ð³çíèöÿ (Anova F-
statistic=39,24; ð=0,00). ²íäåêñ C. Tei ó ïàö³ºí-
ò³â ÄÃ äîð³âíþº 0,64 (0,62; 0,66), ùî º äîñòî-
â³ðíî âèùèì ðåçóëüòàòîì, í³æ ó õâîðèõ ÃÏ (0,49
(0,47; 0,50); (Anova F-statistic=83,64; ð=0,00).

Îòðèìàíà íàìè ³íôîðìàö³ÿ ñâ³ä÷èòü,
ùî ó ïàö³ºíò³â ÄÃ âèùèé ³íäåêñ ôóíêö³îíàëü-
íî¿ ñïðîìîæíîñò³ ì³îêàðäà (³íäåêñ C. Tei),
âíàñë³äîê çì³íè òðüîõ éîãî ñêëàäîâèõ - ×²ÂÑ,
×²ÂÐ ³ ×Â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çì³íè ÷àñîâèõ ³í-
òåðâàë³â ñèñòîëè òà ä³àñòîëè, à îòæå, ïðî íà-
ÿâí³ñòü ñåðöåâî¿ äèñôóíêö³¿ ó ïàö³ºíò³â ÄÃ ç
ÖÏ òà ÊÌÏ.

Îòæå, ïðîâåäåíèé íàìè àíàë³ç äàâ
çìîãó âèÿâèòè íèçêó ñòðóêòóðíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê ÊÌÏ, à ñàìå: äîñòîâ³ðíî ìåíøèé
îá'ºì ÏØ ó ä³àñòîë³ òà äîñòîâ³ðíî á³ëüø³
îá'ºìè ËØ ó ä³àñòîë³, ÏØ ³ ËØ ó ñèñòîë³ òà
ðîçì³ðè ÒÑËØ ³ ÒÌØÏ, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ïà-

òîëî´³÷íèì ðåìîäåëþâàííÿì ËØ. Ï³äòâåð-
äæåíî "íîðìàëüíó" ñèñòîë³÷íó ôóíêö³þ ó
ñïîêî¿ ó ïàö³ºíò³â ÄÃ ç ÖÏ òà ñèíòðîï³÷íîþ
ÊÌÏ, ùî äîñÿãàºòüñÿ çà ðàõóíîê âåëèêîãî
îá'ºìó êðîâ³, ÿêèé âèêèäàºòüñÿ ï³ä ÷àñ ñèñ-
òîëè, ³ â³äïîâ³äíî âåëèêèõ ïîõ³äíèõ â³ä ÓÎ
âåëè÷èí - ÕÎ ³ Ñ², à òàêîæ âèÿâëåíî ä³àñòî-
ë³÷íó äèñôóíêö³þ ËØ íå ëèøå ÷åðåç ñï³â-
â³äíîøåííÿ Å/À, ùî ìåíøå 1,0, àëå é ÷åðåç
çá³ëüøåíèé ³íäåêñ C. Tei - äîïïëåðî´ðàô³÷íèé
ïîêàçíèê ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Öÿ ³íôîð-
ìàö³ÿ äîïîìîæå ïîë³ïøèòè ä³à´íîñòèêó ñèí-
òðîï³÷íî¿ ÊÌÏ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÖÏ, à îòæå, ¿¿
ë³êóâàííÿ.

Äðóãèé åòàï äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó
âèÿâëåíí³ îñîáëèâîñòåé ñòðóêòóðè ³ ôóíêö³¿
ì³îêàðäà ó õâîðèõ íà ÖÏ ³ç ñèíòðîï³÷íîþ
ÊÌÏ çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ îñíîâíî¿ õâîðîáè
ïå÷³íêè. Ñïî÷àòêó (ïåðøèé êðîê) ìè îö³íèëè
ñòðóêòóðó ñåðöÿ (òàáë. 6) ³ âèÿâèëè, ùî ÊÄÎ
ÏØ ó ïàö³ºíò³â êëàñó À äîð³âíþº 40,74 ìë
(37,98 ìë; 43,47 ìë), ó ïàö³ºíò³â êëàñó Â -
33,56 ìë (31,40 ìë; 35,72 ìë), à ó ïàö³ºíò³â
êëàñó Ñ - 45,71 ìë (43,07 ìë; 48,38 ìë). Ìè
çàô³êñóâàëè äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ ì³æ âèá³ð-
êàìè ó êîæí³é ³ç ãðóï: ì³æ À ³ Â (Anova F-
statistic=17,91; ð=0,00), ì³æ À ³ Ñ (Anova F-
statistic=7,36; ð=0,01), ì³æ Â ³ Ñ (Anova F-
statistic=55,42; ð=0,00). Ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå
ÊÑÎ ÏØ ó ïàö³ºíò³â êëàñ³â À ³ Â ïðàêòè÷íî
îäíàêîâå - 21,79 ìë (20,04 ìë; 23,54 ìë) ³ 21,80 ìë
(20,19 ìë; 23,41 ìë) â³äïîâ³äíî, à ó õâîðèõ
êëàñó Ñ - çíà÷íî á³ëüøå (25,05 ìë (22,83 ìë;
27,27 ìë)). Ñòàòèñòè÷íî ï³äòâåðäæåíîþ º ð³ç-
íèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè ó êëàñàõ À ³ Ñ (Anova F-
statistic=5,84; ð=0,02) òà Â ³ Ñ (Anova F-
statistic=6,17; ð=0,02). Ì³æ âåëè÷èíàìè ó ïàö³-
ºíò³â êëàñ³â À ³ Â äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ íå ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ (Anova F-statistic=5,91; ð=0,99).

№ 
ç/ï 

Ïîêàçíèêè 
åхîêàðä³îґðàô³ї 

ÄГ 
n=66 

ГÏ 
n=23 

ÊГ 
n=19 

1 ×²ÂÑ, ìñ 99,29 (96,39; 102,20) * # 67,96 (65,73; 70,18) 69,58 (66,58; 72,58) 
2 ×²ÂÐ, ìñ 66,41 (65,43; 67,39) * # 77,52 (74,42; 80,62) 80,05 (76,81; 83,30) 
3 ×Â, ìñ 262,00 (256,32; 267,69) * # 300,48 (287,07; 313,90) 311,3 (294,18; 329,67) 
4 ²íäåêñ Òå³ 0,64 (0,62; 0,66) * # 0,49 (0,47; 0,50) 0,48 (0,47; 0,50) 

Òàáëèöÿ 5
²íäåêñ Ñ. Òå³ ë³âîãî øëóíî÷êà ó ïàö³ºíò³â äîñë³äíî¿ ãðóïè, ãðóïè ïîð³âíÿííÿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè

* - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ÊÃ (ð<0,05)
# - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ÃÏ (ð<0,05)
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Ïîêàçíèê ÊÄÎ ËØ íàðîñòàº ç äåêîì-
ïåíñóâàííÿì ÖÏ. Íàéíèæ÷èé ïîêàçíèê ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ó ïàö³ºíò³â êëàñó À (111,75 ìë
(107,59 ìë; 115,91 ìë)), äåùî âèùèé - êëàñó
Â (116,55 ìë (113,96 ìë; 119,15 ìë)), íàéâè-
ùèé - ó ïàö³ºíò³â êëàñó Ñ (130,87 ìë (126,85 ìë;
134,89 ìë)). Ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ
çàô³êñîâàíî ì³æ ïîêàçíèêàìè ó êëàñàõ À ³ Ñ
(Anova F-statistic=46,89; ð=0,00) òà Â ³ Ñ
(Anova F-statistic=39,54; ð=0,00). Ì³æ ïîêàç-
íèêàìè ó êëàñàõ À ³ Â äîñòîâ³ðíèõ â³äì³í-
íîñòåé íå âèÿâëåíî (Anova F-statistic=4,05;
ð=0,05). Íàéìåíøå ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå
ÊÑÎ ËØ çàô³êñîâàíî ó ïàö³ºíò³â êëàñó À
(36,95 ìë (34,86 ìë; 39,05 ìë)), äåùî á³ëüøå - ó
ïàö³ºíò³â êëàñó Â (40,45 ìë (38,16 ìë; 42,73 ìë)),
íàéá³ëüøå - ó ïàö³ºíò³â êëàñó Ñ (48,56 ìë
(45,55 ìë; 51,56 ìë)). Ïðîâåäåí³ íàìè îá÷èñ-
ëåííÿ âêàçóþòü íà íàÿâí³ñòü äîñòîâ³ðíî¿ ð³ç-
íèö³ ì³æ óñ³ìà âèá³ðêàìè: ì³æ êëàñàìè À ³ Â
(Anova F-statistic=5,49; ð=0,02), Â ³ Ñ (Anova
F-statistic=20,27; ð=0,00) òà À ³ Ñ (Anova F-
statistic=44,69; ð=0,00).

Ìè âèÿâèëè ìàéæå îäíàêîâ³ ðîçì³ðè
ÒÌØÏ ó ïàö³ºíò³â êëàñó À ³ Â (1,07 ñì (1,00 ñì;
1,13 ñì) ³ 1,06 ñì (1,01 ñì; 1,12 ñì) â³äïîâ³ä-
íî) òà çíà÷íî á³ëüøó ÒÌØÏ ó ïàö³ºíò³â êëà-
ñó Ñ (1,21 ñì (1,15 ñì; 1,27 ñì)). Ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíîþ º ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè ó ïà-
ö³ºíò³â êëàñ³â À ³ Ñ (Anova F-statistic=11,89;
ð=0,00) òà Â ³ Ñ (Anova F-statistic=14,01;
ð=0,00). Ì³æ ïîêàçíèêàìè ó ïàö³ºíò³â êëàñ³â
À ³ Â ñòàòèñòè÷íî ï³äòâåðäæåíî¿ ð³çíèö³ íå
çíàéäåíî (Anova F-statistic=0,00; ð=0,97). Ñå-
ðåäíº àðèôìåòè÷íå ÒÇÑËØ çðîñòàº ïàðà-

ëåëüíî ç³ çá³ëüøåííÿì êëàñó òÿæêîñò³ ÖÏ: ó
ïàö³ºíò³â êëàñó À - 0,99 ñì (0,94 ñì; 1,03 ñì),
Â - 1,05 ñì (0,99 ñì; 1,10 ñì), Ñ - 1,10 ñì (1,04 ñì;
1,16 ñì). Îäíàê, ñòàòèñòè÷íî ï³äòâåðäæåíà
ð³çíèöÿ çàô³êñîâàíà ëèøå ì³æ âèá³ðêàìè êëà-
ñ³â À ³ Ñ (Anova F-statistic=10,79; ð=0,00). Ì³æ
ïîêàçíèêàìè ó êëàñàõ À ³ Â ñòàòèñòè÷íî ï³ä-
òâåðäæåíî¿ ð³çíèö³ íå áóëî (Anova F-
statistic=2,85; ð=0,10), ÿê ³ ì³æ ïîêàçíèêàìè
ó êëàñàõ Â ³ Ñ (Anova F-statistic=1,94; ð=0,17).

ÌÌ ËØ òàêîæ çðîñòàº ïàðàëåëüíî äå-
êîìïåíñóâàííþ ÖÏ, íà ùî âêàçóº íàñòóïíå:
ó ïàö³ºíò³â êëàñó À ÌÌ ËØ äîð³âíþº 212,01 ́
(214,48 ́ ; 242,18 ́ ), êëàñó Â - 228,33 ́  (200,51 ́ ;
223,52 ´), êëàñó Ñ - 283,53 ´ (265,83 ´; 279,17 ´).
Äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ âèÿâëåíî ì³æ âèá³ðêàìè
ÌÌ ËØ ó êëàñàõ À ³ Ñ (Anova F-
statistic=51,48; ð=0,00) òà Â ³ Ñ (Anova F-
statistic=26,46; ð=0,00). Ïîêàçíèêè ÌÌ ËØ
ó ïàö³ºíò³â êëàñ³â À ³ Â äîñòîâ³ðíî ì³æ ñîáîþ
íå â³äð³çíÿþòüñÿ (Anova F-statistic=3,57;
ð=0,07). ²ÌÌ ËØ, ùî º ïîõ³äíîþ âåëè÷èíîþ
â³ä ÌÌ ËØ ç ïåðåðàõóíêîì íà ïëîùó ò³ëà ëþ-
äèíè, íàéíèæ÷èé ó ïàö³ºíò³â êëàñó À (112,52 ́ /
ñì2 (105,40 ´/ñì2; 119,64 ´/ñì2)), âèùèé - ó
ïàö³ºíò³â êëàñó Â (126,79 ´/ñì2 (117,74 ´/ñì2;
135,85 ´/ñì2)), íàéâèùèé - ó ïàö³ºíò³â êëàñó
Ñ (156,94 ´/ñì2 (143,04 ´/ñì2; 170,85 ´/ñì2)).
Äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ çàô³êñîâàíî ì³æ óñ³ìà ãðó-
ïàìè: À ³ Â (Anova F-statistic=6,69; ð=0,01), Â ³
Ñ (Anova F-statistic=14,60; ð=0,00), À ³ Ñ (Anova
F-statistic=36,93; ð=0,00).

Ñåðåä ïàö³ºíò³â êëàñó À âèÿâëåíî
69,57% (16 îñ³á) ³ç íîðìàëüíîþ ãåîìåòð³ºþ
ËØ, ùî á³ëüøå í³æ ó êëàñ³ Â (45,45%; 10

Ïàц³єíòè ÄГ № 
ç/ï 

Ïîêàçíèêè 
åхîêàðä³îґðàô³ї Êëàñ À 

n=23 
Êëàñ Â 

n=22 
Êëàñ Ñ 

n=21 
1 ÊÄÎ ÏØ, ìë 40,74 (37,98; 43,47) 33,56 (31,40; 35,72) * 45,71 (43,07; 48,38) * # 
2 ÊÑÎ ÏØ, ìë 21,79 (20,04; 23,54) 21,80 (20,19; 23,41) 25,05 (22,83; 27,27) * # 
3 ÊÄÎ ËØ, ìë 111,75 (107,59; 115,91) 116,55 (113,95; 119,15) 130,87 (126,85; 134,89) * # 
4 ÊÑÎ ËØ, ìë 36,95 (34,86; 39,05) 40,45 (38,16; 42,73) * 48,56 (45,55; 51,56) * # 
5 ÒÌØÏ, ñì 1,07 (1,00; 1,13) 1,06 (1,01; 1,12) 1,21 (1,15; 1,27) * # 
6 ÒÇÑËØ, ñì 0,99 (0,94; 1,03) 1,05 (0,99; 1,10) 1,10 (1,04; 1,16) * 
7 ÌÌ ËØ, ´ 212,01 (200,51; 223,52) 228,33 (214,48; 242,18) 283,53 (265,83; 279,17) * # 
8 ²ÌÌ ËØ, ´/ñì3 112,52 (105,40; 119,64) 126,7 (117,74; 135,85) * 156,94 (143,04; 170,85) * # 

Òàáëèöÿ 6
Ñòðóêòóðà ì³îêàðäà ó ïàö³ºíò³â äîñë³äíî¿ ãðóïè çàëåæíî â³ä êëàñó òÿæêîñò³ öèðîçó ïå÷³íêè

* - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç À (ð<0,05)
# - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç Â (ð<0,05)
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îñ³á) òà Ñ (23,81%; 5 îñ³á). Ñòàòèñòè÷íî ï³ä-
òâåðäæåíó â³äì³íí³ñòü êîíñòàòîâàíî ì³æ ê³ëü-
ê³ñòþ ïàö³ºíò³â ó êëàñàõ À ³ Ñ (ð<0,05). Ó êëà-
ñ³ À òàêîæ çàô³êñîâàíî 26,09% âèïàäê³â
(ø³ñòü ïàö³ºíò³â) êîíöåíòðè÷íîãî ðåìîäåëþ-
âàííÿ ËØ, ùî ïðàêòè÷íî ñò³ëüêè æ ÿê ó êëàñ³
Â (27,27%; ø³ñòü ïàö³ºíò³â) òà çíà÷íî á³ëüøå,
í³æ ó êëàñ³ Ñ (4,76%; îäèí ïàö³ºíò). Äîñòî-
â³ðíà ð³çíèöÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ì³æ êëàñàìè À
³ Ñ (ð<0,05) òà Â ³ Ñ (ð<0,05). Êîíöåíòðè÷íó
ã³ïåðòðîô³þ ËØ ó êëàñ³ À âèÿâëåíî ó 4,35%
âèïàäê³â (îäèí ïàö³ºíò), ó êëàñ³ Â - ó 27,27%
âèïàäê³â (ø³ñòü ïàö³ºíò³â), à ó êëàñ³ Ñ - ó
42,86% âèïàäê³â (äåâ'ÿòü ïàö³ºíò³â). Ñòàòèñòè÷-
íî ï³äòâåðäæåíà ð³çíèöÿ çàô³êñîâàíà ì³æ êëà-
ñàìè À ³ Â (ð<0,05) òà À ³ Ñ (ð<0,05). Åêñöåíò-
ðè÷íó ã³ïåðòðîô³þ ËØ êîíñòàòîâàíî ëèøå ó
êëàñ³ Ñ (28,57%; ø³ñòü ïàö³ºíò³â) (òàáë. 7).

Ïðîàíàë³çóâàâøè îòðèìàíó ³íôîðìà-
ö³þ, ìîæåìî çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ñòðóêòóðà
ì³îêàðäà çì³íþºòüñÿ ïàðàëåëüíî ç äåêîìïåí-
ñóâàííÿì ÖÏ - ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ
ã³ïåðòðîô³¿ ÌÏ ³ ËØ òà éîãî äèëÿòàö³ÿ ó äå-
êîìïåíñîâàíèõ ïàö³ºíò³â êëàñó Ñ, ùî âèÿâ-
ëÿºòüñÿ ïàòîëî´³÷íèì ðåìîäåëþâàííÿì ËØ.
Ñòðóêòóðà ËØ çì³íþºòüñÿ ó ê³ëüêà åòàï³â òà

çà äâîìà âàð³àíòàìè - àáî íîðìàëüíà ãåîìåò-
ð³ÿ òðàíñôîðìóºòüñÿ ó êîíöåíòðè÷íå ðåìî-
äåëþâàííÿ ËØ ç íîðìàëüíèì ²ÌÌ ËØ ³
ã³ïåðòðîôîâàíîþ ñò³íêîþ ËØ òà íàäàë³ - ó
êîíöåíòðè÷íó ã³ïåðòðîô³þ ç âèñîêèì ²ÌÌ
ËØ ³ ã³ïåðòðîôîâàíîþ ñò³íêîþ ËØ àáî â åêñ-
öåíòðè÷íó ã³ïåðòðîô³þ ËØ ç âèñîêèì ²ÌÌ
ËØ òà íîðìàëüíîþ ñò³íêîþ ËØ, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî äèëÿòàö³þ ïîðîæíèíè ËØ. ×èííèêàìè
òðàíñôîðìàö³¿ ì³îêàðäà âèñòóïàþòü ïåðåâàí-
òàæåííÿ îá'ºìîì òà çíèæåííÿ ïåðèôåð³éíîãî
îïîðó, à íàñë³äêîì - çá³ëüøåííÿ òÿæêîñò³ ñåð-
öåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Âèâ÷åííÿ ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ -
äðóãèé êðîê äðóãîãî åòàïó íàøîãî äîñë³äæåí-
íÿ (òàáë. 8). Âèÿâëåíî, ùî ÔÂ ËØ çìåíøó-
ºòüñÿ ïàðàëåëüíî íàðîñòàííþ òÿæêîñò³ ÖÏ,
ïðîòå íàâ³òü ó äåêîìïåíñîâàíèõ ïàö³ºíò³â ó
ñòàí³ ñïîêîþ âîíà çàëèøàºòüñÿ ó ìåæàõ íîð-
ìè. Ó êëàñ³ À ÔÂ ËØ äîð³âíþº 66,75%
(64,68%; 68,82%), ó êëàñ³ Â - 65,29% (63,44%;
67,15%), ó êëàñ³ Ñ - 62,97% (61,28%; 64,67%).
Ñòàòèñòè÷íî ï³äòâåðäæåíó ð³çíèöþ çàô³êñî-
âàíî ëèøå ì³æ âèá³ðêàìè ó êëàñàõ À ³ Ñ
(Anova F-statistic=8,40; ð=0,01). Ì³æ ïîêàç-
íèêàìè ó êëàñàõ À ³ Â ñòàòèñòè÷íî ï³äòâåð-

Ïàц³єíòè ÄГ 
Êëàñ À 

n=23 
Êëàñ Â 

n=22 
Êëàñ Ñ 

n=21 
№ 

çà/÷ 
Âàð³àíòè 

ðåìîäåëþâàííÿ ËШ 
N % N % N % 

1 Íîðìàëüíà ãåîìåòð³ÿ  16 69,57 10 45,45 5 * 23,81 
2 Êîíöåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàííÿ 6 26,09 6 27,27 1 * # 4,76 
3 Êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ 1 4,35 6 * 27,27 9 * 42,86 
4 Åêñöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ 0 0,00 0 0,00 6 28,57 

Òàáëèöÿ 7
Âàð³àíòè ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ïàö³ºíò³â äîñë³äíî¿ ãðóïè çàëåæíî â³ä êëàñó òÿæêîñò³ öèðîçó ïå÷³íêè

* - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç À (ð<0,05)
# - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç Â (ð<0,05)

Ïàц³єíòè ÄГ № 
ç/ï 

Ïîêàçíèêè 
åхîêàðä³îґðàô³ї Êëàñ À 

n=23 
Êëàñ Â 

n=22 
Êëàñ Ñ 

n=21 
1 ÔÂ ËØ,% 66,75 (64,68; 68,82) 65,29 (63,44; 67,15) 62,97 (61,28; 64,67) * 
2 ÔÓ ËØ,% 37,14 (35,49; 38,80) 36,03 (34,62; 37,44) 34,41 (33,35; 35,71) * 
3 ÓÎ ËØ, ìë 74,79 (70,42; 79,17) 76,10 (73,31; 78,90) 82,31 (79,55; 85,08) * # 
4 ÕÎ ËØ, ë/õâ 5,26 (4,94; 5,59) 5,77 (5,46; 6,09) * 7,62 (7,18; 8,06) * # 
5 Ñ² ËØ, ⋅ ë/õâ?ì2 2,79 (2,60; 2,97) 3,20 (3,00; 3,41) * 4,20 (3,90; 4,50) * # 

Òàáëèöÿ 8
Ïîêàçíèêè ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ó ïàö³ºíò³â äîñë³äíî¿ ãðóïè çàëåæíî

â³ä êëàñó òÿæêîñò³ öèðîçó ïå÷³íêè

* - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç À (ð<0,05)
# - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç Â (ð<0,05)
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äæåíî¿ â³äì³ííîñò³ íå çíàéäåíî (Anova F-
statistic=1,18; ð=0,28), ÿê ³ ì³æ ïîêàçíèêàìè
ó êëàñàõ Â ³ Ñ (Anova F-statistic=3,67; ð=0,06).

ÔÓ ó âñ³õ ïàö³ºíò³â òàêîæ ó "íîðìàëü-
íèõ" ìåæàõ: ó êëàñ³ À - 37,14% (35,49%;
38,80%), ó êëàñ³ Â - 36,03% (34,62%; 37,44%),
ó êëàñ³ Ñ - 34,41% (33,35%; 35,71%). Ñòàòèñ-
òè÷íî ï³äòâåðäæåíó ð³çíèöþ çàô³êñîâàíî ëè-
øå ì³æ ïîêàçíèêàìè ó êëàñàõ À ³ Ñ (Anova F-
statistic=7,08; ð=0,01). Ì³æ âèá³ðêàìè ó êëà-
ñàõ À ³ Â äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ íåìàº (Anova
F-statistic=1,12; ð=0,30), ÿê ³ ì³æ âèá³ðêàìè ó
êëàñàõ Â ³ Ñ (Anova F-statistic=3,07; ð=0,09).

ÓÎ ËØ íàâïàêè, çá³ëüøóºòüñÿ ³ç äå-
êîìïåíñóâàííÿì ÖÏ: ó êëàñ³ À ÓÎ ËØ äîð³â-
íþº 74,79 ìë (70,42 ìë; 79,17 ìë), ó êëàñ³ Â -
76,10 ìë (73,31 ìë; 78,90 ìë), ó êëàñ³ Ñ - 82,31 ìë
(79,55 ìë; 85,08 ìë). Çàô³êñîâàíî ñòàòèñòè÷íî
çíà÷èìó ð³çíèöþ ì³æ âèá³ðêàìè êëàñ³â À ³ Ñ
(Anova F-statistic=8,71; ð=0,01) òà Â ³ Ñ
(Anova F-statistic=10,79; ð=0,01). Ì³æ ïîêàç-
íèêàìè ÓÎ ËØ ó ïàö³ºíò³â êëàñ³â À ³ Â ñòà-
òèñòè÷íî ï³äòâåðäæåíî¿ ð³çíèö³ íåìàº (Anova
F-statistic=0,27; ð=0,61).

ÕÎ ËØ íàéìåíøèé ó ïàö³ºíò³â êëàñó
À (5,26 ë/õâ (4,94 ë/õâ; 5,59 ë/õâ)), ó ïàö³ºíò³â
êëàñó Â ÕÎ ËØ - äåùî á³ëüøèé (5,77 ë/õâ
(5,46 ë/õâ; 6,09 ë/õâ)), ó ïàö³ºíò³â êëàñó Ñ -
íàéá³ëüøèé (7,62 ë/õâ (7,18 ë/õâ; 8,06 ë/õâ)).
Ð³çíèöÿ ì³æ óñ³ìà âèá³ðêàìè º ñòàòèñòè÷íî
ï³äòâåðäæåíîþ: ì³æ À ³ Â (Anova F-
statistic=5,49; ð=0,02), ì³æ Â ³ Ñ (Anova F-
statistic=51,82; ð=0,00) òà ì³æ À ³ Ñ (Anova F-
statistic=83,21; ð=0,00).

Ñ² ËØ òàêîæ íàðîñòàº ç³ çá³ëüøåííÿì
êëàñó òÿæêîñò³ ÖÏ: ó ïàö³ºíò³â êëàñó À äî-
ð³âíþº 2,79 ë/(õâ ì2) (2,61 ë/(õâ ì2); 2,97 ë/
(õâ ì2)), êëàñó Â - 3,20 ë/(õâ ì2) (3,00 ë/(õâ ì2);

3,41 ë/(õâ ì2)), êëàñó Ñ - 4,20 ë/(õâ ì2) (3,90 ë/
(õâ ì2); 4,50 ë/(õâ ì2)). Ñòàòèñòè÷íî ï³äòâåð-
äæåíó ð³çíèöþ çàô³êñîâàíî ï³ä ÷àñ ïîð³âíÿí-
íÿ ïîêàçíèê³â ïàö³ºíò³â óñ³õ êëàñ³â ÖÏ: ì³æ
À ³ Â (Anova F-statistic=9,85; ð=0,01), Â ³ Ñ
(Anova F-statistic=33,45; ð=0,00), À ³ Ñ (Anova
F-statistic=73,86; ð=0,00).

Îòæå, ç íàðîñòàííÿì êëàñó ÖÏ çìåí-
øóºòüñÿ ñèñòîë³÷íà ôóíêö³ÿ ËØ (ÔÂ ³ ÔÓ),
îäíàê çàëèøàºòüñÿ ó "íîðìàëüíèõ" ìåæàõ íà-
â³òü ó äåêîìïåíñîâàíèõ õâîðèõ. Öå â³äáóâà-
ºòüñÿ çà ðàõóíîê äîñòîâ³ðíîãî íàðîñòàííÿ ÓÎ
òà éîãî ïîõ³äíèõ âåëè÷èí - ÕÎ ³ Ñ² íà åòàï³
äåêîìïåíñàö³¿ òà º êîìïåíñàòîðíîþ ðåàêö³ºþ
íà íàðîñòàííÿ òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿ ó ïàö³ºíò³â
³ç ÖÏ òà ñèíòðîï³÷íîþ ÊÌÏ.

Òðåò³é êðîê öüîãî åòàïó äîñë³äæåííÿ
ïîëÿãàº ó âèâ÷åíí³ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ
(òàáë. 9). Ìàêñèìàëüíà øâèäê³ñòü òðàíñì³ò-
ðàëüíîãî ïîòîêó â ôàçó ðàííüîãî íàïîâíåííÿ
(Ï³ê Å) íàéâèùà ó êîìïåíñîâàíèõ ïàö³ºíò³â
(êëàñ À) ³ äîð³âíþº 60,58 ñì/ñ (58,12 ñì/ñ;
62,91 ñì/ñ). Ó ïàö³ºíò³â êëàñ³â Â ³ Ñ ï³ê Å
ïðàêòè÷íî îäíàêîâèé ³ äîð³âíþº 56,41 ñì/ñ
(54,42 ñì/ñ; 58,40 ñì/ñ) ³ 56,81 ñì/ñ (54,65 ñì/ñ;
58,97 ñì/ñ) â³äïîâ³äíî. Äîñòîâ³ðíó â³äì³í-
í³ñòü âèÿâëåíî ï³ä ÷àñ ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â
êëàñó À ³ Â (Anova F-statistic=7,90; ð=0,01) òà À
³ Ñ (Anova F-statistic=6,01; ð=0,02). Ì³æ âè-
á³ðêàìè ó êëàñàõ Â ³ Ñ ñòàòèñòè÷íî ï³äòâåðäæå-
íî¿ â³äì³ííîñò³ íåìàº (Anova F-statistic=0,08;
ð=0,78).

Ìàêñèìàëüíà øâèäê³ñòü òðàíñì³ò-
ðàëüíîãî ïîòîêó ó ôàçó ñèñòîëè ë³âîãî ïåðåä-
ñåðäÿ (Ï³ê À), íàâïàêè, ïðàêòè÷íî îäíàêîâà
ó ïàö³ºíò³â êëàñ³â À ³ Â (57,09 ñì/ñ (53,66 ñì/ñ;
60,52 ñì/ñ) ³ 56,68 ñì/ñ (54,17 ñì/ñ; 59,19 ñì/ñ)
â³äïîâ³äíî). Ó ïàö³ºíò³â êëàñó Ñ ï³ê À º íàé-

Ïàц³єíòè ÄГ № 
ç/ï 

Ïîêàçíèêè 
åхîêàðä³îґðàô³ї Êëàñ À 

n=23 
Êëàñ Â 

n=22 
Êëàñ Ñ 

n=21 
1 Ï³ê Å, ñì/ñ 60,58 (58,25; 62,91) 56,41 (54,42; 58,40) * 56,81 (54,65; 58,97) * 
2 Ï³ê À, ñì/ñ 57,09 (53,66; 60,52) 56,68 (54,17; 59,19) 72,43 (69,39; 75,47) * # 
3 Å/À 1,07 (1,02; 1,12) 1,00 (0,97; 1,03) *  0,79 (0,74; 0,84) * # 

Òàáëèöÿ 9
Ïîêàçíèêè ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ó ïàö³ºíò³â äîñë³äíî¿ ãðóïè çàëåæíî

â³ä êëàñó òÿæêîñò³ öèðîçó ïå÷³íêè

* - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç À (ð<0,05)
# - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç Â (ð<0,05)
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âèùèì ³ äîð³âíþº 72,43 ñì/ñ (69,39 ñì/ñ; 75,47
ñì/ñ). Ñòàòèñòè÷íî ï³äòâåðäæåíî â³äì³íí³ñòü
ì³æ âèá³ðêàìè êëàñ³â À ³ Ñ (Anova F-
statistic=47,60; ð=0,00) òà Â ³ Ñ (Anova F-
statistic=69,75; ð=0,00), ì³æ âèá³ðêàìè êëàñ³â
À ³ Â ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ íåìàº
(Anova F-statistic=0,04; ð=0,84).

Â³äïîâ³äíî ³ êîåô³ö³ºíò Å/À ìàº ñâî¿
îñîáëèâîñò³ - â³í çìåíøóºòüñÿ ïàðàëåëüíî íà-
ðîñòàííþ òÿæêîñò³ ÖÏ: ó êëàñ³ À äîð³âíþº
1,07 (1,02; 1,12), ó êëàñ³ Â - 1,00 (0,97; 1,03),
ó êëàñ³ Ñ - 0,79 (0,74; 0,84). Âèÿâëåíî äîñòî-
â³ðíó â³äì³íí³ñòü ì³æ óñ³ìà äîñë³äæóâàíèìè
ãðóïàìè: ì³æ À ³ Â (Anova F-statistic=5,76;
ð=0,02), Â ³ Ñ (Anova F-statistic=58,43; ð=0,00)
òà À ³ Ñ (Anova F-statistic=60,18; ð=0,00).

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà ïî-
ñèëåííÿ ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ (çá³ëüøåííÿ
ï³êà Å, çìåíøåííÿ ï³êà À òà ñï³ââ³äíîøåííÿ
Å/À), à îòæå, íà çíèæåííÿ åëàñòè÷íîñò³ øëó-
íî÷ê³â òà ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ðåëàêñàö³¿ ïà-
ðàëåëüíî ç äåêîìïåíñóâàííÿì ÖÏ. Ñóáñòðà-
òîì öèõ ïðîöåñ³â º äèñòðîô³ÿ ì³îêàðäà, äð³á-
íîâîãíèùåâèé êàðä³îñêëåðîç, íàäëèøêîâå
â³äêëàäåííÿì êîëà´åíó òîùî, ÿê³ âèíèêàþòü
óíàñë³äîê îáì³ííèõ ïîðóøåíü çà óìîâ ÖÏ [9,
10] òà íàðîñòàþòü ïàðàëåëüíî ç éîãî äåêîì-
ïåíñóâàííÿì.

Â³äïîâ³äíî äî îñòàííüîãî, ÷åòâåðòîãî
êðîêó, ìè âèâ÷àëè äèíàì³êó ³íäåêñó Ñ. Òå³ òà
éîãî ñêëàäîâèõ çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ îñíîâ-
íî¿ õâîðîáè ïå÷³íêè (òàáë. 10). ×²ÂÑ íàðîñòàº
ïàðàëåëüíî ç³ çðîñòàííÿì êëàñó ÖÏ: ó êëàñ³
À äîð³âíþº 92,57 ìñ (90,44 ìñ; 94,69 ìñ), ó
êëàñ³ Â - 95,33 ìñ (91,92 ìñ; 98,74 ìñ), à ó
êëàñ³ Ñ - 110,81 ìñ (105,11 ìñ; 116,51 ìñ). Äî-
ñòîâ³ðíîþ º ð³çíèöÿ ì³æ âèá³ðêàìè ó êëàñàõ
À ³ Ñ (Anova F-statistic=41,90; ð=0,00) òà Â ³

Ñ (Anova F-statistic=24,12; ð=0,00). Ì³æ êëà-
ñàìè À ³ Â ñòàòèñòè÷íèõ â³äì³ííîñòåé íå âè-
ÿâëåíî (Anova F-statistic=2,09; ð=0,16).

×²ÂÐ, íàâïàêè, ñêîðî÷óºòüñÿ ïàðàëåëü-
íî äåêîìïåíñóâàííþ ÖÏ: ó êëàñ³ À äîð³âíþº
68,09 ìñ (66,40 ìñ; 69,78 ìñ), ó êëàñ³ Â - 66,09 ìñ
(64,99 ìñ; 67,19 ìñ), ó êëàñ³ Ñ - 64,90 ìñ (62,72 ìñ;
67,09 ìñ). Äîñòîâ³ðíó â³äì³íí³ñòü âèÿâëåíî
ì³æ êëàñàìè À ³ Â (Anova F-statistic=4,14;
ð=0,04) òà À ³ Ñ (Anova F-statistic=5,87;
ð=0,02). Ì³æ êëàñàìè Â ³ Ñ ñòàòèñòè÷íî ï³ä-
òâåðäæåíî¿ â³äì³ííîñò³ íåìàº (Anova F-
statistic=1,05; ð=0,31).

Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òàêîæ ñêîðî÷åííÿ ×Â
ïàðàëåëüíî ç íàðîñòàííÿì òÿæêîñò³ ÖÏ. Ó ïà-
ö³ºíò³â êëàñó À ×Â äîð³âíþº 273,90 ìñ
(263,01 ìñ; 284,78 ìñ), êëàñó Â - 264,61 ìñ
(256,40 ìñ; 272,82 ìñ), êëàñó Ñ - 246,25 ìñ
(239,01 ìñ; 253,50 ìñ). Âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî
ï³äòâåðäæåíó ð³çíèöþ ì³æ ïîêàçíèêàìè ó
êëàñàõ À ³ Ñ (Anova F-statistic=18,53; ð=0,00)
òà Â ³ Ñ (Anova F-statistic=12,10; ð=0,00). Ì³æ
ïîêàçíèêàìè ó êëàñàõ À ³ Â äîñòîâ³ðíî¿ ð³ç-
íèö³ íåìàº (Anova F-statistic=1,97; ð=0,17).

²íäåêñ C. Tei íå ëèøå âèùèé â³ä íîðìè
ó âñ³õ êëàñàõ ïàö³ºíò³â, àëå é íàðîñòàº ïàðà-
ëåëüíî äåêîìïåíñóâàííþ ÖÏ: ó êëàñ³ À äî-
ð³âíþº 0,59 (0,56; 0,63), ó êëàñ³ Â - 0,61 (0,60;
0,62) ó êëàñ³ Ñ - 0,71 (0,70; 0,73). Ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíó â³äì³íí³ñòü çàô³êñîâàíî ì³æ ïî-
êàçíèêàìè ó êëàñàõ À ³ Ñ (Anova F-
statistic=37,25; ð=0,00) òà Â ³ Ñ (Anova F-
statistic=93,75; ð=0,00). Ì³æ ïîêàçíèêàìè ó
êëàñàõ À ³ Â ñòàòèñòè÷íî ï³äòâåðäæåíî¿ ð³ç-
íèö³ íåìàº (Anova F-statistic=0,95; ð=0,34).

Â³äïîâ³äíî äî îòðèìàíèõ íàìè ðåçóëü-
òàò³â ïàðàëåëüíî äåêîìïåíñóâàííþ ÖÏ çðîñ-
òàº ì³îêàðä³àëüíîãî ³íäåêñó C. Tei) òà â³äïî-

Ïàц³єíòè ÄГ № 
ç/ï 

Ïîêàçíèêè 
åхîêàðä³îґðàô³ї Êëàñ À 

n=23 
Êëàñ Â 

n=22 
Êëàñ Ñ 

n=21 
1 ×²ÂÑ, ìñ 92,57 (90,44; 94,69) 95,33 (91,92; 98,74) 110,81 (105,11; 116,51) * # 
2 ×²ÂÐ, ìñ 68,09 (66,40; 69,78) 66,09 (64,99; 67,19) * 64,90 (62,72; 67,09) *  
3 ×Â, ìñ 273,90 (263,01; 284,78) 264,61 (256,40; 272,82)  246,25 (239,01; 253,50) * # 
4 ²íäåêñ Òå³ 0,59 (0,56; 0,63) 0,61 (0,60; 0,62) 0,71 (0,70; 0,73) * # 

Òàáëèöÿ 10
²íäåêñ Ñ. Òå³ ë³âîãî øëóíî÷êà ó ïàö³ºíò³â äîñë³äíî¿ ãðóïè çàëåæíî â³ä êëàñó òÿæêîñò³ öèðîçó ïå÷³íêè

* - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç À (ð<0,05)
# - ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç Â (ð<0,05)
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â³äíî çì³íþþòüñÿ éîãî ñêëàäîâ³, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî íàðîñòàííÿ äèñôóíêö³¿ ì³îêàðäà ³ º ïðî-
´íîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèì ÷èííèêîì, ÿêèé, ÿê
â³äîìî, êîðåëþº ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ñåð-
öåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü (ðàïòîâîþ êîðî-
íàðíîþ ñìåðòþ, ãîñòðîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàò-
í³ñòþ, âèíèêíåííÿì àðèòì³é òîùî) ó òàêèõ
õâîðèõ [2].

Îòæå, ñòðóêòóðà ³ ôóíêö³ÿ ñåðöÿ çì³-
íþþòüñÿ ïàðàëåëüíî ç íàðîñòàííÿì òÿæêîñò³
ÖÏ, à ñàìå, ì³æøëóíî÷êîâà ïåðåãîðîäêà ³ ËØ
ã³ïåðòðîôóþòüñÿ òà íàäàë³ ËØ äèëÿòóºòüñÿ.
Ñèñòîë³÷íà ôóíêö³ÿ ó âñ³õ êëàñàõ ÖÏ õî÷à é
ó ìåæàõ íîðìè ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê âåëè-
êîãî ÓÎ òà éîãî ïîõ³äíèõ âåëè÷èí - ÕÎ ³ Ñ²,
ïðîòå ïîñòóïîâî çìåíøóºòüñÿ, à ä³àñòîë³÷íà -
ð³çêî çìåíøóºòüñÿ ³ç äåêîìïåíñóâàííÿì ÖÏ, íà
ùî âêàçóº çìåíøåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ Å/À òà
³íäåêñó C. Tei. Óñå öå º íàñë³äêîì ÿê ïåðå-
âàíòàæåííÿ ñåðöÿ îá'ºìîì êðîâ³, ùî íàðîñòàº,
òàê ³ ïîðóøåííÿ îáì³ííèõ ïðîöåñ³â ó ì³îêàðä³.

Âèñíîâîê
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè óëüòðàñîíî´ðàô³÷íîãî
îáñòåæåííÿ ñåðöÿ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ó ïàö³-
ºíò³â ³ç öèðîçîì ïå÷³íêè òà ñèíòðîï³÷íîþ
êàðä³îì³îïàò³ºþ:
1) ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ñïåöèô³÷í³ çì³íè ñòðóê-
òóðè ì³îêàðäà, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî âèíèêíåííÿ
ïàòîëî´³÷íèõ âàð³àíò³â ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ,
"íîðìàëüíà" ñèñòîë³÷íà ôóíêö³ÿ ó ñïîêî¿ çà
ðàõóíîê âèñîêîãî óäàðíîãî òà â³äïîâ³äíî õâè-
ëèííîãî îá'ºìó êðîâ³ é ñåðöåâîãî ³íäåêñó, ä³à-
ñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ i âèñîêèé ³íäåêñ C. Tei;
2) ñòðóêòóðà ³ ôóíêö³ÿ ñåðöÿ çì³íþþòüñÿ ïà-
ðàëåëüíî ç íàðîñòàííÿì òÿæêîñò³ öèðîçó ïå-
÷³íêè, à ñàìå: â³äáóâàºòüñÿ ã³ïåðòðîô³ÿ ì³æ-
øëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè, ã³ïåðòðîô³ÿ, ³ íàäàë³
äèëÿòàö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, óäàðíèé îá'ºì òà
éîãî ïîõ³äí³ âåëè÷èíè - íàðîñòàþòü, ïîêàçíèêè
ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ð³çêî çíèæóþòüñÿ, à ì³î-
êàðä³àëüíèé ³íäåêñ ñóìàðíî¿ äèñôóíêö³¿ ì³îêàð-
äà - çá³ëüøóºòüñÿ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äàþòü çìîãó îï-
òèì³çóâàòè ä³à´íîñòèêó ³ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â
³ç öèðîçîì ïå÷³íêè òà ñèíòðîï³÷íîþ êàðä³î-
ì³îïàò³ºþ.
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