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Ðåôåðàò
Ìåòà. Âèâ÷èòè ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè òà îö³íèòè äè-
íàì³êó ïîçäîâæíüî¿ ê³íåòèêè ì³îêàðäà ïðàâîãî øëó-
íî÷êà ó ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ íà òë³
àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 30 ïà-
ö³ºíò³â ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ ²² ñòàä³¿ òà ä³à-
ñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ ë³âîãî øëóíî÷êà. Çà ÷àñ äî-
ñë³äæåííÿ, ÿêå òðèâàëî 6 ì³ñÿö³â, ïàö³ºíòàì ï³äáè-
ðàëîñÿ ³íäèâ³äóàë³çîâàíå ë³êóâàííÿ, ÿêèì äîñÿãàëè
íîðìàë³çàö³¿ ð³âíÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Åõîêàðä³î-
´ðàô³þ âèêîíóâàëè íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ³ ÷åðåç 6 ì³-
ñÿö³â ïðèéîìó àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ ñåðåäíèê³â. Ïðî-
âîäèëè ñòàíäàðòí³ âèì³ðè ë³âèõ êàìåð ñåðöÿ, âèçíà-
÷àëè ôðàêö³þ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà á³ïëàíîâèì ìå-
òîäîì Ñ³ìïñîíà, ðîçðàõîâóâàëè ³íäåêñ ìàñè ì³îêàðäà
ë³âîãî øëóíî÷êà. Ðîçì³ðè ïðàâèõ êàìåð ñåðöÿ âèçíà-
÷àëè ³ç âåðõ³âêîâîãî ÷îòèðèêàìåðíîãî çîáðàæåííÿ. Ç
öüîãî äîñòóïó âèì³ðþâàëè ïîêàçíèê TAPSE ³ ïðîâî-
äèëè îö³íêó ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ îáîõ øëóíî÷ê³â ìå-
òîäîì ³ìïóëüñíî-õâèëüîâî¿ äîïïëåðî´ðàô³¿. Ïîçäîâæ-
íþ ê³íåòèêó ì³îêàðäà ë³âîãî ³ ïðàâîãî øëóíî÷ê³â îö³-
íþâàëè ìåòîäîì òêàíèííî¿ ³ìïóëüñíî-õâèëüîâî¿ äîï-
ïëåðî´ðàô³¿ ³ç âèçíà÷åííÿì ñèñòîë³÷íèõ (ï³êîâà øâèä-
ê³ñòü Sm, ÷àñ ñêîðî÷åííÿ ÑÒm) ³ ä³àñòîë³÷íèõ (ðàííÿ
Em, ïåðåäñåðäíà Am øâèäêîñò³, ñï³ââ³äíîøåííÿ Em/
Am, ÷àñ ñïîâ³ëüíåííÿ DTEm, ÷àñ ³çîâîëþìåòðè÷íîãî
ðîçñëàáëåííÿ IVRTm) ïîêàçíèê³â. Ðîçðàõîâóâàëè ñï³â-
â³äíîøåííÿ Å/Em ³ òêàíèííèé ³íäåêñ ì³îêàðä³àëüíî¿
ïðîäóêòèâíîñò³ MPIm. Àíàë³çóâàëè äèíàì³êó ïîç-
äîâæíüî¿ ïðàâîøëóíî÷êîâî¿ ê³íåòèêè ï³ñëÿ 6 ì³ñÿö³â
àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ.
Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ. Ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ ñå-
ðåäí³é â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ 55,5±5,8 ðîê³â. Àðòåð³àëü-
íèé òèñê äî ë³êóâàííÿ - 161/103±17,9/10,8 ìì ðò.ñò.,
à ï³ñëÿ 6 ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ - 134/83±9,4/7,8 ìì ðò.ñò.
â³äïîâ³äíî (p<0,001). Çà ðåçóëüòàòàìè åõîêàðä³î´ðà-
ô³¿ âíàñë³äîê ë³êóâàííÿ äîñòîâ³ðíî çìåíøèëèñÿ ðîç-
ì³ðè ë³âîãî ³ ïðàâîãî ïåðåäñåðäü, ³íäåêñ ìàñè ì³îêàðäà
ë³âîãî øëóíî÷êà, ïîçäîâæí³é ðîçì³ð ³ ñò³íêà ïðàâîãî
øëóíî÷êà. Íå âèÿâëåíî ³ñòîòíî¿ äèíàì³êè ïîêàçíèêà
TAPSE. Çà ðåçóëüòàòàìè ³ìïóëüñíî-õâèëüîâî¿ äîïïëå-
ðî´ðàô³¿ ïåðåâàæàâ ² òèï ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿
ïðàâîãî øëóíî÷êà ó 83% ïàö³ºíò³â. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî
ë³êóâàííÿ ïàðàëåëüíî ³ç ïîçèòèâíèìè çì³íàìè ä³àñòî-
ë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ËØ ïîêðàùèëàñÿ ä³àñòîë³÷íà
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ôóíêö³ÿ ÏØ. Çà ðåçóëüòàòàìè òêàíèííî¿ ³ìïóëüñíî-
õâèëüîâî¿ äîïïëåðî´ðàô³¿ äîñòîâ³ðíî çðîñëà ðàííÿ
ä³àñòîë³÷íà øâèäê³ñòü Åm (ç 0,08±0,013 ì/ñ äî
0,11±0,015 ì/ñ, ð<0,001), çá³ëüøèëîñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ
Em/Am (ç 0,70±0,150 äî 0,90±0,194, ð<0,001), çìåíøèâ-
ñÿ ÷àñ ñïîâ³ëüíåííÿ DTEm (ç 162±52 ìñ äî 131±37 ìñ,
ð<0,001) ³ ÷àñ ³çîâîëþìåòðè÷íîãî ðîçñëàáëåííÿ IVRTm
(ç 26±23 ìñ äî 16±13 ìñ, ð<0,001) ïðàâîãî øëóíî÷êà.
Â³ðîã³äíî çìåíøèâñÿ òêàíèííèé ³íäåêñ ì³îêàðä³àëüíî¿
ïðîäóêòèâíîñò³ (ç 0,31±0,117 äî 0,25±0,069, ð<0,001),
ùî âêàçóº íà ïîêðàùåííÿ ïîçäîâæíüî¿ ê³íåòèêè
ì³îêàðäà ïðàâîãî øëóíî÷êà â ö³ëîìó. Çâîðîòíå ðå-
ìîäåëþâàííÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà ï³ä âïëèâîì ïðåïàðà-
ò³â, ÿê³ ïðèãí³÷óþòü ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðî-
íîâó ñèñòåìó, ñïðèÿº ïîêðàùåííþ éîãî ä³àñòîë³÷íî¿
ôóíêö³¿. ²íøèì ìîæëèâèì ïàòî´åíåòè÷íèì ìåõà-
í³çìîì º ïîêðàùåííÿ åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ ñóäèí
ìàëîãî êîëà êðîâîîá³ãó.
Âèñíîâêè. Ó ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ ÷å-
ðåç 6 ì³ñÿö³â àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ ïîêðà-
ùóºòüñÿ ïîçäîâæíÿ ä³àñòîë³÷íà ôóíêö³ÿ ïðàâîãî
øëóíî÷êà. Çì³íè ïîçäîâæíüî¿ ê³íåòèêè ì³îêàðäà ïðà-
âîãî òà ë³âîãî øëóíî÷ê³â, ÿê³ îö³íåí³ ìåòîäîì òêà-
íèííî¿ ³ìïóëüñíî-õâèëüîâî¿ äîïïëåðî´ðàô³¿, â³äáóâà-
þòüñÿ ïàðàëåëüíî ç³ çíèæåííÿì ñèñòåìíîãî àðòåð³-
àëüíîãî òèñêó. Ïîêàçíèêè ïîçäîâæíüî¿ ê³íåòèêè ì³î-
êàðäà ïðàâîãî øëóíî÷êà ìîæóòü áóòè âàãîìèìè êðè-
òåð³ÿìè îö³íêè ÿê ðîçâèòêó ðàíí³õ îçíàê ñåðöåâî¿ íå-
äîñòàòíîñò³, òàê ³ âïëèâó ë³êóâàííÿ íà ïðàâîøëó-
íî÷êîâó äèñôóíêö³þ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðàâîøëóíî÷êîâà äèñôóíêö³ÿ, ã³ïåð-
òîí³÷íà õâîðîáà, òêàíèííà äîïïëåðî´ðàô³ÿ, àíòèã³-
ïåðòåíçèâíå ë³êóâàííÿ

Abstract
ECHOCARDIOGRAPHIC ASSESSMENT OF THE
DYNAMICS OF RIGHT VENTRICULAR
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HEART DISEASE DURING MEDICAL
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Aim. Study the functional changes and assess the
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dynamics of the longitudinal kinetics of the right
ventricular myocardium in patients with hypertensive
heart disease on the background of treatment.
Materials and Methods. It was included 30 patients with
hypertensive heart disease second degree and diastolic
dysfunction of left ventricle. Individualized treatment was
chosen for patients to achieve a normal level of blood
pressure during 6 months of study. Echocardiography was
performed before the research and after 6 months of
antihypertensive treatment. The standard measurements
of left heart chambers were performed, left ventricular
ejection fraction was measured by method biplane
Simpson, left ventricular mass myocardial index was
calculated. The sizes of the right ventricular chambers
were obtained from apex four-chamber view. From this
view index TAPSE was measured and diastolic function
of both ventricles was assessed by pulse-wave Doppler
imaging. The longitudinal myocardial kinetics of the left
and right ventricles was assessed by pulse-wave tissue
Doppler imaging, obtaining systolic (peak velocity Sm,
contraction time ÑÒm) and diastolic (early velocity Em,
atrial velocity Am, ratio Em/Am, deceleration time DTEm
and isovolumic relaxation time IVRTm) indexes. Ratio E/
Em and tissue myocardial performance index MPIm were
calculated. The dynamics of longitudinal right ventricular
kinetics was analyzed after 6 months of antihypertensive
treatment.
Results and Discussion. In study group the mean age of
patients was 55,5±5,8 years. Blood pressure before
treatment was 161/103±17,9/10,8 mmHg, after 6 months
of treatment - 134/83±9,4/7,8 mmHg respectively
(p<0,001). The sizes of the left and right atriums, left
ventricular myocardial mass index, right ventricular
longitudinal size and wall were considerably decreased
after treatment by the results of echocardiography. There
wasn't significant dynamics of the TAPSE value. By the
results of pulse-wave Doppler imaging the first type of
diastolic dysfunction was predominated in 83% for the
right ventricle. The right ventricular diastolic function
improved in parallel with the positive changes in left
ventricular diastolic filling after the treatment. Right
ventricular early diastolic myocardial velocity Åm (from
0,08±0,013 m/s to 0,11±0,015 m/s, ð<0,001) and ratio
Em/Am (from 0,70±0,150 to 0,90±0,194, ð<0,001) were
significantly higher, deceleration time DTEm (from
162±52 ms to 131±37 ms, ð <0,001) and isovolumic
relaxation time IVRTm (from 26±23 ms to 16±13 ms,
ð<0,001) were significantly lower by the results of pulse-
wave tissue Doppler imaging. Tissue myocardial
performance index MPIm was significantly lower (from
0,31±0,117 to 0,25±0,069, ð<0,001), that pointed to
improvement of global longitudinal right ventricular
myocardial kinetics. Reverse right ventricular remodeling
under the influence of medicaments that suppress the
renin-angiotensin-aldosterone system, helps to improve
its diastolic function. Another possible pathogenetic

mechanism is the improvement of the endothelial function
of the blood vessels of the pulmonary circulation.
Conclusions. Longitudinal diastolic function of the right
ventricle is improved in patients with hypertensive heart
disease after 6 months of antihypertensive treatment.
There are the parallel changes of longitudinal right and
left ventricular myocardium kinetics, assessed by pulse-
wave tissue Doppler imaging, with lowering blood
pressure. The indexes of the longitudinal right ventricular
myocardium kinetics can be important criteria to assess
the development of the early signs of heart failure and
the influence of treatment on right ventricular dysfunction.
Key words: right ventricular dysfunction, hypertensive
heart disease, tissue Doppler Imaging, antihypertensive
treatment

Âñòóï
Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà (ÃÕ) º ãëîáàëüíîþ ïðî-
áëåìîþ çäîðîâ'ÿ íàñåëåííÿ, ÿêà ïîâ'ÿçàíà ³ç
âèñîêèì ð³âíåì ñìåðòíîñò³ â ö³ëîìó ñâ³ò³.
Òðèâàëèé ¿¿ ïåðåá³ã áåç íàëåæíîãî ë³êóâàííÿ
ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ñåðöåâî¿ íåäîñòàò-
íîñò³ (ÑÍ) [10]. Â³äîìo, ùî ïðè ÃÕ ïðîãðåñóº
³íòåðñòèö³àëüíèé ô³áðîç â ì³îêàðä³ ñåðöÿ ³ âè-
íèêàº ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ òà ðåìîäåëþ-
âàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ) [14, 19, 28]. Ïðî-
òå â ë³òåðàòóð³ º âæå ÷èìàëî äîñë³äæåíü, ÿê³
âêàçóþòü íà ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè
ïðàâîãî øëóíî÷êà (ÏØ) ï³ä âïëèâîì ñèñòåì-
íî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ). Çîêðåìà ìå-
òîäîì åõîêàðä³î´ðàô³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì òêà-
íèííî¿ ³ìïóëüñíî-õâèëüîâî¿ äîïïëåðî´ðàô³¿
(Ò²Ä), àíàë³çó äåôîðìàö³¿ ì³îêàðäà â ðåæèì³
Strain/Strain Rate, ìåòîäîì ìà´í³òíî-ðåçî-
íàíñíî¿ òîìî´ðàô³¿ âèÿâëåí³ íàñòóïí³ ïîðó-
øåííÿ ñòðóêòóðè òà ôóíêö³¿ ÏØ ó ïàö³ºíò³â
ç ÃÕ: ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ, ïîçäîâæí³ ñèñ-
òîë³÷í³ ðîçëàäè, ïîòîâùåííÿ ñò³íêè òà çá³ëü-
øåííÿ ìàñè ì³îêàðäà [1, 2, 6, 7, 8, 18, 22, 23,
25, 27].

Âèíèêíåííÿ ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿
ÏØ ïðè ÃÕ ìîæíà ïîÿñíèòè íèçêîþ ôàêòî-
ð³â: 1 - âçàºìîä³ºþ ì³æ øëóíî÷êàìè ñåðöÿ
âíàñë³äîê ñï³ëüíî¿ ñò³íêè - ì³æøëóíî÷êîâî¿
ïåðåãîðîäêè (ÌØÏ) ³ îñîáëèâîñòÿìè áóäîâè
ì³îêàðäà, ÿê íåïåðåðâí³ñòü ì'ÿçîâèõ âîëîêîí
çã³äíî îïèñàíîþ òåîð³¿ ³ñïàíñüêîãî íàóêîâöÿ-
àíàòîìà F. Torrent-Guasp; 2 - âïëèâîì ï³äâè-
ùåíîãî òèñêó ó ËØ ÷åðåç ñèñòåìó ìàëîãî êî-
ëà êðîâîîá³ãó íà ÏØ; 3 - ï³äâèùåííÿì æîðñò-
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êîñò³ ì³îêàðäà ÏØ âíàñë³äîê éîãî ã³ïåðòðî-
ô³¿; 4 - íå´àòèâíèì âïëèâîì ñèñòåìíèõ ôàê-
òîð³â ðîñòó (êàòåõîëàì³í³â, àíã³îòåíçèíó ²²,
àëüäîñòåðîíó) ³ ã³ïåðàêòèâíîñò³ ñèìïàòè÷íî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè íà ëåãåíåâó öèðêóëÿö³þ ³
â³äïîâ³äíî ÏØ [5, 7, 13, 21, 26, 28, 29]. Îêð³ì
öüîãî, ó ïðîñïåêòèâíîìó äîñë³äæåíí³ Ojji
D.B. ³ ñï³âàâòîð³â, 2016ð., ïðàâîøëóíî÷êîâà
ñèñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ º ïîøèðåíîþ ó ïàö³-
ºíò³â ³ç ÑÍ âíàñë³äîê ÃÕ [16]. Mohammed S.F.
³ ñï³âàâòîðè, 2014ð., äîñë³äèëè ó Community-
Based Study, ùî âèíèêíåííÿ ñèñòîë³÷íî¿ äèñ-
ôóíêö³¿ ÏØ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÑÍ ³ çáåðåæåíîþ
ôðàêö³ºþ âèêèäó (ÔÂ) àñîö³þºòüñÿ ³ç ã³ðøèì
ïðî´íîçîì [12].

Íèí³ çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì ïèòàííÿ,
÷è â³äáóâàþòüñÿ çì³íè ôóíêö³¿ ÏØ ó ïàö³ºí-
ò³â ç ÃÕ â ïðîöåñ³ ìåäèêàìåíòîçíîãî àíòèã³-
ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ. Ó âåëèêîìó ìåòà-
àíàë³ç³ ³ç âèêîðèñòàííÿì áàçè äàíèõ Medline,
PubMed, EMBASE ³ Cochrane Libraries Cao
J.Y. ³ ñï³âàâòîðè, 2018ð., ïîêàçàëè, ùî ïðè çà-
ñòîñóâàíí³ ïðåïàðàò³â, ÿê³ ïðèãí³÷óþòü ðåí³í-
àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâó ñèñòåìó (ÐÀÀÑ),
çîêðåìà áëîêàòîð³â àíã³îòåíçèíîâèõ ðåöåïòî-
ð³â (ÁÀÐ), ïîêðàùóºòüñÿ ÔÂ ÏØ ó ïàö³ºíò³â
³ç ïðàâîøëóíî÷êîâîþ äèñôóíêö³ºþ òà óñóâà-
ºòüñÿ ðèçèê ¿¿ âèíèêíåííÿ ïðè äèíàì³÷íîìó
ñïîñòåðåæåíí³ [4].

Ìåòîä Ò²Ä äàº âèíÿòêîâó ìîæëèâ³ñòü
âèâ÷àòè çì³íè ä³àñòîë³÷íèõ ³ ñèñòîë³÷íèõ ïî-
êàçíèê³â ïîçäîâæíüî¿ ì³îêàðä³àëüíî¿ ê³íåòè-
êè ÏØ ó ïàö³ºíò³â ³ç ñèñòåìíîþ ÀÃ ïðîòÿãîì
ë³êóâàííÿ.

Ìåòà ðîáîòè - âèâ÷èòè ôóíêö³îíàëüí³
çì³íè ÏØ ³ îö³íèòè äèíàì³êó ïîçäîâæíüî¿ ê³-
íåòèêè ì³îêàðäà ÏØ ó ïàö³ºíò³â ç ÃÕ íà òë³
àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 30 ïàö³ºíò³â ³ç ÃÕ
²² ñòàä³¿ ³ ä³àñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ ËØ. Ñå-
ðåäí³é â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ 55,5±5,8 ðîê³â, ç
íèõ ÷îëîâ³êè ñêëàäàëè 60%. Ïðîòÿãîì îñòàí-
í³õ 2 òèæí³â äî ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ ïàö³ºíòè
íå ïðèéìàëè æîäíèõ ë³ê³â, ÿê³ áè ìîãëè âïëè-
íóòè íà ð³âåíü àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ). Â

äîñë³äæåííÿ íå âêëþ÷åíî îñ³á ³ç ³øåì³÷íîþ
õâîðîáîþ ñåðöÿ, ïàòîëî´³ºþ êëàïàí³â ñåðöÿ,
àðèòì³ÿìè, õðîí³÷íèìè õâîðîáàìè ëåãåíü, ëå-
ãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, öóêðîâèì ä³àáåòîì,
õðîí³÷íîþ õâîðîáîþ íèðîê, çíèæåíîþ ôðàê-
ö³ºþ âèêèäó ËØ ìåíøå 55%. Íà ïî÷àòêó äî-
ñë³äæåííÿ ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè âèì³ðè ñèñ-
òîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî ÀÒ, âèçíà÷àëè ³í-
äåêñ ìàñè ò³ëà, ñòàíäàðòí³ ëàáîðàòîðí³ ïîêàç-
íèêè êðîâ³, ïðîâîäèëè åëåêòðîêàðä³î´ðàô³÷íå
îáñòåæåííÿ. Ïàö³ºíòè ìàëè ïåðåâàæíî îæè-
ð³ííÿ ² ñòóïåíÿ ³ çì³øàíó äèñë³ï³äåì³þ. Ó âñ³õ
õâîðèõ íà åëåêòðîêàðä³î´ðàì³ áóâ ñèíóñîâèé
ðèòì ³ç ñåðåäíüîþ ÷àñòîòîþ ñåðöåâèõ ñêîðî-
÷åíü 75±9/õâ. Ñåðåäí³é ð³âåíü ÀÒ äî ë³êóâàí-
íÿ ñòàíîâèâ 161/103±17,9/10,8 ìì ðò.ñò., ñå-
ðåäíÿ òðèâàë³ñòü ÃÕ - 7 ðîê³â. Çà ÷àñ ñïîñòå-
ðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè, ÿêå òðèâàëî 6 ì³ñÿö³â,
õâîðèì ïðîâîäèëè ³íäèâ³äóàë³çîâàíå ë³êóâàí-
íÿ, ÿêèì äîñÿãàëè íîðìàë³çàö³¿ ð³âíÿ ÀÒ. ²ç
ö³ºþ ìåòîþ âèêîðèñòîâóâàëè êîìá³íîâàíó àí-
òèã³ïåðòåíçèâíó òåðàï³þ çã³äíî ðåêîìåíäàö³é
ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà êàðä³îëî´³â, 2018ð.
[31]. Â äîñë³äæåíí³ çàñòîñîâóâàëè ïåðåâàæíî
êîìá³íàö³þ ³íã³á³òîð³â àíã³îòåíçèí-ïåðåòâî-
ðþþ÷îãî ôåðìåíòó (ÀÏÔ) àáî ÁÀÐ ³ç ò³àçèä-
íèìè ä³óðåòèêàìè àáî àíòàãîí³ñòàìè êàëüö³þ
äèã³äðîï³ðèäèíîâîãî ðÿäó.

Óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ ñåðöÿ ïðî-
âîäèëè äâ³÷³: íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ³ ÷åðåç 6
ì³ñÿö³â ïðèéîìó àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ ñåðåä-
íèê³â. Åõîêàðä³î´ðàô³þ âèêîíóâàëè íà ä³à´-
íîñòè÷íîìó àïàðàò³ Òoshiba Xario SSA-660A.
Ñòàíäàðòí³ âèì³ðþâàííÿ ïðîâîäèëè ó äâîâè-
ì³ðíîìó ðåæèì³ ³ç ë³âîãî òðàíñòîðàêàëüíîãî
äîñòóïíó ïî äîâã³é îñ³ çã³äíî ðåêîìåíäàö³é
Àìåðèêàíñüêîãî åõîêàðä³î´ðàô³÷íîãî òîâà-
ðèñòâà, 2015ð. [9]. Âèçíà÷àëè ðîçì³ðè àîðòè,
ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (ËÏ), ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íèé
ðîçì³ð (ÊÄÐ) ËØ, òîâùèíó ÌØÏ ³ çàäíüî¿
ñò³íêè ËØ. Êð³ì öüîãî, âèçíà÷àëè ÔÂ ËØ
á³ïëàíîâèì ìåòîäîì Ñ³ìïñîíà [9]. Ðîçðàõó-
íîê ³íäåêñó ìàñè ì³îêàðäà (²ÌÌ) ËØ ïðî-
âîäèëè ë³í³éíèì ìåòîäîì çà ôîðìóëîþ
Devereux [9].

Ðîçì³ðè ÏØ ³ ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ
(ÏÏ) âèçíà÷àëè ³ç âåðõ³âêîâîãî ÷îòèðèêàìåð-
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íîãî çîáðàæåííÿ çã³äíî ³ñíóþ÷èõ ðåêîìåíäà-
ö³é. À ñàìå, âèì³ðþâàëè 3 ðîçì³ðè ÏØ (ïî-
ïåðå÷íèé áàçàëüíèé - D1, ïîïåðå÷íèé ñåðåä-
í³é - D2 ³ ïîçäîâæí³é - D3) ³ 2 ðîçì³ðè ÏÏ
(ïîïåðå÷íèé ³ ïîçäîâæí³é) [20]. Òîâùèíó
ñò³íêè ÏØ äîñë³äæóâàëè ³ç ïàðàñòåðíàëüíîãî
äîñòóïó ïî äîâã³é îñ³ â ä³àñòîëó ñåðöÿ, çá³ëü-
øèâøè çîáðàæåííÿ â çîí³ îáñòåæåííÿ. Äëÿ
îö³íêè ñêîðîòëèâîñò³ ÏØ âèçíà÷àëè åêñêóð-
ñ³þ ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà
â ñèñòîëó - ïîêàçíèê TAPSE [20]. Öåé ïîêàç-
íèê îòðèìóâàëè ³ç âåðõ³âêîâîãî ÷îòèðèêàìåð-
íîãî çîáðàæåííÿ Ì-ñïîñîáîì, ïðîâîäÿ÷è ñêå-
íóþ÷èé ïðîì³íü ÷åðåç ëàòåðàëüíó ÷àñòèíó
ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà.

Ä³àñòîë³÷íó ôóíêö³þ ë³âîãî ³ ïðàâîãî
øëóíî÷ê³â âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ³ìïóëüñ-
íî-õâèëüîâî¿ äîïïëåðî´ðàô³¿, âñòàíîâèâøè
êîíòðîëüíèé îá'ºì íà ê³íö³ ñòóëîê ì³òðàëü-
íîãî ³ òðèñòóëêîâîãî êëàïàí³â â³äïîâ³äíî ³ç
âåðõ³âêîâîãî ÷îòèðèêàìåðíîãî çîáðàæåííÿ.
Îö³íþâàëè ä³àñòîë³÷íó ôóíêö³þ ë³âîãî ³ ïðà-
âîãî øëóíî÷ê³â çã³äíî ³ñíóþ÷èõ ðåêîìåíäà-
ö³é [15, 20]. ²ç öüîãî æ äîñòóïó âèêîíóâàëè
Ò²Ä, âñòàíîâèâøè êîíòðîëüíèé îá'ºì íà ëà-
òåðàëüíó ÷àñòèíó ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ ì³òðàëü-
íîãî ³ òðèñòóëêîâîãî êëàïàí³â â³äïîâ³äíî. Íà-
ìàãàëèñÿ ïîñèëàòè ñêåíóþ÷èé ïðîì³íü ÿêî-
ìîãà ïàðàëåëüí³øå äî íàïðÿìêó ïîçäîâæíüî-
ãî çì³ùåííÿ ê³ëüöÿ êëàïàí³â. Îòðèìóâàëè
êðèâó ç ÷³òêèìè òðüîìà õâèëÿìè (ðèñ. 1): îäíà
ïîçèòèâíà (íàä ³çîë³í³ºþ) ì³îêàðä³àëüíà ñèñ-
òîë³÷íà õâèëÿ (Sm), ³ äâ³ íå´àòèâí³ ä³àñòîë³÷í³
õâèë³ - ðàííÿ Em ³ ïåðåäñåðäíà Am.

Òêàíèíí³ äîïïëåð³âñüê³ ñèñòîë³÷í³ ³í-
äåêñè, ÿê³ õàðàêòåðèçóâàëè ê³íåòèêó ë³âîãî ³
ïðàâîãî øëóíî÷ê³â, âêëþ÷àëè ì³îêàðä³àëüíó
ï³êîâó øâèäê³ñòü Sm (ì/ñ) ³ ÷àñ ñêîðî÷åííÿ,
òîáòî òðèâàë³ñòü õâèë³ S (ÑÒm). Ä³àñòîë³÷í³
³íäåêñè âêëþ÷àëè ì³îêàðä³àëüíó ðàííþ (Em)
³ ïåðåäñåðäíó (Am) øâèäêîñò³, ¿õ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ (Em/Am), ÷àñ ñïîâ³ëüíåííÿ õâèë³ Å
(DTEm) ³ ÷àñ ³çîâîëþìåòðè÷íîãî ðîçñëàáëåí-
íÿ â³ä ê³íöÿ õâèë³ Sm äî ïî÷àòêó õâèë³ Em
(IVRTm). Çàïèñóâàëè Ò²Ä-êðèâó òðüîõ ïîñë³-
äîâíèõ ñåðöåâèõ öèêë³â, à ç òðüîõ âèì³ð³â
êîæíîãî ïàðàìåòðà âèðàõîâóâàëè ñåðåäíº
àðèôìåòè÷íå çíà÷åííÿ.

Ðîçðàõîâóâàëè ñï³ââ³äíîøåííÿ E/Em
äëÿ îáîõ øëóíî÷ê³â, à òàêîæ òêàíèííèé ³í-
äåêñ ì³îêàðä³àëüíî¿ ïðîäóêòèâíîñò³ (MPIm)
çà ôîðìóëîþ (à-â)/â, äå à - â³äñòàíü â³ä çàâåð-
øåííÿ ïåðåäñåðäíî¿ õâèë³ Am ïîïåðåäíüîãî
ñåðöåâîãî öèêëó äî ïî÷àòêó ðàííüî¿ ä³àñòî-
ë³÷íî¿ õâèë³ Em íàñòóïíîãî öèêëó, â - òðèâà-
ë³ñòü ñèñòîë³÷íî¿ õâèë³ Sm [15, 20].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ìàòåð³àëó âèêî-
íàëè çà äîïîìîãîþ ïàêåòà ïðèêëàäíèõ ïðî-
´ðàì Statistica for Windows 5.0 (Statsoft, USA)
³ç âèçíà÷åííÿì âèá³ðêîâîãî ñåðåäíüîãî çíà-
÷åííÿ íåïåðåðâíèõ çì³ííèõ (Ì) òà ¿õ ñòàí-
äàðòíîãî â³äõèëåííÿ (SD). Äëÿ îö³íêè äèíà-
ì³êè ïàðàìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â âñåðåäèí³
ãðóïè çàñòîñîâóâàëè ïàðíèé êðèòåð³é Â³ëêîê-
ñîíà. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ÿê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê
(òàáëèö³ ÷àñòîò) çàñòîñîâóâàëè òî÷íèé êðè-
òåð³é Ô³øåðà äëÿ òàáëèöü 2×2 ³ êðèòåð³é χ2

äëÿ á³ëüøèõ òàáëèöü. Ð³çíèöþ ïîêàçíèê³â
ââàæàëè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ
Ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ ïðîòÿãîì 6 ì³ñ. àíòè-
ã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ äîñòîâ³ðíî çíè-
çèâñÿ ð³âåíü ÀÒ (ç 161/103±17,9/10,8 ìì ðò.ñò.
äî 134/83±9,4/7,8 ìì ðò.ñò., p<0,001). Çà ðå-
çóëüòàòàìè åõîêàðä³î´ðàô³¿ ñåðåä âèì³ð³â ë³-
âèõ êàìåð ñåðöÿ äîñòîâ³ðíî çìåíøèëèñÿ ðîç-
ì³ð ËÏ (ç 3,9±0,48 ñì äî 3,7±0,28 ñì, ð=0,002)
òà ²ÌÌ ËØ (ç 102±20 ã/ì2 äî 98±15 ã/ì2,
ð=0,02), ñåðåä âèì³ð³â ïðàâèõ êàìåð ñåðöÿ -
ïîïåðå÷íèé ³ ïîçäîâæí³é ðîçì³ðè ÏÏ (ç 4±0,46

Ðèñ. 1
Ñõåìà òêàíèííî¿ ³ìïóëüñíî-õâèëüîâî¿

äîïïëåðî´ðàìè ñò³íîê ë³âîãî ³ ïðàâîãî øëóíî÷ê³â
òà îñíîâí³ ïîêàçíèêè ïîçäîâæíüî¿ ê³íåòèêè
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ñì äî 3,8±0,36 ñì, ð<0,001 ³ ç 5,1±0,56 ñì äî
4,9±0,5 ñì, ð<0,001, â³äïîâ³äíî) ³ ïîçäîâæí³é
ðîçì³ð ÏØ (ç 6,9±0,67 ñì äî 6,8±0,67 ñì,
ð=0,01), à òàêîæ â³ðîã³äíî ìåíøîþ âèÿâèëàñÿ
ñò³íêà ÏØ (ç 0,42±0,074 ñì äî 0,41±0,074 ñì,
ð=0,02) (òàáë. 1). Íå â³äáóëîñÿ ³ñòîòíî¿ äèíà-
ì³êè ïîêàçíèêà TAPSE ïðîòÿãîì ë³êóâàííÿ (ç
21±2,1 ìì äî 22±1,7 ìì, ð >0,05).

Çà ðåçóëüòàòàìè òðàíñòðèêóñï³äàëüíî¿
³ìïóëüñíî-õâèëüîâî¿ äîïïëåðî´ðàô³¿ ó 25 ïà-
ö³ºíò³â ç ÃÕ (83%) âèÿâëåíèé ² òèï (ïîðóøåíå
ðîçñëàáëåííÿ) ä³àñòîë³÷íèõ ðîçëàä³â ÏØ, ó
3 ïàö³ºíò³â (10%) - ²² òèï (ïñåâäîíîðìàëü-
íèé), à ó 2 õâîðèõ (7%) ä³àñòîë³÷íà ôóíêö³ÿ
ÏØ áóëà íîðìàëüíîþ. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³-
êóâàííÿ ïàðàëåëüíî ³ç ïîçèòèâíèìè çì³íàìè
ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ËØ ïîêðàùèëàñÿ
ä³àñòîë³÷íà ôóíêö³ÿ ÏØ, à ñàìå ó 22 õâîðèõ
(73%) âîíà íîðìàë³çóâàëàñÿ, à ó 8 õâîðèõ
(27%) - çì³íèëàñÿ íà ² òèï (ðèñ. 2).

Ïîçèòèâíà äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ä³à-

ñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ïðàâîãî òà ë³âîãî øëóíî÷-
ê³â ñåðöÿ, îö³íåíèõ ìåòîäîì ³ìïóëüñíî-õâè-
ëüîâî¿ äîïïëåðî´ðàô³¿, ó ïàö³ºíò³â äîñë³äæó-
âàíî¿ ãðóïè ïðåäñòàâëåíà ó òàáë. 2.

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç äèíàì³êè ïîçäîâæ-
íüî¿ ê³íåòèêè ì³îêàðäà ë³âîãî ³ ïðàâîãî øëó-
íî÷ê³â çà äîïîìîãîþ Ò²Ä ÷åðåç 6 ì³ñ. â³ä ïî-
÷àòêó àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ (òàáë.
3). Ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ ñóòòºâî ïîêðàùè-
ëèñÿ ä³àñòîë³÷í³ òà ñèñòîë³÷í³ Ò²Ä-ïîêàçíèêè
ËØ. Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ñï³âñòàâí³ ç
äîñë³äæåííÿì Tanaka H. ³ ñï³âàâòîð³â, 2004ð.,
ÿêå ïîêàçàëî ïîçèòèâíèé âïëèâ çàñòîñóâàííÿ
àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ íà ïîçäîâæíþ
ì³îêàðä³àëüíó ê³íåòèêó ËØ [24].

Ó ïàö³ºíò³â ç ÃÕ âèÿâëåí³ çì³íè ä³àñòî-
ë³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïîçäîâæíüî¿ ì³îêàðä³àëüíî¿
ê³íåòèêè ÏØ âíàñë³äîê ïðîâåäåíîãî àí-
òèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ. À ñàìå, ³ñòîòíî
çðîñëà ðàííÿ ä³àñòîë³÷íà øâèäê³ñòü Åm (ç
0,08±0,013 ì/ñ äî 0,11±0,015 ì/ñ, ð<0,001), çá³ëü-
øèëîñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ Em/Am (ç 0,70±0,150 äî
0,90±0,194, ð<0,001), çìåíøèâñÿ ÷àñ
ñïîâ³ëüíåííÿ DTEm (ç 162±52 ìñ äî 131±37 ìñ,
ð<0,001) ³ ÷àñ ³çîâîëþìåòðè÷íîãî ðîçñëàá-
ëåííÿ IVRTm (ç 26±23 ìñ äî 16±13 ìñ,
ð<0,001). Îêð³ì öüîãî, âèÿâèëîñÿ, ùî òêàíèí-
íèé ³íäåêñ ì³îêàðä³àëüíî¿ ïðîäóêòèâíîñò³ äî-
ñòîâ³ðíî çìåíøèâñÿ (ç 0,30±0,117 äî 0,25±0,068,
ð=0,035), ùî âêàçóº íà ïîêðàùåííÿ ïîçäîâæ-
íüî¿ ì³îêàðä³àëüíî¿ ê³íåòèêè ÏØ â ö³ëîìó.
Îäíàê, íå âèÿâëåíî â³ðîã³äíèõ çì³í ñèñòîë³÷-
íèõ Ò²Ä-ïîêàçíèê³â ÏØ. Íà ðèñ. 3 ³ 4 ïðîäå-
ìîíñòðîâàíèé êë³í³÷íèé âèïàäîê çì³íè ä³à-
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Норма І тип ІІ тип

Ðèñ. 2
Äèíàì³êà ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ÏØ ïðîòÿãîì

ë³êóâàííÿ

Ïîêàçíèê Äî ë³êóâàííÿ ×åðåç 6 ì³ñ. ë³êóâàííÿ ð 
Àîðòà, ñì 3,4±0,40 3,3±0,53 >0,05 
ËÏ, ñì 3,9±0,48 3,7±0,28 0,002 
ÌØÏ, ñì 1,2±0,13 1,2±0,12 >0,05 
ÊÄÐ ËØ, ñì 4,7±0,45 4,7±0,35 >0,05 
Çàäíÿ ñò³íêà ËØ, ñì 1,1±0,12 1,1±0,12 >0,05 
ÔÂ ËØ, % 65±4,9 65±2,5 >0,05 
²ÌÌ ËØ, ´/ì2 102±20 98±15 0,02 
ÏÏ, ïîïåðå÷íèé ðîçì³ð, ñì 4±0,46 3,8±0,36 <0,001 
ÏÏ, ïîçäîâæí³é ðîçì³ð, ñì  5,1±0,56 4,9±0,50 <0,001 
ÏØ D1, ñì 3,6±0,63 3,5±0,63 >0,05 
ÏØ D2, ñì 2,7±0,56 2,7±0,57 >0,05 
ÏØ D3, ñì 6,9±0,67 6,8±0,67 0,01 
Ñò³íêà ÏØ, ñì 0,42±0,074 0,41±0,074 0,02 

Òàáëèöÿ 1
Äèíàì³êà âèì³ð³â ë³âèõ ³ ïðàâèõ êàìåð ñåðöÿ (M±SD)
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ñòîë³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïîçäîâæíüî¿ ì³îêàðä³-
àëüíî¿ ê³íåòèêè ÏØ ó ïàö³ºíòà 55 ðîê³â ³ç ÃÕ
ïðîòÿãîì 6 ì³ñ. àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Â³äîìî, ùî ï³ä âïëèâîì àíòèã³ïåðòåí-
çèâíîãî ë³êóâàííÿ ïîêðàùóºòüñÿ ä³àñòîë³÷íà
ôóíêö³ÿ ËØ ó ïàö³ºíò³â ç ÃÕ [3]. Ó íàøîìó
äîñë³äæåíí³ âïåðøå ïðîäåìîíñòðîâàíî
âïëèâ àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ âïðî-
äîâæ 6 ì³ñ. íà ïîçäîâæíþ ê³íåòèêó ì³îêàðäà
ÏØ ó ïàö³ºíò³â ç ÃÕ ²² ñòàä³¿. Ïàðàëåëüíî ³ç
ïîêðàùåííÿì ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ ³ äî-
ñòîâ³ðíèì çíèæåííÿì ñèñòåìíîãî ÀÒ âèÿâ-
ëåíà ïîçèòèâíà äèíàì³êà ä³àñòîë³÷íèõ ïîêàç-
íèê³â ïîçäîâæíüî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà ÏØ, à
ñàìå: çá³ëüøåííÿ ðàííüî¿ ä³àñòîë³÷íî¿ øâèä-
êîñò³ Åm ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ Em/Am, çìåíøåííÿ
ì³îêàðä³àëüíîãî ÷àñó ñïîâ³ëüíåííÿ DTEm ³ ÷à-

ñó ³çîâîëþìåòðè÷íîãî ðîçñëàáëåííÿ IVRTm.
Êð³ì öüîãî, ïîêðàùèëàñÿ ïîçäîâæíÿ ê³íåòèêà
ì³îêàðäà ÏØ â ö³ëîìó âíàñë³äîê çíèæåííÿ
òêàíèííîãî ³íäåêñó ì³îêàðä³àëüíî¿ ïðîäóê-
òèâíîñò³. Ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ
÷àñòêîâî ñï³âïàäàþòü ³ç äàíèìè Pechlivanidis
G. ³ ñï³âàâòîð³â, 2011ð., ÿê³ äîñë³äèëè ìåòî-
äîì Ò²Ä, ùî ï³ä âïëèâîì ë³êóâàííÿ ³íã³á³òî-
ðàìè ÀÏÔ òà ÁÀÐ ó õâîðèõ ç åññåíö³àëüíîþ
ã³ïåðòåíç³ºþ ² ñòóïåíÿ ïîêðàùóºòüñÿ ôóíêö³ÿ
ë³âîãî òà ïðàâîãî øëóíî÷ê³â ï³ñëÿ 9 ì³ñ.
ë³êóâàííÿ [17].

Çà ðåçóëüòàòàìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ
âíàñë³äîê àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ âè-
ÿâëåíî íå ëèøå ðåãðåñ ìàñè ì³îêàðäà ËØ,
àëå é çìåíøåííÿ òîâùèíè ñò³íêè ÏØ. Òàê ó
åêñïåðèìåíòàëüíîìó äîñë³äæåíí³ Mihailovic-

Ïîêàçíèêè äëÿ ËØ 
(òðàíñì³òðàëüíèé êðîâîïëèí) Äî ë³êóâàííÿ ×åðåç 6 ì³ñ. 

ë³êóâàííÿ ð 

Øâèäê³ñòü Å, ì/ñ  0,56±0,178 0,56±0,124 >0,05 
Øâèäê³ñòü À, ì/ñ 0,67±0,119 0,58±0,114 0,001 
Ñï³ââ³äíîøåííÿ Å/À 0,86±0,323 0,98±0,277 0,01 
Чàñ ñïîâ³ëüíåííÿ DTE, ìñ 175±47 166±37 0,02 

Ïîêàçíèêè äëÿ ÏØ 
(òðàíñòðèêóñï³äàëüíèé êðîâîïëèí) 

   

Øâèäê³ñòü Å, ì/ñ 0,33±0,062 0,45±0,084 <0,001 
Øâèäê³ñòü À, ì/ñ 0,45±0,103 0,41±0,065 0,007 
Ñï³ââ³äíîøåííÿ Å/À 0,77±0,202 1,1±0,206 <0,001 
Чàñ ñïîâ³ëüíåííÿ DTE, ìñ 195±55 155±39 <0,001 

Òàáëèöÿ 2
Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ³ìïóëüñíî-õâèëüîâî¿ äîïïëåðî´ðàô³¿ (M±SD)

Òàáëèöÿ 3
Ò²Ä-ïîêàçíèêè ê³íåòèêè ì³îêàðäà ë³âîãî ³ ïðàâîãî øëóíî÷ê³â â äèíàì³ö³ (M±SD)

Ò²Ä-ïîêàçíèêè 
ë³âîãî шëóíî÷êà Äî ë³êóâàííÿ ×åðåç 6 ì³ñ. Ë³êóâàííÿ Ð 

Øâèäê³ñòü Em, ì/ñ 0,08±0,014 0,10±0,018 <0,001 
Øâèäê³ñòü Am, ì/ñ 0,15±0,130 0,14±0,146 >0,05 
Ñï³ââ³äíîøåííÿ Em/Am 0,77±0,262 0,94±0,194 0,002 
Чàñ ñïîâ³ëüíåííÿ DTEm, ìñ 148±43 133±38 0,01 
IVRTm, ìñ 38±25 29±21 <0,001 
Øâèäê³ñòü Sm, ì/ñ 0,08±0,017 0,09±0,016 0,001 
CTm, ìñ 299±33 305±30 0,007 
E/Em 7±2,5 5±1 <0,001 
MPIm 0,32±0,119 0,29±0,095 <0,001 

Ò²Ä-ïîêàçíèêè 
ïðàâîãî шëóíî÷êà 

   

Øâèäê³ñòü Em, ì/ñ 0,08±0,013 0,11±0,015 <0,001 
Øâèäê³ñòü Am, ì/ñ 0,13±0,031 0,13±0,026 >0,05 
Ñï³ââ³äíîøåííÿ Em/Am 0,70±0,150 0,90±0,194 <0,001 
Чàñ ñïîâ³ëüíåííÿ DTEm, ìñ 162±52 131±37 <0,001 
IVRTm, ìñ 26±23 16±13 <0,001 
Øâèäê³ñòü Sm, ì/ñ 0,12±0,018 0,12±0,015 >0,05 
CTm, ìñ 289±35 303±27 >0,05 
E/Em 3±1 3±0,6 >0,05 
MPIm 0,31±0,117 0,25±0,069 <0,001 
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Stanojevic N. ³ ñï³âàâòîð³â, 2009 ð., çàñòîñó-
âàííÿ ÁÀÐ ñïðèÿëî çìåíøåííþ ã³ïåðòðîô³¿
îáîõ øëóíî÷ê³â ñåðöÿ [11]. Ó äîñë³äæåíí³
Multi-Ethnic Study of Atherosclerosis (MESA) -
Right Ventricle Study, 2012ð., ïîêàçàíèé âïëèâ
àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ ïðèãí³÷ó-
þòü ÐÀÀÑ, íà ðåãðåñ ìàñè ì³îêàðäà ÏØ â îñ³á
â³êîì ïîíàä 45 ðîê³â, â òîìó ÷èñë³ ç ÃÕ [30].
Íà íàøó äóìêó, çâîðîòíå ðåìîäåëþâàííÿ ÏØ
ï³ä âïëèâîì ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ ³ ÁÀÐ ñïðèÿº ïî-
êðàùåííþ éîãî ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿. Îêð³ì

öüîãî, ³íøèì ìîæëèâèì ïàòî´åíåòè÷íèì ìå-
õàí³çìîì âïëèâó öèõ ïðåïàðàò³â íà ôóíêö³î-
íàëüíèé ñòàí ÏØ º ïîêðàùåííÿ åíäîòåë³àëü-
íî¿ ôóíêö³¿ ñóäèí ìàëîãî êîëà êðîâîîá³ãó [30].

Âèñíîâêè
1. Ó ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ ÷å-
ðåç 6 ì³ñÿö³â àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ
ïîêðàùóºòüñÿ ïîçäîâæíÿ ä³àñòîë³÷íà ôóíêö³ÿ
ïðàâîãî øëóíî÷êà.
2. Çì³íè ïîçäîâæíüî¿ ê³íåòèêè ì³îêàðäà ïðà-

Ðèñ. 3
Ïðèêëàä ïîçäîâæíüî¿ ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ÏØ, îö³íåíî¿ ìåòîäîì Ò²Ä, äî ïî÷àòêó àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî

ë³êóâàííÿ. Øâèäê³ñòü Em<0,10 ì/ñ, ñï³ââ³äíîøåííÿ Em/Am<0,8.

Ðèñ. 4
Ïðèêëàä íîðìàëüíî¿ ïîçäîâæíüî¿ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ÏØ, îö³íåíî¿ ìåòîäîì Ò²Ä, ÷åðåç 6 ì³ñ.

àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ. Øâèäê³ñòü Em>0,10 ì/ñ, ñï³ââ³äíîøåííÿ Em/Am>0,8.
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âîãî òà ë³âîãî øëóíî÷ê³â â³äáóâàþòüñÿ ïàðà-
ëåëüíî ç³ çíèæåííÿì ñèñòåìíîãî àðòåð³àëü-
íîãî òèñêó.
3. Çâîðîòíå ðåìîäåëþâàííÿ ïðàâîãî øëóíî÷-
êà ï³ä âïëèâîì ïðåïàðàò³â, ÿê³ ïðèãí³÷óþòü
ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâó ñèñòåìó, º
ïîòåíö³éíèì ìåõàí³çìîì âïëèâó íà ïîêðàùåí-
íÿ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ïðàâîãî øëóíî÷êà.
4. Ó ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ âè-
ÿâëåí³ ïîêàçíèêè ïîçäîâæíüî¿ ê³íåòèêè ì³î-
êàðäà ïðàâîãî øëóíî÷êà ìîæóòü áóòè âàãî-
ìèìè êðèòåð³ÿìè îö³íêè ÿê ðîçâèòêó ðàíí³õ
îçíàê ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, òàê ³ âïëèâó ë³-
êóâàííÿ íà ïðàâîøëóíî÷êîâó äèñôóíêö³þ.
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