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Псоріатичний артрит – ураження апарата
руху та опори при псоріазі, мультифакторіально�
го генезу, яке характеризується хронічним про�
гресуючим рецидивуючим перебігом. Захворю�
вання зустрічається до 60% випадків від усіх хво�
рих на псоріаз, частіше у чоловіків найбільш пра�
цездатного віку. Клінічна картина захворювання,
особливо в дебюті, має багато спільних ознак з
іншими колагенозами, що призводить до значної
кількості неправильних і несвоєчасних діагнозів.
Сучасна терапія псоріатичного артриту має сут�
тєві недоліки: повторює схеми лікування ревма�
тоїдного артриту, характеризується відсутністю
консервативних, оперативних та профілактич�
них ортопедичних заходів, відсутня система від�
новлювального лікування.

Таким чином, невизначеність генезису струк�
турно�функціональних порушень апарата руху та
опори при псоріазі, відсутність діагностичних та
диференційних критеріїв псоріатичного артриту,
комплексного патогенетично зумовленого ліку�
вання, системи відновлювального лікування, що

призводить до розвитку важких патологічних
змін, зумовлює високий відсоток інвалідизації
пацієнтів, обгрунтовує актуальність даної роботи
як в медичному, так і в соціальному плані.

Наукова новизна та практичне значення
представленої роботи перш за все полягає в роз�
робці концептуальної моделі розвитку псоріа�
тичного артриту, яка забезпечує комплексний
підхід при діагностиці, на основі визначення
диференційних критеріїв та ваги їх впливу на
пербіг захворювання, а відповідно своєчасну
комплексну патогенетично зумовлену систему
лікування, яка включає оперативні ортопедичні
способи, встановлені показання та протипока�
зання до їх проведення та об’єму перед� і після�
операційного лікування, відповідно стадії та фазі
активності патологічного процесу, створення
системи відновлювального лікування. Наукове
значення роботи підтверджується позитивними
практичними результатами, які отримали автори
при лікування хворих на псоріатичний артрит.

Представлені висновки та практичні реко�
мендації логічно витікають із проведеного ана�
лізу власного клінічного матеріалу.

Отже, робота може  використовуватись в прак�
тичній діяльності профільних спеціалістів, а також
в навчальному процесі вищих медичних закладів.


