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МОДЕЛЮВАННЯ ТА ОЦІНКА ПАРАМЕТРІВ НАПРУЖЕНО�
ДЕФОРМОВАНОГО СТАНУ НАКІСТКОВИХ КОНСТРУКЦІЙ
ДЛЯ ОСТЕОСИНТЕЗУ

Одним з найбільш поширених та відносно
дешевих видів фіксаторів для остеосинтезу довгих
кісток залишаються накісткові пластини. Сучасні
накісткові конструкції дозволяють створювати як
одно площинну, так і багато площинну фіксацію
відламків. Форма та конструктивні особливості
отворів для фіксуючих і блокуючи гвинтів дозво�
ляють створювати при цьому як статичний, так і
компресійний види остеосинтезу, застосування
яких обумовлюється видом і типом перелому,
обраною тактикою лікування [1,2].

В наш час застосовується ціла низка типороз�
мірів накісткових конструкцій. Використання тієї
чи іншої конструкції залежить від анатомічних
особливостей хворого[4]. Проте, при цьому необ�
хідна наявність мінімально допустимої кількості
фіксуючих і блокуючи гвинтів для забезпечення
надійного та стабільного остеосинтезу [3].

З іншого боку – надмірна кількість отворів для
фіксуючих гвинтів суттєво послаблює корпус
накісткового фіксатора, знижує його міцність.

В роботі за допомогою методу скінчених еле�
ментів та програми Solid Work Simulation Xpress
встановлена мінімально допустима відстань між
центрами отворів, кількість яких пов’язана із роз�
мірами поперечного перерізу накісткового фікса�
тора та його довжиною. При моделюванні врахо�
вувалась можливість дії на корпус фіксатора ди�
намічних навантажень, які виникають при транс�
портуванні хворого на етапі реабілітації, а також
– явище концентрації напружень, що викликано
наявністю самих отворів. Це суттєво знижує
міцність корпуса накісткового фіксатора.

Моделювання напружено�деформованого
стану здійснювалось для деформації розтягу�
стиску, кручення та згину у фронтальній та сагі�
тальній площинах. Аналіз отриманих розрахун�
ковим шляхом параметрів напружено�деформо�

ваного стану свідчить, що, наприклад, при роз�
мірах поперечного перерізу 16х4 мм відстань між
центрами отворів під гвинти не повинна бути
меншою, ніж 32 мм.

Аналогічні результати за допомогою запропо�
нованої методики можуть бути отримані для всіх
видів простих, а також складних видів наванта�
жень. За допомогою запропонованого підходу
можна оцінити міцність та надійність накістко�
вих фіксаторів у разі їх використання для накіст�
кового остеосинтезу при різних типах та видах
переломів для усієї низки типорозмірів сучасних
накісткових конструкцій.
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