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МЕХАНОГЕНЕЗ ТА КЛІНІЧНА ІНТЕРПРЕТАЦІЯ ВАРУСНОЇ ДЕВІАЦІЇ
ЗАДНЬОГО ВІДДІЛУ СТОПИ У ПАЦІЄНТІВ ІЗ ПЕРЕДНІМ
ЕКВІНУСОМ

Передній еквінус (ПЕ) як структурний ком�
понент вроджених та набутих деформацій стопи
досить тривалий час лишається компенсованим.
З перебігом часу та прогресуванням ПЕ, коли
обсягу розгинання у гомілковостопному суглобі
стає недостатньо для його компенсації виникає
варусна девіація заднього відділу стопи (ЗВС).
Однак, як саме впливає варусна позиція ЗВС на
передній відділ стопи, до теперішнього часу не
відомо.

Матеріали та методи
Вивчали навантажувальні рентгенограми 24

стоп (13 пацієнтів). Гнучкість ЗВС визначали за
пробою Coleman S.S. та Chesnut W.J. Рентген�об�
стеження включало рентгенографію стоп в пря�
мій, боковій проекціях в навантаженні, аксі�
альний знімок п’яткових кісток в навантаженні
за Cobey J.C. Бокові та аксіальний знімки вико�
нували при виконанні проби Coleman S.S. та
Chesnut W.J.

Цифрові фотографії з рентгенограм оброб�
ляли в програмі CorelDRAW Graphics Suite X3.
Обчислювали показники: вертикальний таранно�
плесновий кут (ТМ�тало�метатарзальний), кут
варусного відхилення п’яткової кістки (С�calcis).
Отримані дані зводили в таблиці двомірних даних
(ТМ�С), вибірки перевіряли на нормальність
розподілу щільності за даними описової статис�
тики та візуально за гістограмами. Проводили
регресійно�кореляційний аналіз. Оцінку щіль�
ності зв’язку за коефіцієнтом кореляції прово�
дили за шкалою Чеддока.

Також досліджували парні залежності між ТМ
кутом та таранно�човноподібним (ТЧК), човно�
подібно�клиноподібним (ЧКК), клиноподібно�
плесновим (КПК). Значимість математичної мо�
делі перевіряли за допомогою F�статистики, а
коефіцієнта детермінації – за допомогою t�тесту.

Застосовували коефіцієнт рангової кореляції
Спірмена. Регресійно�кореляційний аналіз про�
водили в програмі MS Excel для Windows XP.

Результати
В усіх випадках значення ТМ та С кутів

змінювались при виконанні латерального блок�
тесту, що вказувало на проекційну похибку при
розрахунку даних показників по звичайних
навантажувальних рентгенограмах. Підвищення
точності розрахунків кутових показників були
підтверджені даними регресійно�кореляційного
аналізу (коефіцієнт кореляції (R) при стандарт�
ному рентген дослідженні становив 0,53; при за�
стосуванні латерального блок�теста – 0,71).
Щільність взаємозв’язку між ТМ та С кутами по�
мітна, а при застосуванні латерального блок�тесту
щільність взаємозв’язку стає суттєвою (шкала
Чеддока).

Коефіцієнт детермінації R2 cтановить 0,5042,
що свідчить про практичну придатність даної
математичної моделі.

Значимість моделі регресії підтверджена за
допомогою F�тесту для дисперсій:
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Висновки
Вираженість ПЕ, як одного з провідних струк�

турних компонентів деформованої стопи обумов�
лює ступінь варусного відхилення ЗВС при наван�
таженні у позитивній лінійній залежності. Усу�
нення позиційного компоненту деформації за до�
помогою латерального блок�тесту виявило, що
величина ПЕ була більшою за варусну девіацію
ЗВС.


