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модели архитектурного пространства в зависимости от необходимости 
организации функций, взаимосвязей и конструктивно-строительного решения.  
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MODELS OF THE SPACE OF ARCHITECTURE OF RAILWAY STATIONS 

 
The railway stations and the architectural space that determines them are explored. 

Using mathematical analogues, models of architectural space are formulated, 
depending on the need for organization of functions, interconnections and 
constructive-construction solutions. 
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АНАЛІЗ ДОСЛІДЖЕНЬ ВПЛИВУ КОЛОРИСТИЧНИХ РІШЕНЬ 

ЗАКЛАДІВ ГРОМАДСЬКОГО ХАРЧУВАННЯ НА  
ФІЗИЧНИЙ СТАН ВІДВІДУВАЧІВ 

 
Розглянуто дослідження присвячені фізичному впливу кольору на стан 

відвідувачів закладів громадського харчування, що проводились вченими 
університетів  Lund Institute of Technology та Oxford Brookes University, а 
також українськими, німецькими та словацьких дослідниками. Визначено, що 
попри заміри та анкетування, індивідуальний досвід персони та її культурний 
бекграунд впливають на сприйняття настільки сильно, що колористичні 
рекомендації не є основним фактором впливу на готовність відвідувача до 
повторного відвідування закладу. Однак, подібні дослідження дають 
можливість збору кількісних даних, статистики, на основі якої можуть бути 
зроблені висновки та висунуті гіпотези. 

Ключові слова: колористичне рішення, заклад громадського харчування, 
фізичний вплив. 

 
Постановка проблеми. Колір є одним з найбільш помітних елементів 

дизайну. Колірна мова є найдревнішою і найбільш інтуїтивно-зрозумілою з 
усих. Відтінки кольорів - вкрай сильні символи, що ніколи не втратять свого 
впливу на психологічний стан людини. 

Колірне вирішення може використовуватись для вказання на серйозність 
ситуації, або допомогти при вирішенні питання навигації, тощо. В дизайні 
яскравим прикладом є веб сайти, що схиляють до залишення користувачем 
своїх особистих даних. Приміром, Facebook копіює колористичне вирішення ти 
стилістику провладних сайтів, що викликають довіру користувачів. Що вже 
казати про підбір кольорів при роботі над дизайнами для напрямку HORECA. 

Огляд літератури. Колористичні дослідження проводились вченими 
університетів  Lund Institute of Technology та Oxford Brookes University [6]. 
Також розглядались роботи українських та словацьких дослідників [4]. 

Мета статті. Проаналізувати результати світових досліджень фізичного 
впливу кольору на відвідувачів закладів громадського харчування.  
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Основна частина. Є чимало інформації про психологію впливу кольору 
на стан людини, одним з перших відомих [2] досліджень є дослідження 
Йо́ганна-Во́льфґанґа фон Ґе́те «Вчення про колір» (1810) «незалежно від будови 
і форми матеріалу колір надає відомий вплив ... на душевний настрій» [1].  

Втім, досі активно ведуться дослідження, у тому числі 
експериментальні, у даному напрямку. Л. Бондс [5] розрізняє три види впливу 
кольору на людину: фізичний, оптичний та емоційний. Фізичний є таким, що 
можна виміряти. Тут гарним прикладом дослідження фізичного впливу кольору 
на людину буде дослідження замовлене німецькими віробником «Tork»у 
дослідницького агентства «United Minds» [3]. Експеримент проводився на базі 
Färgfabriken («Кольорова фабрика» шведською) в Стокгольмі, Швеція, 2 грудня 
2015. Дослідження проводилось за участю 16 людей, що, безумовно, є малою 
вибіркою для ствердження про точність отриманих результатів, втім, 
розподілення на 4 сесії все ж забезпечило 128 унікальних точок спостереження. 
Колористичну гамму локацій обирали відповідно до колористики продукції 
бренду (обрано 8 кольорів). Автори дослідження інформують про значну 
демографічну різноманітність, що викликає деякі сумніви через незначну 
кількість респондентів.  

Протягом усього експерименту кожен учасник був оснащений 
електроенцефалографічними записуючими гарнітурами (MindWave Mobile) і 
браслетом для вимірювання серцевого ритму (Mio FUSE). Випробовувані 
провели п'ять хвилин в кожній кімнаті. Під час кожного сеансу пристрій ЕЕГ 
реєструвало п'ять спостережень даних про мозкові хвилі в секунду, в результаті 
чого було отримано близько 1500 спостережень за мозковими хвилями на 
кімнату на людину. Кожному учаснику запропонували з’їсти по одному 
тістечку “макарун” на кожній локації. Частота серцевих скорочень 
реєструвалася безперервно в кожній кімнаті.  

Після кожного п'ятихвилинного сеансу кімнати відновлювалися, а 
випробовувані переміщалися в наступну кімнату і слідували тією ж 
процедурою. Щоб звести до мінімуму вплив втоми і рутини на загальні 
результати, експеримент був спроектований таким чином, щоб в кожній кімнаті 
була однакова кількість запусків і закінчень. 

Має бути відзначено також, що подібні дослідження регулярно 
проводяться науковцями у різних частинах світу [6]. Локації в більшій чи 
меншій мірі вкривають кольорами різних відтінків та вимірюють фізичні 
параметри  присутніх, заміри підкріплюються анкетуванням. Втім, зазвичай 
такі дослідження не враховують стилістику інтер'єру, стан опитуваного, 
запахові, звукові та інші фактори впливу на респондента. 

 

Таблиця 1.  
Результати дослідження від «United Minds» та приклади українських закладів 

громадського харчування у аналогічних умовах 
 

 
 

Містобудування та територіальне планування352



Основна частина. Є чимало інформації про психологію впливу кольору 
на стан людини, одним з перших відомих [2] досліджень є дослідження 
Йо́ганна-Во́льфґанґа фон Ґе́те «Вчення про колір» (1810) «незалежно від будови 
і форми матеріалу колір надає відомий вплив ... на душевний настрій» [1].  

Втім, досі активно ведуться дослідження, у тому числі 
експериментальні, у даному напрямку. Л. Бондс [5] розрізняє три види впливу 
кольору на людину: фізичний, оптичний та емоційний. Фізичний є таким, що 
можна виміряти. Тут гарним прикладом дослідження фізичного впливу кольору 
на людину буде дослідження замовлене німецькими віробником «Tork»у 
дослідницького агентства «United Minds» [3]. Експеримент проводився на базі 
Färgfabriken («Кольорова фабрика» шведською) в Стокгольмі, Швеція, 2 грудня 
2015. Дослідження проводилось за участю 16 людей, що, безумовно, є малою 
вибіркою для ствердження про точність отриманих результатів, втім, 
розподілення на 4 сесії все ж забезпечило 128 унікальних точок спостереження. 
Колористичну гамму локацій обирали відповідно до колористики продукції 
бренду (обрано 8 кольорів). Автори дослідження інформують про значну 
демографічну різноманітність, що викликає деякі сумніви через незначну 
кількість респондентів.  

Протягом усього експерименту кожен учасник був оснащений 
електроенцефалографічними записуючими гарнітурами (MindWave Mobile) і 
браслетом для вимірювання серцевого ритму (Mio FUSE). Випробовувані 
провели п'ять хвилин в кожній кімнаті. Під час кожного сеансу пристрій ЕЕГ 
реєструвало п'ять спостережень даних про мозкові хвилі в секунду, в результаті 
чого було отримано близько 1500 спостережень за мозковими хвилями на 
кімнату на людину. Кожному учаснику запропонували з’їсти по одному 
тістечку “макарун” на кожній локації. Частота серцевих скорочень 
реєструвалася безперервно в кожній кімнаті.  

Після кожного п'ятихвилинного сеансу кімнати відновлювалися, а 
випробовувані переміщалися в наступну кімнату і слідували тією ж 
процедурою. Щоб звести до мінімуму вплив втоми і рутини на загальні 
результати, експеримент був спроектований таким чином, щоб в кожній кімнаті 
була однакова кількість запусків і закінчень. 

Має бути відзначено також, що подібні дослідження регулярно 
проводяться науковцями у різних частинах світу [6]. Локації в більшій чи 
меншій мірі вкривають кольорами різних відтінків та вимірюють фізичні 
параметри  присутніх, заміри підкріплюються анкетуванням. Втім, зазвичай 
такі дослідження не враховують стилістику інтер'єру, стан опитуваного, 
запахові, звукові та інші фактори впливу на респондента. 

 

Таблиця 1.  
Результати дослідження від «United Minds» та приклади українських закладів 

громадського харчування у аналогічних умовах 
 

 
 

Містобудування та територіальне планування 353



Продовження таблиці 1.  

 
 

Ще одним способом збору даних про кольори для закладів громадського 
харчування є аналіз теплових карт зорового трекінгу [4].  Втім, такі 

дослідження стосовно інтер’єрів з високою вірогідністю покажуть 
концентрацію уваги відвідувачів на зонах контрастів кольорів та текстур, а 
також на об'єктах наповнення інтер’єру (декор, меблі) скоріше, ніж на увазі до 
одного, певного специфічного кольору. 

Висновки. Попри заміри та анкетування, індивідуальний досвід персони 
та її культурний бекграунд впливають на сприйняття настільки сильно, що 
колористичні рекомендації є радше дуже загальними порадами ніж справжніми 
“законами” у дизайні. На готовність відвідувача до повторного відвідування 
закладу впливає значна кількість факторів і колір часто не є основним з них. 
Однак, подібні дослідження дають можливість збору кількісних даних, 
статистики, на основі якої можуть бути зроблені висновки та висунуті гіпотези.  

Для кожного колористичного рішення може бути підібрана досить 
значна кількість прикладів закладів, що успішно застосовують певну 
колористичну палітру і задовольняють потреби своїх відвідувачів.  
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воздействию цвета на состояние посетителей заведений общественного 
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питания. Исследования проводились учеными университетов Lund Institute of 
Technology и Oxford Brookes University, а также украинскими, немецкими и 
словацких исследователями. Определено, что несмотря на замеры и 
анкетирование, индивидуальный опыт персоны и ее культурный бэкграунд 
влияют на восприятие настолько сильно, что колористические рекомендации не 
являются основным фактором влияния на готовность посетителя к повторному 
посещению заведения. Однако, подобные исследования дают возможность 
сбора количественных данных, статистики, на основе которой могут быть 
сделаны выводы и выдвинуты гипотезы. 

Ключевые слова: колористическое решение, предприятие 
общественного питания, физическое влияние. 
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ANALYSIS OF RESEARCHES OF THE COLORISTIC DECISIONS IMPACT 
OF PUBLIC FOOD INSTITUTIONS ON THE 

PHYSICAL STATE OF VISITORS 
 

The article shows the studies that focus on the physical impact of color on the 
state of visitors to catering establishments. The studies were conducted by scientists 
from the Lund Institute of Technology and Oxford Brookes University, as well as by 
Ukrainian, German, and Slovak researchers. It has been determined that, despite 
measurements and questionnaires, the individual experience of the person and its 
cultural background landscape influence the perception so strongly that the colored 
recommendations are not the main factor influencing the readiness of the visitor to re-
visit the institution. However, such studies provide the possibility of collecting 
quantitative data, statistics on the basis of which conclusions can be drawn and 
hypotheses advanced. 

Key words: coloristic solution, catering enterprise, physical influence.  
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Одеська державна академія будівництва та архітектури 
 

ДОСВІД ЯПОНІЇ ТА КИТАЮ У ПРОЕКТУВАННІ ДИТЯЧИХ 
ДОШКІЛЬНИХ ЗАКЛАДІВ 

 
Розглянуто особливості архітектурної організації дитячих дошкільних 

закладів на території азіатських країн, зокрема в Японії та Китаї. Особлива 
увага в дослідженні приділена зазначеним країнам тому що вони 
характеризуються ущільненою міською забудовою і мають практичний цінний 
досвід щодо організації закладів дошкільної освіти в подібних умовах. Також 
стаття демонструє індивідуальні проектні рішення дитячих садків, які 
розкривають регіональні особливості та місцеві традиції Японії та Китаю, 
відповідають сучасним освітнім та виховним програмам цих країн, 
відображають передові світові тенденції в проектуванні дитячих дошкільних 
закладів. 

Ключові слова: дитячий дошкільний заклад, вбудовано-прибудований тип, 
дитячий садок, заклад освіти, архітектура. 

 
Постановка проблеми. Основний фонд функціонуючих дитячих 

дошкільних закладів України сьогодні складається з типових будівель 
побудованих індустріальними методами будівництва в другій половині ХХ 
століття. За цей значний часовий проміжок в нашій країні відбулося багато змін 
архітектурно-містобудівного, демографічно, соціального, економічного, 
енергетичного, естетичного та ін. характеру. В першу чергу в межах процесів 
урбанізації відбулося ущільнення міської тканини і, як наслідок, майже немає 
вільних територій для будівництва закладів обслуговування [1−3]. Пануючі в 
країні ринкові відносини, капіталізація та прагнення створити максимальну 
кількість житлових метрів на мінімальній земляній ділянці призвели до появи 
нових районів з ущільненою висотною житловою забудовою, яка здебільшого 
заселена молодими сім'ями, а питання обслуговування цих територій закладами 
дошкільної освіти поки що залишається відкритими. Усвідомлюючи, що 
попередній проектний підхід до вирішення архітектурної організації закладів 
дошкільної освіти більше не в змозі задовольнити сучасні умови і потреби, 
необхідно звернутися до світового досвіду, переосмислити його та виокремити 
позитивні та негативні риси для подальшої їх інтеграції в нашій країні. 

Виклад основного матеріалу. В сучасній закордонній практиці з активним 
впровадженням гнучких навчальних технологій з'явилися різні типи 
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