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СТИЛЬБЕНОИД ЦИС-ПИЦЕИД В ВИНОГРАДЕ КРАСНО-
ЯГОДНЫХ СОРТОВ, РАСПРОСТРАНEННЫХ В ГРУЗИИ

 В виноградном соке и кожице винограда красноягодных сортов, распростра-
нённых в Грузии, идентифицирован и определён стильбеноид цис-пицеид.  
В эксперименте использованы сорта винограда Саперави, Каберне совиньон, 
Оцханури сапере, Александроули, Муджуретули, Шавкапито, Тавквери, Алада-
стури, Дзелшави, Оджалеши. Идентификация препаративно выделенного ве-
щества проведена на основе его кислотного гидролиза, тонкослойной и вы-
сокоэффективной жидкостной хроматографии, УФ-спектроскопии. Оказа-
лось, что цис-пицеид в кожице винограда содержится в большем количестве 
(1,63–14,21 мг/кг), чем в виноградном соке (0,95–5,75 мг/л). Данные цис-пицеида, 
а также идентифицированного и определённого нами в винограде транс-
пицеида, представляются важными, для установления стильбеноидного про-
филя и определения биологической активности винограда и вин красноягод-
ных сортов.
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Введение. Фенольные вещества ви-
нограда являются важными компонента-
ми для приготовления высококачествен-
ных красных вин. Разные представители 
этого широкого класса соединений активно 
участвуют в многочисленных окислительно-
восстановительных превращениях и об-
уславливают формирование вин [1]. Вме-
сте с тем фенольные вещества характери-
зуются высокой антиоксидантной активно-
стью, что в значительной степени опреде-
ляет лечебно-профилактическую ценность 
красных вин [2, 3]. Основные фенольные ве-
щества, содержащиеся в винограде и винах 
из красных сортов винограда представле-
ны в виде флаванолов, процианидинов, ан-
тоцианов, флавонолов, стильбеноидов, фе-
нолкарбоновых кислот и др. Среди них зна-
чительной биологической активностью об-
ладают стильбеноиды. В красноягодных со-
ртах винограда и приготовленных из них ви-
нах стильбеноиды содержатся в виде мо-
номерных цис-, транс-ресвератрола и их 
производных: e- a- и d- виниферина, пал-
лидола, астрингина, пицеида, тетрамер-
ных стильбенов и др. [4, 5]. Стильбеноиды 
представляют собой биологически актив-
ные вещества различных направлений, что 
отражается в антиоксидантной, антивирус-
ной, антибактериальной и др. активностях. 
Стильбеноиды обусловливают лечебно-
профилактическое воздействие в лечении 
сердечно-сосудистых, онкологических и 
ряде других заболеваний [6].

Исследование стильбеноидов нами 
было начато с выделения и идентификации 
транс-резвератрола, e-виниферина и двух 
тетрамерных стильбенов из однолетних по-
бегов виноградной лозы [7, 8]. В кожице ви-
нограда красноягодных сортов, распростра-
нённых в Грузии, нами определены стильбе-
ноиды: транс-ресвератрол, e-виниферин и 
тетрамерный стильбен. Среди них доминан-
том оказался транс-ресвератрол. Соглас-
но нашим результатам, стильбеноиды био-
логическую активность выявляют при алко-
гольном и яблочно-молочнокислом броже-
нии. В частности, транс-ресвератрол оказы-
вает стимулирующее воздействие на рост и 
развитие винных дрожжей в процессе алко-
гольного брожения [9]. Природная концен-
трация транс-ресвератрола и e-виниферина 
в сухом виноматериале Саперави стимули-
рует превращение яблочной в молочную 
кислоту с образованием сравнительно ма-
лого количества побочных продуктов [10].

Из виноград-
ного сока сорта Са-
перави нами вы-
делены и иден-
т и ф и ц и р о в а н ы 
стильбеноидные 
глюкозиды: транс-
пицеид (полида-
тин) и глюкозид 

e-виниферина [11]. Продолжая исследова-
ние стильбеноидов, мы изучили стильбено-
ид цис-пицеид в соке и кожице винограда 
красноягодных сортов, распространенных в 
Грузии.

Объекты и методы исследования. 
Объектами исследования служили вино-
градный сок и кожица винограда красноя-
годных сортов, распространенных в Грузии: 
Саперави, Каберне совиньон, Оцханури са-
пере, Александроули, Муджуретули, Шав-
капито, Тавквери, Аладастури, Дзелшави, 
Оджалеши. Объекты отбирали в период тех-
нической зрелости (урожая 2012 г.). Образ-
цы приготовили по схеме, представленной 
на рис.1. Качественный анализ стильбенои-
дов проводили методом тонкослойной хро-
матографии на пластинках «Силуфол» в си-
стеме растворителей 
- хлороформ:метанол 
(80:20), хроматограм-
мы проявляли диа-
зотированной суль-
фаниловой кисло-
той. Исследуемое ве-
щество из суммарно-
го препарата стиль-
беноидов выделяли 
препаративно и его 
кислотный гидролиз 
проводили раствором 
10%-ной соляной кис-
лоты при t 80оС в те-
чение 3 ч [12]. Ультра-
фиолетовый спектр 
снимали на спектро-
метре «Specord», цис-
пицеид количествен-
но определяли мето-
дом высокоэффектив-
ной жидкостной хро-
матографии (ВЭЖХ) 
на хроматографе 
«Varian» в следую-
ших условиях: колон-
ка SupelcosilTM LC18, 
250X4,6мм элюент A: 
0,025% трифторуксус-

ная кислота; элюент B: ацетонитрил (ACN)/A, 
80/20. Режим градиента 0_35 wT 20_50%B; 
B35_40wT 50_100%B; 41-46wT 100%B; 46-
48wT 100-20%B; 48-53wT 20%B. Скорость 
подачи элюента 1мл/мин, длина волны 285 
нм и 306 нм [5]. Для хроматографирования 
образцы предварительно отфильтровали на 
мембранном фильтре (0,45µm).

Результаты и обсуждение. В этила-
цетатных фракциях виноградного сока раз-
ных сортов тонкослойной хроматографией 
зафиксирован ряд соединений. Среди них 
исследуемому веществу (III) соответству-
ет Rf-0,26. При проявлении диазотирован-
ной сульфаниловой кислотой вещество дает 
желтоокрашенное пятно (рис.2). Выделен-
ное в индивидуальном виде и растворен-
ное в метаноле исследуемое вещество ха-
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Рис.1. Схема выделения стильбеноидсодержающих фракций 
из виноградного сока и кожицы винограда 
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рактеризуется максимальным поглощени-
ем при длине волны 285 нм. В гидролиза-
те зафиксированы глюкоза и агликон, кото-
рый по Rf - 0, 65, окрашиванию пятна и УФ 
спектрам-(lмакс(MeOH) 285нм) идентифи-
цируется как цис-ресвератрол. Следует от-
метить, что образующееся при кислотном 
гидролизе вещество (III) в жёстких условиях 
(кипение реакционной среды) не проявляет-
ся диазотированной сульфаниловой кисло-
той (из-за превращении фенольных гидрок-
сильных групп), но при ультрафиолетовом 
облучении даёт голубоватое окрашивание. 
Это вещество характеризуется максималь-
ным поглощением при длине волны 278 нм, 
что характерно для стильбенов. Образова-
ние цис-ресвератрола и глюкозы в резуль-
тате кислотного гидролиза исследуемого 
вещества указывает на наличие стильбено-
идного глюкозида. Полученные данные, в 
частности характерная область максималь-
ного поглощения (285 нм) и другие, совпа-
дают с литературными данными по иденти-
фикации цис-пицеида [13].

Для количественного определения 
цис-пицеида методом ВЭЖХ в виноград-
ном соке и кожице винограда красноягод-
ных сортов, проводили его сравнительное 
хроматографирование при длине волн 285 
нм и 306 нм. Следует отметить, что хрома-
тографированием при 306 нм вместо транс-
пицеида и других транс-стильбенов выхо-
дит и четко выраженный пик цис-пицеида. 

Хроматографированием 
при 285 нм площадь пол-
ного пика цис-пицеида 
1,6-раза выше, чем пло-
щадь того же пика при 
306 нм. Содержание цис-
пицеида в виноградном 
соке и кожице винограда 
разных сортов приведены 
в таблице.

Содержание цис-
пицеида в виноградном 
соке и кожице винограда 
различноe. Его концентра-
ция в кожице значительно 
преобладает над таковой 
в виноградном соке. Крас-
ноягодные сорта различа-
ются по содержанию цис-
пицеида. С этой точки зре-
ния богатыми оказались 
кожица винограда сортов 
Саперави, Аладастури, Оджалеши 
и Оцханури сапере. Среди образ-
цов виноградных соков по содер-
жанию цис-пицеида доминантны-
ми выявлены Саперави, Алада-
стури и Оцханури сапере. В вино-
градном соке красноягодных со-
ртов цис-пицеид колеблется в ин-
тервале 0,95-5,75мг/ л, а в кожи-
це - с 1,63-14,21 мг/ кг.

Таким образом, в результате проведён-
ного исследования в соке и кожице вино-
града красноягодных сортов, распростра-
нённых в Грузии, впервые идентифицирован 
и определён глюкозид цис-ресвератрола - 
цис-пицеид. Обнаружение в винограде био-
логически активного стильбеноидного глю-
козида является научной основой для уста-
новления стильбеноидного профиля крас-
ногоягодных сортов винограда и приготов-
ленных из них вин, а также для обоснования 
их лечебно-профилактической ценности.
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Таблица
Содержание цис-пицеида в образцах винограда 

красноягодных сортов
№ Сорт винограда  Сок, мг/л  Кожица, мг/кг

 1 Cаперави  5,75  14,21

2 Каберне- Cовиньон  2,52  5,32

3  Оцханури сапере  3,15  8,76

4 Александроули  2,27  4,25

 5 Муджуретули  2,11  2,97

 6 Шавкапито  1,07  2,53 

7 Тавквери  0,95  1,63 

8 Аладастури  3,57  12,20

9 Дзелшави  1,72  2,77

10 Оджалеши  2,82  10,55


