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ANALYSIS OF LIpOpHILIC FRACTION OF THE COMMON pUSSYTOES HERB 

Introduction. The lipophilic fractions of many medicinal plants are poorly understood today, despite the fact 
that they contain such important biologically active substances as chlorophylls, carotenoids, tocopherols, phyto-
sterols, fatty acids, phospholipids, etc., which according to the literature show reparative, anti-inflammatory, anti-
septic, immunostimulant, antitumor activity. compounds of lipophilic nature are carotenoids and chlorophylls are of 
great importance. carotenoids increase the body's resistance to mutagens and carcinogens, reduce age-related 
degenerative changes in tissues, inhibit proliferation of malignant cells, activate the synthesis of cytokines and in-
terleukins, participate in the regulation of gene transcription, and also exhibit immunomodulatory effects. The anti-
oxidant properties of carotenoids cause their photo-protective, radioprotective, anti-mutagenic and anti-carcinoge nic 
effects. chlorophyll in the human body promotes the formation of hemoglobin and can be used in medicine as a 
valuable therapeutic agent that accelerates the processes of hematopoiesis, affects the blood's formula, as well as 
stabilizes the functioning of the circulatory system. It has the ability to activate various functions of the human body, 
in particular thyroid gland, antitoxic function of the liver, as well as a tonic, normalizes metabolic processes and 
improves immunity.

The aim of the study – to obtain a lipophilic extract from the herb of the common pussytoes, to study its 
qualitative composition and to determine the quantitative content of carotenoids and chlorophylls.

Research Methods. The lipophilic fraction from the common pussytoes herb was maintained by the way of 
exhausting extraction of the raw materials chloroform in the Sockslet apparatus. The obtained lipophilic fraction was 
used for the determination of chlorophylls and carotenoids. The definitions are followed by the TLc method. Deter-
mination of the quantitative content of chlorophylls and carotenoids was carried out by spectrophotometric method. 
content of the amount of chlorophylls was determined at 670 nm in terms of chlorophyll A; carotinoids – for the 
benefit of a wave of 450 nm, based on β-carotene.

Results and Discussion. The results of the studies showed that the yield of the lipophilic fractions of the 
common pussytoes herb was equal to the absolute dry material (6.17±0.12) %. Lipophilic fraction of the common 
pussytoes herb is a thick butter indiscrete mass of dirty-green color with a pleasant specific odor; practically inso-
luble in water purified P and ethanol 96 % P, readily soluble in chlorophyll P. The content of chlorophylls and caro-
tenoids in the investigated extract was (0.085±0.003) % and (0.029±0.001) %. The content of chlorophylls in the 
common pussycat herb was 2.9 times higher than carotenoids.

Conclusions. The lipophilic fraction of the common pussytoes herb was obtained, the output of which was 
6.17 %. In the lipophilic fraction, the quantitative content of chlorophylls and carotenoids was determined, which was 
in the common pussytoes herb 0.085 % and 0.029 %, respectively. 

KEY WORDS: common pussytoes; lipophilic fraction; carotenoids; chlorophylls.
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INTRODUCTION. Plants are one of the 
 sour ces of obtaining biologically active substan ces 
that exhibit diverse pharmacological activity and, 
on the basis of which many medicines are created.

The lipophilic fractions of many medicinal plants 
remain under-investigated, despite the fact that they 
contain such important biologically active sub-
stances as chlorophylls, carotenoids, tocopherols, 
phytosterols, fatty acids, phospholipids, etc., which 
according to the literature show reparative, anti-
inflammatory, antiseptic, immunostimulant, antitu-
mor activity [1–4]. Compounds of lipophilic nature 
are carotenoids and chlorophylls, which belong to 

the leading place in the process of photosynthesis 
of plants are of great importance. Chlorophylls are 
involved in the formation of the structure of the 
photosynthetic apparatus, play an important role in 
photosynthetic and photochemical reactions. Ca-
rotenoids – polyfunctional pigments that play the 
role of auxiliary luminous pigments in the process 
of photosynthesis, protect chlorophyll from destruc-
tion during oxidative stress caused by unfavorable 
environmental factors [5].

Carotenoids and chlorophylls are involved in 
the physiological processes that occur in the human 
body, in biochemical reactions occurring in cells of 
the human body [6].
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It is known that carotenoids increase the body’s 
resistance to mutagens and carcinogens [7], reduce 
age-related degenerative changes in tissues, in-
hibit the proliferation of malignant cells [8], activate 
the synthesis of cytokines and interleukins [9], 
participate in the regulation of gene transcription, 
and also exhibit immunomodulatory action [6]. 
Epidemiological studies showed that a reduction in 
the consumption or absorption of carotenoids in-
creases the risk of cancer, cataracts, cardiovascu-
lar and other diseases [6, 10]. The antioxidant 
properties of carotenoids cause their photo-protec-
tive, radioprotective, anti-mutagenic and anti-carci-
nogenic effects [6, 11, 12].

The physiological effect of chlorophylls on the 
human body is less studied than the effect of carote-
noids. But, clinical trials showed [13] that chlorophyll 
in the human body promotes the formation of hemo-
globin and can be used in medicine as a valuable 
therapeutic agent that accelerates the processes 
of hematopoiesis, affects the blood’s formula, and 
stabilizes the functioning of the circulatory system.

Information regarding the provitamin activity of 
chlorophylls (provitamin K) [14], which determines 
its use for the prevention of urolithiasis, as it inhibits 
the formation of calcium oxalate crystals in urine, 
is confirmed [15]. In addition, chlorophylls have the 
ability to activate various functions of the human 
body, in particular thyroid gland, antitoxic function 
of the liver, as well as a tonic drug, normalize 
metabolic processes and increase immunity. In 
addition, chlorophylls are able to prevent pathological 
changes in DNA molecules, remove toxins from the 
body, improve the functioning of the intestine [13, 
14, 16].

The aim of the study – to obtain a lipophilic 
extract from the herb of the common pussytoes, to 
study its qualitative composition and to determine 
the quantitative content of carotenoids and chloro-
phylls.

RESEARCH METHODS. The lipophilic fraction 
from the herb of the common pussytoes was ob-
tained by the comprehensive extraction of the raw 
material (3.0 g) with chloroform in the Soxhlet ap-
paratus. Extraction lasted until the absolute deple-
tion of the raw material. The resulting chloroform 
extract after absolute depletion of the solvent was 
dried at 95 °C to constant mass, cooled and weighed 
on analytical scales.

The content of lipophilic substances, in terms 
of absolute dry substance, in percentages, was 
counted according to the following formula:

  

The content of lipophilic substances, in terms of absolute dry substance, in percentages, was 

counted according to the following formula: 

X=
(a-b) ∙ 100 ∙ 100

m ∙ (100-W) , 

where: а – weight of the boiling flask with dry lipophilic fraction, g; 

b – weight of an empty boiling flask, g; 

m – weight of the raw material sample weight, g; 

W – loss in weight when drying the raw material, % [17]. 

The obtained lipophilic fraction was used for the determination of chlorophylls and carotenoids. The 

definitions are followed by the method of TLC in the solvent system: direction I – hexane P - acetone P (6: 2); 

direction II – hexane P – acetone P (6: 4). Chromatographic plates of Sorbfil (Sorbfil plates 10x15, Russia) 

were used. 

The localization of chlorophylls on chromatograms was determined by green color in visible light, and 

in UV light – by bright-red fluorescence. The presence of carotenoids was determined by the yellow-orange 

colouring spots in visible light and the brown fluorescence of UV-stained spots (ƛ = 366 nm) [17]. 

Determination of the quantitative content of chlorophylls. 0.05 g (current weight) of the lipophilic 

fraction was dissolved in 50 ml of P chloroform. The optic density of the obtained solution was measured at a 

wave length of 670 nm in a cuvet with a thickness of 10 mm. The solution of chloroform P was used as a 

solution of comparison. 

The content of the amount of chlorophylls in terms of chlorophyll A, in percentage, was calculated by 

the formula: 

Х=
10 ∙ A ∙ 50
A1 cm

1% ∙ m
, 

where: 10 – content of chlorophyll A in 1 ml 1 % of solution, mg; 

А – optical density of the investigated solution; 

m – sample weight, g; 

𝐴𝐴𝐴𝐴1 см
1%  – specific absorption index of chlorophyll A at a wavelength of 670 nm ‒ 944.5 [18]. 

Determination of the quantitative content of carotenoids. Quantitative content of carotenoids was 

determined by spectrophotometric method. 0.05 g (current sample weight) of the lipophilic fraction was 

dissolved in 50 ml of  P. The optical density of the obtained solution was measured at a wavelength of 450 

nm in a cuvette with a 10 mm of layer thickness. As a solution, the solution of chlorophyll P. was used. 

The content of carotenoids in terms of β-carotene, in percentages, was calculated by the formula: 
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A1 cm

1% ∙ m
, 

where: 10 – content of β-carotene in 1 ml of 1 % solution, mg; 

А – optical density of the studied solution; 

m – sample weight, g; 

A1 cm
1%  – specific absorption rate of β-carotene at 450 nm wavelength – 2400 [18]. 

 

Results and Discussion. The results of the studies showed that the yield of the lipophilic fractions 

of the herb of the common pussytoes was equal to the absolute dry material (6.17±0.12) %. 
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RESULTS AND DISCUSSION. The results 
of the studies showed that the yield of the lipo-
philic fractions of the herb of the common pussy-
toes was equal to the absolute dry material 
(6.17±0.12) %.

Lipophilic fraction of the common pussytoes 
herb – a thick oily indiscrete mass of dirty-green 
color with a pleasant specific odor; practically un-

solvable in the purified P water and ethanol 96 % 
P, freely soluble in chloroforms P.

The obtained lipophilic fraction of the common 
pussytoes herb was used to determine the chloro-
phylls and carotenoids by the TLC method in the 
solvent systems: direction I: hexane P – acetone P 
(6:2); direction II – hexane P – acetone P (6:4) 
(Fig. 1 and 2).

Fig. 1. TLC-chromatogram of the lipophilic fraction of the common pussytoes herb in visible light. Chromatographic plates 
of the Sorbfil brand (Sorbfil plates 10x15, Russia). Solvent system: direction I – hexane P – acetone P (6:2); direction II – hexane 
P – acetone P (6:4).

Fig. 2. TLC-chromatogram of the lipophilic fraction of the common pussytoes in the UV-light. Chromatographic plates of the 
Sorbfil brand (Sorbfil plates 10x15, Russia). Solvent system: direction I – hexane P – acetone P (6:2); direction II – hexane 
P – acetone P (6:4).

Fig. 3. The content of chlorophylls and carotenoids in the 
lipophilic extract of the common pussytoes herb The content 
of chlorophylls in the common pussytoes herb was 2.9 times 
higher than carotenoids.
Fig. 1 The content of chlorophylls and carotenoids in the lipophilic extract of the 

common pussytoes herb The content of chlorophylls in the common pussytoes herb was 2.9 times higher 

than carotenoids. 

CONCLUSIONS. 1. The lipophilic fraction of the common pussytoes herb was obtained, its output 

was 6.17 %. 

2. The quantitative content of chlorophylls and carotenoids, which was in the common pussytoes 

herb 0.085 % and 0.029 %, respectively, was determined.
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Determination of the quantitative content of 
chlorophylls and carotenoids in the lipophilic extract 
of the common pussytoes herb was carried out by 
spectrophotometric method. The content of chloro-
phylls and carotenoids in the investigated extract 
was (0.085±0.003) % and (0.029±0.001) %. The 
results of the studies are presented in Figure 3.

CONCLUSIONS. 1. The lipophilic fraction of 
the common pussytoes herb was obtained, its 
output was 6.17 %. 

2. The quantitative content of chlorophylls and 
carotenoids, which was in the common pussytoes 
herb 0.085 % and 0.029 %, respectively, was de-
termined.
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Р. Ю. Басараба, С. М. Марчишин, М. В. Кирилів, І. Р. Бекус 
ТЕРНОПІЛьСьКий ДЕРжАВНий МЕДичНий УНІВЕРСиТЕТ ІМЕНІ І. Я. ГОРБАчЕВСьКОГО

АНАЛІЗ ЛІПОФІЛЬНОЇ ФРАКЦІЇ ТРАВИ КОТЯЧИХ ЛАПОК ДВОДОМНИХ

Резюме
Вступ. Ліпофільні фракції багатьох лікарських рослин на сьогодні мало вивчено, незважаючи на те, 

що вони містять такі важливі біологічно активні речовини, як хлорофіли, каротиноїди, токофероли, фі-
тостероли, жирні кислоти, фосфоліпіди та ін., які, за даними літератури, проявляють репаративну, 
протизапальну, антисептичну, імуностимулювальну, протипухлинну активність. Зі сполук ліпофільної 
природи важливе значення мають каротиноїди і хлорофіли. Каротиноїди підвищують резистентність 
організму до мутагенів і канцерогенів, зменшують вікові дегенеративні зміни у тканинах, інгібують про-
ліферацію злоякісних клітин, активують синтез цитокінів та інтерлейкінів, беруть участь у регуляції 
транскрипції генів, а також проявляють імуномодулюючу дію. Антиоксидантні властивості каротиноїдів 
зумовлюють їх фотозахисну, радіопротекторну, антимутагенну й антиканцерогенну дію. Хлорофіли в 
організмі людини сприяють утворенню гемоглобіну. Їх можна застосовувати в медицині як цінний терапев-
тичний засіб, що прискорює процеси кровотворення. Вони впливають на формулу крові, а також стабілі-
зують роботу кровоносної системи. Хлорофіли здатні активізувати різні функції організму людини, зокрема 
щитоподібної залози, антитоксичну функцію печінки, а також є тонізуючим засобом, нормалізують мета-
болічні процеси та підвищують імунітет. 

Мета дослідження – одержати ліпофільний екстракт трави котячих лапок дводомних, вивчити його 
якісний склад та визначити кількісний вміст каротиноїдів і хлорофілів. 

Методи дослідження. Ліпoфільну фракцію трави котячих лапок дводомних oдержували методом 
вичерпнoгo екстрагування сирoвини хлороформом в апараті Сoкслета. Отриману ліпoфільну фракцію 
викoристoвували для визначення хлорофілів і каротиноїдів метoдoм тонкошарової хроматографії. Кіль-
кісний їх вміст визначали спектрофотометричним методом. Вміст суми хлoрoфілів визначали при довжи-
ні хвилі 670 нм у перерахунку на хлoрoфіл А, каротиноїдів – при дoвжині хвилі 450 нм у перерахунку на 
β-карoтин. 
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Результати й обговорення. Вихід ліпoфільної фракції трави котячих лапок дводомних у перерахун-
ку на абсолютно суху сировину становив (6,17±0,12) %. Ліпoфільна фракція трави котячих лапок дво-
домних – густа масляниста oднoрідна маса брудно-зеленoгo кoльoру з приємним специфічним запахом, 
не рoзчиняється у вoді очищеній Р та етанoлі 96 % Р, легко рoзчиняється у хлoрoфoрмі Р. Вміст хлoрo-
філів і карoтинoїдів у досліджуваному екстракті становив (0,085±0,003) та (0,029±0,001) %. Вміст хлоро-
філів у траві котячих лапок дводомних був у 2,9 раза більшим, ніж каротиноїдів. 

Висновки. Одержано ліпофільну фракцію трави котячих лапок дводомних, вихід якої становив 6,17 %. 
Визначено в ній кількісний вміст хлорофілів і каротиноїдів, який становив у траві котячих лапок дводомних 
0,085 та 0,029 % відповідно.

КЛЮЧОВІ СЛОВА: котячі лапки дводомні; ліпофільна фракція; каротиноїди; хлорофіли.

Р. Ю. Басараба, С. М. Марчишин, М. В. Кирилив, И. Р. Бекус 
ТЕРНОПОЛьСКий ГОСУДАРСТВЕННый МЕДициНСКий УНиВЕРСиТЕТ иМЕНи и. Я. ГОРБАчЕВСКОГО

АНАЛИЗ ЛИПОФИЛЬНОЙ ФРАКЦИИ ТРАВЫ КОШАЧЬИХ ЛАПОК ДВУДОМНЫХ

Резюме
Вступление. Липофильные фракции многих лекарственных растений на сегодня мало изучено, 

несмотря на то, что они содержат такие важные биологически активные вещества, как хлорофиллы, 
каротиноиды, токоферолы, фитостеролы, жирные кислоты, фосфолипиды и др., которые, по данным 
литературы, проявляют репаративную, противовоспалительную, антисептическую, иммуностимули-
рующую, противоопухолевую активность. из соединений липофильной природы важное значение имеют 
каротиноиды и хлорофиллы. Каротиноиды повышают резистентность организма к мутагенам и кан-
церогенам, уменьшают возрастные дегенеративные изменения в тканях, ингибируют пролиферацию 
злокачественных клеток, активируют синтез цитокинов и интерлейкинов, участвуют в регуляции 
транскрипции генов, а также проявляют иммуномодулирующее действие. Антиоксидантные свойства 
каротиноидов обусловливают их фотозащитное, радиопротекторное, антимутагенное и антиканце-
рогенное действие. Хлорофиллы в организме человека способствуют образованию гемоглобина. их 
можно применять в медицине как ценное терапевтическое средство, ускоряющее процессы кроветво-
рения. Они влияют на формулу крови, а также стабилизируют работу кровеносной системы. Хлорофил-
лы способны активизировать различные функции организма человека, в частности щитовидной железы, 
антитоксическую функцию печени, а также являются тонизирующим средством, нормализуют мета-
болические процессы и повышают иммунитет.

Цель исследования – получить липофильный экстракт травы кошачьих лапок двудомных, изучить 
его качественный состав и определить количественное содержание каротиноидов и хлорофиллов.

Методы исследования. Липoфильную фракцию травы кошачьих лапок двудомных получали методом 
исчерпывающего экстрагирования сырья хлороформом в аппарате Сoкслета. Полученную липoфильную 
фракцию использовали для определения хлорофиллов и каротиноидов метoдoм тонкослойной хромато-
графии. Количественное их содержание определяли спектрофотометрическим методом. Содержание 
суммы хлoрoфиллов определяли при длине волны 670 нм в пересчете на хлoрoфилл А, каротиноидов – при 
длине волны 450 нм в пересчете на β-карoтин.

Результаты и обсуждение. Выход липoфильной фракции травы кошачьих лапок двудомных в пе-
ресчете на абсолютно сухое сырье составил (6,17±0,12) %. Липoфильная фракция травы кошачьих лапок 
двудомных – густая маслянистая oднoродная масса грязно-зеленoгo цвета с приятным специфическим 
запахом, не растворяется в вoде очищенной Р и этанoле 96 % Р, легкo растворяется в хлoрoфoрме Р. 
Содержание хлoрoфиллов и карoтинoидов в исследуемом экстракте составило (0,085±0,003) и (0,029±0,001) %. 
Содержание хлорофиллов в траве кошачьих лапок двудомных было в 2,9 раза больше, чем каротиноидов.

Выводы. Получена липофильная фракция травы кошачьих лапок двудомных, выход которой состав-
лял 6,17 %. Определено в ней количественное содержание хлорофиллов и каротиноидов, которое состав-
ляло в траве кошачьих лапок двудомных 0,085 и 0,029 % соответственно.

КЛЮЧЕВыЕ СЛОВА: кошачьи лапки двудомные; липофильная фракция; каротиноиды; 
 хлорофиллы.
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