Tom 14,
Ne1l,
2018

e ®
SAGAABGKMM

V13parensckuil om

ISSN 2224-0721 (print)
ISSN 2307-1427 (online)

ongl joyrnol of endocrinolog

MDKHAPOZIHUN

EHOOKPUHOJIOMN4YHUN

XYPHAJI

cnmmnWsoaAw
Sk

OMMAETPUM siramin D,
0N OOPOCIUX

T =N !;‘?'

3‘ Diabetes \\ %
wyee B ,
‘ /!
ok g 3\\@?‘\_&\
LS
S

g
oo
NSO =
A\ . St S
us W Vo Aext = «\'\\-«z:6§

\itoemin )
%fiaie,naY :
v

Type 2 Diabetes

@)
A

e

‘ 060 y

o i
Oad® :

[=o 6% L4

-

TV 5 \-<,
“§ NSV ¢
X b - g L
Yy i
{
| J \" /'/
3 NS ¥
;
~ : ‘

AOOABAHH4A BITAMIHY D B 403l BIA 4000 MO
Y NAUIEHTIB 3 LYKPOBUM OIABETOM 3HMXXYE™:

ONJETPUM |
4000

BITAMIH D
4000 MO 3

7 piBeHb raiKemii /
/" pieHb HbA1c . 4

: L ~_ omgeroum S
7 iHAeKc iHcyniHo- S

pe3ncteHTHocTi HOMA-IR el B : :
60 kancyn @
w» Polpharma 4 \k(\ e Y

Diabetic
micoa, 8,118

*The Effect of Improved Serum 25-Hydroxyvitamin D Status on Glycemic Control in
Orinerpin 5/17318i3 19.05.2017. Npeacra 30 Monsgapma» CA. BYpaiki:8yn. Inicoi,
ocri naw TpauBHukamM. He € nikapce cobam

Patients: A Meta-Analysis. J Clin Metab, 2017, 3110
i, 5 nogepx, 04070, Kiis, Yipaiia.Ten. (04¢) 498 93 87. Ikdopwauia npo AT 106284 A BIKODACTaKHA Y Npodeciiii




ByKOBUHCBbKUIA A€pPXXCOBHUA MEANYHUIN YHiIBEpCUTET
ol
Mi>KHOpPOAHUM
eHAOKPUHOAOTIYHUN XXYPHOA

Me>XAYHOPOAHBIN
3HAOKPUHOAOINYECKUN XXYPHOA

_ International
journal of endocrinology

Miznarodnij endokrinologic¢nij zurnal

CneuiaAi3oBaHUM peLLeH30BAHNN HAOYKOBO-NPOKTUYHUMN XXYPHOA
3aCHOBAHUM Y BepecHi 2005 poky
MepioANYHICTL BUXOAY: 8 pa3iB HA PiK

Tom 14, N2 1, 2018

BkAtoueHMI B HOyKOMETPUYHI | cneLiaAidoBaHi 6a3m pAaHmx Ulichsweb Global Serials Directory, WorldCat,

PIHLL (Science Index), Google Scholar, «Axkepeno», «KibepAeHinka», HBY im. B.l. BepHaacbKoro,

CrossRef, International Committee of Medical Journal Editors ICMJE), SHERPA/ROMEQ, Bielefeld

Academic Search Engine (BASE), «Haykosa nepioamnka YipaiHm», Directory of Open Access Journals
(DOAY). ROAD, NLM-catalog, Open AIRE

Imnakr-¢pakrop PIHL: 0,227

i ®
JACTABGKHN
W3patenscruin aom

ABAALUATb IET



SED
Mi>xxHapoAHUN
€HAOKPUHOAOTIYHMUU XXYPHAA

CrielianizoBaH PELIeH30BAHWM
HQYKOBO-MPAKTUYHNK SKYPHAA

Tom 14, N2 1, 2018

DOI: 10.22141/2224-0721.14.1.2018
ISSN 2224-0721 (print)
ISSN 2307-1427 (online)

NepeanAaTHum iHaeKC: 94553

e ®
JAGJIABGKUM

/iapatenbckuin jom

CriB3aCHOBHUKH:
Bykoeuncokuii depycasnuii meduunuil ynigepcumem,
3acaascokuii O. 1O.

3aBigywua peaaKkiico
Kynpinenxo H.B.

Anpeca 17151 3BepTaHb:

I3 numano nepeonaamu:
info@mif-ua.com,
Test. +38 (044) 223-27-42,
+38 (067) 325-10-26

3 numans po3miwenns pexaamu

ma ingpopmauii npo aikapcoki 3acoou:
reclama@mif-ua.com,
office@zaslavsky.kiev.ua
selezneva@mif-ua.com
v_iliyna@ukr.net

KypHnan eHecero 0o nepeniky Haykogux ghaxosux eudanv Yxpai-

HU, 8 AKUX MOXCYMb NYOAIKYy8amucs pe3yavmamu OucepmayiiiHux

pobim Ha 3000ymms HAYKO8UX cmyneHié dokmopa i Kandudama
Hayk. Haxaz MOH Ykpainu 6i0 15.04.2014 p. No 455.

Pexomendyemocs do opyky ma 0o nowupenus uepes mepexcy In-
mepnem piwennsam yuenoi padu J13 «/[ninponemposcoka meduuna
axademis MO3 Yxpainu» 6i0 28 epyons 2017 p., npomokoa Ne 5..

Yikpaiucokoro, pociticokoro ma aneaiiicokoro mosamu

Cgidoumeo npo deprucagHy peccmpayiio OpyKoeaHozo 3acooy
macoeoi ingopmauii KBNe19313-91131TP. Budano Jlepaucagroro
peecmpauyitinoio cayucooro Ykpainu 06.09.2012 p.

Dopmam: 60x84/8. Yu. dpyk. apk. 18,14
3am. 2018-iej-89. Tupaxc 3000 npum.

Anpeca penakitii:
a/c 74, m. Kuis, 04107, YkpaiHa
Ten./dbakc: +38 (044) 223-27-42
E-mail: medredactor@i.ua

(Tema: Jlo pedaxuyii « Miscnapoonoeo
EHOOKPUHON0IYHO20 JHCYPHAAY»)
http://iej.zaslavsky.com.ua

Bunagens 3acnascbkuit O.10.
Anpeca i tuctyBaHHs: a/c 74, m. Kuis, 04107
CBinourBo cy6’ekTa BUTaBHUYOI CITPaBU
JIK Ne 2182 Bin 13.05.2005 p.

Hpyk: OO0 «Jlananpecc»
yJ1. AT4eBCKuX, 2, T. XapbkoB, 61002

[oAOBHUM peAaKTOP
Boaoodumup Ieanoseuu IIAHHKIB

Haykosumn peAaKTOop
Tapac Muxoaaiiosun FOH9YK

PepakUinHO KoAeriqa

Aspamenko T.B. (KuiB)
Booupsosa JI.€. ([TonTasa)
(Kuis)
Boabmosa O.B. (KuiB)
Bonnapenko B.O. (XapkiB)
Bepnuropoacekuii B.C. (Binxutst)
Becenoscrka 3.®@. (KuiB)
Baacenko M.B. (BinHuis)
I'enneneka I'.®D. (Oxeca)
I'ongyaposa O.A. (XapkiB)
3eninceka H.B. (KuiB)
IBamyk O.I. (YepHiBiii)
Kapauennes 10.1. (XapkiB)
Kupumok ML.JI. (KuiB)
Kozakos O.B. (XapkiB)
Kowmicapenko 1O.1. (KuiB)
Kopnauos B.B. (KuiB)
Kpasuenko B.1. (KuiB)
Kpasuyn H.O. (XapkiB)
Jlapin O.C. (KuiB)
Jlyunupkuii €.B. (Kuis)

Mamnskiscskuii b.M. (KuiB)
MiTtuenko O.1. (KuiB)
Morinescokuii C.10. (KuiB)
ITaceuko H.B. (TepHorriab)
IToBopo3uiok B.B. (KuiB)
IMamkoscska H.B. (YepHiBiii)
Ilepuesa T.O. (Ininpo)
ITonTopak B.B. (XapkiB)
Pesnikos O.I'. (KuiB)
Ceprienko O.0. (JIbBiB)
Cunopuyk JI.I1. (YepHiBili)
Cipenko F0.M. (KuiB)
Ckpunnuk H.B. (IBaHO-
DpaHKiBCHK)

Coxkouosa JI.K. (KuiB)
TomameBcbkmii A.1. (JIbBiB)
Tpoubko M.JI. (Kuis)
Xk 0.0. (XapkiB)
Yepennko C.M. (KuiB)
FO3Benko T.1O. (KuiB)

PeaakuinHa paaa

Ametos O.C.
(Mockaa, Pocist)
Apicrapxos B.T'.
(Ps3anb, Pocis)
Ba3ap6ekosa P.b.
(Anmaru, KazaxcraH)
Baneesa @.B.
(Kazanb, Pocist)
BepooBoii A.D.
(Cawmapa, Pocis)
JManunosa JI.1.
(MiHchK, binopych)
Henos I.1.
(Mockaa, Pocist)
3easnep M.IO.
(Anmaru, KazaxcraH)
Iemainos C.1.
(TamkeHT, Y36eKucTaH)
Mawmenos M.H.
(Mockaa, Pocist)
Meabnnyenxko I'.A.
(Mockaa, Pocist)
Mip3a3aze B.
(baky, Azep0OaitixaH)
Moxopt T.B.
(MiHchK, binopych)
Pomanunmen A.I1.
(Cankr-Iletepbypr, Pocist)
Ceupunenko H.1O.
(Mockaa, Pocist)
Tpommna K.A.
(Mockaa, Pocist)

IIlecTakoBa M.B.
(Mockaa, Pocist)

Dr. Agagi F.

(Tipana, AnbaHist)
Alekna V.

(BinbHioc, JIutsa)
Czupryniak L.

(Bapiuaga, ITosbiia)
Ferrannini E.
(IMiza, Itamnis)
Holick M..F.
(Bocton, CIIIA)
Mascarenhas M.R.
(JTicabon, [Mopryramis)
Mota M.
(KpaitoBa, PymyHist)
Nikberg 1.
(MenbbypH, ABCTpatist)
Radzeviciene L.
(Kaynac, JIutsa)
Rurik Imre
([ledpeueH, YropiuuHa)
Standl E.
(MronxeH, HimeyunHa)
Szabolcs I.
(Bymanemr, YropimmnHa)
Taton J.
(Bapiuaga, ITosbiia)
Tka¢ Ivan
(Kommue, CnoBayunHa)
Yki-Jirvinen H.
(Fenbcinki, OiHagHmTIS)
Zgliczynski S.
(Bapmaga, [Tosnbia)

BianoBiaaAbHi cekpetapi: Iean Isanosuu IIABJIYHHUK,
lean Boaooumuposuu IIAHHKIB

Penakuist He 3aBXIM Mofisie AyMKy aBropa my6iikauii. BianosinaabHicTs 3a BiporinHicTs ¢akTiB, BlacHUX iMeH Ta iHIIOI iHdopMmallii, BUKOPUCTaHOI
B nyOutikatiii, Hece aBrop. [lepenpyk Ta iHiie BiITBOpeHHs B siKiii-HeOyab (hopMi B 11iIoMy a00 YaCTKOBO CTaTeld, LTI0CTpalliit abo iHIMX MaTepialiB 103BOJICHI
TiIBKY TPU MOTEPEIHii MMCHMOBIi 3rojii penakilii Ta 3 000B’I3KOBUM MOCHJIAHHSIM Ha JKepeso. YCi npasa 3axulleHi.

© ByKOBMHCBHKHIi AepKaBHHII MeIM4HMiA yHiBepcuTeT, 2018

© 3acnascbkuii 0.10., 2018

Miznarodnij endokrinologi¢nij Zurnal, ISSN 2224-0721 (print), ISSN 2307-1427 (online)

Vol. 14, No. 1, 2018




ol
Miznarodnij endokrinologi¢nij zurnal

International Journal of Endocrinology

Specialized reviewed
practical-scientific journal of endocrinology

Volume 14, N2 1, 2018

DOI: 10.22141/2224-0721.14.1.2018
ISSN 2224-0721 (print)
ISSN 2307-1427 (online)

Subscription index: 94553 (in Ukraine)

P\ g
ZASLAVSKY

Publishing house

Co-founders:
Bukovinian State Medical University,
Zaslavsky O.Yu.

Managing Editor
Kuprinenko N.V.

Correspondence addresses:

Subscription department:
info@mif-ua.com,
Tel. +38 (044) 223-27-42,
+38 (067) 325-10-26

Adbvertising and Drug Promotion Department

reclama@mif-ua.com,
office@zaslavsky.kiev.ua
selezneva@mif-ua.com
v_iliyna@ukr.net

The journal is entered into the list of specific scientific publishings
of Ukraine and can include doctoral and candidate thesis.
Order of Ministry of Health of Ukraine dated 15/04/2014 No 455.

Recommended for publication and circulation via the Internet

on the resolution of Scientific Council of State Higher Education

Institution «Bukovinian State Medical University of Ministry
of Health of Ukraine» (28 December 2017, Protocol Ne 5).

In Ukrainian, Russian and English

Registration certificate KB No 19313-9113I1P. Issued by State
Registration Service of Ukraine 06/09/2012
Folio: 60x84/8. Printer’s sheet 18, 14
Order 2018-iej-89. Circulation 3 000.
Editorial office address:

P.O.B. 74, Kyiv, Ukraine, 04107
Tel./Fax: +38 (044) 223-27-42
E-mail: medredactor@i.ua
(Subject: Editorial board
of the International Journal of Endocrinology)
www.mif-ua.com, http://iej.zaslavsky.com.ua

Publisher Zaslavsky O.Yu.
Correspondence address: P.O.B. 74, Kyiv, 04107
Publishing entity certificate
JIK Ne 2182 dated 13/05/2005

Print: Landpress Ltd.

Editor-in-Chief
Volodymyr PANKIV

Science Editor
Taras BOYCHUK

Editorial Board

Avramenko T.V. (Kyiv)
Bobyriova L.Ye. (Poltava)
(Kyiv)
Bolshova O.V. (Kyiv)
Bondarenko V.O. (Kharkiv)
Vernyhorodskyi V.S. (Vinnytsia)
Veselovska Z.F. (Kyiv)
Vlasenko M.V. (Vinnytsia)
Gendeleka H.F. (Odesa)
Goncharova O.A. (Kharkiv)
Zelinska N.B. (Kyiv)
Ivashchuk O.1. (Chernivtsi)
Karachentsev Yu.l. (Kharkiv)
Kyryliuk M.L. (Kyiv)
Kozakov O.V. (Kharkiv)
Komisarenko Yu.I. (Kyiv)
Korpachev V.V. (Kyiv)
Kravchenko V.I. (Kyiv)
Kravchun N.O. (Kharkiv)
Larin O.S. (Kyiv)
Luchytskyi Ye.V. (Kyiv)

Mankovsky B.M. (Kyiv)
Mitchenko O.1. (Kyiv)
Mogilevsky S.Y. (Kyiv)
Pasiechko N.V. (Ternopil)
Povorozniuk V.V. (Kyiv)
Pashkovska N.V. (Chernivtsi)
Pertseva T.O. (Dnipro)
Poltorak V.V. (Kharkiv)
Reznikov O.H. (Kyiv)
Sergienko O.0. (Lviv)
Sydorchuk L.P. (Chernivtsi)
Sirenko Yu.M. (Kyiv)
Skrypnyk N.V. (Ivano-
Frankivsk)

Sokolova L.K. (Kyiv)
Tomashevskyi Ya.l. (Lviv)
Tronko M.D. (Kyiv)
Khyzhniak O.0. (Kharkiv)
Cherenko S.M. (Kyiv)
Yuzvenko T.Yu. (Kyiv)

Editorial Council

Ametov O.A.
(Moscow, Russia)
Aristarkhov V.G.
(Ryazan, Russia)
Bazarbekova R.B.
(Almaty, Kazakhstan)
Valeeva F.V.
(Kazan, Russia)
Verbovoy A.F.
(Samara, Russia)
Danilova L.I.
(Minsk, Belarus)
Dedov L.1.
(Moscow, Russia)
Zeltser M.Yu.
(Almaty, Kazakhstan)
Ismailov S.I.
(Tashkent, Uzbekistan)
Mamedov M.N.
(Moscow, Russia)
Melnichenko G.A.
(Moscow, Russia)
Mirzazade V.
(Baku, Azerbaijan)
Mokhort T.V.
(Minsk, Belarus)
Romanchishen A.P.
(Saint-Petersburg, Russia)
Sviridenko N.Yu.
(Moscow, Russia)
Troshina K.A.
(Moscow, Russia)

Shestakova M.V.
(Moscow, Russia)
Dr. Agagi F.
(Tirana, Albania)
Alekna V.

(Vilnius, Lithuania)
Czupryniak L.
(Warsaw, Poland)
Ferrannini E.
(Pisa, Italy)
Holick M..F.
(Boston, USA)
Mascarenhas M.R.
(Lisbon, Portugal)
Mota M.
(Craiova, Romania)
Nikberg I.
(Melbourne, Australia)
Radzeviciene L.
(Kaunas, Lithuania)
Rurik Imre
(Debrecen, Hungary)
Standl E.
(Munich, Germany)
Szabolcs 1.
(Budapest, Hungary)
Taton J.
(Warsaw, Poland)
Tkac Ivan
(Kosice, Slovakia)
Yki-Jirvinen H.
(Helsinki, Finland)
Zgliczynski S.
(Warsaw, Poland)

Alchevskykh str., 2, Kharkiv, 61002 Executive secretary Ivan PAVLUNYK, Ivan PANKIV

The editorial board not always shares the author’s opinion. The author is responsible for the significance of the facts, proper names and other information used
in the paper. No part of this publication, pictures or other materials may be reproduced or transmitted in any form or by any means without permission in writing
form with reference to the original. All rights reserved.
© Bukovinian State Medical University, 2018
© Zaslavsky O.Yu., 2018

Vol. 14, No. 1, 2018 http://iej.zaslavsky.com.ua



	Воскобойник Л.Г.
	Интраоперационная цитология
как дополнительный метод выявления
папиллярной карциномы
щитовидной железы

	Архипкіна Т.Л.1, Бондаренко В.О.1, 2, Гончарова О.А.2, Любимова Л.П.1
	Значення латентної внутрішньоклітинної інфекції у формуванні автоімунного тиреоїдиту в жінок із синдромом полікістозних яєчників

	Clinical efficiency of aerobic exercises
in the young patients
with type 1 diabetes mellitus
	Букач О.П.
	Динаміка гострофазових показників
у хворих на ревматоїдний артрит
у поєднанні з абдомінальним ожирінням,
цукровим діабетом типу 2 та артеріальною гіпертензією залежно від поліморфізму
гена Т-786С eNOS під впливом лікування

	Акбаров З.С., Исмаилов С.И., Рахимова Г.Н., Алимова Н.У., Каюмова Д.Т.,
Садыкова А.С., Алиева А.В., Тохирова Ф.А., Гулямова Х.Р., Азимова О.Т.
	Оценка качества жизни у детей
и подростков с сахарным диабетом 1-го типа, находящихся на помповой инсулинотерапии, с учетом углеводной ценности в блюдах
узбекской национальной кухни

	Крицький Т.І., Пасєчко Н.В.
	Взаємозв’язок гіпотиреозу
та андрогенного дефіциту у чоловіків
в різні періоди зрілого віку

	Урбанович А.М.
	Синдром полікістозних яєчників
у щоденній практиці

	Сорокман Т.В., Макарова О.В., Остапчук В.Г.
	Клінічні та лабораторні критерії
цукрового діабету 2-го типу в дітей

	Ляшук Р.П., Ляшук П.М.
	Патоморфоз основних тиреопатій
(огляд літератури та власні спостереження)

	Даминова Л.Т.1, Муминова С.У.2
	Сахарный диабет и экзокринная
недостаточность поджелудочной железы
(обзор литературы)

	Турчина С.І. 
	Вітамінно-мікроелементні комплекси
й лікування дифузного нетоксичного зоба

	Булдигіна Ю.В.1, 2, Шляхтич С.Л.3, Терехова Г.М.2
	Характеристика окремих імунологічних
показників у пацієнтів із післяопераційним рецидивом хвороби Грейвса

	Соколова Л.К.
	Ингибиторы альфа-глюкозидазы
в клинической практике.
Вопросы и ответы

	Пашковська Н.В.
	Когнітивні порушення
при цукровому діабеті типу 2:
роль гіпоглікемізуючої терапії

	Маляр К.Ю., Анісімова О.С., Дрішлюк О.І., Биковська Л.Ю., Філіпова Є.В.
	Ефективність препарату Вазонат
у складі комплексної терапії пацієнтів
із цукровим діабетом 2-го типу
на тлі серцево-судинної патології

	Паньків В.І.
	Нові рекомендації Американської
діабетичної асоціації 2018 року з діагностики та лікування цукрового діабету

	Генделека Г.Ф.1, Генделека А.Н.2
	Затруднения диагностики
и терапевтическая тактика при аутоиммунном полигландулярном синдроме 2-го типа.
Клиническое наблюдение

	Паньків В.І.
	Проблемні питання застосування
топічних кортикостероїдів
у практиці сімейного лікаря

	V.I. Pankiv
	Problematic issues of topical glucocorticosteroid application
in practice of general practitioner

	G.F. Gendeleka1, A.N. Gendeleka2
	Difficulties in the diagnosis and therapeutic
approach in autoimmune polyglandular
syndrome type 2.
A clinical сase

	V.I. Pankiv
	New guidelines of the American Diabetes Association 2018 on the diagnosis
and treatment of diabetes mellitus

	K.Yu. Maliar, O.S. Anisimova, O.I. Drishliuk, L.Yu. Bykovska, E.V. Filipova
	Effectiveness of Vazonat in the comprehensive therapy
of patients with type 2 diabetes mellitus
on the background of cardiovascular disease

	N.V. Pashkovska
	Cognitive impairment in patients with type 2 diabetes mellitus:
the role of hypoglycemic therapy

	L.K. Sokolova
	Alpha-glucosidase inhibitors in clinical practice. Questions and answers

	Yu.V. Buldigina1, 2, S.L. Shlyakhtich3, G.M. Terekhova2
	Characteristics of specific immunological indicators in patients
with postoperative relapse of Graves’ disease

	S.I. Turchina
	Vitamin-mineral premix and treatment
of diffusive nontoxic goiter

	L.T. Daminova1, S.U. Muminova2
	Diabetes mellitus and exocrine
pancreatic insufficiency
(review of literature)

	R.P. Liashuk, P.M. Liashuk
	Pathomorphosis of main tyropathies
(review of literature and own observations)

	T.V. Sorokman, O.V. Makarova, V.G. Ostapchuk
	Clinical and laboratory criteria for type 2 diabetes mellitus in children

	A.M. Urbanovych
	Polycystic ovary syndrome in every day practice

	Z.S. Akbarov, S.I. Ismailov, G.N. Rakhimova, N.U. Alimova, D.T. Kayumova,
A.S. Sadykova, A.V. Alieva, F.A. Tohirova, Kh.R. Gulyamova, O.T. Azimova
	Evaluating the quality of life in children and adolescents
with type 1 diabetes mellitus on pump insulin therapy,
considering the carbohydrate value in Uzbek national foods

	O.P. Bukach
	Dynamics of acute phase indices in patients with rheumatoid arthritis combined
with abdominal obesity, type 2 diabetes mellitus and arterial hypertension depending
on Т-786С eNOS gene polymorphism following treatment

	T.L. Arkhipina1, V.О. Bondarenko1, 2, O.A. Goncharova2, L.P. Lyubimova1
	Value of latent intracellular infection in the formation of autoimmune thyroiditis
in women with polycystic ovary syndrome

	L.G. Voskoboynyk
	Intraoperative cytology as an additional method
for detecting papillary thyroid carcinoma


