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Постановка проблеми. Підготовка
висококваліфікованих естрадно-
джазових співаків та викладачів

естрадного співу, які володіють музично-
виконавською та педагогічною майстерністю,
мають широкий діапазон практичної діяльності.
Забезпечення виховних та духовних функцій
естрадного мистецтва можливе лише за умови
таких його критеріїв як доброта, краса, ніжність,
ліризм. В.О. Сухомлинський писав: “спочатку
виховуйте душу дитини”, а її можна виховати лише
ліричною, ніжною піснею [7, 132]. Видатний
філософ та математик древньої Греції Піфагор
стверджував “нічого гіршого для виховання
молоді не має як скасувати ніжну, ліричну музику”
[7, 132]. Естрадний спів є одним з видів вокального
мистецтва і повинен забезпечувати виховну,
пізнавальну, духовну, моральну функції. На жаль,
сучасний стан естрадного співу здебільшого має
розважальний та видовищний ефекти. Тексти
естрадних творів – безідейні, а інколи й лайливі.
Отже, завдання викладача естрадного співу –
виховання майбутнього співака, який має яскраву

індивідуальність, різноманітний вокальний
репертуар.

Аналіз основних досліджень та
публікацій. Питаннями викладання естрадного
вокалу займалися Н. Дрожжина, С. Клітін,
Дж. Коллієр, Е. Кунін, У. Сарджент та ін. Але на
музично-педагогічному факультеті, враховуючи
специфіку майбутньої викладацької роботи наших
студентів, є необхідність більш ретельного
підходу до вокальної та виконавської
індивідуальності студентів, забезпечення
репертуаром більш широкого профілю.

Мета статті полягає в розкритті
особливостей викладання естрадного вокалу на
музично-педагогічному факультеті.

Виклад основного матеріалу. Вокал є
провідною дисципліною, яка входить до системи
освіти вчителя музики. Основною метою є
виховання майбутнього вчителя як творчої
особистості, професіонала, здатного самостійно і
художньо переконливо виконати та розучити з
дітьми будь-який вокальний, в тому числі й
естрадний твір. Заняття естрадного вокалу на
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музично-педагогічному факультеті включають
наступні задачі: опанування вокальними знаннями,
оволодіння професійно-виконавськими навичками
естрадних вокалістів, оволодіння специфічними
вокальними прийомами, які є характерними для
різноманітних жанрів естрадної музики, одержання
знань про історичний розвиток вокального
виконавства в системі музичного мистецтва
естради, набути досвід концертних виступів,
засвоїти методику викладання естрадного співу,
розвиток професійних здібностей та вмінь учителя
(вербальної та невербальної комунікації з дітьми,
музикальності в яку входять мелодичний,
гармонічний, метро-ритмічний слух, музичне
мислення, музична пам’ять, музична уява,
виконавська надійність, артистизм), опанування
вокально-звуковою культурою, виховання
гнучкості та швидкості розумових та емоційних
дій майбутнього вчителя, його професійної
вмотивованості, цілеспрямованості, ініціативності,
виконавської волі, творчої активності, здатності
до самовиховання, самоконтролю, самоорганізації.

Матеріалом курсу є педагогічний та
концертний репертуар, що включає різноманітний
естрадний вокальний репертуар, який охоплює
якомога більше стилів та напрямів естрадної
музики, народні пісні в сучасній естрадній обробці,
вокалізи тощо. Одним із першочергових завдань
при навчанні естрадного співу є обов’язкова
практично-виконавська діяльність студентів.
Студенти всіх курсів повинні брати участь не
менше двох разів за семестр в концертах. Ці
виступи аналізуються та обговорюються на
засіданнях кафедри.

Оцінка знань та виконавських навичок
студентів із дисципліни “естрадний спів”
здійснюється з урахуванням за трьома рівнями:

- Репродуктивний рівень  – передбачає
вміння репродукувати текст та характер
програми, що виконується, відповідає оцінці
“задовільно”.

- Алгоритмічний рівень  – передбачає
поєднання репродуктивного рівня оволодіння
матеріалом, вокально-технічну досконалість та
вміння розв’язувати виконавські завдання, що
відповідає оцінці “добре”.

- Творчий рівень  – передбачає поєднання
алгоритмічного рівня оволодіння матеріалом з
проявами музично-творчої індивідуальності
студента, що відповідає оцінці “відмінно”.

Незадовільна оцінка або не зарахування заліку
виставляється студентові, який не виконав
програму, або виконав її на низькому художньому
та вокально-технічному рівнях, без урахування
стилістичних та жанрових особливостей твору.

Студенти також повинні брати участь у
концертах на публіці, з репертуаром, підібраним
та вивченим у класі. На відкритих концертах,
академічних концертах, іспитах студенти
виконують твори в супроводі фортепіано,
ансамблю чи під фонограму. Остання дедалі
частіше використовується на професійній естраді
у зв’язку з матеріальними та організаційними
перевагами. Супровід записують професійні
музиканти в студії, що за наявності перевіреної
апаратури гарантує стабільну якість.

У процесі підготовки майбутнього вчителя
музики необхідно дотримуватися певних
педагогічних принципів: системності,
самоорганізації, соціалізації, культуровідповідності
та гуманітаризації, гуманізації, особистої
орієнтації, діалогічної взаємодії, інтелектуального
та творчого розвитку, індивідуалізації [7, 207 –
211]. Особливого значення принцип індивідуалізації
набуває саме для вокальної освіти у вищих
навчальних закладах. Цей принцип указує, що
професійна освіта співака, вчителя має
здійснюватися з урахуванням індивідуальних
особливостей кожного студента. У
психологічному аспекті це означає розуміння
індивідуальності як цілісної структури, що має
інтегральне, своєрідне поєднання властивостей
індивіда, особистості і суб’єкта своєї діяльності.
Як індивід – майбутній співак, вчитель вимагає в
період професійної підготовки в закладі вищої
освіти врахування загального стану його здоров’я,
темпераменту, особливостей пізнавальних
процесів. Саме таке вивчення студента надає
можливість уникати значної кількості навчально-
виховних проблем, сприяє розвитку їхньої
мотивації і самоконтролю. Як особистість
майбутній учитель музики потребує вивчення
викладачами його професійно-педагогічної
спрямованості (сукупності стійких професійних
мотивів), емоційно-вольових якостей, професійно
важливих властивостей, системи його ціннісних
орієнтацій. Означена система сприяє ефективному
сприянню професійному визначенню, самоаналізу
з метою розвитку майбутнього виконавця,
вихователя. Як суб’єкт своєї професійної освіти,
кожен студент має спрямовуватися на будування
власної своєрідності, здатності до самонавчання,
самовиховання і самовдосконалення. Особливо
важливими методами стають емпатія, рефлексія,
вивчення індивідуального стилю діяльності
кожного студента. Принцип індивідуалізації
вимагає в процесі вокальної підготовки
індивідуалізації та диференціації обсягу і
складності навчально-виховних завдань та
педагогічних технологій, надання студентам
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певної самостійності у відборі змісту або
виконанні навчально-професійної діяльності,
варіювання способів стимуляції освіти, заохочення
до індивідуального розвитку студентів, сприяння
розвитку здібностей студентів.

Зміст дисципліни “естрадний спів” складають
знання: про історичний розвиток вокального
виконавства, принципи та методи самостійної
праці над художнім та навчально-педагогічним
репертуаром, методику викладання естрадного
співу, знання системи К.С. Станіславського [6, 45
– 78]. Уміння: елементарні основи співацького
дихання, висока позиція звучання, опора звуку,
легке голосоведіння без форсування, різні атаки
звуку, кантиленний та речитативний стиль,
голосоведіння legato, non legato, staccato, динаміка
звуку, співацька артикуляція, чітка дикція,
співацька орфоепія, специфічні вокальні прийоми,
характерні для різноманітних жанрів естрадної
музики, сценічний рух, сценічна мова,
інсценування вокальних творів.

Обов’язковою умовою індивідуальних занять
має бути творчо-психологічний контакт між
викладачем та студентом. Він дає можливість
максимального фіксування специфічних
свіпацьких відчуттів. У початковий період
виховання студента, поряд з детальним
ознайомленням з його фізичними даними, педагог
повинен знайти найбільш природний і якомога
короткий шлях до глибокого вивчення його
індивідуальності. Педагогічна майстерність
викладача має полягати не у нав’язуванні своїх
методів, а в терплячому систематичному
створенні сприятливого ґрунту для свідомого,
критичного їх сприйняття. Знайти творчу іскру
учня, сприяти її розвитку, спрямовуючи її, але не
“тиснучи” на індивідуальність майбутнього митця
– ось в чому полягає сенс творчого підходу до
вокальної педагогіки [2, 95].

Берегти вокальну та виконавську
індивідуальність – одне з головних завдань
викладача естрадного співу. Так, вокально-
технічні вправи для естрадного співака спрямовані
на академічну основу, в той час як у творчому
процесі (особливо під час концертного виконання)
слід підкреслювати індивідуальність. Правильне
формування голосу естрадного співака припускає
вміння вільно оперувати вокально-виразними та
дикційними засобами, які підпорядковані загальній
виконавській меті – втіленню художнього образу
(як музичного, так і сценічного) [1, 18].

Еволюція вокального мистецтва на естраді
вимагає від співака точного й тонкого
психологічного проникнення в емоційний і
інтелектуальний зміст музичного твору. Сучасний

естрадний співак повинен уміти відтворити всі
найтонші відтінки людських емоцій, оскільки
специфіка естрадної драматургії передбачає
глибоке занурення співака у внутрішні процеси
“життя людського духу”.

Естрадний виступ базується на величезній
концентрації творчих зусиль для втілення
художнього образу за мінімального часу. Співак
на естраді є лідером – співбесідником, здатним
примусити себе слухати, підпорядковувати собі
глядачів під час виступу. Уміння впливати на зал,
налагодити з аудиторією пряме спілкування – це
ті специфічні уміння, якими має оволодіти кожний
сучасний естрадний співак, використовуючи при
цьому мікрофон як засіб досягнення художньої
мети.

Мікрофон – це основний і найважливіший з усіх
елементів роботи естрадного співака на сучасній
сцені, який стоїть між реальним акустичним
звуком і його уявленням слухачам. Велике
значення під час використовування
звукопідсилювальної апаратури має формування
навички постійного слухового самоконтролю як
під час навчання в класі, коли необхідні координації
ще тільки формуються, так і в період творчої
діяльності на сцені. Саме в класі естрадного співу
студент навчається роботі з мікрофоном,
мікшерним пультом, підсилювачем,
ревербератором. Задача викладача – довести
навички роботи з мікрофоном до автоматизму,
зробити його союзником у створенні творчого
образу.

Особливого значення має репертуарна
програма. Репертуар підбирається з урахуванням
вокальної та художньо-виконавської підготовки
студента. Він повинен бути доступним у вокально-
технічному та музично-художньому планах,
корисним для розвитку голосу, культури,
виконавської майстерності на певному етапі. Під
час складання репертуарного плану кожного
студента викладач має враховувати характер
обдарування студента, тобто який стиль
виконання йому найбільш притаманний [5, 45].

Широко використовується в класі естрадного
співа народна пісня. Народна пісня, як правило,
не вимагає особливих віртуозно-технічних
прийомів співу, хоча складність їх виконання
полягає в особливій простоті, виразності,
природності їх інтерпретації. Краса та співучість
народної пісні, органічний зв’язок зі словом мають
виняткове значення у вихованні музичного смаку
естрадного співака. Народна пісня містить у собі
неоціненне багатство змісту, відчуттів, настроїв,
образів, заснованих на національних особливостях
народної творчості, і має велике значення у
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вихованні майстра вокальної школи [8, 53].
Побудована на природних мелодійних інтонаціях
і ладо-гармонійниx зворотах, народна пісня у
вокально-педагогічній практиці сприяє вірному
розвитку голосу студента. Поєднання фольклору
з різними видами естрадної музики стало одним
з найяскравіших явищ сучасного музичного
мистецтва ХХ – ХХI століть. Процес асиміляції
зумовив певні типи взаємозв’язків: естрадні
обробки народних пісень, створення оригінальних
композицій на фольклорній основі,
використовування народних інструментів в
акомпанементі під час створення естрадних
композицій, застосування автентичної
фольклорно-співацької манери виконання (у вигляді
додаткового забарвлення).

Репертуар естрадного мистецтва становлять
твори радянських, сучасних вітчизняних та
іноземних композиторів. Складаючи естрадний
репертуар, слід враховувати великий інтерес
молоді до сучасної популярної пісні. Шляхом
ретельного відбору потрібно виховувати в
студента критичне ставлення до її художнього
рівня, вміння відрізняти талановиті твори від
беззмістовних, вульгарних, тобто активно
формувати смак. З перших кроків навчання
співака в роботі над вокально-педагогічним
художнім репертуаром слід прищепити студентам
дбайливе уважне ставлення до поетичного тексту
і глибоке проникнення в художній задум
композитора. Співвідношення вербального та
музично-інтонаційного ряду становить окрему
проблему.

Одним із основних компонентів виступу
естрадного співака на сучасній сцені є хореографія,
сценічний рух. Від правильного розуміння їх задач
і можливостей, від органічного поєднання з
вокалом багато в чому залежить повнота
розкриття ідей і образів твору. Складні задачі із
виховання високого рівня психофізичних якостей і
пластичності тіла розв’язуються перш за все
завдяки тренуванню за допомогою спеціальних
вправ. Виконавська та педагогічна практика
свідчить, що співаки мають великі труднощі в
умінні поєднувати вокал з рухом, непідготовлені
виконавці мають задишку під час співу з танцем,
що значно знижує якість вокального виконання.
Спів під час руху, танцю – процес, складний для
співака. Тому в класі під час роботи зі студентами
необхідно в систематичні вокальні заняття
включати й танцювальні рухи. Такі комплексні
уроки добре впливають на роботу голосового
апарату, активізують дихальну мускулатуру,
знімаючи фізичні “затиски”. Виховуючи навики
правильного дихання під час вокалу зі сценічним

рухом і танцем, рекомендується дотримуватися
певних правил, що становлять поняття загального
тренування дихального апарату співака і пов’язані
з вихованням: навичок носового дихання,
правильного дихання в ускладнених умовах,
навичок активізації м’язів черевного прему під
час співу з рухом, танцем, уміння підібрати
танцювальні рухи, що не порушують вокальну
лінію і працю органів дихання, вміння в пластиці,
русі, танцювальній дії виразити характер, образ
вокального твору.

Важливим етапом у роботі із студентом є не
тільки момент пояснення типу дихання, але й
постійний нагляд за його збереженням протягом
всього навчання, оскільки студенти мають
властивість втрачати та видозмінювати механізм
дихання. Вправи для розвитку дихання у вокалістів
під час сценічного руху і танцю, якими б
способами вони не здійснювалися, повинні бути
спрямовані на усунення задишки та сформувати
уміння користуватися дихальним апаратом у
будь-якому положенні тіла, вільно переходити з
танцю на спів, не задихаючись під час руху.
Координація рухів з мовою і співом – складна
навичка, що виникає в результаті цілеспрямованих
тренувань не тільки звукоутворювальної
мускулатури, але й організму в цілому.

Важливе значення має виконання на заняттях
з естрадного вокалу вправ, які тренують здатність
розподіляти рух у просторі та часі відповідно до
музичного ритму. За інтенсивної вокально-рухової
підготовки досягається органічна поведінка
співака на сцені, коли тіло підвладне імпульсам
створюваного живого образу і вільно
підкорюється малюнку виконуваної музики.

Викладач вокалу має постійно шукати разом
з учнем точні виразні жести, міміку, за
необхідності – танцювальні рухи. І.Е. Кох у
навчально-методичному посібнику “Основи
сценічного руху” зауважує, що “рухливість
процесів вищої нервової діяльності в області руху
вокалістів в середньому дещо нижче, ніж у
студентів драматичних навчальних закладів. У
співаків спостерігається також деяке відставання
в координації рухів і рівні рухової пам’яті” [3, 34].
Це пояснюється цілеспрямованою увагою до
процесу співу. Враховуючи це, рекомендується
танцювальні та пластичні рухи доводити до
автоматизму спочатку без вокалу, а потім вже
поєднувати зі співом.

Під час індивідуальних занять викладач має
фіксувати увагу як на позитивних, так і на
негативних аспектах розвитку студента в різні
періоди навчання. На уроках повинна панувати
сприятлива творча атмосфера. Адже виховання
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голосу – тонкий психофізіологічний процес
створення високопрофесійного співака-митця.

Висновки.  Отже, викладання дисципліни
“естрадний спів” на музично-педагогічному
факультеті педагогічного ВНЗ потребує
особливого підходу. Враховуючи специфіку
майбутньої викладацької роботи студентів,
майбутній учитель музики має бути спеціалістом
широкого діапазону: досконало володіти голосом,
сценічною майстерністю, сценічним рухом тощо.
Дисципліна “естрадний спів” несе великий
музичний, духовний, культурний потенціал.
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Постановка проблеми та аналіз
останніх досліджень та
публікацій. Історія свідчить, що мрії

людства про вдосконалення суспільства
органічно перепліталися з думками про
вдосконалення трудового виховання. Тисячолітній
досвід дав можливість відібрати найкращі засоби
впливу на особистість з метою успішної морально-
психологічної та практичної її підготовки до
самостійного трудового життя. Народні маси
ввібрали в себе, зберегли і творчо розвинули ті
традиції трудового виховання, які були закладені

на зорі людської історії. Ці традиції знайшли своє
відображення в народній педагогіці – в цьому, за
висловом професора М.Г. Стельмаховича,
багатотомному усному підручнику навчання і
виховання, який зберігається в пам’яті народу,
постійно ним використовується, систематично
збагачується й удосконалюється [1].

Уся народна педагогіка ґрунтується на праці,
як першооснові життя суспільства. Про це
свідчать прислів’я, пісні, крилаті вислови,
колискові, оповідання тощо.

Ідея підготовки дітей до праці, життя в
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