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uzyka Zrédlem treSci poznawczych
Mi semantycznych. Muzyke najczesciej
poznajemy przez bezposredni jej obior
stuchowy, wizualny, manualny. Percepcja muzyki ma
charakter czynno$ciowy, bowiem zawsze wiaze si¢
z dziataniem psychicznym. Dzialalno$¢ percepcyjna
czlowieka rozpoczyna si¢ od aktywnos$ci psychicznej,
czyli czynno$ciowego charakteru procesow
poznawczych, ktére angazuja procesy uwagi,
spostrzegania, pamigci, my$lenia i wyobrazni. Procesy
poznawania muzyki posiadajg strukture ztozona.
Proces percepcji muzyki w pierwszej kolejnosci
rozpoczynaja doznania stuchowe odbierane w formie
bodzcow, czyli dzwigkdéw. Bodzce te moga
wywotywaé uczucia zadowolenia, przyjemnosci,
aprobaty stuchanej muzyki, a nastgpnie wplywaé na
ksztattowanie si¢ emocjonalnego do niej stosunku w
postaci nastawien i emocji pozytywnych. W
zalezno$ci od jakos$ci odbieranych bodzcow mogg by¢
zrddtem emocji obojetnych lub negatywnych.
Muzyke zawsze tworza dzwigki uporzadkowane
w sensie logicznym, semantycznym, formalnym i
znaczeniowym. Cechy te, s3 uporzadkowane i scalone

przez kompozytora w jedna calo$¢ tworzac utwor
muzyczny. Dzwigk jest elementem, tworem prostym
ale jakze ztozonym w swej wewnetrznej strukturze.
Notacja muzyczna nie jest w stanie przekazaé
wszystkich parametréw dotyczacych wykonania
utworu muzycznego i jego rozumienia. Muzyka
jest jezykiem, ktory przekazuje to, co kompozytor
moze i chce powiedzie¢. Stad muzyka w literaturze
przedmiotu nazywana czg¢sto jest “mowg
dzwiekéw”'. Jej jezyk operuje systemem zasad
uscislajacych sens istnienia poszczegdlnych znakow i
kodéw muzycznych tworzonych przez notacje
muzyczng. Jednakze zapis graficzny utworu takze jest
nieprecyzyjny i oddaje jedynie w przyblizeniu intencje
kom-pozytora. Jest kodem muzycznym dla wykonawcy.
Utwoér muzyczny jest komunikatem kierowanym od
nadawcy do wykonawcy, a nastepnie do odbiorcy.
Zapis nutowy nie moze w petni oddaé tredci
utworu muzycznego jest bowiem kodem, ktory kazdy
wykonawca moze inaczej odczyta¢ i zrozumied.
Porozumienie to “opiera si¢ na pewnej konwencji
przezywania dzwigkdw i jednorodnosci percypowania
okreslonych struktur muzycznych™, stajac si¢ przez
to zjawiskiem do$¢ skomplikowanym. Przygotowanie

'J. Sloboda, Umyst muzyczny. Poznawcza psychologia muzyki. Wyd. WSiP Warszawa 2002, S.14.
2J. Wierszytowski, Psychologia muzyki. PWN Warszawa 1981, S. 27.
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muzyczne stuchacza pozwala mu szybciej i trafniej
odczyta¢ znaki, symbole i tre§ci znaczeniowe
(semantyczne) muzyki. W przeciwnym razie brak
umieje¢tnosci odczytania tekstu ogranicza jego
rozumienie i sprawia, ze odbierana muzyka jest tylko
powierzchownym doznaniem i chwilowym
stuchowym kontaktem.

Zaréwno notacja, jak i kompozycja dookreslaja
si¢ wzajemnie. Notacja muzyczna jest jezykiem, ktory
precyzuje to, co kompozytor moze i chce powiedzied.
Stad muzyka nazywana jest wspotczesnie przez wielu
pedagogdéw, psychologow i muzykologéw “mowa
dzwiekow’. Jezyk muzyki operuje systemem zasad,
uscislajacych sens istnienia poszczego6lnych znakow
notacji muzycznej. Jednakze zapis graficzny utworu
jest mato precyzyjny i oddaje intencje kom-pozytora
jedynie w jakim$ przyblizeniu.

Kazimierz Stockhausen twierdzi: “Notacja
doskonala nie istnieje. Czy to ma by¢ taka w ktdrej
mozna sobie natychmiast wyobrazi¢, jak ona brzmi?
Zamow mi natychmiast taka. (....). Kiedy si¢ czyta
muzyke, lepiej jest wyobrazacd sobie ja, niz przez caly
czas zastanawiaé sig¢, co oznaczaja znaki™. Zapis
graficzny muzyki dostarcza wylacznie informacje
o charakterze podstawowym tj. metrum, wysokos$ci
iczasie trwania dzwigku i ogblne wytyczne odnoszace
si¢ do ich brzmienia, nie usci$lajac wszystkich
elementow utworu. Nie jest on na tyle doskonaty, by
okresli¢ z duza doktadnoscia sposdb wydobycia
kazdego dzwigku, wszystkie odcienie jego nat¢zenia,
stosowng barwe, dopuszczalng swobode frazowania
1 znieksztalcen metrorytmicznych, wszelkich niuansow
zaleznych od indywidualnej koncepcji wykonawcy
uwarunkowanej jego wrazliwoscia, intuicja, wiedza i
mozliwo$ciami technicznymi.

Abraham Moles pisze o ograniczeniach zapisu
nutowego, ktory jest jedynie no$nikiem informacji
semantycznej, nie przekazuje za$§ informacji
estetycznej, ktora musi odczyta¢ wykonawca w
prawidtowy i wlasciwy dla siebie sposdb, zalezny jest
on od do$wiadczen inkulturacyjnych dotyczacych
stylu, epoki, cech charakterystycznych danego
kompozytora®. Probujac wyjasni¢ ztozono$¢ notacji
muzycznej A. Moles wprowadzil pojecie informacji
semantycznej 1 estetycznej. Informacja
semantyczna kieruje si¢ prawami logiki, dotyczy
$wiata zewngtrznego, a jej celem jest wywotanie

decyzji odno$nie terazniejszych i przysztych dziatan
przygotowujacych reakcjg osoby na jej odbior. Wynika
z tego, ze informacja semantyczna podlega
przektadowi z jednego jezyka na inny jezyk, poniewaz
opiera si¢ na uniwersalnej logice wspolnej obu tym
jezykom. Informacja estetyczna natomiast nie daje
si¢ przetozy¢ na jezyk, bo po prostu nie istnieje. Odnosi
si¢ nie do uniwersalnego repertuaru logicznego
muzyki, tylko do wiadomo$ci nadawcy i odbiorcy o
muzyce, jest o wiele bardziej osobista. Komunikaty
zawierajace tre$¢ semantyczng lub tre$¢ estetyczna
tworza dwa przeciwlegle bieguny dialektyczne i nie
istniejg w rzeczywisto$ci. Sa wytworzone w procesie
percepcji muzyki. Zwykle mamy do czynienia z obu
rodzajami naraz, lecz ulega zmianie ich wzajemny
stosunek. Udzial proceséw percepcji, recepcji i
apercepcji w poznawaniu i rozumieniu muzyki
staje si¢ fundamentem jej przyswajania‘.

Percepcja to proces poznawczy polegajacy na
subiektywnym odzwierciedlaniu przez odbiorce
przedmiotéw, zjawisk 1 proceséw. Proces
spostrzegania przebiega dwupoziomowo. Pierwszym
jest poziom sensoryczno-motoryczny (znaczeniowo-
dziataniowy), ktory reaguje w sposob automatyczny
przez udzial narzadow zmystowych: wzroku, stuchu,
dotyku. Glownie zmysty sprawiaja, ze dzwigki sa
rozpoznawane co do ich wysoko$ci, cech muzycznych
i znaczeniowych. Poziom drugi nazwany
znaczeniowo-czynno$ciowym nadaje procesom
percepcyjnym pogtebionego znaczenia muzyki,
odczué, pragnien. Wplywa on na ksztaltowanie
postaw i1 zachowan czlowieka wobec odbierane;j
muzyki. Zatem percepcja muzyki to proces
poznawczy zwiazany ze spostrzeganiem zjawisk
muzycznych, ktéremu zawsze towarzysza
procesy analizy i syntezy materialu muzycznego,
skojarzenia, wyobrazenia muzyczne i
pozamuzyczne, warto§ciowanie estetyczne
muzyki.

W procesie poznawania muzyki wazna rolg spetnia
apercepcja, czyli proces psychiczny polegajacy na
postrzeganiu cech muzyki kierowany uwaga, a
wigzacy tres¢ nowych spostrzezen z nabytym
uprzednio do§wiadczeniem muzycznym odbiorcy. Z
kolei trzecim waznym pojeciem ksztattujacym proces
poznawczy jest wyrazenie recepcja, czyli
postrzeganie. Pomaga ona w najwczes$niejszym
rozpoznawaniu wrazen muzycznych przez odbiorce’.

3 M. Kubien — Uszokowa, O uczeniu tatwosci w wykonawstwie muzycznym ze szczeg6dlnym uwzglednieniem gry
na fortepianie, Skrypt 17 AM, Problemy dydaktyki fortepianowej, AM Katowice 2002, S. 32.

4K. Stokhausen, Notacja, interpretacja... [w:] Resfacta 1, AM Krakow 1967, S. 54.

5 A. Moles, Art et ordinateur, Paris, Wyd. Casterman, 1971., S. 59 — 60.

¢ B. Mika, Warto$¢ muzyki a kompetencja muzyczna. W: Warto$ci w muzyce. Studium monograficzne. T. 1. (red) J.
Uchyta-Zroski), Wyd US Katowice 2008, S. 13. zob. J. Uchyta-Zroski, Rozumienie muzyki procesem wiodgcym ku
warto$ciom. W: Wartoéci w muzyce. Wyd. US Katowice, ladem, S. 24.

7J. Uchyta-Zroski, Rozumienie muzyki.... ladem, S. 32.
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Rozumienie muzyki i jej uwarunkowania w
pogladach E. Tarastiniego®.

W swojej ksigzce E. Tarasti pt. Signs of Music”
wysuwa tezy na temat uwarunkowan procesow
rozumienia muzyki. Oto niektore z nich:

1. Rozumie¢ muzyke oznacza pojmowac catos$¢
tre$ci poprzez jej szczegdly. W procesie tym
wymagana jest konceptualizacja, jako umiej¢tnosé
nadawania “czemus$” cech opisu. Jesli co$ rozumiem,
to potrafi¢ na ten temat wypowiedzie¢ si¢ i opisaé
odbierane tresci.

2. Rozumie¢, to przechodzi¢ ze stanu “wiedziec¢”
do stanu “znaé¢”. W ten sposéb posiadana wiedza
zamieniona zostaje na osobowe, czyli subiektywne
odczuwanie. W odbieranej muzyce zawsze nalezy
dazy¢ do zglebiania nowej wiedzy. Moze to oznaczac,
ze rozumiana muzyka jest inspiracja do tworzenia
nowej muzyki, badz odtwarzana w innej niz
dotychczas formie.

3. Rozumie¢ muzyke oznacza postrzegac tekst lub
znak jako “wezel”, “niewiadoma” w sieci innych
znakow i tekstow. Tarasti przypomina tu o
“semiosferze”, ktora jest “continuum znakow”,
umozliwia ona rozumienie indywidualnych znakow w
obrgbie ich domeny (czyli najistotniejszych cech). Do
pojecia “semiosfery” dodane jest takze pojecie
“intertext”. W mysl tej perspektywy myslenia, znak
muzyczny, czy tekst taczy si¢ z innymi znakami, nie
tylko muzycznymi tworzac swoisty “lancuch
interpretacji”. Klucz do tego typu interpretacji muzyki
lezy w znajomo$ci i rozumieniu tekstu oraz obeznaniu
odbiorcy z innymi sztukami i zjawiskami tworzacymi
te kulturg.

4. Rozumienie muzyki oznacza widzie¢ zwigzek
miedzy sposobem wypowiedzi a tre§cig samej
wypowiedzi. Zgodnie z t3 teza wszystkie elementy
wystepujace w utworze muzycznym stanowig spojna
catos¢.

Przytoczone uzasadnienia Tarastiego w zakresie
rozumienia muzyki wskazuja, ze muzyke rozumie ten
lepiej, kto potrafi ja trafniej odczytaé, zanalizowac,
przyswoic, zrozumiec i przetworzy¢. Pomocna w tym
wzgledzie jest edukacyjna droga ksztatcenia,
wychowania jednostki do sztuki i przez sztukg.
Ogromng role w tych procesach edukacyjnych
odgrywaja nauczyciele muzyki, terapeuci i animatorzy
sztuki muzyczne;.

Rozumienie muzyki ksztaltowane przez
aktywne jej stuchanie.

Koncepcje wywodzaca si¢ z zatozen systemu

Carla Orffa stworzyta w latach 70-tych XX wieku
Batii Straus®. Nauczycielka pracujaca w Musik
Teachters College w Tel Awiwie poprzez swoja
dhugoletnig prace z mtodzieza szkolng i innowacyjnym
zmystem pedagogicznym opracowala wlasng metode
pracy zwana “aktywnym stuchaniem muzyki”.
Podstawa koncepcji nauczania bytly zatozenia Carla
Orfa oparte na stuchaniu muzyki, a nie jak u C. OrfFa
w grze na instrumentach. Metoda Batii Straus zostata
zatwierdzona przez Izraelskie Ministerstwo i
wprowadzona w system edukacji do izraelskich szkot.
Jej skuteczno$¢ okazala si¢ tak wielka, ze zaczgto ja
rozpowszechnia¢ w innych krajach. Mialam moznos$¢
osobiscie zetkngé si¢ z zatozeniami metody na
Sympozjum w Salzburgu prowadzonym przez
Europejskie Towarzystwo Poliestetyczne z siedziba
w Akademii Muzycznej w roku 1993'°. W Polsce
metoda Batii Straus zaprezentowana zostata podczas
seminarium C. Orffa w Akademii Muzycznej w
Warszawie. Obecni na sympozjum nauczyciele
muzyki szybko zaakceptowali zatozenia tej metody i
stali si¢ jej propagatorami w Polsce. Metoda ta jest
stosowana do ksztalcenia przysztych nauczycieli
muzyki dzieci przedszkolnych i szkolnych. Idea metody
byta realizacja postulatu, ze kazde dziecko jest
uzdolnione muzycznie i ma potencjat aby go rozwijac.
Aktywne sluchanie muzyki jest doskonatym
sposobem aby ksztaltowac jej rozumienie i wrazliwo$¢
muzyczna. Poprzez dziatanie dziecko aktywizuje
procesy poznawcze gtownie uwage, myslenie,
wyobraznig, spostrzezenie, pamig¢¢. Metoda ta ma na
celu przyblizy¢ dzieciom gtéwnie muzyke klasyczna.
Aktywne stuchanie odbywa si¢ z udziatem zajgé
ruchowych, tanecznych, instrumentalnych,
melorecytacji, fabularyzacji formy i inscenizowanie
tre$ci muzycznych w postaci ruchu ilustrowanego.
Podczas wykladéw i prezentacji Autorka metody
podkreslata waznos$¢ zachowania kolejnosci dziatan
ucznia i nauczyciela jako statego porzadku zaje¢ i
zasad postgpowania. Oto najwazniejsze z nich:

1. Rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej w
poczatkowej fazie zajeé.

2. Propozycje tematyczne zaje¢; zabaw i zajec
muzycznych dostosowac¢ do upodoban i potrzeb dzieci.

3. Podczas prezentacji utworéw muzycznych
ksztaltowac rozumienie elementow muzycznych wraz
z pozostalymi cechami muzyki.

4. Przygotowanie aparatu manualnego do gry na
instrumentach tzw. “gra na niby”.

5. Realizowa¢ materiatl dydaktyczny stuchania
muzyki w powigzaniu z gra na instrumentach (glownie

8 E.Tarasti, Sinus of Music, Berlin-New York, Wyd. Mouton de Gruyter, 2002, S. 20.

9K. Zytka, Praktyczne wykorzystanie metody aktywnego shuchania muzyki w szkole podstawowej wedtug Batii Strauss.
“Nauczyciel i szkota” Wyd. Korporacja Polonia Warszawa, 2001 nr. 3—4, S. 194.

10 Pobyt autorki tekstu na Miedzynarodowym Sympozjum w Salzburgu w 1993 roku.
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instrumentarium Orffa), ruchem i tancem.
Podejmowaé¢ proby tworzenia wlasnych
instrumentéw muzycznych.

6. Podczas zaj¢c¢ nalezy zachgcaé wszystkie dzieci
do petnej aktywnosci, nie stosowac rygoru przymusu.

7. Nalezy inicjowa¢ w grupie aktywne stuchanie
muzyki przez zadawanie pytan, nie dopuszcza¢ do
biernego nasladownictwa. W tej zasadzie nauczania
widzimy ksztaltowanie u dziecka §wiadomego
mys$lenia muzycznego tzw. myslenia pytajnego. Ten
rodzaj aktywno$ci gtownie pozostaje w sferze
psychicznej dziecka ale pozostawia najtrwalszy §lad
W jego pamigci.

8. Aktywne stuchanie muzyki wdraza dziecko do
swobodnego przyswajania wielorakiej wiedzy
muzycznej jak: artykulacja dzwigkoéw, dynamika,
harmonia i wspo6tbrzmienia, budowa utwordéw
muzycznych.

9. W zajeciach moga bra¢ udzial takze rodzice,
ktérzy maja wspiera¢ dziecko poprzez swoj czynny
udzial w zajeciach.

W metodzie tej wyrdznia si¢ poszczegodlne etapy
pracy nauczyciela nad utworem:

1. Fabularyzowanie muzyki potaczone z prostymi
ruchami rytmicznymi.

2. Powtarzanie poznanych tre§ci muzycznych na
poprzednich zajeciach i ubogacenie ich o nowe
dziatanie muzyczne dziecka.

3. Stosowanie zapisu partytury muzycznej
petniacej rolg utrwalenia poznanych tresci.

4. Realizacja ruchowa lub w tancu.

5. Polaczenie tanca z wykonawstwem
instrumentalnym.

6. Rozmowy na temat stuchanej muzyki i o
muzyce.

J. Traczynski w swojej publikacji'! podaje wiele
zalet tej metody. Wskazuje on na szerokie mozliwosci
adaptacji roznych utwordéw niezaleznie od kryteriow
stylu, gatunku i formy muzycznej. Stuchacz moze
poprzez wtasny rodzaj aktywno$ci w trakcie
stluchania muzyki identyfikowaé si¢ z artystami-
wykonawcami (np. jako wspotwykonawca i dyrygent,
prezentowa¢ rézne dzialania muzyczne; gr¢ na
instrumentach, nasladowa¢ ruchy towarzyszace grze
na instrumentach sobie wyobrazonych).Dostrzega
swobod¢ w zamianie 161, jakie dzieci majg pelni¢ w
danym utworze muzycznym, ksztalci¢ wtasna
wyobrazni¢ dzwigkowa, zmyst tworczy dziatan

inspirowany shluchana muzyka. Dostrzega mozliwos$¢
prezentacji opracowan dziecigcych przed innymi
stuchaczami (rodzicami, rowiesnikami z innych klas,
zaproszonymi gosémi). Zajecia pokazowe, wystepy
poparte aplauzem motywuja je do zwigkszonej
aktywnosci i udzialu w zajeciach. Zintegrowane
shuchanie, granie, tanczenie i §piewanie z elementami
ruchu ( pantomimy) dramy i réznych form
plastycznych (synkretyzm w stowach: sfysze, gram,
tancze, Spiewam zaczerpnigte zostaly z metody C. Orffa
w ktorej dominuje jednos¢ stowa, ruchu i muzyki.
Dziatania te, wptywaja korzystnie na sukces
dydaktyczny nauczyciela i wzmagaja w naturalny
sposob rozwoj zdolnosci u dzieci. Metoda ta posiada
wszystkie walory, by zostala uznana za wazny sposéb
oddziatywan terapeutycznych. W jej zatozeniach
ukryta jest wazna mysl pedagogiczna, ze uzdolnione
muzycznie sg wszystkie dzieci ale w zréznicowanym
stopniu, totez wybor aktywnos$ci tworczej lub
odtworczej jest dzialaniem indywidualnym zawsze
dajacym pozytywne efekty. Nauczyciel podczas
stosowania metody Batii Strauss musi respektowac
zasady nauczania dydaktyki ogélnej, do ktorych
zaliczamy systematyczno$¢, §wiadomag aktywnos¢,
przystepnos¢, stopniowanie trudnosci, kontrole i oceng
wynikow dziatan dziecka'’.

Ekspresja dziatan muzycznych dziecka w metodzie
B. Strauss zawsze ma posta¢ do§wiadczania muzyki
przez zabawe. Ekspresja zabawowa najczesciej jest
synteza wielu r6znych form dzialan, a wiec ekspresji
stownej, muzycznej (wokalnej, instrumentalnej),
ruchowo-mimicznej, tanecznej, dramatycznej.

Muzyczna ekspresja zabawowa jako nauka,
relaks i cisza.

Dziatalno$¢ zabawowa dziecka jest bardzo wazna
gtownie dla jego zycia duchowego, samorealizacji,
wzbudzania aktywnoS$ci do dzialan tworczych i
odtworczych'®. Daje rado$¢ z dziatan wspolnotowych
i razem odnoszonych sukceséw. Muzyka jako sztuka
czyni dziecko wrazliwym na pigkno, powodujac, ze
caly Swiat wydaje si¢ ciekawszy i pigkniejszy. To
muzyka sprawia, ze w trakcie aktywnego jej
poznawania dziecko staje si¢ bogatsze w przezycia i
doznania, nabiera petni sil, przekonan i sensu do swych
dziatan. Zabawa muzyczna postrzegana jest jako
dziatalno$§¢ wykonywana dla przyjemnosci, ku
wlasnemu zadowoleniu i rado$ci bawiacych si¢
dzieci'. W zyciu kazdego cztowieka zabawa petni
wiele roznych funkcji. Moze by¢ forma ekspresji

11 J. Traczynski, Aktywne stuchanie muzyki wedtug Batii Strauss “Wychowanie Muzyczne w szkole”, UMCS Lublin

2000, nr. 2—-3,8.92-93.

12 A. Balcer, Metoda aktywnego stuchania muzyki w praktyce edukacyjnej. W: Edukacyjne inspiracje dziecigcego
przezywania do§wiadczania i poznawania muzyki, (red.) M. Kisiel. Wyd. WSB Dabrowa Gémicza 2008, S. 91.

13 J. Uchyta-Zroski, Zabawa w muzyce, pie$ni i taficu. cz. IIl. W: D. Dymara, A. Gorniok-Naglik, J. Uchyta-Zroski.
Dziecko w §wiecie zabawy. Wyd. Impuls Krakow 2009, S. 147.

4 R. Trze$niowski, Gry i zabawy ruchowe. Wyd. Sport i Turystyka. Warszawa 1972, S. 5.
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stanéw psychicznych i emocjonalnych. Rodzi si¢ z
potrzeby osobistej wypowiedzi i spotecznego
porozumiewania. Pierwsza teori¢ zabawy stworzyt
F.W.A. Froebel's, ktory teori¢ zabawy uwazat za
potrzebe “samowyrazania” si¢ cztowieka. Zabawe
nazwat gtowna forma aktywnos$ci dziecka, shuzaca
wszechstronnemu rozwojowi i przygotowaniu do
nauki szkolnej. Réwniez w nauczaniu muzyki dziecko
doswiadcza zjawiska akustyczne przez zabawg. Bawi
si¢ jego dzwigkami, §piewa wraz z muzyka, skacze,
taficzy, by po chwili odpoczynku i ciszy ponownie si¢
bawi¢ i wyraza¢ zachowania ekspresyjne. Oto kilka
sposobdw ukazujacych rézne mozliwosci zabawy
przez $piew, gre na instrumentach, stuchanie muzyki,
ruch i taniec przy muzyce.

Waznym czynnikiem wtasciwego przebiegu
zabawy jest jej dostosowanie tematyczne do wieku i
mozliwoséci bawigcych sie. Doskonale mozna aczy¢
zabawy muzyczne z tworczo$cia stowna,
melorecytacja lub tworzeniem muzyki do podanego
tekstu poezji dziecigcej. Wszystkie formy dziatan
inspiruja i rozwijaja muzykalno$¢ w sposob stopniowy,
naturalny i systematyczny. Oto przyktady tekstu
stownego do aktywno$ci zabawowej odtworczo-
tworczej (tekst wiasny).

Przyktad 1.

Zabawa z pitka

Na krzesle lezy kotek.

pod krzestem $pi moj pies.

Ja bawig si¢ piteczka,

cho¢ za oknami deszcz.

Zadania: Rytmizacja tekstu z wyklaskiwaniem
rytmu, metrum, akcentu na pierwsza miarg, zastosuj
dynamike, onomatopeje i inne.

Czy znasz odgtlosy i sposoby poruszania si¢ tych
zwierzat? Zaprezentyj je.

Zr6b ilustracje (ruchowa, sytuacyjng) do
opisanego tekstu.

Do recytacji utdéz akompaniament.

Sprobuj tekst zaspiewac.

Wymysl wlasne zadanie do podanego wierszyka i
wykonaj je sam lub z kims.

Zadanie: Ul6z zadania tworcze do podanych
przyktadow (2i 3), sprobuj je wykonad.

Opisz co stato si¢ pdzniej w ogrodzie?

Przyktad 2

Jez

Nie futerko ma na sobie

Tupta jezyk po ogrodzie

lecz igietek moc. niesie jabtka dwa,

Lubi tupta¢ po ogrodzie, za nim drugi catkiem
maty....

Czasem w dzien,.... i w noc. schowat si¢ za pniak

Przyktad 3

Taniec

Podaj reke, podaj druga,

zatocz $mialo krag.

Dookota drobnym kroczkiem,

“Kosiu tapki”, “Kos$”.

Tworcze i odtwdrcze dzialania muzyczne dziecka,
realizowane przez aktywne stuchanie muzyki sa
najskuteczniejszym sposobem umuzykalnienia.
Ubogacajg poznawczo, bogacg duchowo, manualnie i
motorycznie. Zofia Konaszkiewicz powiada: “Gdy
cztowiek odczuwa rado$¢, wypowiada ja stowami.
Poniewaz stowa nie wystarczaja, przedtuza je. Poniewaz
nie wystarczaja i te modulowane slowa — rgce jego

216

nieSwiadomie czynig ruchy, a nogi jego podskakujg’'®.
Crartsa Hagiiinma qo pemakuii 22.09.2014
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“Lives of great men all remind us
We can make our lives sublime,
And, departing, leave behind us
Footprints on the sands of time
Footprints, that perhaps another,
Sailing o'er life's solemn main,

A forlorn and shipwrecked brother,
Seeing, shall take heart again”.

“WKumms eeruxux 3aKiuxae
Hac 0o seauxpzo imu,
1Ulob 8 nicKax uacis 3aAuuecs
CAI0 1 HAUL020 WASIXY,
Dani, wo eusede, bymu moxe,
Ha dopozy ma tnwux —
3abryKgaux, 6momaeHux —
I npobyde cosicmv y HuX,
Tenpi Jonzgearo
aAMepUKaHCOKUEL noem
“Tlcarom xkumms”
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15 F.W.A. Froebel, Wychowanie cztowieka W: S. Wotoszyn, Dzieje wychowania i mysli pedagogicznej w zarysie. Wyd.

Strzelec Kielce 2000, S. 137.

16 7. Konaszkiewicz, Taniec, sztuka i zawod. “Kwartalnik ISME” Wyd. Polska Sekcja ISME Warszawa 1991, s. 42.
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