
149 Молодь і ринок №9 (128), 2015

практикумом.  Лабораторний  практикум:
навчально-методичний  посібник  /  Ярослава
Антонівна Дробчак. – Дрогобич: ВВ Дрогобицького
ДПУ імені Івана Франка, 2015. – 56 с.

5.  Дробчак  Я.А.  Деякі  аспекти  професійної
педагогічної  діяльності  вчителя  на  уроках
трудового  навчання  у  початкових  класах  /
Формування  професійної  компетентності
майбутнього  вчителя:  Монографія.  Дрогобич:
Посвіт, 2012. – 116 с.

6.  Коберник  О.  Дидактичні  основи  сучасного
уроку  трудового навчання  //  Трудова підготовка в
закладах освіти. – 2003. – №2. – С. 2 – 5.

7.  Комар  О.А.  Підготовка  майбутніх  учителів
початкових класів до застосування  інтерактивних
технологій:  Теоретико-методичні  аспекти:

монографія / О.А. Комар. – Умань: РВУ Софія, 2008.
– 332с.

8.  Савченко  О.Я.  Удосконалення  професійної
підготовки учителів початкових класів / О.Я. Савченко
// Початкова школа. – 2007. – №7. – С. 1 – 4.

9.  Хохліна  О.  Формування  діяльності  у  процесі
трудового  навчання  молодших  школярів  / /
Початкова школа. – 2000. – №8. – С. 17 – 18.

10.  Хорунжий  В.І.  Практикум  у  навчальних
майстернях  з  методики  трудового  навчання.  –
Тернопіль: Астон, 2001. – 220 с.

11. Шутяк В.Г. Методика трудового навчання в
початкових  класах:  Навчальний  посібник  для
студентів вищих навчальних закладів / Рівненський
державний  гуманітарний  університет.  –  Рівне,

2001. – 2787 с.

Стаття надійшла до редакції 08.10.2015

П
остановка  проблеми  та  аналіз
останніх досліджень  і  публікацій.
Як багато різноманітних суперечливостей

виникає у нашій уяві після почутого слова “жінка”?
“Жінка-мати”,  “жінка-дружина”,  “жінка-
берегиня”, як часто ми чуємо такі слова? Кожен
з нас хоча б раз у своєму житті зустрічав подібні
висловлювання, які підносять в наших очах жінку
і ставлять її на незримий п’єдестал. Так склалося

історично, що  жінка  впливає  на всі  соціально-
політичні  процеси в країні,  навіть,  якщо це  не
відразу помітно. М. Богачевська-Хом’як підкреслює
таку незриму присутність жінки в  історичному
процесі,  порівнюючи  її  внесок  з  полтавською
вишивкою “білим по білому”, яка з першого погляду
є ледь помітною [1, 11]. Але вона настільки прекрасна
і витончена, що на неї не можливо не звертати увагу
– вона приковує до себе раз і назавжди.
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Образ сучасної жінки формувався поступово,
тому  що  в  кожному  столітті  були  свої  ідеали
жіночності.  Виходячи з  цього,  логічно  виникає
мета  даної  статті,  яка  полягає  в  розкритті
багатогранності образу жінки-козачки в народній
свідомості,  та,  в  свою  чергу,  відображається  в
народній творчості. У зв’язку з цим, автор ставить
перед собою  завдання  розглянути  фольклорні
матеріали,  виходячи  з  них  проаналізувати
суспільне  становище  жінки  і  її  вплив  на
формування  суспільства.

Існує багато  документів, що свідчать про те,
що жінки заможних козаків, полкової старшини,
під час довгої відсутності своїх чоловіків у справах
служби, неодноразово  брали  в  свої  владні руки
велике і складне господарство. Ще більші сімейні та
господарські обов’язки лягали на плечі простих жінок,
думки і турботи яких залишилися за  історичними
документами, проте збереглися в народній творчості.

Одними з  найпоширеніших  видів  народної
творчості є народні прислів’я та приказки. Іноді
в них відбивалися не  тільки буденні речі, але й
певні  історичні  реалії.  Для  прикладу  можна
навести  таке  прислів’я:  “Іван  носить  плахту,
Настя  –  булаву”  [5,  220],  в  ній  відбивається
особистість Анастасії Маркович і їх вкладення в
розвиток  політичної  та  соціальної  ситуації  в
гетьманській Україні. Проаналізувавши прислів’я,
можна  прийти  до  висновку,  що  Анастасія
Марківна мала великий вплив на свого чоловіка,
а через нього  і на  політичну ситуацію в  країні,
також вона стала прообразом першої леді.

В українських народних прислів’ях і приказках
про  гарну,  вірну  жінку  зафіксована  повага  до
жінки,  її  розуму,  визнання  її  особливого
становища  в  українській  родині:  “З  доброю
дружиною горе  –  не горе, а щастя –  удвічі”  [8,
43], “Ніхто так не догляне, як вірна дружина” [8,
42], “Ні кращого друга, як вірна дружина” [9, 45],
“Ні квітів біліше ожини, не має роду миліше ніж
жонушка” [7, 142], “Без жінки так, як без розуму”
[7, 143],  “Без  жінки –  як без рук”  [8, 43],  “Все
тільки до часу, а жінка до смерті” [9, 42], “Будинок
жінка за три кути тримає, чоловік четвертий” [6,
45]. Саме такі гармонійні відносини між чоловіком
і  жінкою,  завжди були в пошані  і були  ідеалом
для громадської думки. І навпаки, горе тій родині
і  чоловікові,  який  “попався  в  погані  руки  до
невірної дружини” [10, 78]. У період з XVI – XVIII
ст. на жіночі плечі лягала велика відповідальність,
так  як  в  умовах  майже  постійної  відсутності
чоловіка, що пояснювалося зовнішньополітичним
чинником,  жінка  була  не  тільки  дружиною,
сестрою  або  матір’ю,  але  й  господинею  в
широкому сенсі цього слова.

Крім  прислів’їв,  жіночий  образ спливає  і  в
народних піснях, де він хоч і ідеалізується, проте
в  той  же  час  вказує  на  специфіку суспільного
статусу  жінки.  Так,  невідомий  автор  у  своїх
віршах передає цей образ ідеальної жінки:

“Червона богині
І пані княгині ...
Годна, Щоби єї кохати,
Хоч би за тоє нагороди і не мати,
Ні подякування.
І вся тоненька,
І вся хорошейка,
Я єя люблю ...
Бачу, що не покину,
Хіба, що згину” [8, 123].
Досить часто, в цих піснях жінка зображається

сумною  і  розкривається  важкість  її  долі:
дочекатися з війни чоловіка, сина або нареченого.
Прикладом такої пісні може бути “Їхав козак  за
Дунай”:

“Білих ручок не ламай,
Ясних очок не стирай,
Мене з Війни зо славою
До Собі діждати” [8, 45].
Реалії з якими стикалися жінки-козачки були

важкими, трагічними і страшними. Витримати це
могли  тільки  загартовані  боротьбою  з  лихом  і
важкою роботою люди. Напади ворогів, військові
походи козаків, чумацтво,  прощання  і  розлука,
невідомість  і,  навіть,  загибель  –  ось  з  чим
стикалася  жінка-козачка.  Прикладом  такої
самовідданості життя може бути наступна пісня:

“У неділеньку та ранесенько
Сурми-труби вигравали.
У похід, у дорогу славні компанійці
До схід сонечка рушали.
Віпроводжала вдова свого сина.
Ту  єдиную дитину.
Віпроводжала сестра свого брата,
А сірому сиротина.
Віпроводжала: коня напувала
До зірниці із криниці.
Вінос Збруєв – шаблю золоту
І рушницю-гаківницю ... “ [7, 34].
У житті української жінки було все: і радості, і

прикрості, і щира любов, і життя з нелюбом. Всі
ці аспекти висвітлювалися і в народній творчості.
Простежується це  і  в  творчості Г.  Левицького,
який у своєму вірші подає нам тему нещасливого
кохання. Вірш передає переживання дівчини, яка
скаржиться на свою нещасну долю через шлюб з
нелюбом-чоловіком:

“Я з Нелюбом літа свої згублю,
Як того побачим, что я єго люблю,
То ревне заплачу” [9, 67].
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Невідомий  автор  під  впливом  жіночих  чар
визнається  у  своїх  почуттях  коханій  дівчині,
сподіваючись на взаємність:

“Як рабі без води важко,
Так мені без тебе нудно!
Гди би я мав орловії крила,
Літав би до тебе, мила.
Впавши би я на твоїм дворі,
Аби тобі обачив вскорі
Дівчінонько, моя голубонько!” [8, 89].
Багату  гаму  почуттів  до  коханої  дівчини

висловив в поетичному творі “Пісня світова” Яків
Семержінській.  Тут  і  любов,  і  ніжність,  і
захоплення жіночою красою, і розпач з приводу
наявності перешкод на шляху до союзу закоханих:

“Кара з неба, серце моє, як згадаю,
Важко взяти кохану, хоч кохаю.
Ах, я не знаю, що мні діяти,
Що ні позволяють мні тобі взяти.
Очі мої каренькії, чорні брови,
Ах, я не знаю, що б за них дати,
Щоб із них можна користовати.
Ой, хоч би мав воли, коні позбувати,
Аби мені дозволили тебе взяти.
Ах, як же нам дозволить сам Бог з неба,
Любімося, кохаймося, бо так треба.
Ах, я тебе поцілую, бо ж ти того годна,
Щоб моя душенька не   була голодна!” [8, 74].
Слід зазначити, що це погляд з чоловічої точки

зору.  Українки  завжди  були  сильними  і
волелюбними,  тому  не  дивно,  що  в  деяких
українських  піснях  наводяться  особливості
жіночого ставлення до ситуації. На підтвердження
цього звернемося до слів Гійома де Боплана, який
описуючи українок згадує жартівливу українську
пісню:

“Сама рова викопать,
Сама висипала,
Сама хлопця полюбила,
Сама висватала.
Сама коня запрягла,
Сама собі їду.
Сама хлопця полюбила,
То за него й піду” [10, 21].
В українському фольклорі та літературі  існує

образ не тільки м’якої та турботливої жінки, а й
образ “Одарки” – волелюбної сильної жінки, яку
поважає, і, в той же час, боїться її чоловік-козак.
У  піснях  яскраво  висвітлюється  ситуація  про
недбайливе хазяйнування чоловіка, яка повчає, а
іноді  й,  навіть,  засуджується  дружиною.  Цей
фактор  сприяє  тому,  що  чоловік  перед  нею
вибачається за свою поведінку:

“Ой кобила воду пила,
Тай лід проломила,

Нещаслива  годинице,
Жона Газда била.
“Не гнівайся, моя жоно,
Куплю я ти пива,
Аби ти ся гнівала,
Що ти мене била” [10, 21].
Аналізуючи  цю  пісню,  можна  зробити

висновок,  що на  жіночих  плечах  трималася не
тільки  сім’я,  але  й  господарство.  Дружина,
звикнувши за  відсутності  чоловіка самостійно
вирішувати всі проблеми, не вважає за необхідне
поступатися йому й надалі. Цей приклад вказує
на сильний вплив жінки у формуванні суспільства
і  дає  можливість  підрозумівати  наявність
гендерної рівності.

У будь-яку епоху ідеалом відносин чоловіка та
жінки  був  шлюб  по  любові.  Але  не  можна
відкидати, також, шлюб за домовленістю. Не рідко
в таких шлюбах жінки не могли стати щасливими,
тому й не поважали, а іноді відкрито ненавиділи
своїх  чоловіків,  правда,  без поважної причини
шлюбу  не  розривали.  У  фольклорі  збереглися
згадки про не дуже ввічливе звернення до нелюба-
чоловіка, якого мати наказувала дружині (донці)
поважати перед заміжжям:

“А я єго шаную,
Як собаку рудую:
До задрімаю припинали,
Помиями напували” [10, 21 – 22].
В  усній  народній  творчості  зустрічається,

також,  ідеалізоване  ставлення до шлюбу  і сім’ї.
Згода між подружжям,  завжди була  важливим  і,
незважаючи на відносну рівність становища жінки
та  чоловіка,  фактором  рівноправства.  Слід
пам’ятати, що  сім’я була патріархальною.  Але,
тим  не  менш,  сімейні  відносини  перебували  у
гармонії  та  завжди  були  актуальними  для
суспільства:

“На городі вишня ягідками рясна,
А я в свого миленького діточками красна.
На городі вишня корою облита,
Гарна жінка Іванова ще й разу не бита” [3, 22].
Гіперболізована  ідеальна  гармонія щасливої

родини,  як вищий прояв досконалості  взаємин
відображена,  також,  у  численних  різдвяних
колядках:

“... Ясен місяць – пан господар,
Красне сонце – Жінка його.
Дрібні зірки єго діти ... “ [2, 22].
Отже, ідеальний жіночий образ, який виникає

в народній свідомості, має такі особливості: гарна,
вірна  і  любляча  дружина,  подруга  і  порадник
чоловікові, хороша господиня. Справедливо було
б  зауважити,  що  і  в  наш  час  такі  жіночі  риси
вважаються привабливими та ідеалізованими. У
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народній  творчості  одночасно  з  таким  ідеалом
існує  і образ сильної жінки-козачки, яка  здатна
самостійно вирішувати  свою  долю  і прогинати
світ під себе і свої потреби.

В даний час до жінки  ставлять надто багато
вимог  і  вона,  намагаючись  виконувати  їх  на
гідному рівні,  повертається до  тієї  далекої,  але
зрозумілої жінкою-козачкою, на плечах якої лежала
велика  відповідальність,  жіночої  сутності.  Це
жінка, яку з тугою згадували воїни, та заради якої
жили і вмирали.

“Українська Роксолана”, яка змогла “поставити
на коліна  імперію” – це відлуння  тієї далекої  і
сильної  жінки, яке живе в кожному наступному
поколінні. Сучасні жінки змушені бути сильними,
гнучкими  і рішучими, так як суспільство кидає
їм виклик, на який необхідно дати гідну відповідь.
З чого можна зробити висновок, що образ “жінки-
козачки”  і до  нинішнього  часу  є  актуальним  і
вимагає уважного вивчення.
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