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ÎÐÕÅÇÎÃÐÀÔÈß ÊÀÊ ÑÈÑÒÅÌÀ ÏÈÑÜÌÅÍÍÎÉ ÇÍÀÊÎÂÎÉ 
ÔÈÊÑÀÖÈÈ ÒÀÍÖÀ: Ê ÏÎÑÒÀÍÎÂÊÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ 

Â ñòàòüå ðå÷ü èäåò î ïåðâûõ ìàíóñêðèïòàõ ïî îðõåçîãðàôèè XV–XVI 
âåêîâ. Ïðåäëàãàþòñÿ èõ êðàòêèå àííîòàöèè, îáúÿñíÿþùèå èñòîðèþ è òåî-
ðèþ ðàçëè÷íûõ òàíöåâ, â òîì ÷èñëå áàññäàíñîâ, ïàâàíû, êóðàíòû è áðàíëÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òàíåö, íîòàöèÿ òàíöà, îðõåçîãðàôèÿ, áàññäàíñû, 
ìàíóñêðèïò áàññäàíñîâ, ïàâàíà, êóðàíòà, áðàíëü. 

Íåìíîãî÷èñëåííûå ñîõðàíèâøèåñÿ èñòîðè÷åñêèå èñòî÷íèêè ïî-
çâîëÿþò êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ðàçâèòèå òàíöåâàëüíîé êóëüòóðû â Åâðî-
ïå â ýïîõó Âîçðîæäåíèÿ äîñòèãàåò äîñòàòî÷íî âûñîêîãî óðîâíÿ. Îñîáî 
çíà÷èòåëüíû äîñòèæåíèÿ â ýòîé îáëàñòè â òàêèõ ñòðàíàõ, êàê Èòàëèÿ è 
Ôðàíöèÿ. Áåçóñëîâíî, ýòî íå ìîãëî áûòü ñëó÷àéíûì ÿâëåíèåì. 
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Â XIV–XV âåêàõ ðàçâèòèå èñêóññòâà â åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ íåïî-
ñðåäñòâåííî ñâÿçàíî ñ èçìåíåíèÿìè, ïðîèñõîäÿùèìè â îáùåñòâå. Âî 
Ôðàíöèè ê êîíöó XV âåêà çàâåðøàåòñÿ öåíòðàëèçàöèÿ ãîñóäàðñòâà, 
âëàñòü êîðîëÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âîïëîùåíèå ìîãóùåñòâà íàöèè. 
Èòàëèÿ, íåñìîòðÿ íà ðàçäðîáëåííîñòü (ãîðîäà-ãîñóäàðñòâà, Ïàïñêîå 
ãîñóäàðñòâî, Ñèöèëèéñêîå êîðîëåâñòâî), äîñòèãàåò çíà÷èòåëüíîãî 
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Â óêàçàííûõ óñëîâèÿõ çíà÷åíèå èñêóññòâà 
â öåëîì è òàíöà êàê õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî ôåíîìåíà âîçðàñ-
òàåò è ïðèîáðåòàåò íîâûå ÷åðòû. 

Ïåðâûå èç ñîõðàíèâøèõñÿ ïèñüìåííûõ èñòî÷íèêîâ, èìåþùèõ îò-
íîøåíèå ê èñêóññòâó òàíöà, áûëè ñîçäàíû â XV âåêå. Ïåðâûé èçâåñò-
íûé èñòîðèè ôàêò çàïèñè òàíöà — ýòî Áóðãóíäñêèé ìàíóñêðèïò áàññäàí-
ñîâ ãåðöîãèíè Ìàðãàðèòû Àâñòðèéñêîé. Ðóêîïèñü äàííîãî äîêóìåíòà, 
õðàíÿùàÿñÿ â Áðþññåëå, ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòåëåé, îòíîñèòñÿ ê 1416 
ãîäó. Åãî ìîæíî îáîçíà÷èòü êàê îäíó èç ñàìûõ ðàííèõ ïîïûòîê íîòà-
öèè òàíöà (ââåäåì äàííûé òåðìèí â âèäó òîãî, ÷òî çàïèñü êîíêðåòíûõ 
äâèæåíèé è èõ ïîñëåäîâàòåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ â òàíöå àññîöèèðóåòñÿ 
ñ çàïèñüþ ìóçûêàëüíîãî ìàòåðèàëà). Îòìåòèì, ÷òî ìàíóñêðèïò áûë 
ñîçäàí ðàíåå 1445 ãîäà, êîòîðûé ñ÷èòàåòñÿ äàòîé èçîáðåòåíèÿ êíèãî-
ïå÷àòàíèÿ Èîãàííîì Ãóòòåíáåðãîì. Ñîñòîèò ìàíóñêðèïò èç äâàäöàòè 
ïÿòè ïåðãàìåíòíûõ, ñïåöèàëüíî îáðàáîòàííûõ, ëèñòîâ. Ñåìíàäöàòü èç 
íèõ ñîäåðæàò îïèñàíèå áîëåå 50 òàíöåâ, à òàêæå ìóçûêàëüíûå îáðàç-
öû, çàôèêñèðîâàííûå ñ ïîìîùüþ ñòàðèííîé ñèñòåìû íîòàöèè â âèäå 
òàáóëàòóð ñ ëèíåéêàìè, êîìáèíàöèåé áóêâ è ðèòìè÷åñêèõ çíàêîâ [8]. 

Â ìàíóñêðèïòå èñïîëüçîâàíà äâîéíàÿ ñèñòåìà íîòàöèè: ñòàðèí-
íàÿ çàïèñü èíñòðóìåíòàëüíîé ìóçûêè è âìåñòå ñ òåì îäèí èç ïåðâûõ 
âàðèàíòîâ ôèêñàöèè òàíöà. Ïîäîáíûé ñèíòåç äâóõ ñèñòåì íîòàöèè 
áóäåò ñîõðàíÿòüñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðâîíà÷àëüíîãî ïåðèîäà 
ôîðìèðîâàíèÿ òåîðèè òàíöà (ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïî÷òè âïëîòü äî 
îòêðûòèÿ Ïàðèæñêîé àêàäåìèè òàíöà), à òàêæå, ñ ó÷åòîì íåêîòîðîé 
òðàíñôîðìàöèè, ñîõðàíèòñÿ è â äàëüíåéøåì. 

Ñóäÿ ïî óêàçàííîìó ôàêñèìèëüíîìó âîñïðîèçâåäåíèþ (ìàíó-
ñêðèïòó) ìîæíî ñäåëàòü âûâîä îá îñîáîì îòíîøåíèè â ýïîõó ïîçäíå-
ãî ñðåäíåâåêîâüÿ ê áåñïðûæêîâûì òàíöàì — áàññäàíñàì, êîòîðûå â 
òî âðåìÿ áûëè ñàìûìè ïîïóëÿðíûìè â âûñøåì ñîñëîâèè (îòñóòñòâèå 
ïðûæêîâ áûëî ñâÿçàíî åùå ñ òåì, ÷òî îáóâü — «ïóëåíû» èìåëà î÷åíü 
äëèííûå íîñû — äî 40–60 ñàíòèìåòðîâ). Íàçâàíèå bassedanse ñîñòîèò 
èç äâóõ ôðàíöóçñêèõ ñëîâ: basse (íèçêèé) è danse (òàíåö), âìåñòå îíè 
îáîçíà÷àþò «ñòàðèííûé ïëàâíûé òàíåö» [6, ñ. 18]. 
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Ëèòåðàòîð, äðàìàòóðã, èñêóññòâîâåä Ñåðãåé Õóäåêîâ ïèøåò, ÷òî â 
ðóêîïèñè ýòîò òàíåö êàê áû ñàì ïðåäñòàâëÿåò ñåáÿ ñëåäóþùèì îáðà-
çîì: «ß áàññåäàíñ, öàðü âñåõ òàíöåâ; ÿ çàñëóæèâàþ íîñèòü âåíåö; ìàëî 
ëþäåé äîñòèãàþò ìåíÿ; êòî òàíöóåò ìåíÿ õîðîøî, òîò îáÿçàòåëüíî 
ïîëó÷èë ýòîò äàð îò íåáåñ» [7, ñ. 327]. Èíòåðåñíî, ÷òî äàííûé òðóä 
Õóäåêîâà «Èñòîðèÿ òàíöåâ», ñîñòîÿùèé èç òðåõ òîìîâ, èçäàííûé â 
1913–1916 ãîäàõ, áûë âíîâü îïóáëèêîâàí òîëüêî â 2009 ãîäó, íî, íå-
ñìîòðÿ íà ýòî, äîëãèå ãîäû ñ÷èòàëñÿ îäíèì èç îñíîâîïîëàãàþùèõ ñî-
÷èíåíèé ïî èñòîðèè òàíöåâ è øèðîêî èñïîëüçîâàëñÿ â òàíöåâàëüíîé 
ïðàêòèêå. 

Ïðåäëîæèì êðàòêóþ èñòîðèþ òàíöåâ-áàññäàíñîâ. Íàèáîëüøóþ 
ïîïóëÿðíîñòü ýòè òàíöû ïðèîáðåòàþò â XV è XVI âåêå. Èõ ÷àñòî íà-
çûâàþò «ïðîãóëî÷íûìè» òàíöàìè. Ì. Âàñèëüåâà-Ðîæäåñòâåíñêàÿ, 
õàðàêòåðèçóÿ áàññäàíñû, ïèøåò, ÷òî îíè «áîëåå ïîõîæè íà öåðåìî-
íèàëüíîå øåñòâèå èëè ÷èííóþ ðèòóàëüíóþ ïðîöåññèþ» [2, ñ. 59], 
èñïîëíÿåìûå íà ìíîãî÷èñëåííûõ ïðèäâîðíûõ òîðæåñòâàõ. Íî, íå-
ñìîòðÿ íà «àðèñòîêðàòè÷åñêóþ» ïðèíàäëåæíîñòü òàíöà, â êîìïîçè-
öèîííîì ðèñóíêå ìîæíî îòìåòèòü ýëåìåíòû íàðîäíîé õîðåîãðàôèè 
(íåðåäêî òàíåö èñïîëíÿëñÿ â âèäå õîðîâîäà, öåïè). 

Áàññäàíñû ðàçäåëÿëèñü íà «ïðàâèëüíûå» è «íåïðàâèëüíûå». Òà-
íåö èñïîëíÿëñÿ â ìåäëåííîì òåìïå. Â ïðàâèëüíûõ áàññäàíñàõ ìóçû-
êàëüíàÿ ìåëîäèÿ ñîñòîÿëà èç 16 òàêòîâ, êîòîðûå ïîâòîðÿëèñü, òàêèì 
îáðàçîì, â ïåðâîé ÷àñòè áûëî 32 òàêòà. Âî âòîðîé è òðåòüåé ÷àñòè òàê-
æå äîëæíî áûëî áûòü 32 òàêòà. Åñëè êîëè÷åñòâî òàêòîâ áûëî èíûì, 
òî áàññäàíñ íàçûâàëñÿ íåïðàâèëüíûì. 

Áàññäàíñû ñîñòîÿëè èç êîìáèíàöèè ïðîñòûõ è äâîéíûõ øàãîâ, 
äâèæåíèÿ âïåðåä è íàçàä, à òàêæå îáÿçàòåëüíîãî ïðîñòîãî ïîêëîíà 
èëè ðåâåðàíñà. Îòìåòèì, ÷òî â ðàçíûõ ãîñóäàðñòâàõ ñóùåñòâîâàëè 
íåêîòîðûå îòëè÷èÿ, êàñàþùèåñÿ ôîðìû èñïîëíåíèÿ îäèíàêîâî íà-
çûâàåìûõ òàíöåâ. Íàïðèìåð, ôðàíöóçñêèå áàññäàíñû îòëè÷àëèñü 
ñêîëüçÿùèìè øàãàìè, à äâèæåíèÿ îòëè÷àëèñü òîðæåñòâåííûì õà-
ðàêòåðîì. Â èòàëüÿíñêèõ áàññäàíñàõ òàêèå æå äâèæåíèÿ áûëè áîëåå 
óñêîðåííûìè è äëÿ íèõ áûë õàðàêòåðíûì «ñìåøàííûé ðèòì, ïåðå-
õîäÿùèé èç òðîéíîãî â äâîéíîé» [2, ñ. 59]. 

Ìóçûêàëüíûì îôîðìëåíèåì áàññäàíñîâ ÷àùå âñåãî ÿâëÿëîñü ïå-
íèå ñàìèõ òàíöóþùèõ, ðåæå îíè èñïîëíÿëèñü «ïîä àêêîìïàíåìåíò 
ëþòíè, ôëåéòû, àðôû èëè òðóáû» [2, ñ. 59]. 

Â Áóðãóíäñêîì ìàíóñêðèïòå ïðè îïèñàíèè ìóçûêàëüíîãî ñîïðî-
âîæäåíèÿ âñòðå÷àåòñÿ óêàçàíèå íà ñòðóííûé èíñòðóìåíò (vielle). 
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Â êà÷åñòâå ñàìîãî ïîïóëÿðíîãî àêêîìïàíåìåíòà, ñóäÿ ïî ýòîìó èñ-
òî÷íèêó, èñïîëüçîâàëè äâà äóõîâûõ èíñòðóìåíòà, ïî ñóòè ÿâëÿâøèõ-
ñÿ ïðåäøåñòâåííèêàìè ãîáîÿ (shawms), à òàêæå sackbut (äóõîâîé èí-
ñòðóìåíò — ïðîòîòèï òðîìáîíà) [8]. 

Ïðåäïîëîæèòåëüíî â 1519 ãîäó â ïàïñêîì âëàäåíèè — ãîðîäå 
Àâèíüîí ïîÿâëÿåòñÿ ïåðâûé ïå÷àòíûé õîðåîãðàôè÷åñêèé ó÷åáíèê â 
ñòèõàõ. Åãî àâòîð — òåîðåòèê òàíöà Àíòîíèé Àðåíà (Anthony Arena). 
Ïîä íàçâàíèåì «Ad suos compagnones» êíèãà ÿâëÿëàñü îñíîâíûì èñ-
òî÷íèêîì èíôîðìàöèè ïî áàññäàíñàì, èñïîëüçîâàëàñü â òðóäàõ ïî 
èñòîðèè òàíöà è ïåðåèçäàâàëàñü áîëåå 32 ðàç (ìåæäó 1529 è 1758 ãî-
äàìè). Îñîáåííîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò òîò ôàêò, ÷òî óêàçàííîå 
ñî÷èíåíèå òàêæå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðâûõ îïûòîâ îðõåçîãðàôèè, òî 
åñòü çàïèñûâàíèÿ íà áóìàãå òàíöåâàëüíûõ ôîðì äâèæåíèÿ (îò ãðå÷. 
orcheomai — òàíöóþ è ãðå÷. grapho — ïèøó). Ã. Ðèìàí äàåò ñëåäóþùåå, 
ïðè÷åì î÷åíü òî÷íîå, îïðåäåëåíèå òåðìèíà îðõåçîãðàôèÿ: «Ó÷åíèå î 
çàïèñè òàíöåâàëüíîãî èñêóññòâà ïðè ïîìîùè ãðàôè÷åñêèõ èçîáðàæå-
íèé» [5, ñ. 972]. Îáðàòèì âíèìàíèå, ÷òî èìåííî äàííîå ïðàâîïèñà-
íèå «îðõåçîãðàôèÿ» èñïîëüçóåòñÿ â èññëåäîâàíèÿõ ïî èñòîðèè òàíöà 
(ó Ë. Áëîê, Ñ. Õóäåêîâà, Ì. Âàñèëüåâîé-Ðîæäåñòâåíñêîé è ìíîãèõ 
äðóãèõ àâòîðîâ) è â ñîâðåìåííîì óïîòðåáëåíèè, ò. ê. íàèáîëåå òî÷íî 
îòðàæàåò ãðå÷åñêóþ ýòèìîëîãèþ òåðìèíà. Îäíàêî ñóùåñòâóåò è âàðè-
àíò ïåðåâîäà — «îðêåçîãðàôèÿ» (ó Ï. Ðàéãîðîäñêîãî). Çàïèñü òàíöå-
âàëüíûõ äâèæåíèé ïðîèçâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ áóêâ. Íàïðèìåð, åñëè 
áóêâà «R» íàõîäèëàñü â íà÷àëå îáúÿñíåíèÿ, òî ýòî îçíà÷àëî, ÷òî íóæ-
íî èñïîëíèòü ðåâåðàíñ. Ïîäîáíàÿ áóêâåííàÿ ôèêñàöèÿ äâèæåíèé â 
äàëüíåéøåì ïîëó÷àåò çíà÷èòåëüíîå ðàçâèòèå. 

Â êðàòêîì ó÷åáíèêå — âñåãî òðè ñòðàíèöû îïèñàíèÿ òàíöåâ è 
òåêñòû ñîïðîâîæäàþùèõ èõ ïåñåí. Âñå òðè òàíöà ïîëó÷èëè íàçâàíèÿ 
îò ïåðâîé ñòðîêè ïåñíè. Äëÿ êàæäîé èç ïåñåí áûëà ñî÷èíåíà ñïå-
öèàëüíàÿ ìåëîäèÿ. Äàííûé ó÷åáíèê, òàêæå êàê è âûøåîïèñàííûé 
ìàíóñêðèïò, ñîäåðæèò ïîäðîáíîå îïèñàíèå áàññäàíñîâ, ñóùåñòâî-
âàâøèõ â óêàçàííîå âðåìÿ. Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ýòèõ òàíöåâ 
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îíè ñîñòàâèëè îñîáóþ ñòóïåíü â ðàçâèòèè 
òåõíèêè êëàññè÷åñêîãî òàíöåâàëüíîãî èñêóññòâà. Êðîìå óêàçàííûõ 
ñî÷èíåíèé (Áóðãóíäñêîãî ìàíóñêðèïòà áàññäàíñîâ è ó÷åáíèêà Àíòî-
íèÿ Àðåíû) óïîìèíàíèå î áàññäàíñàõ âñòðå÷àåòñÿ â òðóäå, êîòîðûé 
ïîÿâèëñÿ âî Ôðàíöèè â êîíöå XVI âåêà (â 1588 ãîäó): «Îðêåçîãðàôèÿ, 
èëè Òðàêòàò î òàíöå â ôîðìå äèàëîãà, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî êàæäûé 
ìîæåò ëåãêî èçó÷èòü áëàãîðîäíîå èñêóññòâî òàíöà è ïðàêòèêîâàòü-
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ñÿ â íåì, íàïèñàííûé Òóàíî Àðáî, æèòåëåì Ëàíãðà». Àâòîðîì ýòîãî 
ñî÷èíåíèÿ, íàïèñàííîãî â ôîðìå äèàëîãà ó÷èòåëÿ è åãî ó÷åíèêà Êà-
ïðèîëÿ, ÿâëÿåòñÿ êàíîíèê TabourotJehan (ò. å. òðàêòàò ïîäïèñàí àíà-
ãðàììîé åãî ïîäëèííîãî èìåíè). 

Ïî ìíåíèþ àâòîðà, íà òî âðåìÿ áàññäàíñû âûøëè èç ìîäû. Îäíàêî 
ýòîò «òàíåö ïîëîí áëàãîíðàâèÿ è ñêðîìíîñòè» [3, ñ. 141]. Òóàíî Àðáî 
ïðèâîäèò îïèñàíèå áàññäàíñà (íàçâàíèå òàíöà îí ïðåäëàãàåò êàê ñî-
ñòîÿùåå èç äâóõ ñàìîñòîÿòåëüíûõ ñëîâ): «Â öåëîì áàññ äàíñ ñîñòîèò 
èç òðåõ ÷àñòåé: ïåðâàÿ íàçûâàåòñÿ áàññ äàíñ (íèçêèé òàíåö), âòîðàÿ 
retour áàññ äàíñà, à òðåòüÿ è ïîñëåäíÿÿ — òóðäèîí (retour — âîçâðàò; 
tourdion, tordion, tordiglione — îò ôð. tordre — âèòü, êðóòèòü. — Ò. Ê.)» 
[3, ñ. 141]. Äàëåå ïðèâåäåíà çàïèñü äâèæåíèé, èçëîæåííàÿ â âèäå áóê-
âåííîé ñõåìû: R b ss d r d r b ss ddd r d r d ss d r b c. Êàê âèäèì, ìíîãèå 
äâèæåíèÿ íåîäíîêðàòíî ïîâòîðÿþòñÿ (êàê áóêâû â ñëîâàõ). Â ýòîì 
îáðàçöå îðõåçîãðàôèè îáîçíà÷åíû ñëåäóþùèå äâèæåíèÿ: 

ïåðâîå äâèæåíèå — revérence (ðåâåðàíñ) — îáîçíà÷åíî ïðîïèñ-
íîé áóêâîé «R»; îíî òîëüêî íà÷èíàåò òàíåö è áîëüøå íå èñïîëüçóåò-
ñÿ; 

 âòîðîå — branle (áðàíëü) — îòìå÷åíî «b»; â îïèñàíèè òàíöà 
âñòðå÷àåòñÿ òðè ðàçà; 

òðåòüå äâèæåíèå, ñîñòîÿùåå èç äâóõ simples (ïðîñòûõ øàãîâ), îò-
ìå÷åíî «ss»; â îïèñàíèè òàíöà èñïîëüçîâàíî òðèæäû; 

÷åòâåðòîå — double (äâîéíîé øàã) — îáîçíà÷åíî «d»; â îïèñàíèè 
òàíöà èñïîëüçîâàíî âîñåìü ðàç; 

ïÿòîå — reprise (ðåïðèçà) — îáîçíà÷åíî ñòðî÷íîé «r»; â îïèñàíèè 
òàíöà èñïîëüçîâàíî ïÿòü ðàç; 

áóêâîé «c» îáîçíà÷åíî congé — ïðîùàíèå, óõîä, ïðîùàëüíûé 
æåñò. 

Êðîìå áàññäàíñîâ, Òóàíî Àðáî ïðèâîäèò ñîâåòû, îòíîñÿùèåñÿ ê 
ìàíåðå èñïîëíåíèÿ òàíöåâ, îñîáåííîñòÿì ýòèêåòà, à òàêæå ïîäðîá-
íîå îïèñàíèå ðàííèõ õîðåîãðàôè÷åñêèõ ôîðì è òàíöåâ, ñîâðåìåí-
íûõ àâòîðó (òàêèõ, êàê ïàâàíà, áðàíëü, êóðàíòà). 

Ðàññìîòðèì áîëåå ïîäðîáíî òàíåö ïàâàíà. Ðavanà — ïàâàíà «ñòà-
ðèííûé ìåäëåííûé òàíåö èòàëüÿíñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ; òî æå, ÷òî 
padovana, paduana» [6, ñ. 87]. Âî Ôðàíöèè è Èòàëèè ïàâàíà ÿâëÿëàñü 
ïðèäâîðíûì òàíöåì, êîòîðûé ñîïðîâîæäàë âñåâîçìîæíûå îôè-
öèàëüíûå öåðåìîíèè. Èñïîëíÿëàñü ïàâàíà ñòðîãî â ñîîòâåòñòâèè 
ñ îáùåñòâåííûì ðàíãîì; òàê, îñîáû íàèâûñøåãî ðàíãà — êîðîëü è 
êîðîëåâà — íà÷èíàëè òàíåö. Õàðàêòåð èñïîëíåíèÿ òàíöà — òîðæå-
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ñòâåííûé, òåìï — ìåäëåííûé, ìóçûêàëüíûé ðàçìåð ÷àùå âñåãî 4/4. 
Îñíîâíîé õîä ñîñòîÿë èç ïðîñòûõ è äâîéíûõ ñêîëüçÿùèõ øàãîâ. 
Â íà÷àëå è â êîíöå òàíöà ïàðû îáõîäèëè çàë ñ ïîêëîíàìè è ðåâåðàí-
ñàìè. Èñêóññòâî èñïîëíåíèÿ «çàêëþ÷àëîñü â ãàðìîíèè äâèæåíèé, â 
ãîðäåëèâîñòè îñàíêè, ïëàâíîì êîëåáàíèè êîðïóñîì è â ñî÷åòàíèè 
äâèæåíèé, èìåâøèõ òàêæå öåëüþ, ÷òîáû èñïîëíèòåëè âî âðåìÿ òàíöà 
ìîãëè áëåñíóòü ðîñêîøüþ íàðÿäà» [7, ñ. 365]. Ïî ìíåíèþ Òóàíî Àðáî, 
ðîäèíîé ïàâàíû ñëåäóåò ñ÷èòàòü Èñïàíèþ. Àâòîð ïðèâîäèò îïèñàíèå 
ïàâàíû, ìåëîäèþ êîòîðîé ñîïðîâîæäàþò àëüò, òåíîð è áàñ, ïîääåð-
æèâàåìûå ðèòìîì ìàëîãî áàðàáàíà [3, ñ. 142]. 

Ïî äðóãèì èñòî÷íèêàì, ïàâàíó èñïîëíÿëè òàêæå ïîä àêêîìïà-
íåìåíò òàìáóðèíà, äåðåâÿííûõ äóõîâûõ èíñòðóìåíòîâ è ôëåéòû [2, 
ñ. 77]. 

Ýòîò òàíåö ñïîñîáñòâîâàë ïðèîáðåòåíèþ èçÿùíûõ è ãðàöèîçíûõ 
ìàíåð. Îäíèì èç ïðèìåðîâ, ñðåäè âåëèêîëåïíûõ îáðàçöîâ, â ñâîå-
îáðàçíîì ïðåëîìëåíèè âîñïðîèçâîäÿùèõ ýòîò òàíåö êàê ôåíîìåí 
ýïîõè Âîçðîæäåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ôîðòåïèàííàÿ ïüåñà — ñòèëèçàöèÿ 
Ìîðèñà Ðàâåëÿ «Ïàâàíà íà ñìåðòü èíôàíòû» (Pavane pour une infante 
dfunte), íàïèñàííàÿ â 1899 ãîäó. 

Êðîìå áàññäàíñîâ è ïàâàíû, â òðóäå Òóàíî Àðáî ïðèâåäåíî îïè-
ñàíèå òàíöà êóðàíòà. Ñourante — êóðàíòà «ñòàðèííûé ôðàíöóçñêèé 
òàíåö» [6, ñ. 33]. Òàêæå êàê áàññäàíñû è ïàâàíà îòíîñèòñÿ ê «íèçêèì», 
«ïðîãóëî÷íûì» áåñïðûæêîâûì òàíöàì. Õàðàêòåð èñïîëíåíèÿ — òîð-
æåñòâåííûé, âåëè÷åñòâåííûé; ìóçûêàëüíûé ðàçìåð âíà÷àëå áûë 
äâóõäîëüíûì (2/4), çàòåì ïîëó÷èë ðàñïðîñòðàíåíèå òðåõäîëüíûé 
(3/4). Ñourante Simplå (ïðîñòàÿ êóðàíòà) îòëè÷àëàñü ïðîñòûìè äâèæå-
íèÿìè. Îñíîâà òàíöà — ïðîñòûå ñêîëüçÿùèå øàãè. Èìåííî â óìåíèè 
áëàãîðîäíî øåñòâîâàòü ñîñòîÿëà ñóòü èñïîëíåíèÿ êóðàíòû. Äðóãàÿ 
ôîðìà — êóðàíòà ñ ôèãóðàìè (figuree). Ñîñòîÿëà èç ïàíòîìèìè÷åñêèõ 
ñöåí, ïðåäøåñòâîâàâøèõ ñîáñòâåííî ñàìîé êóðàíòå (øåñòâèþ âîêðóã 
çàëà) è çàòåì âíîâü âîçîáíîâëÿëàñü âàðüèðîâàííàÿ ïàíòîìèìà. Äâè-
æåíèÿ ñëîæíîé êóðàíòû èñïîëíÿëèñü âïåðåä, íàçàä è â ñòîðîíó, õà-
ðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ áûëî êîëåáàíèå êîëåí ïðè èõ èñïîëíåíèè. 
Òóàíî Àðáî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî äâèæåíèÿ êàâàëåðà áûëè áîëåå ñëîæ-
íûìè. Êóðàíòà ñòàëà öåðåìîíèàëüíûì òàíöåì. Ñ íåå íà÷èíàëèñü âñå 
ïðèäâîðíûå òàíöåâàëüíûå âå÷åðà ðóáåæà XVI è XVII âåêîâ. 

Îïèñàíèþ òàíöà áðàíëü Òóàíî Àðáî óäåëèë îñîáîå âíèìàíèå. Îí 
óïîìèíàåò áîëåå 20 âèäîâ ýòîãî òàíöà. Branle (ôðàíö. âranle — êà÷à-
íèå, õîðîâîä) — «ñòàðèííûé ôðàíöóçñêèé íàðîäíûé õîðîâîäíûé òà-
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íåö» [1, ñ. 93]. Ïåðâîíà÷àëüíî ñëîâî «áðàíëü» îáîçíà÷àëî îòäåëüíûé 
õîðåîãðàôè÷åñêèé òåðìèí (ðÿä ïîñëåäîâàòåëüíûõ ðèòìè÷íûõ ôèãóð 
íîãàìè). Êðîìå òîãî, áðàíëü ÿâëÿëñÿ è ñàìîñòîÿòåëüíûì òàíöåì. 

Çàðîäèëñÿ òàíåö â ýïîõó ñðåäíåâåêîâüÿ, èñòîêè åãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ âèäÿòñÿ â ôîëüêëîðå (íàðîäíûõ òàíöàõ, ðàñïðîñòðàíåííûõ â 
ãîðîäàõ è äåðåâíÿõ). Â ðàçíûõ ïðîâèíöèÿõ Ôðàíöèè áðàíëü èìåë 
ðàçëè÷íûå îñîáåííîñòè èñïîëíåíèÿ è íàçûâàëñÿ ïî-ðàçíîìó. Ñóùå-
ñòâîâàëè ëîòàðèíãñêèé, ïèêàðäèéñêèé, ïóàòó, áóðãóíäñêèé, øàìïàí-
ñêèé áðàíëè; â Ïðîâàíñå òàíåö íàçûâàëñÿ ãàâîò, â Áðåòàíè — ïàññ-
ïüå, â Îâåðíå — áóððå. Ñóùåñòâîâàëè áðàíëè, äâèæåíèÿ êîòîðûõ 
ïîäðàæàëè òðóäîâûì ïðîöåññàì (áðàíëü áóëî÷íèêîâ, ïðà÷åê, ñàïîæ-
íèêîâ). Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ íå îãðàíè÷åíî. Îñíîâó òàíöà ñîñòàâ-
ëÿë êðóã, êîòîðûé ìîã ðàçáèâàòüñÿ íà ïàðû, ëèíèè è çèãçàãîîáðàçíûå 
õîäû. Õàðàêòåð èñïîëíåíèÿ — âåñåëûé, æèçíåðàäîñòíûé, ìóçûêàëü-
íûé ðàçìåð, êàê ïðàâèëî, 2/4, èíîãäà 3/4, 4/4, 6/8. Íàèáîëåå õàðàê-
òåðíûå äâèæåíèÿ: ïðèòîïûâàíèÿ íîãàìè, õëîïêè ðóêàìè, ïîêà÷èâà-
íèÿ êîðïóñà è ïðûæêè (íàïðèìåð, petit sauts — íåâûñîêèå ïðûæêè). 

Òóàíî Àðáî îïèñûâàåò ïîðÿäîê èñïîëíåíèÿ òàíöåâ íà ïðàçäíå-
ñòâàõ. Ñíà÷àëà ìóçûêàíòû èñïîëíÿþò äâîéíîé áðàíëü, «êîòîðûé 
íàçûâàåòñÿ îáùèì, çàòåì èñïîëíÿþò ïðîñòîé áðàíëü, ïîñëå ýòîãî 
âåñåëûé áðàíëü è â êîíöå — áóðãóíäñêèå áðàíëè è áðàíëè, êîòîðûå 
èíîãäà íàçûâàþò øàìïàíñêèìè» [4, ñ. 119]. Ïðè îïèñàíèè äâîéíîãî 
áðàíëÿ Òóàíî Àðáî ïðèâîäèò ñëåäóþùèå òåðìèíû: 

äâîéíûå øàãè (double á gauche — äâîéíîé øàã âëåâî; double á 
droite — äâîéíîé øàã âïðàâî); 

äâèæåíèå pied en l’air droit — íåâûñîêèé âçìàõ ïðàâîé íîãè âïå-
ðåä; pied en l’air gaucte — íåâûñîêèé âçìàõ ëåâîé íîãîé âïåðåä. 

Íà âðåìÿ íàïèñàíèÿ ýòîãî òðàêòàòà íàçâàíèÿ ïîçèöèé íîã, ïðèíÿ-
òûå â êëàññè÷åñêîé õîðåîãðàôèè, åùå íå áûëè çàôèêñèðîâàíû â âèäå 
÷åòêîé ñèñòåìû. Òóàíî Àðáî ïðèâîäèò îïèñàíèå ñëåäóþùèõ ïîçèöèé 
íîã: ïîçèöèÿ «íîãè âìåñòå» (pieds joints), ïîçèöèÿ «íîãè âðîçü» (pieds 
largis). 

Óêàçàííûå òåðìèíû ñâèäåòåëüñòâóþò î äîâîëüíî ðàçâèòîì ñëî-
âàðå ñïåöèàëüíûõ òåðìèíîâ, êîòîðûå áûëè ðàñïðîñòðàíåíû â êîíöå 
XVI âåêà. Òàêîå çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå ê áðàíëþ â òðàêòàòå Òóàíî 
Àðáî ïîäòâåðæäàåò ìíåíèå î òîì, ÷òî áðàíëü ÿâëÿåòñÿ ïåðâîèñòî÷íè-
êîì ïî÷òè âñåõ ïîçäíåå ïîÿâèâøèõñÿ ñöåíè÷åñêèõ è áàëüíûõ òàíöåâ. 
Òàêîé ïîçèöèè ïðèäåðæèâàþòñÿ òàêæå è äðóãèå èñòîðèêè õîðåîãðà-
ôèè. Áðàíëü ñîñòàâëÿë, ïî ìíåíèþ Ñ. Õóäåêîâà, «îäíó èç îñíîâíûõ 
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ôèãóð è ìîòèâîâ âñåõ ñàëîííûõ òàíöåâ íå òîëüêî XIV âåêà, íî è ñëå-
äîâàâøèõ çà íèì ñòîëåòèé» [7, ñ. 325]. Ì. Âàñèëüåâà-Ðîæäåñòâåíñêàÿ 
òàêæå ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî áðàíëü «ñûãðàë áîëüøóþ ðîëü â ðàçâèòèè 
áàëüíîé õîðåîãðàôèè» [2, ñ. 25]. 

Îñîáîå âíèìàíèå ó Òóàíî Àðáî ïðîÿâëÿåòñÿ ê ñîîòíîøåíèþ äâè-
æåíèé è ìóçûêè, ÷òî î÷åâèäíî: êàæäîå òàíöåâàëüíîå äâèæåíèå èëè 
ôèãóðà ñèíõðîíèçèðîâàíû ñ îïðåäåëåííûì çâóêîì èëè ãðóïïîé çâó-
êîâ â ìåëîäèè. Ñîïîñòàâëÿÿ äâèæåíèÿ ñ êîíêðåòíûìè íîòàìè, àâòîð 
íàçûâàåò ñâîè ñõåìû ìóçûêàëüíûì òåðìèíîì — «òàáóëàòóðû». Ýòî 
åùå áîëåå ñîâåðøåííûé óðîâåíü îðõåçîãðàôèè, íîâîå ñðåäñòâî ãðà-
ôè÷åñêîé ôèêñàöèè òàíöà. 

Îòìåòèì, ÷òî êàæäîìó òàíöó â òðàêòàòå Òóàíî Àðáî ñîîòâåòñòâó-
åò êîíêðåòíûé ìóçûêàëüíûé ïðèìåð. Àâòîð äàåò âîçìîæíîñòü ñî-
ñòàâèòü äîñòàòî÷íî òî÷íîå ïðåäñòàâëåíèå î ñîïðîâîæäåíèè òàíöåâ. 
Òàíöåâàëüíûå ìîòèâû, èçëîæåííûå îäíîãîëîñíî, ìîãëè èñïîëíÿòü-
ñÿ ðàçëè÷íûìè ìóçûêàëüíûìè èíñòðóìåíòàìè è èìïðîâèçàöèîííî 
âàðüèðîâàòüñÿ. 

Òóàíî Àðáî äåòàëüíî îïèñûâàåò ðàçíîâèäíîñòè äâèæåíèé, òåõíè-
êó èõ èñïîëíåíèÿ, ôèêñèðóåò êîìïîçèöèþ òàíöåâ. Òàêèì îáðàçîì, 
áëàãîäàðÿ ýòîìó àâòîðó è åãî òðóäó ìû ìîæåì êîíñòàòèðîâàòü, êàêèå 
ïðåäïîñûëêè ïîñëóæèëè îñíîâîé äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ïðè-
äâîðíûõ, ñöåíè÷åñêèõ è ñàëîííûõ òàíöåâ. 

Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâîâàíèå ðàííèõ îïûòîâ îðõåçîãðàôèè — 
ìàíóñêðèïòà áàññäàíñîâ, ó÷åáíèêà Àíòîíèÿ Àðåíû è òðóäà Òóàíî 
Àðáî — ñâèäåòåëüñòâóåò î çíà÷èòåëüíûõ äîñòèæåíèÿõ â îáëàñòè ñîç-
äàíèÿ òåîðèè èñêóññòâà òàíöà è åãî «çíàêîâîé» ôèêñàöèè â ïåðè-
îä ÕV — ÕVI âåêîâ. Ýòè èñòîðèêî-òåîðåòè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ ñòàëè 
îïðåäåëåííîé íà÷àëüíîé ñòóïåíüþ äëÿ äàëüíåéøåãî ôîðìèðîâàíèÿ 
è ðàçâèòèÿ îáùåçíà÷èìûõ è íàöèîíàëüíûõ òàíöåâàëüíûõ øêîë â 
îáó÷åíèè èñêóññòâó òàíöà. 

Íî íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè îðõåçîãðà-
ôèè, ïðîáëåìàòè÷íîñòü çàïèñè òàíöà â ðàìêàõ åäèíîé ñèñòåìû ñî-
õðàíÿåò àêòóàëüíîñòü è â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ñðåäè ñîâðåìåííûõ 
èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ äàííîé ïðîáëåìå, îòìåòèì ðàáîòó õî-
ðåîãðàôà, ïîñëåäîâàòåëÿ Þðèÿ Ãðèãîðîâè÷à — Àíäðåÿ Ìåëàíüèíà, 
ïðåäëàãàþùåãî ñâîþ îðèãèíàëüíóþ ñèñòåìó àíàëèçà è ôèêñàöèè 
òàíöåâàëüíûõ äâèæåíèé â âèäå êîíòóðíûõ öâåòíûõ äèàãðàìì. 
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äî ïîñòàíîâêè ïðîáëåìè. Ó ñòàòò³ éäåòüñÿ ïðî ïåðø³ ìàíóñêðèïòè ç îðõåçîãðà-
ô³¿ XV–XVI ñòîë³òü. Ïðîïîíóþòüñÿ ¿õ êîðîòê³ àíîòàö³¿, ÿê³ ïîÿñíþþòü ³ñòî-
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Kaznacheeva T. Orhezografiyaas a systemof signswrittenfixationof danceto the 
problem. The article focuses on the first manuscripts of orhesography of XV–XVI 
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dances, including bassdances, pavanes, ñourantes and branles. 
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