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ñòðà â îïåðå ýïîõè áàðîêêî. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ 
ôóíêöèî íàëüíûìè è ñåìàíòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè ãîëîñîâîãî ðåãèñòðà ýïî-
õè îïåðû áàðîêêî. Íà îñíîâå èñïîëíèòåëüñêîé è ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè ìàñòåðîâ áàðî÷íîãî bel canto ïðîñëåæèâàþòñÿ ÷åðòû óíèâåðñàëüíîé 
âîêàëüíîé øêîëû, êîòîðàÿ áûëà çàôèêñèðîâàíà â òåîðåòè÷åñêèõ òðàêòàòàõ. 
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îáùåíèè. Òàê, â ìóçûêàëüíî-èñïîëíèòåëüñêîì ïðîöåññå êðóã ó÷àñò-
íèêîâ äîñòàòî÷íî øèðîêî î÷åð÷åí, è â êà÷åñòâå ðåöèïèåíòîâ òâîð÷å-
ñêîãî äèàëîãà ìîæíî íàçâàòü êîìïîçèòîðà, èñïîëíèòåëÿ, ñëóøàòåëÿ, 
åñëè ðå÷ü èäåò î ñîëüíîì èñïîëíèòåëüñòâå, â ñëó÷àå îðêåñòðîâîãî 
èñïîëíèòåëüñòâà îäíèì èç íàèáîëåå çàìåòíûõ ó÷àñòíèêîâ äèàëîãà 
ñëåäóåò íàçâàòü äèðèæåðà. Îáîçíà÷åííàÿ ïðîáëåìà ïðàêòè÷åñêè íå 
ðàçðàáîòàíà â ñîâðåìåííîì ìóçûêîçíàíèè, ÷òî è ñòàíîâèòñÿ çàëîãîì 
àêòóàëüíîñòè äàííîé ñòàòüè. 

Â èñïîëíèòåëüñêîì êîììóíèêàòèâíîì àêòå îñîáîå ìåñòî çàíèìà-
åò òâîð÷åñêàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü äèðèæåðà è åãî «èíñòðóìåíò» — äè-
ðèæåðñêèé æåñò. Êàê óêàçûâàþò ìíîãèå èññëåäîâàòåëè, èìåííî äè-
ðèæåðñêèé æåñò àêêóìóëèðóåò ñàìûå çíà÷èòåëüíûå è ýôôåêòèâíûå 
ñðåäñòâà è ìåòîäû ðóêîâîäñòâà ãðóïïîé èñïîëíèòåëåé è îêàçûâàåò íà 
íèõ îñîáîå õóäîæåñòâåííîå âîçäåéñòâèå. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â ñî-
âðåìåííîì äèðèæåðñêîì èñïîëíèòåëüñòâå ãëàâåíñòâóþùåå çíà÷åíèå 
èìååò ýôôåêòèâíîñòü â ïåðåäà÷å îáðàçíîãî ñîäåðæàíèÿ ïðîèçâåäå-
íèÿ. Ñâîå îñíîâàíèå è àðãóìåíòàöèþ äàííîå óòâåðæäåíèå íàõîäèò 
â èññëåäîâàíèè ôåíîìåíà äèðèæåðñêîãî æåñòà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ 
ãëàâíûì ñðåäñòâîì îáùåíèÿ, òâîð÷åñêîé êîììóíèêàöèè è åäâà ëè íå 
åäèíñòâåííîé âîçìîæíîñòüþ ñîîáùåíèÿ îðêåñòðàíòàì èíôîðìàöèè 
î ïðî÷òåíèè ïðîèçâåäåíèÿ äèðèæåðîì. 

Âìåñòå ñ òåì õóäîæåñòâåííàÿ ñôåðà äèðèæåðñêîãî æåñòà êàê «èí-
ñòðóìåíòà» îòëè÷àåòñÿ ìíîãîàñïåêòíîñòüþ è àáñòðàêòíîñòüþ, ïî-
ÿñíÿþùåé ìíîæåñòâåííîñòü åå âîçìîæíûõ òðàêòîâîê. Ïîýòîìó âî-
ïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ðîëüþ äèðèæåðñêîãî æåñòà è åãî ôóíêöèÿìè â 
äîñòèæåíèè õóäîæåñòâåííîãî ðåçóëüòàòà â ïðîöåññå êîëëåêòèâíîãî 
èñïîëíåíèÿ, äî ñèõ ïîð ÿâëÿþòñÿ ïðåäìåòîì äîâîëüíî ñåðüåçíûõ 
äèñêóññèé. Ñðåäè íàèáîëåå ïðîáëåìíûõ çîí ìîæíî íàçâàòü îáñóæ-
äåíèå õóäîæåñòâåííûõ ôóíêöèé è ñòðóêòóðíûõ õàðàêòåðèñòèê äèðè-
æåðñêîãî æåñòà, âîçìîæíîñòü ïåðåäà÷è èì õóäîæåñòâåííîãî ñîäåð-
æàíèÿ â êà÷åñòâå àâòîíîìíîãî ñàìîäîñòàòî÷íîãî èíñòðóìåíòà. 

Ñðåäè ïðèâåðæåíöåâ òåîðèè, ñîãëàñíî êîòîðîé äèðèæåðñêèé 
æåñò ìîæåò òðàêòîâàòüñÿ êàê îñíîâíîé èíñòðóìåíò â äîñòèæåíèè 
âûñîêîãî õóäîæåñòâåííîãî ñìûñëà â îðêåñòðîâîì èñïîëíèòåëüñòâå, 
ìîæíî íàçâàòü Ì. Áàãðèíîâñêîãî. Àâòîð óêàçûâàë, ÷òî íèêàêèå ïîä-
ðîáíûå ñëîâåñíûå îáúÿñíåíèÿ, ðàâíî êàê è ïðèìå÷àíèÿ è ïîìåòêè â 
íîòíîì òåêñòå, íå ìîãóò îáåñïå÷èòü äîñòèæåíèÿ òðåáóåìîãî ýôôåêòà 
è «æåëàåìîãî óðîâíÿ èñïîëíåíèÿ, åñëè äèðèæåð íå âëàäååò ìàíóàëü-
íîé òåõíèêîé» [2, ñ. 34]. Ñ ïîìîùüþ ìàíóàëüíîé òåõíèêè è åå õóäî-
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æåñòâåííîãî âîçäåéñòâèÿ äèðèæåð ìîæåò ïðåîäîëåòü ðàçðîçíåííîñòü 
èñïîëíèòåëåé-îðêåñòðàíòîâ, èõ íåêîòîðóþ ïàññèâíîñòü ðàäè äîñòè-
æåíèÿ öåëîñòíîãî òâîð÷åñêîãî àêòà. 

×ðåçâû÷àéíî âûñîêèé óðîâåíü ñîâðåìåííîãî èñïîëíèòåëüñêîãî 
èñêóññòâà ïðåäúÿâëÿåò âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê ëè÷íîñòíûì è òâîð÷å-
ñêèì êà÷åñòâàì äèðèæåðà, êà÷åñòâî èñïîëíèòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè 
êîòîðîãî íàïðÿìóþ çàâèñèò îò ñîâåðøåíñòâà åãî ìàíóàëüíîé òåõíè-
êè è òî÷íîñòè æåñòà. Îäíàêî èìåííî õóäîæåñòâåííûå êà÷åñòâà äè-
ðèæåðñêîãî æåñòà ÿâëÿþòñÿ ïðîáëåìíîé çîíîé, òàê êàê, êàê óêàçû-
âàë È. Ìóñèí, «âñå çàòðóäíåíèÿ, âîïðîñû, ïðîáëåìû è ðàçíîãëàñèÿ 
ñâÿçàíû èìåííî… ñ ìàíóàëüíûìè ñðåäñòâàìè ðóêîâîäñòâà âûðàçè-
òåëüíîé ñòîðîíîé èñïîëíåíèÿ. Èìåííî îíà è ÿâëÿåòñÿ êàìíåì ïðåò-
êíîâåíèÿ íå òîëüêî äëÿ æåëàþùèõ çàíèìàòüñÿ äèðèæèðîâàíèåì, 
íî è äëÿ ïîíèìàíèÿ ïðèðîäû, ñòðóêòóðû è ñîäåðæàíèÿ ìàíóàëüíûõ 
ñðåäñòâ» [4, ñ. 9]. 

Êàê è ëþáîå äðóãîå ÿçûêîâîå óñòðîéñòâî, ÿçûê æåñòîâ èìååò ñâîè 
èíäèâèäóàëüíûå ÷åðòû. Òàê, êàæäûé äèðèæåð â ïðîöåññå òâîð÷åñêîé 
êîììóíèêàöèè ñ îðêåñòðîì èñïîëüçóåò â ðàâíîé ñòåïåíè êîìïëåêñ 
îáùåïðèíÿòûõ äèðèæåðñêèõ ïðèåìîâ è ãðóïïó ïðèåìîâ, ÿâëÿþùèõ-
ñÿ àâòîðñêèìè è õàðàêòåðíûìè èìåííî äëÿ òâîð÷åñêîé èíäèâèäóàëü-
íîñòè êîíêðåòíîãî äèðèæåðà. Èíûìè ñëîâàìè, àâòîðñêèå ñðåäñòâà 
ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì äåÿòåëüíîñòè äàííîãî äèðèæåðà, òî åñòü «îñî-
áûì ñïåöèôè÷åñêèì âèäîì òâîð÷åñòâà» [4, ñ. 15]. Ýòî âïîëíå ñîîòíî-
ñèìî ñ òðàäèöèîííûì òîëêîâàíèåì ïîíÿòèÿ «òâîð÷åñòâî», êîòîðîå 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîçíàíèå, áóêâàëüíî — òâîðåíèå ïðèíöèïèàëüíî 
íîâûõ êóëüòóðíûõ öåííîñòåé, îòëè÷àþùèõñÿ îðèãèíàëüíûì ðåøå-
íèåì è íåïîâòîðèìûì âûðàæåíèåì [7]. 

Ñëåäîâàòåëüíî, ñîãëàñíî òðàêòîâêå È. Ìóñèíà ÿçûê äèðèæåðñêèõ 
æåñòîâ ïðåäñòàåò êàê îñîáîå ñðåäñòâî õóäîæåñòâåííîãî âîçäåéñòâèÿ, 
êàê òâîð÷åñêèé ðåçóëüòàò äèðèæåðñêîãî èñïîëíèòåëüñòâà, ÷òî ïî-
çâîëÿåò óêàçûâàòü íà àâòîíîìíîå õóäîæåñòâåííîå çíà÷åíèå äàííîãî 
ôåíîìåíà. Â ñâîþ î÷åðåäü, ðàä äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé âûñòðàèâàþò 
êîíöåïöèþ õóäîæåñòâåííîé ôóíêöèè äèðèæåðñêîãî æåñòà ñ ïî-
çèöèè îòíîøåíèÿ åãî ê ìóçûêàëüíîìó òåêñòó (íàïðèìåð, â ðàáîòàõ 
Ê. Îëüõîâà, Ä. Âàðëàìîâà è äð.). Òàê, Ê. Îëüõîâ, ðàññóæäàÿ î ñâÿçè 
äèðèæåðñêîãî æåñòà è ìóçûêè, ãîâîðèò î òîì, ÷òî, íàáëþäàÿ çà æå-
ñòàìè, «ìîæíî ïðèáëèçèòåëüíî ïðåäñòàâèòü ñåáå è ñîîòâåòñòâóþùóþ 
èì ìóçûêó» [5, ñ. 28]. Ñîîáùàÿ ÷åðåç æåñò êîëëåêòèâó èñïîëíèòåëåé 
çâó÷àíèå, ïðåäñòàâëÿåìîå äèðèæåðîì âî âñåõ äåòàëÿõ â åãî âíóòðåí-
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íåì ñëûøàíèè, äèðèæåð ïåðåäàåò «ñâîþ ìûñëåííóþ ìîäåëü íà æåñò 
è ìèìèêó: ñëóõîâàÿ ìîäåëü ïðåâðàùàåòñÿ â çðèìóþ» [5, ñ. 30]. 

Èíûìè ñëîâàìè, ìîäåëèðóåìîå äèðèæåðîì ìóçûêàëüíîå ñîäåð-
æàíèå ÿâëÿåòñÿ îáúåêòîì ïîäðàæàíèÿ äëÿ èñïîëíèòåëåé, à ìàíó-
àëüíàÿ ìîäåëü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå ïðîñòî ñðåäñòâî îòîáðàæåíèÿ 
ìóçûêàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ, íî è ñðåäñòâî åãî äåéñòâåííîãî âîïëîùå-
íèÿ, ïðåîáðàçîâàíèÿ. 

Äèðèæåðñêèé æåñò ñîñòîèò â ïåðâóþ î÷åðåäü èç ãðàôè÷åñêè òî÷íîé 
îðãàíèçàöèè àóôòàêòà — çàìàõà, ñòðåìëåíèÿ â òî÷êó, ê òî÷êå-çâóêó è 
åãî îòðàæåíèþ. Â äàííîé ðàáîòå õî÷ó îáðàòèòü îñîáîå âíèìàíèå íà 
ïðîöåññ ñîçäàíèÿ òî÷êè. Âåäü ýòà ôàçà îòâå÷àåò çà ãëàâíîå â äèðèæåð-
ñêîì èñêóññòâå — ìîìåíò âîçíèêíîâåíèÿ çâóêà. Êàêîé äîëæåí áûòü 
òåìáð çâóêà, åãî õàðàêòåð, êàêèì øòðèõîì èñïîëíÿåòñÿ çâóê, çà âñå 
ýòè êà÷åñòâà îòâå÷àåò ïðàâèëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ äèðèæåðîì — òî÷êè. 

Âñå ðàçìûøëåíèÿ î äèðèæåðñêîì æåñòå è åãî òâîð÷åñêîé ïðåäíà-
çíà÷åííîñòè ñëåäóåò íà÷èíàòü ñ ñàìîãî íà÷àëà îáó÷åíèÿ è ïîäãîòîâêè 
äèðèæåðîâ, òàê êàê îñíîâû èñïîëíèòåëüñêîé òðàêòîâêè äèðèæåðñêî-
ãî æåñòà çàêëàäûâàþòñÿ èìåííî â ýòîì ïðîöåññå. Äèðèæèðóÿ â êëàññå, 
íà÷èíàþùèé äèðèæåð ïûòàåòñÿ ñîçäàâàòü çâó÷àíèå-òî÷êó îäíîâðå-
ìåííî èëè ïîñëå âîçíèêøåãî çâóêà íà èíñòðóìåíòå. Â ýòîì ñëó÷àå äè-
ðèæåð ïîäûãðûâàåò, àêêîìïàíèðóåò èíñòðóìåíòó — âîîáðàæàåìîìó 
îðêåñòðó. Òàêèì îáðàçîì, ìîìåíò âîçíèêíîâåíèÿ çâóêà-òî÷êè ñîâïà-
äàåò ñ òî÷êîé-àòàêîé îðêåñòðà, à ìîæåò áûòü, è ïîçæå. Ýòî ãîâîðèò 
î òîì, ÷òî ìîëîäîé äèðèæåð ýìîöèîíàëüíî ÷óâñòâóåò ìóçûêàëüíûé 
ìàòåðèàë, íî íå îùóùàåò ôîðìû ïðîèçâåäåíèÿ, îêàçûâàåòñÿ â ïîëíîé 
äèíàìè÷åñêîé è ðèòìè÷åñêîé çàâèñèìîñòè îò îðêåñòðà. 

Òàêèì îáðàçîì ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ðåàêöèè â åãî ñîçíà-
íèè â äàííîì âèäå äåÿòåëüíîñòè ïðîõîäÿò ñ îïîçäàíèåì, îñòàâëÿÿ 
ïðàâî ñîçäàíèÿ èíòîíàöèîííîãî îáëèêà ïðîèçâåäåíèÿ è ñîçäàíèÿ 
öåëîñòíîãî õóäîæåñòâåííîãî îáðàçà îðêåñòðó. Ýòî êðàéíå íåâåðíàÿ 
ïðåäïîñûëêà, òàê êàê îðêåñòð ìîæåò íåêîòîðîå âðåìÿ ïðîäîëæàòü 
 îçâó÷èâàòü íîòíûé òåêñò, íî â òàêîì ñëó÷àå ãîâîðèòü î ñîçäàíèè èñ-
ïîëíèòåëüñêîé òðàêòîâêè è èíòåðïðåòàöèè ïðîèçâåäåíèÿ íåâîç-
ìîæíî. Íåëüçÿ çàáûâàòü î ãëàâíîì íàçíà÷åíèè äèðèæåðà — áûòü 
èíòåðïðåòàòîðîì çâó÷àùåé ñðåäû, òî åñòü ñîîáùèòü íåîáõîäèìóþ 
èíôîðìàöèþ îðêåñòðàíòàì î çâóêå è åãî õàðàêòåðå â ìîòèâå, ôðàçå, 
ïåðèîäå, ýïèçîäå, ÷àñòè è â öåëîì ïðîèçâåäåíèè. 

Äèðèæåð äîëæåí ïðåäñëûøàòü, ñëûøàòü è îðãàíèçîâûâàòü ìî-
ìåíò âîçíèêíîâåíèÿ çâóêà ñ ïîìîùüþ äèðèæåðñêîé òåõíèêè. Íà 
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ïåðâîì ýòàïå îáó÷åíèÿ íåîáõîäèìî íàó÷èòü ìîëîäîãî äèðèæåðà 
ìûñëèòü, äàâàòü âîçìîæíîñòü íå áîÿòüñÿ âûñêàçûâàòü «ñâîå ÿ» â ìà-
íóàëüíîé òåõíèêå, ñâÿçàííîé ñ ìûøëåíèåì, ñîçíàíèåì, ñîçäàíèåì 
îáðàçà. Èíûìè ñëîâàìè, äàæå â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ åñòü íàñóùíàÿ 
ïîòðåáíîñòü â ïîñòîÿííîì íàïîìèíàíèè î òîì, ÷òî îí äèðèæèðóåò 
îðêåñòðîì. Ïåäàãîã äîëæåí êîíòðîëèðîâàòü ýòîò ïðîöåññ è íàïðàâ-
ëÿòü îáó÷åíèå â êëàññå â ñòîðîíó ðåàëüíîé, ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû ñ 
ìóçûêàíòàìè îðêåñòðà. 

Äëÿ ïîíèìàíèÿ òîãî, êàêèå ìûøöû ó÷àñòâóþò â ïðîöåññå ñîçäà-
íèÿ òî÷êè, íåîáõîäèìî ñíà÷àëà îáðàòèòüñÿ ê àóôòàêòó. Ïåðâîíà÷àëü-
íîå ïîëîæåíèå — ðóêè îïóùåííûå âíèç, ïîòîì ïðèïîäíèìàåì èõ äî 
óðîâíÿ ïîÿñà è íå âûøå, íå íèæå, ïàðàëëåëüíî ïîëó, íåìíîãî ñãèáà-
åì â ëîêòÿõ, ïîäàåì âïåðåä. Êîíòðîëèðóåì ñåáÿ ñ ïîìîùüþ çåðêàëà, 
çàïîìèíàåì ýòî ïîëîæåíèå ðóê. Îíî äîëæíî áûòü óäîáíûì è åñòå-
ñòâåííûì. Äåëàåì çàìàõ ëèöåâîé ÷àñòüþ ëàäîíè, îùóùåíèå çâóêà 
äîëæíî áûòü â ýòîé ÷àñòè ðóêè. Ñëåäèì çà òåì, ÷òîáû ëîêîòü, ïëå÷î 
ìûøå÷íî áûëè ðàññëàáëåíû è áåç ïðåïÿòñòâèé øëè çà ëèöåâîé ÷à-
ñòüþ ëàäîíè. ×òîáû ïîíÿòü, äî êàêîé òî÷êè ââåðõ íåîáõîäèìî âåñòè 
ðóêè, ãäå îñòàíîâèòüñÿ, íåîáõîäèìî çàäàòü íóæíûé òåìï, íåîáõîäè-
ìûé äëÿ äàííîãî ïðîèçâåäåíèÿ. 

Â ïðîöåññå íà÷àëüíîé ïîäãîòîâêè åñòü ðÿä íåîáõîäèìûõ ïðîöå-
äóð, ñîáëþäåíèå êîòîðûõ ìîæåò ñóùåñòâåííî îáëåã÷èòü ïîñòèæåíèå 
ïðåìóäðîñòåé äèðèæåðñêîãî èñêóññòâà. Ñðåäè ïîäîáíûõ äîñòàòî÷íî 
ïðîñòûõ ðåêîìåíäàöèé ìîæíî óêàçàòü íà íåîáõîäèìîñòü îáÿçàòåëüíî-
ãî ïðîñ÷èòûâàíèÿ â ïðîöåññå çíàêîìñòâà ñ ïàðòèòóðîé ïðîèçâåäåíèÿ 
(ðàç «è», äâà «è», òðè «è», ÷åòûðå «è», â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà ïðî-
èçâåäåíèÿ, ñ êîòîðûì âû ðàáîòàåòå). Ýòî ñëåäóåò äåëàòü ïîòîìó, ÷òî 
âòîðàÿ ÷àñòü ñ÷åòíîé äîëè çà÷àñòóþ ðóêàìè íå äîâîäèòñÿ äî êîíöà, è 
ïîýòîìó ñ÷åòíàÿ äîëÿ íåïîëíàÿ è íåäîèãðûâàåòñÿ îðêåñòðîì. Äàëåå 
ñëåäóåò âòîðàÿ ÷àñòü äèðèæåðñêîãî æåñòà — ñòðåìëåíèå â òî÷êó. Òåïåðü 
îùóùåíèå çâóêà ïåðåíîñèòñÿ âî âíóòðåííþþ ÷àñòü ëàäîíè è íà êîí-
÷èêè ïàëüöåâ, â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêóþ òî÷êó ìû õîòèì îðãàíèçî-
âàòü: íàæèì — çâóê â ëàäîíè, áëèæå ê êèñòè; ñêîëüæåíèå, óäàð, îñòðîå 
êàñàíèå — çâóê íà êîí÷èêàõ ïàëüöåâ. Äàëåå ðóêè äâèæóòñÿ ê òî÷êå, ãäå 
âîçíèêàåò çâóê. Âàæíî, ÷òîáû òî÷êà áûëà â òîì ìåñòå, îòêóäà ìû äåëà-
ëè çàìàõ, òî åñòü â ïåðâîíà÷àëüíîì ïîëîæåíèè è íå íèæå, è íå âûøå. 

Ðàññòîÿíèå ìåæäó çàìàõîì è ñòðåìëåíèåì äîëæíî áàòü îäèíàêî-
âûì, ïîòîìó ÷òî â ñóììå îíè äàþò ñ÷åòíóþ äîëþ. Äëÿ îðãàíèçàöèè 
òî÷êè â ïåðâîé, âòîðîé, òðåòüåé, ÷åòâåðòîé äîëÿõ ïîëåçíû ñëåäóþùèå 
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óïðàæíåíèÿ. Äëÿ îðãàíèçàöèè ïåðâîé äîëè íåîáõîäèìî íà÷èíàòü äè-
ðèæèðîâàíèå ñî âòîðîé äîëè, òî åñòü îáÿçàòåëüíî ïðîñ÷èòûâàòü — 
äâà «è», òðè «è», ÷åòûðå «è». Çà ñ÷åò «è» ÷åòâåðòîé äîëè ôîðìèðóåì 
àóôòàêò ê ïåðâîé äîëå. Åñëè òî÷íî ñîõðàíÿòü òåìï, äèðèæèðóÿ ñî ñ÷å-
òîì âñëóõ, âû ïðàâèëüíî âûïîëíèòå íà÷àëüíûé àóôòàêò è òî÷êó ê ÷åò-
âåðòîé äîëè. Äëÿ îðãàíèçàöèè âòîðîé äîëè íà÷èíàòü äèðèæèðîâàíèå 
ñ òðåòüåé äîëè, âûïîëíÿÿ âûøåóêàçàííûå òðåáîâàíèÿ, è òàê äàëåå. 
Ïîëåçíîñòü ýòîãî óïðàæíåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ åùå â òîì, ÷òî îáó÷àåìûé 
çàïîìèíàåò èñõîäíîå ïîëîæåíèå è íàïðàâëåíèå ðóê, íåîáõîäèìîå 
äëÿ ïåðâîé, âòîðîé, òðåòüåé, ÷åòâåðòîé äîëè ÷åòûðåõäîëüíîãî ðàç-
ìåðà, ãëàâíîå âû ñìîæåòå âûïîëíèòü òî÷êó — íà÷àëî çâóêà ñ ëþáîé 
äîëè òàêòà. Òå æå óïðàæíåíèÿ ìîæíî ïðîäåëàòü ñ ïðîñòûìè, ñëîæíû-
ìè è ñìåøàííûìè ìåòðàìè — òàêòîâûìè ñõåìàìè. 

Ðàíåå óêàçûâàëîñü, ÷òî ïðîãîâàðèâàÿ «è» â êàæäîé äîëå òàêòà ìû 
ñîõðàíÿåì ïîëíóþ ñ÷åòíóþ äîëþ, îäíàêî çíà÷åíèå ýòîãî ýëåìåíòà 
çàêëþ÷àåòñÿ åùå è â òîì, ÷òî çà ñ÷åò «è» ôîðìèðóåòñÿ çàìàõ, àóôòàêò ê 
ìåòðè÷åñêèì äîëÿì. À ãëàâíîå, ïðîãîâàðèâàÿ «è», ìîëîäîé äèðèæåð 
ïîëó÷èò è ïðî÷óâñòâóåò ïðàâèëüíîñòü âûïîëíåíèÿ ÷åòâåðòîé ôàçû 
äèðèæåðñêîãî æåñòà — îòðàæåíèÿ, â êîòîðîé «è» âûïîëíÿåò ôóíê-
öèþ ïîñëåäóþùåãî çâóêîâåäåíèÿ, ðîëü ìåæäîëüíîãî çàìàõà è ïîäãî-
òàâëèâàåò ñëåäóþùóþ äîëþ. 

Êàê óêàçûâàåò Ê. Îëüõîâ, îñíîâîé ëþáîãî àóôòàêòà ÿâëÿåòñÿ íå-
êèé èìïóëüñ, ðåàëèçóþùèéñÿ â óñêîðÿþùåìñÿ äâèæåíèè. Äâèæåíèå, 
âîçíèêàþùåå âñëåäñòâèå àóôòàêòà, îáëàäàåò ñïåöèôè÷åñêîé ïîáó-
äèòåëüíîñòüþ, èìïóëüñèâíîñòüþ, âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ïîáóæäåíèå 
ê äåéñòâèþ [5, ñ. 84]. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ïðè èçó÷åíèè ñòðóêòóðû 
àóôòàêòà åùå îäèí èññëåäîâàòåëü, È. Ìóñèí, â îïèñàíèè ïîáóæäà-
þùåé ñèëû äâèæåíèÿ òàêæå èñïîëüçóåò ïîíÿòèå «èìïóëüñ», îäíàêî 
íåñêîëüêî â èíîì êëþ÷å. Èññëåäîâàòåëü èñïîëüçóåò åãî äëÿ îïðåäå-
ëåíèÿ íà÷àëà äâèæåíèÿ — òî÷êè. 

Ñëåäîâàòåëüíî, ïîäûòîæèâàÿ ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ â ýòîé 
ñôåðå, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî àóôòàêò ñîñòîèò èç ðÿäà ñâÿ-
çàííûõ äâèæåíèé, êàæäîå èç êîòîðûõ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èìïóëüñ ê 
äåéñòâèþ. Â ðÿäó èìïóëüñîâ, ñìåíÿþùèõ äðóã äðóãà è ïîáóæäàþùèõ 
èñïîëíèòåëåé ê ïîñòîÿííîé èãðîâîé àêòèâíîñòè, ñëåäóåò íàçâàòü — 
èìïóëüñ-çàìàõ, èìïóëüñ-ñòðåìëåíèå, èìïóëüñ-óäàð (èìïóëüñ-òî÷-
êà), èìïóëüñ-îòðàæåíèå. 

Èññëåäîâàíèå ïðèíöèïà âîçäåéñòâèÿ äèðèæåðñêîãî çíàêà ïðèâî-
äèò ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé, â ÷àñòíîñòè Á. Ñìèðíîâà, ê êîíöåïöèè 
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æåñòà-äåéñòâèÿ. Ïî ìûñëè èññëåäîâàòåëÿ, îñíîâó äèðèæåðñêîãî èñ-
êóññòâà ñîñòàâëÿþò ïðèíöèïû êîììóíèêàòèâíîãî è õóäîæåñòâåí-
íîãî âîçäåéñòâèÿ è êàæäîå äâèæåíèå äèðèæåðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ïîòåíöèàëüíîå àêòèâíîå äåéñòâèå. Äèðèæåðñêèå äåéñòâèÿ ïåðåäàþò 
èíôîðìàöèþ, òîãäà êàê âîçäåéñòâèå ïîä÷èíÿåò âîëþ èñïîëíèòåëåé. 
Âñå ïðåäñòàâëåííûå óðîâíè óïðàâëåíèÿ (ýìîöèîíàëüíî-âûðàçèòåëü-
íîå äâèæåíèå, äåéñòâèå, âîçäåéñòâèå) ñïîñîáñòâóþò ñóùåñòâîâàíèþ 
êîììóíèêàòèâíîãî òâîð÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷àñòíèêîâ êîëëåê-
òèâà [6, ñ. 89–99].Èíûìè ñëîâàìè, Á. Ñìèðíîâ ðàññìàòðèâàåò äè-
ðèæåðñêèé æåñò íå òîëüêî êàê âîçäåéñòâèå íà êîëëåêòèâ, íå òîëüêî 
èìïóëüñ, âûçûâàþùèé èãðîâûå äåéñòâèÿ èñïîëíèòåëåé, íî è êàê 
ñàìî äåéñòâèå, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî äèðèæåð ñïîñîáåí ñîçäàâàòü 
ñîáñòâåííóþ èíòåðïðåòàöèþ ïðîèçâåäåíèÿ, à ãëàâíîå, ñòàíîâèòñÿ 
èñïîëíèòåëåì. Ýòî ïîäòâåðæäàåò ìûñëü î õóäîæåñòâåííîì çíà÷åíèè 
è èñïîëíèòåëüñêîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè äèðèæåðà. 

Äèðèæåðñêèé æåñò êàê ïëàñòè÷åñêèé ôåíîìåí èíòîíàöèîíåí ïî 
ñâîåé ñóòè, è, îáñóæäàÿ ïîíÿòèÿ «èíòîíàöèè æåñòà», èññëåäîâàòåëè 
óêàçûâàþò íà äàííîå ïîíÿòèå êàê íà âàæíåéøåå ñðåäñòâî äèðèæåð-
ñêîãî «èíñòðóìåíòà». Ìîòîðíîñòü â èíòîíàöèè ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì 
ïîêàçàòåëåì åå ýìîöèîíàëüíîé âûðàçèòåëüíîñòè, à îáðàçíîñòü äèðè-
æåðñêîãî æåñòà ïðîÿâëÿåòñÿ â îñíîâíîì ÷åðåç ïëàñòè÷åñêîå âûðàæå-
íèå èì èíòîíàöèîííîãî ñîäåðæàíèÿ ìóçûêè, ÷åðåç åãî èíòîíàöèþ. 

Íà áëèçîñòü èíòîíàöèè è æåñòà óêàçûâàë Â. Ìåäóøåâñêèé: «Óæå 
åäèíè÷íûé çâóê, âçÿòûé â ñîâîêóïíîñòè âñåõ åãî ñòîðîí — âûñîòû, 
äëèòåëüíîñòè, òåìáðà, òåññèòóðû, ãðîìêîñòè, àðòèêóëÿöèè — ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé çíàê — èíòîíàöèþ. <…> Òàêæå ñèíêðåòè÷åñêè-öå-
ëîñòíî îáúåäèíÿþò â ñåáå ðàçíûå ñòîðîíû ïëàñòè÷åñêèå çíàêè, âîñ-
ïðîèçâîäÿùèå æåñò, äâèæåíèå» [3, ñ. 12]. Á. Àñàôüåâ æå óêàçûâàåò, 
÷òî êàæäàÿ ýïîõà âûðàáàòûâàåò îñîáûå èíòîíàöèè, êîòîðûå íåïî-
ñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ êîíêðåòíûìè îáðàçàìè, àôôåêòàìè, èäåÿìè, 
îùóùåíèÿìè è ñ êîòîðûìè èíòîíàöèè ñóùåñòâóþò â íåïîñðåäñòâåí-
íîì âçàèìîäåéñâèè. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ìåæäó äàííûìè ÿâëåíèÿìè 
è ñîçâó÷íûìè èì èíòîíàöèÿìè îáðàçóþòñÿ óñòîé÷èâûå àññîöèàöèè, 
«íå óñòóïàþùèå ñìûñëîâîé ñëîâåñíîé ñåìàíòèêå. Çâóêîâîé îáðàç — 
èíòîíàöèÿ, ïîëó÷èâøàÿ çíà÷åíèå çðèìîãî îáðàçà èëè êîíêðåòíî-
ãî îùóùåíèÿ, — âûçûâàåò ñîïóòñòâóþùèå åìó ïðåäñòàâëåíèÿ» [1, 
ñ. 207]. 

Òàêèì îáðàçîì, ýìîöèè, âûçâàííûå ÷åðåç ãëóáèííîå îùóùåíèå 
äèðèæåðîì èíòîíàöèîííîãî ñîäåðæàíèÿ ìóçûêàëüíîãî îáðàçà, ïðè-
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âîäÿò ê àêòèâàöèè åãî âîîáðàæåíèÿ, à ñëåäîâàòåëüíî, è åãî àññîöè-
àòèâíîé ïàìÿòè. Ïîñëåäíÿÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, íàïðàâëåíà íà ïîèñê 
íóæíûõ ïñèõè÷åñêèõ, à çàòåì ìûøå÷íûõ îùóùåíèé îáðàçíîãî ñî-
äåðæàíèÿ, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò íàõîæäåíèþ íåîáõîäèìûõ âûðà-
çèòåëüíûõ æåñòîâ. Ñëåäîâàòåëüíî, äèðèæåðñêîå èñêóññòâî ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé íå òîëüêî íåêîå ñðåäñòâî âûðàçèòåëüíîñòè, îíî ñïîñîáíî 
ïåðåäàâàòü è ñîçäàâàòü èíòîíàöèþ, ðîæäàòü çâóê. 
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×èðêà ². Ïðîöåñ ñòâîðåííÿ îðêåñòðîâî¿ òî÷êè-çâóêó ÿê âàæëèâî¿ ñêëàäîâî¿ 
äèðèãåíòñüêîãî âèêîíàâñòâà. Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà ðîçãëÿäó àêòóàëüíèõ ïè-
òàíü äèðèãåíòñüêîãî ìèñòåöòâà, ñåðåä ÿêèõ íàéá³ëüø âàæëèâîþ âèÿâëÿºòüñÿ 
ïðîá ëåìà äèðèãåíòñüêîãî æåñòó. Ïðîöåñ ñòâîðåííÿ òî÷êè-çâóêó â ïðîöåñ³ âè-
êîíàâñòâà ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç ³íòîíàö³éíîþ òåîð³ºþ. 

Êëþ÷îâ³  ñëîâà:  äèðèãåíòñüêå ìèñòåöòâî, äèðèãåíòñüêèé æåñò, ³íòîíà-
ö³ÿ, ìàíóàëüíà òåõí³êà, òî÷êà-çâóê. 

Chirka I. Creating point orchestral sound as an important part of playing a con-
ductor. The article considers current issues conductor’s art, among which the most 
important is the problem of the conductor’s gesture. The process of creating point-
sound in the process of performing correlates with intonation theory. 

Keywords:  conducting art, conductor gesture, intonation, manual technique, 
point-to-sound. 


