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WLASQIWOSCI KOMUNIKACJI CZASU WOLNEGO
WSPOLCZESNEJ MELODZIEZY UKRAINSKIEJ

Ocoonugocmi KOMyHIKauii i1bHO20 Uacy Cy4acHOl YKPaAiHCbKOT MO100i

Y cmammi euceimnioiomocsi Oyxo6Hi YiHHOCMI MOJNOOI MA BILIbHUL 4aAC 5K
CK1a008a MONOOICHOI nonimuku 6 Ykpaiui. Ananizyiomscs O0aui COYiono2iuHUX
00CNiOJCeHb, NPOBEOCHUX NPOBIOHUMU HAYKOBUMU OP2AHIZAUIAMU, A MAKONC
BIACHI  OOCNIONCEHHL CMYOEHCbKOI MON00i. Pozenanymo mendenyii 6uodis
CNOJCUBAHHS  BLILHO20 HAC) MON0000. (Ocobauso 8ax)ciuow poib 0036
BUOAEMBCSL HA CYUACHOMY emani po36UmKY YKPaiHCbKO20 CYCRINbCMBA, MAKON’C 1
yepes me, w0 B0HO nepedy8ac y CKIAOHUX YMOBAX JNOMKU CMAPuXx yYiHHocmeu i
Gdopmysannus Hoeux coyianvHux ei0Hocun. CucmemHa Kpusa, wo 3ayenuna
COYIANIbHY CMPYKMYpPY CYCRIIbCMBA, 3AKOHOMIPHO Npu3eeia 00 3MIHU COYIAIbHUX
OpiEHMUPIB, NepeoyiHKu MmpaouyiuHux YiHHOCMel, NosA8U KOHKYPEeHYIl HA pi6Hi
MAcoBoi c8I0OMOCMI MIdNC PAOAHCOKUMU, HAYIOHANbHUMU | M. 36. ,,3aXiOHUMU"
yinnocmamu. ILle ece mpuzeeno 0o mpaucgopmayii 3micmy 0038in15, NOAGU
CBIdCUX N02A0I68 HA Ye AsUe, BUHUKHEHHS HO8UX 1020 ¢hopm. He ocmannio ponw
Y yvomy mnpoyeci 8idiepae i Mono0b — HAUOLIbWL OUHAMIYHA MaA BI0KpUmMa 00
iHHOoBayil coyianvHo-0emozcpaghiuna epyna. Takum uuHoM, Memorw O0aH020
Q0CTIOJNCEHHSL € AHANI3 MOJIOOINHCHO20 0038ILIA K I COYIOKYIbMYPHO2O (heHOMEHY
ma 00cnioxceHHs ocobaugocmeti mpauncgopmayii tio2o QyHKYil.

Cmpyxkmypa 8i1bH020 4acy, YCMAaneHi 36UKU i MONCIUBOCMI NPOBEOEHHS. 1020
BNIUBAIOMb HA 3A2ANbHUL PO3BUMOK MON000I NH0OUHU, 800HOUAC CGHOPMOBAHI
YIHHOCMI Ma HABUYKU 3YMOBII0I0Mb GUOID M0o20 abo IHU020 cnocoby NPoBeoeHH s
0038in14. YV c6010 uepey, 0yX08HICMb 0COOUCMOCMIE DOPMYEMBCA 3a MONCIUBOCHT
Ha NeGHOMY emani Cc8020 pPO3GUMK)Y poOUMU G1ACHUU BI0OIp KYIbMYPHUX
yiHHOoCcmel 1, 3ac6010104U iX, nepemeopio8amu 8 0COOUCMICHI XapaKmepucmuKu.

1. Wstep

Badanie aktualnej sytuacji, zwigzanej ze zmianami spoteczno-kulturowymi w
spoteczenstwie  ukrainskim  wymaga nowych  podejs¢  teoretyczno-
metodologicznych. Zmienia si¢ koncentracja 1 dystrybucja ekonomicznego,
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kulturalnego oraz symbolicznego kapitatu pomigedzy roéznymi grupami
spolecznymi, w poréwnaniu z okresem radzieckim. Zmienia si¢ charakter
edukacji, baza techniczna i1 formy wlasnosci instytucji kulturalno-rozrywkowych,
orientacje aksjologiczne mtodszego pokolenia, ksztaltujag si¢ nowe grupy
statusowe z odmiennym stylem zycia, ma miejsce rekonfiguracja tozsamosci
spoteczno-kulturowej. Wszystkie te radykalne przeobrazenia s uwarunkowane
zarbwno czynnikami spoleczno-ekonomicznymi, politycznymi 1 spoleczno-
kulturowymi, jak 1 pewnymi aspektami ksztalttowania si¢ ,,spoleczenstwa
informacyjnego” oraz ,,spoleczenstwa konsumpcyjnego”, ujawniajgcymi si¢ w
kontekscie procesow globalizacyjnych (KyabsTtypa...2006: 275).

Wazng dziedzing zycia jednostek, w ktorej na ogot ksztaltujg si¢ 1 zmieniaja
orientacje na wzorce aksjologiczne, modele zachowania oraz tozsamos¢
spoleczno-kulturowa jest sfera kulturalno-rozrywkowa. Spoteczno-kulturowa
»tkanke” zycia spotecznego ludzie odtwarzaja 1 zmieniaja witasnie podczas
procesu komunikowania si¢, odbioru nowych, réznorodnych informacii,
korzystania z dobr kultury, podrézy w czasie wolnym, praktyk religijnych czy
dziatan tworczych. Telenowele, turystyka, shopping, pitka nozna, pop-muzyka,
Internet — wszystkie te zjawiska oddziatywaja na Swiadomos¢ milionow
mtodych ludzi we wspodlczesnym swiecie.

2. Czas wolny jako kategoria polityki mlodziezowej

W ramach rozwoju panstwa ukrainskiego, polityka mlodziezowa stala si¢
jednym z najbardziej priorytetowych oraz specyficznych kierunkow jego
funkcjonowania. Jest ona realizowana w interesie miodych ludzi 1
spoteczenstwa, z uwzglednieniem jego ekonomicznego, spolecznego,
historycznego 1 kulturalnego rozwoju oraz w oparciu o mig¢dzynarodowe,
instytucjonalne do§wiadczenia wsparcia mtodziezy.

W okresie postradzieckim, mtodziez Ukrainy zmienita si¢ nie tylko pod
wzgledem cech ilosciowych, lecz roéwniez jakosciowych. W 1999 roku dolna
granica wiekowa mtodziezy byta okreslona na 14 rok zycia, a w marcu 2004
roku jej gorna granica stanowita 35 lat. Na poczatku 2004 r. miodziez
obeymowata 32,6% wszystkich obywateli (I'onmoensko 2004: 7). Warto
zauwazy¢, i1z miodzi ludzie stali si¢ obecnie bardziej samodzielni, silniej
nastawieni na niezaleznos$¢ 1 poleganie wylgcznie na wilasnych sitach. Potrafig
otwarcie wypowiada¢ swoje poglady w kwestiach politycznych, nie obawiajac
si¢ o swoja wolnos¢, lepiej uswiadamiajg sobie mozliwosci krytyki 1
demokratycznej kontroli decyzji wladz. Wiadomo, ze milodziez zawsze
cechowaly podobne zachowania, jednak we wspdiczesnym spoteczenstwie
przejawia si¢ to bardziej wyraziscie. Mlodziez od dawna znajdowala si¢ w
awangardzie ruchow spotecznych, lecz procesy zwigzane z tworzeniem
instytucji panstwowych istotnie zmienily zycie polityczne ukrainskiego
spoteczenstwa. Z jednej strony, ksztaltuja sie¢ nowe instytucje polityki
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mtodziezowej, z drugiej — jakoSciowym zmianom ulegajg jej sktadniki, ktorych
czgScig staje si¢ ruch spoteczny, duchowy 1 kulturalny potencjal wnoszony
przez mtode pokolenie.

Czas wolny w rekach takich spotecznych struktur, jakimi sg rodzina, kosciot
czy panstwo zawsze byt istotnym narzedziem socjalizacji. Przeciez dzigki tej
sferze aktywnosci — realizowanej przy pomocy réznych form organizacyjnych —
byto 1 jest mozliwe stymulowanie procesOw osobowosciowych, aktywizacja
dziatalnos$ci tworczej, wsparcie odtwarzania tradycyjnych i1 kreowania nowych
osiggniec 1 wartosci kulturowych.

Rowniez teraz, gdy Ukraina przekroczyta prog XXI wieku oraz integruje si¢
ze wspoOlnota europejska 1 Swiatowa, istnieje zapotrzebowanie na
wszechstronnie rozwiniete 1 czynne jednostki, ktore potrafia wspomodc rozwoj
swojego kraju. Ksztattowanie takich spotecznie czynnych jednostek jest
niemozliwe bez efektywnego wykorzystania przez nie czasu wolnego. Wtasnie
w tej dziedzinie ujawniajg si¢ indywidualne preferencje czlowieka (poprzez
swobodny wybdér form i1 metod organizacji wypoczynku), jego potencjal
intelektualny, realizujacy si¢ w dziatalnosci spotecznej lub estetyczne;.
Jednostka wzbogaca swojg osobowos¢ dzieki dziedzictwu narodowemu 1
wartosciom kulturowym, wilacza si¢ w doswiadczenia zyciowe poprzednich
pokolen (ILlep6a 1999: 154).

Szczegblnie doniosta role odgrywa czas wolny na obecnym etapie rozwoju
spoteczenstwa ukrainskiego rowniez dlatego, ze znalazto si¢ ono w ztozonych
warunkach zatamania si¢ starych wartosci 1 ksztaltowania nowych relacji
spotecznych. Kryzys systemowy, ktory dotkngt socjalng strukture
spoteczenstwa, naturalnie doprowadzit takze do zmiany punktow
orientacyjnych, przeobrazenia tradycyjnych wartosci, powstania
konkurencyjnych opcji na poziomie §wiadomosci spotecznej, uwzgledniajagcych
radzieckie, narodowe 1 tzw. ,,zachodnie” warto$ci. To wszystko doprowadzito
do transformacji tresci czasu wolnego oraz pojawienia si¢ jego nowych form.
Nieposlednig role w tym procesie odgrywa mlodziez — najbardziej dynamiczna
1 otwarta na innowacje grupa spoteczno-demograficzna. Warto odnotowac, ze
obecnie miodziez w znacznym stopniu sama staje si¢ podmiotem wlasnej
socjalizacji, wigcej nawet — staje si¢ czynnikiem o coraz wigkszym znaczeniu w
przemianach spoteczno-ekonomicznych, politycznych 1 kulturalnych, co mozna
powiazac ze zjawiskiem prefiguracji kulturowej (M. Mead). Za mtodego uwaza
si¢ tego, kto jeszcze niezupelnie stat si¢ cztonkiem spoteczenstwa, czyli nie do
konca przyswoil sobie wachlarz 16l spotecznych wlasciwy cztowiekowi
dorostemu, a ktory jednak intensywnie si¢ przygotowuje si¢ do tego w procesie
socjalizacji.

Problematyka spedzania wolnego czasu 1 jego dynamiki byta dos¢
szczegdblowo opracowana w literaturze socjologicznej juz w czasach
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radzieckich. Niemniej, wszystkie proby wyodrgbnienia mlodziezowych form
spedzania wolnego czasu komplikuje kilka czynnikéw. Po pierwsze, brakuje
koncentracji w badaniach czasu wolnego na kategorii mtodziezy — wigkszo$¢
badaczy okresu radzieckiego skupiata si¢ w swoich monografiach na specyfice
spedzania czasu wolnego przez osoby pracujace, w wieku Srednim (A3za,
[Tignyonuit 1974; Kyaemypa...1982; Tpyo...1983). Po drugie, nawet w tych
pracach, ktore dotykaty problemu spedzania czasu wolnego przez miodziez lub
wrecz byly temu tematowi poswigcone, gldéwny akcent stawiano na ukazywaniu
roli mtodziezowych organizacji politycznych (Komsomotu) w zyciu mtodych
ludzi. Poza tym, danych statystycznych przedstawianych w tych pracach raczej
nie mozna wykorzysta¢ w kontekscie badan nad wspotczesng miodziezg
(Monooeorcov...1984; Csoboonoe...1974; CBununaukoB 1976). Wreszcie po
trzecie, literatura na ten temat, zarowno okresu radzieckiego, jak 1 wspotczesna
jest przewaznie ukierunkowana albo na rozpatrywanie teoretycznych podstaw
kultury, albo na badanie dynamiki spedzania czasu wolnego w ogole,
najczescie] w kategorii oséb pracujacych, w wieku srednim (Mwunn 1978;
Cembs...1987).

Nawet we wspotczesnych pracach socjologicznych poswieconych badaniom
srodowiska spoleczno-kulturowego oraz dyferencji praktyk kulturalno-
rozrywkowych obywateli Ukrainy, kwestia stricte glgbinowej analizy czasu
wolnego mtodziezy praktycznie jest nieobecna (ITiua 1994; ITiua, Camosa 2002;
[umbantok 2001, 2004; CxoxoBa 2003 1 inni). Poza tym ci badacze, ktérych
obiektem zainteresowania jest ukrainska mlodziez, przewaznie zwracaja uwage
na jej Swiadomos$¢ spoteczng (Yepnum 1990), badz aksjologiczng (I'onuap
2004; Cokypsanckasa, Kpunosa 2003) oraz na orientacj¢ polityczng. Natomiast
prac koncentrujacych si¢ na ogladzie 1 analizie wspotczesnych form spedzania
przez mtodziez czasu wolnego oraz ich funkcji jest wcigz za mato.

2. Przemiany spolecznych funkcji czasu wolnego mlodziezy

Zatem przedmiotem tego badania jest spoleczny fenomen czasu wolnego
mtodziezy, przede wszystkim za$ zmiana spotecznych funkcji spedzania czasu
wolnego przez miodziez - od tradycyjnych ku wspotczesnym. Cel ten zostaje
osiggniety poprzez rozwigzanie nastepujacych zadan: analize ogolno-
teoretycznych badan fenomenu czasu wolnego oraz milodziezy jako
specyficznej; kategorii wiekowej; analize etnokulturowa gltownych form
spedzania czasu wolnego przez mtodziez na Ukrainie, z uwzglednieniem
specyfiki regionalnej (przede wszystkim na przyktadzie mtodziezy lwowskiej);
analizg transformacji funkcji spgedzania wolnego czasu przez mtodziez miejska.
Struktura czasu wolnego, ustalone przyzwyczajenia oraz mozliwosci jego
spedzania wplywaja na ogoélny rozwo6j mtodego czlowieka, jednoczesnie
przyswojone wartosci 1 nawyki warunkujg wybor tego lub innego sposobu jego.
Z kolei rozw0j duchowy jednostki opiera si¢ na mozliwosci dokonania na
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pewnym etapie zycia wyboru wartosci kulturowych oraz ich internalizacji 1
przeksztatcenia w cechy osobowosciowe.

Definiujagc samo pojecie ,,spedzanie wolnego czasu” (,,103BULISA) warto
odnotowac¢, ze oznacza ono ogot czynnosci nastawionych na zaspokojenie
fizycznych, duchowych 1 spolecznych potrzeb ludzi, ktére powstaja w wolnym
czasie (Duyuxnoneduueckuti...1995:191). Czas przeznaczony na wykonywanie
takich czynnosci, ,,o3BULIs” — to czg$S¢ czasu wolnego. Funkcje ,,mo3Bumis”
(jako rodzaju dziatalno$ci) pokrywaja si¢ z funkcjami czasu wolnego. Formy
takiej dziatalnosci stuzg zar6wno wypoczynkowi, jak 1 rozwojowi osobowosci,
zaspokojeniu potrzeb rozrywkowych 1 komunikacyjnych. W waskim znaczeniu,
pojecie to oznacza wypoczynek 1 rozrywke: zwiedzanie instytucji kultury,
uczestniczenie w widowiskach masowych, grach, tancach, odczytach, itp. W
szerokim za§ znaczeniu dotyczy ono szerszego kregu dziatalnosci. Dziatania
., 03B 0gblnie dzielg si¢ na: zajecia tworczo-hobbistyczne, korzystanie z
mediow, ucze¢szczanie do osrodkow kultury 1 uczestniczenie w widowiskach,
uczestnictwo w kulturze fizycznej 1 sporcie, wypoczynek bierny, etc.

Zatem, spedzanie wolnego czasu (,,q03BULIA”) — to przede wszystkim
dziatalnos$¢, dzigki ktorej jednostka zaspokaja swe potrzeby fizyczne 1 duchowe.
Dziatalnos¢ ta jest realizowana w czasie wolnym oraz przebiega pod znakiem
celow 1 zainteresowan cztowieka. Obecnie 1los¢ czasu wolnego jest praktycznie
porownywalna z ilo$cig czasu przypadajaca na dzialalno$¢ zawodowa, a w
niektorych grupach spoteczno-demograficznych nawet ja przewyzsza. Dotyczy
to réwniez miodziezy, ktéra szybciej niz inne kategorie sklania si¢ do
orientowania na wartosci postmaterialistyczne. Dlatego spoteczenstwo nie
powinno pozostawac¢ obojetne wobec tego, na co przeznaczane sg cenne minuty
1 godziny, sktadajace si¢ na lata, nie powinno pozostawa¢ bierne w kwestii
tresci, ktorg wypelnione jest zycie mlodych ludzi. Spedzanie wolnego czasu
(,,1o3BuIA”) przez miodziez to wazna dziedzina rozwoju osobowosci,
sprzyjajaca ksztattowaniu $wiatopogladu naukowego, osobistej kultury
politycznej 1 moralnej, pogladdéw 1 gustow estetycznych. W tym obszarze
jednostka nabywa umiej¢tnosci bronienia idealéw 1 warto$ci duchowych,
podtrzymywania norm zdrowotnych.

Dane Europejskiego Badania Socjologicznego przeprowadzonego na
Ukrainie w 2005 roku, przez Instytut Socjologiit NAN Ukrainy, swiadczg o tym,
ze sama mlodziez uwaza czas wolny jako taki oraz sposob jego spedzania za
bardzo istotng sfer¢ swojego zycia. Przy tym zalezno$¢ oceny wagi spedzania
czasu wolnego (,,no3Bumis”) jako sfery zycia jest odwrotnie proporcjonalna do
wieku cztowieka (Vkpaincovke... 2006: 278). Z danych zamieszczonych w
Tabeli 1 wynika, ze nikt z respondentow ponizej 20 roku zycia oraz z
przedzialu wiekowego 20-39 lat nie wybral odpowiedzi wskazujacej, ze
spedzanie czasu wolnego jest dla niego ,,zupelnie niewazne”. Osoby powyze]

179



Mixknapoanuii HaykoBui popym:
COWi0JIOTisl, ICUXO0JIOTis1, MeAarorika, MeHeI>KMeHT

40, a zwlaszcza 60 roku zycia czesciej niz inne sktaniajg si¢ do traktowania tej
kategorii w sposob relatywny, przypisujac jej niezbyt duzg wartosc.
Tabela 1.
Osobista ocena wagi spedzania czasu wolnego oraz czasu wolnego jako
takiego, w zaleznosci od wieku respondentow (w procentach)

Obliczen : :
. ponizej |20-39 i Powyzej
Oceny ;e;ndeks 20 lat lat 40-59 lat 60 lut
Bardzo wazne 0,8 32 20 11 14
Dos$¢ wazne 0,6 41 47 39 27
Nie bardzo wazne 0,4 27 31 45 47
Zupelnie niewazne 0,2 0 0 3 9
Trudno powiedzie¢ 0 0 2 2 3
Indeks oceny wagi spedzania| 0.61 057 0,51 0.48
wolnego czasu

*Indeks oceny wagi spedzania wolnego czasu oblicza si¢ w granicach od 0 do 1,
gdzie 0 — trudno odpowiedzie¢, 0,2 — zupetnie niewazne, 0,4 — nie bardzo wazne,
0,6 — dos¢ wazne, 0,8 — bardzo wazne. Przypisane do kazdej alternatywy
znaczenia zostajg pomnozone przez procenty otrzymane w tej alternatywie, a
wyniki sumujg si¢ 1 zostajg podzielone przez 100 proc.

W dzisiejszych czasach takie czynniki jak: spowolnienie rozwoju bazy
materialnej instytucji kulturalnych oraz obnizenie poziomu organizacji ich
pracy w porOwnaniu ze wzrostem potrzeb mlodziezy doprowadzity do
zmniejszenia wptywu panstwowych instytucji kulturalno-edukacyjnych oraz
organizacji spotecznych na spedzanie wolnego czasu przez mtodziez. To z kolei
sprzyja nasilaniu si¢ tendencji do jego ,,udomowienia”, tj. powstania u mtodych
ludzi takiego stereotypu zachowan w wolnym czasie, ktéry cechuje
jednostajno$¢, monotonia, zaniechanie czynnych form udzialu w zyciu
kulturalnym, a takze nastawienie na rozrywke.

"Udomowienie” czasu wolnego jako tendencja jego uzytkowania ma bardzo
negatywne skutki: po pierwsze, obniza mozliwosci wpltywu spolecznego na
strukture 1 treS¢ czasu wolnego; po drugie, przyczynia si¢ do spowolnienia
rozwoju pozadanych przez milodziez form spedzania czasu wolnego, czyli
skrocenia czasu na najbardziej czynne, tworcze, rozwijajace rodzaje
dziatalno$ci. Sprzyja takze ewidentnemu wzrostowi przewaznie biernych,
konsumpcyjnych odmian spg¢dzania czasu wolnego, takich jak ogladanie
telewizji, czy stuchanie radia.

Spowolnienie rozwoju spoteczenstwa doprowadzito do stagnacji rowniez w
sferze spedzania czasu wolnego przez mlodziez, rozpowszechnity si¢ apatia,
postawy kontemplacyjne, wyalienowanie, powstaly istotne dysproporcje
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pomigdzy sprywatyzowanym, ,,domowym”, indywidualnym typem spg¢dzania
wolnego czasu a publicznym, spotecznym 1 zorganizowanym, a takze pomigdzy
biernymi 1 kontemplacyjnymi, a czynnymi 1 tworczymi jego odmianami. Jesli
spojrze¢ na wyniki monitoringu z 2006 r., mozna zaobserwowac, ze ,,domowe”
odmiany spegdzania wolnego czasu zajmujg dzi§ czotowe miejsce w
spoteczenstwie ukrainskim (Vxpaincore...2006. 280). W Tabeli 2 umieszczono
odpowiedzi respondentdéw, zgodnie ze zmniejszajacym si¢ odsetkiem wskazan,
przydzielonym temu lub innemu rodzajowi spgdzania czasu wolnego (za 100
procent przyjeto ogdt wszystkich badanych w wieku ponizej 30 lat.

Tabela 2.
Sposoby spedzania czasu wolnego przez ukrainskg mlodziez (w %)
FORMY SPEDZANIA CZASU WOLNEGO W 2006 ROKU N=
401
1. Ogladanie telewizji 89
2. Stuchanie muzyki 57
3. Czytanie gazet 55
4, Stuchanie audycji radiowych 53
5. Odwiedzanie znajomych 50
6. Przyjmowanie gosci 45
7. Proznowanie (,,nicnierobienie”™) 45
8. Zwiedzanie sklepow i centrow targowych 41
9. Zajecia przy komputerze ( wyszukiwanie informacji, gry, tworzenie|38
programow etc.)
10. Ogladanie filméw video, teledyskow 29
11. Opieka nad dzie¢mi (odrabianie lekcji, gry, wycieczki) 28
12.  Uczeszczanie do restauracji, kawiarni, pijalni piwa 26
13. Czytanie literatury picknej 23
14.  Gimnastyka i ¢wiczenia 23
15. Uczeszczanie do klubow, dyskotek, na spotkania towarzyskie 20
16. Wyjazdy poza miasto w celu wypoczynku w otoczeniu przyrody 19
17. Studiowanie literatury fachowej 17
18.  Gry stotowe (szachy, warcaby, karty, domino, etc.) 15
19. Bieganie, wycieczki regeneracyjne 12
20. Praca dodatkowa, dorabianie 12
21. Odwiedzanie kina 11
22.  Uczeszczanie do cerkwi (kosciota, synagogi, meczetu, domu|ll
modlitewnego)
23. Uczeszczanie do biblioteki 10
24.  Pisanie listow 9
25. Uczeszczanie na basen, zajecia na sali gimnastycznej, stadionie, boisku |7
26. Kolekcjonowanie, fotografowanie, krgcenie filmow 7
27. Tworczos¢ artystyczna (tworzenie literatury, muzyki, malowanie|6
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obrazow)

28.  Praca spoteczna i charytatywna 6

29. Uczeszczanie na widowiska sportowe (jako widz) 5

30. Rybotowstwo, myslistwo, zbieranie grzybow, itp. 5

31. Tworczo$¢ stosowana (robotki rgczne, haftowanie, rzezbienie w4

drewnie, etc.)

32. Odwiedzanie teatréw, chodzenie na koncerty, do muzedw, na wystawy |3

33. Uczeszczanie na kotka, kursy 3

34.  Wycieczki 3
2
1

35. Tworczos¢ techniczna, konstruowanie
36. Zorganizowana tworczos$¢ amatorska

W swietle wynikow badan przytoczonych w Tabeli 2, pierwszg ,,dziesigtke”
rodzajow spedzania czasu wolnego przez miodziez Ukrainy mozna okresli¢
jako wykonywang w domu. Natomiast czynne typy spedzania czasu wolnego,
takie jak np. uprawianie sportu, tworczos¢ artystyczna, stosowana 1 techniczna,
czy praca spoteczna 1 charytatywna nie cieszg si¢ obecnie zbytnig popularnoscia
w $rodowisku miodziezy ukrainskie;.

Mtodziezowym formom spedzania wolnego czasu wilasciwe sg dos¢
sprzeczne tendencje: jedne z nich sg pozytywnie ukierunkowane 1 prowadzg do
rozwoju kulturalnego, inne za§ posiadaja potencjat ujemny, zubazaja czas
wolny 1 sprowadzaja go do monotonii. Najwazniejsza jest tendencja do wzrostu
ilosci czasu wolnego 1 ulepszania warunkow do jego konstruktywnego
spedzania - wigkszos¢ grup mtodziezowych posiada duzo czasu na wypoczynek
1 rozrywki, na tworczos¢ 1 konsumpcje dobr kultury. Jednak w rzeczywistosci
nie zawsze 1 nie wszyscy miodzi ludzie potrafig rozsadnie korzysta¢ z czasu
wolnego tak, aby zapewni¢ sobie pelnowartosciowy rozwodj osobowosci.

Rezultaty badania, przeprowadzonego przez Instytut Socjologii w 2006
roku potwierdzaja, ze mlodziez jest zainteresowana swoim udziatem w
organizacji form spedzania wolnego czasu (,,403BULISA”) 1 rozrywki, co jest
mniej charakterystyczne dla ludzi w wieku srednim, a zwlaszcza dla seniorow.
Tylko 9% mtodziezy w zadnym wypadku nie uczestniczyloby w tym
przedsiewzieciu, wsrdd senioréw oséb takich jest prawie trzy razy wiecej
(24%). Spora grupa mtodziezy (40%) chetnie uczestniczytaby w organizacji
czasu wolnego 1 rozrywki. Seniorzy, nawet w sytuacji finansowych korzysci,
nie bardzo sg chetni do angazowania si¢ w taka dziatalno$¢ spoteczng (zgadzato
si¢ na to tylko 17% respondentdéw). Prawie jedna czwarta mtodych ludzi (23%)
uczestniczylaby nieodptatnie w organizacji czasu wolnego 1 rozrywki, wsrod
0s0b w wieku srednim chetnych jest 18% respondentow, a wsrod seniorow —
16% (Vkpaiucovke 2006: 281).
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Przyjrzyjmy si¢ wynikom badan mtodziezy studenckiej Lwowa, ktore
zostaty przeprowadzone w maju 2006 r. (sondaz objat 800 osob studiujacych na
roznych typach uczelni) przez Katedre Socjologii Narodowego Uniwersytetu
imienia Iwana Franko. Sondaz wykazat, 1z swdj wolny czas mlodziez Lwowa
spedza przede wszystkim z przyjaciétmi — 71%;. Na drugim miejscu znalazto
si¢ chodzenie na imprezy, na dyskoteki 1 do barow — 34%. Wsrod respondentow
17% preferuje stuchanie muzyki, ogladanie telewizji — 18%, czytanie ksigzek —
11% (Rys. 1).
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Rys.1.Spedzanie czasu wolnego przez studentow Lwowa — w % (respondenci
mogli wskaza¢ kilka wariantow odpowiedzi)

3. Uwagi koncowe

Spedzanie czasu wolnego przez studentow, z jednej strony jest uzaleznione
od czynnikow demograficznych 1 srodowiska spoteczno-kulturowego, z drugie;j
za$ jest powigzane z systemem ich orientacji aksjologicznych, potrzeb 1
zainteresowan. Bez watpienia, jednym z najwazniejszych zadan wyzszej szkoty
jest wspieranie studentdéw w rozwijaniu orientacji na opanowanie bardziej
zlozonych form dorobku kulturalnego spoteczenstwa. W obszarze wychowania
mtodziezy akademickiej umozliwia to szybsze zblizanie si¢ do celow moralno-
estetycznych. Orientacje aksjologiczne ukierunkowane na ,,czynng”,
podmiotowg organizacj¢ czasu wolnego §wiadcza o najwyzszym poziomie
uksztattowania osobowos$ci mtodego cztowieka.

Mowiac ogolnie o strukturze czasu wolnego mtodziezy mozna stwierdzié, iz
jest ona zdeterminowana przez dwa gléwne czynniki: z jednej strony, przez
charakter, sktonnosci, umiejgtnosci, przyzwyczajenia samej jednostki, z drugiej
natomiast — przez specyfike Srodowiska spoteczno-kulturowego. To ostatnie
albo pobudza do dziatania, albo przyttacza inicjatywy osobnika, ukierunkowuje
badz hamuje jego aktywnos¢, otwiera przed nim jedne mozliwosci 1 zamyka
inne. Przy tym $rodowisko tym mocniej wplywa na czlowieka w czasie
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wolnym, im bardziej ten jest sklonny do biernego odprezenia, poddania si¢
biegowi wydarzen. Panstwo powinno doktada¢ wszystkich staran, by
wprowadza¢ w zycie specjalistyczne programy rozwoju infrastruktury
kulturalno-rozrywkowej 1 dba¢ o udostepnienie jej mtodziezy. Dane sondazowe
swiadczag o wysokim poziomie niezadowolenia mitodziezy z dzialalno$ci
instytucji kulturalno-rozrywkowych — 40% milodych ludzi odpowiedziato, ze
zapotrzebowanie mieszkancow ich miejscowosci nie jest zaspokajane w
instytucjach kulturalno-rozrywkowych, a 43% respondentéw zauwazyto, iz ich
potrzeby zaspokajane sg tylko czesciowo. Tylko 17% milodych ludzi pozostaje
w pelni usatysfakcjonowanych dziatalnoscig tych instytuciji.

Problem wypetnienia czasu wolnego w bogatsza treS¢ polega przede
wszystkim na tym, ze w obecnych warunkach na Ukrainie sama infrastruktura
instytucji kulturalno-rozrywkowych nie jest dostatecznie rozwinigta, a takze na
tym, ze mtodziez nie zawsze ma finansowe mozliwosci zaspokajania swoich
potrzeb w w tym zakresie. Wiasnie dlatego ,.kwitng” dzi§ na Ukrainie te formy
spedzania czasu wolnego, ktore ograniczajg si¢ do sfery prywatnej 1 domowego
zacisza.
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