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Marchenko L.M., Govorukha T.P., Repin M.V., Strona V.I. Influence of preliminary introduction of placenta cryoex-
tracts on ultrastructure of rat’s adrenal gland glomerular zone with acute renal failure. 
ABSTRACT. Background. When developing new available methods of restorative correction of renal function in renal 
insufficiency, the placenta preparations are increasingly used. The course of acute renal failure and its transformation into a 
chronic form significantly affects aldosterone, that is one of the links of the hypothalamic-pituitary-adrenal system. Determi-
nation of ultrastructural adrenocorticocyte changes in the glomerular zone of adrenal glands and the level of saturation of 
cells with lipids will allow judging the degree of this hormone secretion. The objective of the research was to investigate the 
ultrastructure of cells of adrenal cortex glomerular of rats with acute renal failure when introducing the placenta cryoextracts 
of allogeneic and xenogeneic origin prior to the renal pathology simulation. Methods. The research object were 65 white 
male rats aged 4 months. Animals were givenwith the cryoextracts of placental tissue of various origins by 0.5 ml three times 
a week. A week after the introduction of cryoextracts, renal insufficiency was modeled by intramuscular injection of 50% 
aqueous solution of glycerol in a dose of 10 ml per 1 kg body weight. Animals were divided into 3 groups: 1 - rats with the 
simulated renal failure; 2, 3 - rats with simulated renal failure, which were pre-administered with cryoexracts of the rat and 
human placenta, respectively. Animals were withdrawn from the experiment to the first, second and third week after the in-
troduction of glycerol. The ultrastructure of the cells was examined using an electron microscope PEM-125K (Selmi JSC). 
Results. Within 3 weeks of glycerol model of an acute renal failure, regardless of the previous administration of either rat’s 
or human placenta cryoextracts the ultrastructure of adrenocorticocytes of glomerular zone showed the signs of strengthening 
steroidogenesis, which were manifested by hypertrophy of endoplasmic reticulum and mitochondria, swelling of mitochon-
dria, formation of myelin-like structures and mitochondrial vacuoles as well as tight mitochondrial complexes, endoplasmic 
reticulum and liposomes. Conclusion. The signs of increased steroidogenesis in glomerular zone of rat’s adrenal cortex were 
most pronounced when introducing the xenogeneous cryoextracts of placenta prior to the start of pathology modeling. 
Key words: acute renal failure, adrenal gland, placenta cryoextrast, ultrastructure 
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Вступ 
Однією з найбільш актуальних медичних 

проблем залишається лікування ниркової недо-
статності, провідним напрямом якого є розробка 
нових доступних методів відновної корекції фу-
нкції нирок. Дані літератури свідчать про успіш-
ну апробацію при корекції ниркової патології 
препаратів плаценти [1, 2] та інших біологічних 

об'єктів, які активізують регенерацію клітин і 
відновлюють порушений клітинний і тканинний 
гомеостаз [3]. Істотним джерелом впливу на пе-
ребіг та наслідки гострої ниркової недостатності 
(ГНН) є мінералокортикоїди, а особливо альдос-
терон, як одна з ланок гіпоталамо-гіпофізарно-
наднирникової системи. Синтез альдостерону 
відбувається в клубочковій зоні кори наднирни-
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ків. Дослідження останніх років доводять, що 
альдостерон впливає не тільки на дистальні ка-
нальці нирки, але і на її судинну мережу [4], а 
саме на скорочення клітин гладкої мускулатури 
судин у залежності від концентрації [5, 6]. Аль-
достерон також є безпосереднім тригером про-
запальних процесів, що сприяє трансформації 
ГНН у хронічну ниркову недостатність (ХНН) 
[4].  

Таким чином, рівень синтезу та секреції 
альдостерону є ефективним показником перебігу 
патологічного стану та маркером напрямку роз-
витку ушкодження нирок. Визначення ультра-
структурних змін адренокортикоцитів клубочко-
вої зони наднирників та рівня насиченості клітин 
ліпідами дозволить судити про ступінь секреції 
гормонів. 

Метою роботи є дослідження ультраструк-
тури клітин клубочкової зони кори наднирників 
щурів з ГНН при введенні кріоекстрактів плаце-
нти алогенного та ксеногенного походження до 
початку моделювання ниркової патології. 

Об’єкт і методи дослідження 
Об’єктом дослідження були 65 білих беспо-

родних щурів вагою 180–190 г, віком 4 місяці. 
Тваринам вводили кріоекстракти плацентарної 
тканини різного походження по 0,5 мл тричі про-
тягом тижня. Через тиждень після введення кріо-
екстрактів розпочинали моделювання ГНН: щу-
рів витримували 24 години без їжі, після чого 
внутрішньом'язово вводили 50% водний розчин 
гліцеролу в дозі 10 мл на 1кг маси тіла. Тварини 
були розподілені на 3 групи: 1 – щури з моделлю 
ГНН; 2, 3 – щури з моделлю ГНН, яким попере-
дньо вводили кріоекстракти плаценти щура 

(КПЩ) та людини (КПЛ), відповідно. Контролем 
були інтактні тварини, яким вводили фізіологіч-
ний розчин. Кріоекстракти виготовляли за опи-
саним раніше методом [1]. Тварин виводили з 
експерименту на перший, другий та третій тижні 
після введення гліцеролу.  

Для електронно-мікроскопічного дослі-
дження фрагменти тканини наднирників фіксу-
вали в 3% розчині глутарового альдегіду на фос-
фатному буфері, та чотирьохокису осмію, місти-
ли в епон-аралит.  

Ультратонкі зрізи контрастували уранілаце-
татом і цитратом свинцю. Ультраструктуру клі-
тин досліджували за допомогою електронного 
мікроскопа ПЕМ-125К (АТ «Selmi») при приско-
рювальній напрузі 75 кВ. 

Всі маніпуляції з тваринами проводились 
відповідно до закону України «Про захист тва-
рин від жорстокого поводження» (№1759-VI от 
15.12.2009), положень Європейського наукового 
товариства «Використання тварин в досліджен-
нях (2000)». 

Результати та їх обговорення 
Клубочкова зона кори наднирників інтакт-

них тварин розташовувалася безпосередньо під 
капсулою у вигляді зігнутих тяжів адренокорти-
коцитів, плазматична мембрана яких утворювала 
мікроворсинки. У цитоплазмі виявлялися ліпідні 
краплі різної величини з гомогенною внутрі-
шньою структурою низької електронної щільно-
сті. Вони часто контактували з мітохондріями і 
вакуолями гладкого ендоплазматичного ретику-
лума (рис. 1,а). Мітохондрії містили, в основно-
му, пластинчасті кристи і гомогенний дрібнозер-
нистий матрикс (рис. 1,б). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Рис.1. Ультраструктура адренокортикоцитів клубочкової зони наднирника щура в контролі: А – тісний контакт 

ліпідних крапель і мітохондрій; Б – мітохондрії з пластинчастими кристами: Я – ядро; М – мітохондрії; Лв – ліпідні 
включення; Л – лізосоми. 

 
Ендоплазматичний ретикулума (ЕПР) пред-

ставлений дрібними округлими везикулами, зов-
нішня мембрана яких не містила рибосом, що 
вочевидь відображає певний функціональний 
стан цих клітин або різну фазу їх секреторної 

активності. Поблизу ядра розташовувався ком-
плекс Гольджі у вигляді паралельно орієнтова-
них мембран, вакуолей і везикул. У цитоплазмі 
адренокортикоцитів виявлялися одиничні лізо-
соми з одношаровою мембраною і мікротільця. 

А Б
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На стадії ГНН «шокова нирка» через 1 тиж-
день після введення гліцеролу в ультраструктурі 
адренокортикоцитів спостерігалися зміни, які 
можна характеризувати як реакцію на стресову 
дію. У тварин з ГНН, а також при введенні ало-
генного кріоекстракту плаценти в клубочковій 
зоні наднирників визначалися адренокортикоци-
ти з великими ядрами, заповненими еухромати-
ном, та крупними ядерцями. У деяких клітин 
відмічено глибокі інвагінації каріолеми. Поверх-
ня адренокортикоцитів, обернена в перикапіляр-
ний простір, утворювала багаточисельні ворсин-
ки (рис. 2). Цитоплазма клітин містила ліпосоми 
високої електронної щільності різних розмірів. 
Мітохондрії також характеризувалися щільним 
матриксом з пластинчастими і трубчастими кри-
стами.  

Ультраструктура адренокортикоцитів щурів 
з попереднім введенням КПЛ на першому тижні 
розвитку ГНН істотно відрізнялася від описаних 
вище зразків. Так клітини клубочкової зони міс-
тили ядра з переважанням гетерохроматину, 
ущільненою каріоплазмою і звивистим контуром 
(рис. 3,а). Ліпосоми цих клітин тісно контактува-
ли з мітохондріями і розширеними цистернами 
ЕПР. Матрикс багатьох мітохондрій був значно 
просвітлений, кристи частково зредуковані (рис. 
3,б), що свідчило про їх помірне набрякання. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Рис. 2. Ультраструктура фрагмента клубочкової 

зони кори наднирника щура з попереднім введенням 
КПЩ (1 тиждень ГНН): Я – ядро адренокортикоцита; М – 
мітохондрії; В – мікроворсинки. 

 
Описані зміни можуть бути обумовлені на 1 

тижні ГНН як наслідками стресу від введення 
гліцеролу, так і введенням кортикостероїдів у 
складі КПЛ. 

Через 2 тижні після введення гліцеролу на 
олігоануричній стадії розвитку ГНН ультрастру-
ктура ядер адренокортикоцитів не змінювалася. 
В цитоплазмі визначалося багато вільних рибо-
сом. У складі ліпосом виявлялися стопки елеме-
нтарних мембран, а також мієліноподібні струк-
тури в центральній частині цих органел. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Рис. 3. Ультраструктура фрагментів клубочкової зони кори наднирника з попереднім введенням КПЛ (1 тиждень 

ГНН): Я – ядра адренокортикоцитів; М – мітохондрії; Лв – ліпосоми. 
 
При попередньому введенні КПЩ адрено-

кортикоцити мали подовжену і келихоподібну 
форму та ексцентрично розташовані крупні світ-
лі ядра. У цитоплазмі клітин виявлялася велика 
кількість електронносвітлих ліпосом різних роз-
мірів. Вони щільно контактували з мітохондрія-
ми, які містили частково зредуковані пластинча-
сті і трубчасті кристи в просвітленому матриксі. 
Гладкий ЕПР був виражений слабо, в той же час 
виявлялося багато вільних рибосом. 

У тварин з попереднім введенням КПЛ че-
рез 2 тижні розвитку ГНН також спостерігалися 
ультраструктурні ознаки посилення синтезу аль-
достерону в клітинах клубочкової зони, такі як 
гіпертрофія елементів комплексу Гольджі (рис. 
4,а), набрякання мітохондрій, прояснення вмісту 
ліпосом, тісний контакт ліпосом з мітохондріями 
і канальцями ЕПР. Ліпосоми були оточені декі-
лькома елементарними мембранами, часто без-
посередньо пов'язаними з мітохондріями та їх 

А Б
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кристами (рис. 4,б). Кількість ліпосом в адрено-
кортикоцитах була зменшена. Мітохондрії були 
багаточисельні з просвітленим матриксом і зре-

дукованими кристами, що свідчить про напругу 
функціонування цих органел. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Рис. 4. Ультраструктура фрагментів адренокортикоцитів клубочкової зони кори наднирників щурів через 2 тижні 

після введення гліцеролу (введення КПЛ): а – гіпертрофія комплекса Гольджі; б – зв’язок мітохондрій та ліпосом: кГ – 
комплекс Гольджі; М – мітохондрії; Лв – ліпосоми. 

 
Через 3 тижні після введення гліцеролу ви-

являлися адренокортикоцити з великими, більше 
10 мкм в діаметрі, ядрами і переважанням еух-
роматину. У цитоплазмі клітин кількість ліпосом 
була велика, вони характеризувалися середньою 
електронною щільністю і різними розмірами 

(рис. 5,а). Мітохондрії часто контактували з лі-
посомами і містили пластинчасті і тубулярні 
кристи. Спостерігалися явища гіпертрофії міто-
хондрій, а також значне прояснення матриксу з 
гексагональною упаковкою крист (рис. 5,б). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Рис. 5. Ультраструктура адренокортикоцитів через 3 тижні після введення гліцеролу: а – гетерогенність розмірів 

ліпосом; б – тісний контакт мітохондрій і ліпосом: Я – ядро; М – мітохондрії; Лв – ліпосоми. 
 
У цитоплазмі виявлялися вільні рибосоми і 

короткі цистерни гладкого ЕПР. Кількість мікро-
ворсинок, утворених цитолемою адренокортико-
цитів у міжклітинному і перикапілярному прос-
торах, була зменшена.  

При аналізі препаратів наднирників щурів з 
попереднім введенням КПЩ виявлені подібні 
особливості ультраструктури. Відмінним вияви-
лося збільшення кількості мікроворсин в перика-
пілярних просторах. В клітинах клубочкової зо-
ни спостерігалась трансформація мітохондрій 
(рис. 6), що виявлялося в порушенні зовнішньої і 
внутрішньої мітохондріальних мембран і розша-

руванні їх на декілька осміофільних шарів, а та-
кож утворення внутрішньомітохондріальних ва-
куолей. Такі зміни деякі дослідники інтерпрету-
ють як ознаки підвищеного функціонального 
стану мітохондрій [7].  

При введенні КПЛ в наднирниках також ви-
являлися ознаки посилення стероїдогенезу. Так, 
в клітинах клубочкової зони спостерігалася гі-
пертрофія і розширення канальців ЕПР, збіль-
шення кількості мікроворсин в міжклітинних 
просторах, скупчення щільних тілець в районі 
комплексу Гольджі. 

 

А Б

А Б
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Рис. 6. Ультраструктура мітохондрій (М) 

адренокортикоцита клубочкової зони через 3 тижні після 
введення гліцеролу (введення КПЩ). 

Виявлялися обширні ділянки трансформації 
мітохондрій, пов'язаних з ліпосомами (рис. 7,а), 
утворення гігантських мітохондрій складної вну-
трішньої організації, які містили різнонаправлені 
гексагонально упаковані кристи (рис. 7,б).  

У багатьох мітохондріях містилися криста-
лоїди, що є скупченнями щільно упакованих 
трубочок діаметром 10,5–12,6 нм, які контакту-
вали з кристами і з внутрішньою мембраною мі-
тохондрій. На думку ряду авторів, кристалоїди 
можуть мати білкову природу і брати участь в 
процесах стероїдогенезу [8]. В колоядерній зоні 
цитоплазми виявлялося її значне прояснення і 
збільшення кількості щільних тілець. Необхідно 
відзначити, що кількість ліпосом в клітинах була 
невелика, що також може свідчити про активіза-
цію синтезу альдостерону [7]. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Рис. 7. Ультраструктура фрагментів адренокортикоцитів через 3 тижні після введення гліцеролу (введення КПЛ): а 

–трансформація мітохондрій; б – гексагональна упаковка крист (*): М – мітохондрії; Лв – ліпосоми. 
 
Підсумок 
В процесі розвитку ГНН від 1 до 3 тижнів 

після введення гліцеролу в ультраструктурі ад-
ренокортикоцитів клубочкової зони спостеріга-
лися ознаки посилення стероїдогенезу, які вияв-
лялися в гіпертрофії гладкого ЕПР та мітохонд-
рій, набряканні мітохондрій, утворенні мієліно-
подібних структур і мітохондріальних вакуолей, 
а також потрійних комплексів мітохондрій, ЕПР 
та ліпосом. Ці зміни ультраструктури були най-
більш виразними при введенні ксеногенного 

кріоекстракту плаценти до початку моделювання 
ГНН. 

Перспективи подальших досліджень 
Одержані дані свідчать про необхідність по-

дальших поглиблених досліджень механізмів 
впливу біоактивних речовин кріоекстракту пла-
центи на різні ланки патологічного процесу в 
нирках при розвитку хронічної ниркової недо-
статності у порівнянні з традиційними методами 
лікування. 
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Марченко Л.М., Говоруха Т.П., Рєпін М.В., Строна В.І. Вплив попереднього введення кріоекс-

трактів плаценти на ультраструктуру клубочкової зони наднирників щурів з гострою нирковою 
недостатністю.  

РЕФЕРАТ. Однією з найбільш актуальних медичних проблем залишається лікування ниркової не-
достатності, провідним напрямом якого є розробка нових доступних методів відновної корекції функції 
нирок. Дані літератури свідчать про успішну апробацію при корекції ниркової патології препаратів пла-
центи та інших біологічних об'єктів, які активізують регенерацію клітин і відновлюють порушений клі-
тинний і тканинний гомеостаз. Визначення ультраструктурних змін адренокортикоцитів клубочкової 
зони наднирників та рівня насиченості клітин ліпідами дозволить судити про ступінь секреції гормонів. 
Метою роботи було дослідження ультраструктури клітин клубочкової зони кори наднирників щурів з 
гострою нирковою недостатністю при введенні кріоекстрактів плаценти алогенного та ксеногенного по-
ходження до початку моделювання ниркової патології. Об’єктом дослідження були 65 білих беспород-
них щурів. Тваринам вводили кріоекстракти плацентарної тканини різного походження. Для моделюван-
ня гострої ниркової недостатності внутрішньом'язово вводили 50% водний розчин гліцеролу в дозі 10 мл 
на 1 кг маси тіла. Ультраструктурне дослідження проводили за допомогою трансмісійної електронної 
мікроскопії. Протягом 3 тижнів розвитку гліцеролової моделі гострої ниркової недостатності незалежно 
від попереднього введення кріоекстрактів плаценти щура або людини в ультраструктурі адренокортико-
цитів клубочкової зони спостерігалися ознаки посилення стероїдогенезу, які виявлялися в гіпертрофії 
ендоплазматичного ретикулума та мітохондрій, набряканні мітохондрій, утворенні мієліноподібних 
структур і мітохондріальних вакуолей, а також тісних комплексів мітохондрій, ендоплазматичного рети-
кулума та ліпосом. 

Ключові слова: гостра ниркова недостатність, наднирники, кріоекстракт плаценти, ультраструкту-
ра. 

 
 
Марченко Л.Н., Говоруха Т.П., Репин Н.В., Строна В.И. Влияние предварительного введения 

криоэкстрактов плаценты на ультраструктуру клубочковой зоны надпочечников крыс с острой 
почечной недостаточностью.  

РЕФЕРАТ. Одной из наиболее актуальных медицинских проблем остается лечение почечной недо-
статочности, ведущим направлением которого является разработка новых доступных методов восстано-
вительной коррекции функции почек. Данные литературы свидетельствуют об успешной апробации при 
коррекции почечной патологии препаратов плаценты и других биологических объектов, активизирую-
щих регенерацию клеток и восстанавливающих нарушенный клеточный и тканевой гомеостаз. Опреде-
ление ультраструктурных изменений адренокортикоцитов клубочковой зоны надпочечников и уровня 
насыщенности клеток липидами позволит судить о степени секреции гормонов. Целью работы было исс-
ледование ультраструктуры клеток клубочковой зоны коры надпочечников крыс с острой почечной не-
достаточностью при введении криоэкстрактов плаценты аллогенного и ксеногенного происхождения до 
начала моделирования почечной патологии. Объектом исследования были 65 белых беспородных крыс. 
Животным вводили криоэкстракты плацентарной ткани различного происхождения. Для моделирования 
острой почечной недостаточности внутримышечно вводили 50% водный раствор глицерола в дозе 10 мл 
на 1 кг массы тела. Ультраструктурное исследование проводили с помощью трансмиссионной электрон-
ной микроскопии. На протяжении 3 недель развития глицероловой модели острой почечной недостаточ-
ности независимо от предварительного введения криоэкстрактов плаценты крысы или человека в ультра-
структуре адренокортикоцитов клубочкової зони коры надпочечников наблюдались признаки усиления 
стероидогенеза, проявлявшиеся в гипертрофии эндоплазматического ретикулума и митохондрий, набу-
хании митохондрий, образованиии миелиноподобных структур, митохондриальных вакуолей, а также 
тесных комплексов митохондрий, эндоплазматического ретикулума и липосом. 

Ключевые слова: острая почечная недостаточность, надпочечники, криоэкстракт плаценты, ульт-
раструктура. 


