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Ó ñòàòò³ àâòîðè íàâîäÿòü ðåçóëüòàòè âèêîðèñòàííÿ åéäåòè÷íèõ ìåòîä³â ó âèêëàäàíí³ äèñöèïë³íè �Îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ
  òà òîïîãðàô³÷íà àíàòîì³ÿ�.

In the article authors present results of using of eidetics methods in the study of �Îperative Surgery and Topographic Anatomy� subject.

Âñòóï. Ñëîâà ïðî òå, ùî íà ñó÷àñíó ëþäèíó íàêî-
ïè÷óºòüñÿ âåëè÷åçíèé ïîò³ê ³íôîðìàö³¿, ñòàëè âæå
áàíàëüí³ñòþ. Áåç óì³ííÿ øâèäêî êîíöåíòðóâàòè ñâîþ
óâàãó, çàïàì�ÿòîâóâàòè ïîòð³áíå ³ â³äñ³þâàòè äðóãî-
ðÿäíå, áóäü-ÿêà ëþäèíà, à íàäòî ó÷åíü ÷è ñòóäåíò,
ïðîñòî �äðåéôóº� â áåçìåæíîìó ³íôîðìàö³éíîìó
ïðîñòîð³. Ìåòîäèêó íàâ÷àííÿ äèñöèïë³í âèçíà÷àº äè-
äàêòèêà, ÿê ñêëàäîâà ÷àñòèíà ïåäàãîã³êè � íàóêè ïðî
íàâ÷àííÿ, ÿêà äîñë³äæóº çàêîíè, çàêîíîì³ðíîñò³, ïðèí-
öèïè, ö³ë³, çì³ñò, ôîðìè, ìåòîäè, çàñîáè íàâ÷àííÿ [1].
Ñüîãîäí³ æèòòÿ âèìàãàº ñòâîðåííÿ òàêî¿ äèäàêòè÷-
íî¿ ñèñòåìè, ÿêà á äàâàëà çìîãó ñòóäåíòàì çàñâîþ-
âàòè ÿêîìîãà á³ëüøå çíàíü, óì³íü i íàâè÷îê. Ó äè-
äàêòèö³, íà îñíîâ³ òåîð³¿ ï³çíàííÿ é ñó÷àñíèõ äîñÿã-
íåíü ïñèõîëîã³÷íî¿ òà ïåäàãîã³÷íî¿ íàóê, ðîçðîáëåíèé
³ àêòèâíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ðÿä êîíöåïö³é íàâ÷àííÿ,
îïàíóâàííÿ çíàíü, íàâè÷îê òà óì³íü. Çîêðåìà, äèäàê-
òèêà ìàº ó ñâîºìó ³íñòðóìåíòàð³¿ ð³çí³ ìåòîäè íà-
â÷àííÿ, ùî ÿâëÿþòü ñîáîþ ð³çíîìàí³òí³ ñïðîáè, ÿê³
äîïîìàãàþòü ñòóäåíòàì-ìåäèêàì çàñâî¿òè ïðîãðàì-
íèé ìàòåð³àë, ñïðèÿþòü àêòèâ³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó. Îäíèì ç òàêèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ º åéäåòèêà. Ó
ïåðåêëàä³ ç äàâíüîãðåöüêî¿ eidos � âèä, îáðàç, âç³ðåöü.
Ùå íàïðèê³íö³ 19-ãî ñòîë³òòÿ í³ìåöüê³ â÷åí³ áðàòè ªíø
òà ë³êàð Óðáàí÷è÷, äîñë³äæóþ÷è ñïðèéíÿòòÿ ³íôîð-
ìàö³¿ ã³ìíàçèñòàìè, âñòàíîâèëè, ùî ä³òè ñïðèéìàþòü
³íôîðìàö³þ ÿê óÿâíèé çîðîâèé îáðàç. Öåé ôåíîìåí
íàçâàëè åéäåòèçìîì.

Ïîíÿòòÿ �åéäåòèçì� ñëîâíèêîâ³ äæåðåëà âèñâ³òëþ-
þòü ÿê äîñèòü ñâîºð³äíå ÿâèùå, ÿê �çäàòí³ñòü îêðå-
ìèõ ³íäèâ³ä³â-åéäåòèê³â äî çáåðåæåííÿ òà â³äòâîðåííÿ

äåòàëüíîãî îáðàçó ñïðèéíÿòèõ ðàí³øå ïðåäìåò³â ³
ñöåí�; ÿê �îñîáëèâèé (êàðòèííèé) õàðàêòåð ïàì�ÿò³,
ùî ñïèðàºòüñÿ íà çîðîâ³ âðàæåííÿ, äîçâîëÿº óòðèìó-
âàòè ³ â³äòâîðþâàòè íàäçâè÷àéíî æèâèé îáðàç ñïðèé-
íÿòîãî ðàí³øå ïðåäìåòà, ÿêèé çà ñâîºþ íàî÷í³ñòþ òà
äåòàëüí³ñòþ íå ïîñòóïàºòüñÿ îáðàçó ñïðèéíÿòòÿ�; ÿê
�³ãðîâà ñèñòåìà, ùî ñïèðàºòüñÿ íà âëàñòèâå êîæí³é
ëþäèí³ âì³ííÿ óÿâëÿòè òà ôàíòàçóâàòè, ³ íå ò³ëüêè çà
äîïîìîãîþ çîðîâèõ óÿâëåíü, à é â³ä÷óòò³â (òàêòèëü-
íèõ, íþõîâèõ, ñìàêîâèõ)� [2]. Åéäåòèçì äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ëþäèí³ ïåðåòâîðþâàòè ñêëàäíèé íàâ÷àëüíèé
ìàòåð³àë ó ïðîñòèé, ðîáèòè éîãî ö³êàâèì, çàâäÿêè
÷îìó â³í ëåãêî ³ ïðîñòî â³äòâîðþâàòèìåòüñÿ, à öå, ó
ñâîþ ÷åðãó, ï³äâèùóâàòèìå ³íòåðåñ äî íàâ÷àííÿ [3].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ó ÷åòâåðòîìó ñåìåñòð³ íà-
â÷àííÿ ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó ñïåö³àëüíîñ-
òåé �Ë³êóâàëüíà ñïðàâà� òà �Ìåäèêî-ïðîô³ëàêòè÷íà
ñïðàâà� ïî÷èíàþòü âèâ÷åííÿ ñêëàäíîãî ðîçä³ëó ìå-
äèöèíè � îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ òà òîïîãðàô³÷íî¿ àíà-
òîì³¿. Çíàííÿ âçàºìîðîçòàøóâàííÿ àíàòîì³÷íèõ åëå-
ìåíò³â ó òðèâèì³ðíîìó ïðîñòîð³ âàæëèâ³ íå ò³ëüêè äëÿ
õ³ðóðã³â, àëå ³ äëÿ ë³êàð³â ³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé.
Ðîçóì³ííÿ òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
áóäîâè îðãàí³çìó º îñíîâîþ áàãàòüîõ êë³í³÷íèõ ñèìï-
òîì³â òà ñèíäðîì³â. Êð³ì òîãî, âèâ÷åííÿ òîïîãðàô³÷-
íî¿ àíàòîì³¿ âêðàé âàæëèâå äëÿ âèêîíàííÿ íåâ³äêëàä-
íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

Íà êàôåäð³ �Îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ òà òîïîãðàô³÷íî¿
àíàòîì³¿� âèêëàäàííÿ äèñöèïë³íè ïðîâîäèòüñÿ â³äïî-
â³äíî äî ä³þ÷î¿ íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè, ÿêà ñòðóêòóðî-
âàíà íà ìîäóë³, çì³ñòîâ³ ìîäóë³, òåìè. Çàñâîºííÿ äèñ-
öèïë³íè çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ëåêö³é, ïðàêòè÷-
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íèõ òà ñåì³íàðñüêèõ çàíÿòü, ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòó-
äåíò³â, êîíñóëüòàö³é. Ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ ïðîâîäÿòüñÿ
çã³äíî ç ìåòîäèêîþ �ºäèíîãî äíÿ�.

Ïåðøà ÷àñòèíà çàíÿòòÿ � öå ïðàêòè÷íà ðîáîòà
ñòóäåíò³â, ÿêà ïðîõîäèòü ó íàâ÷àëüíèõ îïåðàö³éíèõ.
Äëÿ öüîãî ñåðåä ñòóäåíò³â âèêëàäà÷ ïðèçíà÷àº õ³ðóð-
ãà, äâîõ àñèñòåíò³â, îïåðàö³éíó ñåñòðó òà ñàí³òàðà.
Ó÷àñíèêè îïåðàö³éíî¿ áðèãàäè çàéìàþòü ñâî¿ ì³ñöÿ
á³ëÿ îïåðàö³éíîãî ñòîëà ³ ïðîâîäÿòü îïåðàòèâíå âòðó-
÷àííÿ çã³äíî ç òåìîþ çàíÿòòÿ. Ïðè öüîìó ñòóäåíòè
ñàìîñò³éíî (ï³ä ïèëüíèì êîíòðîëåì âèêëàäà÷à) ïðî-
âîäÿòü ðîçð³ç ì�ÿêèõ òêàíèí, òèì÷àñîâó òà ê³íöåâó
çóïèíêó êðîâîòå÷³, òîé ÷è ³íøèé îïåðàòèâíèé ïðèéîì,
ïîøàðîâî çàøèâàþòü ðàíó. Âèêëàäà÷ çâåðòàº óâàãó
íà ðîáîòó êîæíîãî ÷ëåíà îïåðàö³éíî¿ áðèãàäè, âêàçóº
ñòóäåíòàì íà ¿õ ïîìèëêè, äîïîìàãàº ïðèéíÿòè ïðà-
âèëüíå ð³øåííÿ ñàìîñò³éíî. Âñå öå ñïðèÿº åìîö³éíî-
ìó ï³äêð³ïëåííþ îòðèìàíèõ çíàíü òà âì³íü, òîìó ùî
óñå çàëåæèòü â³ä îñîáèñòîãî ñòàâëåííÿ äî ³íôîðìàö³¿.

ßê æå ïðàöþþòü åéäîòåõí³êè? Íàïðèêëàä: íà ïåð-
øîìó çàíÿòò³ ñòóäåíòè âèâ÷àþòü õ³ðóðã³÷íèé ³íñòðóìåí-
òàð³é, âèêîðèñòîâóþ÷è ñïåö³àëüí³ ñòåíäè òà íàî÷íèé
ìàòåð³àë. Êîæíîãî íàñòóïíîãî çàíÿòòÿ äëÿ ïðîâåäåííÿ
îïåðàö³¿ ñòóäåíòè âèêîðèñòîâóþòü òîé æå õ³ðóðã³÷íèé
³íñòðóìåíòàð³é, âîíè ìèìîâîë³ çàïàì�ÿòîâóþòü éîãî
òîìó, ùî äîëó÷àþòüñÿ òàêòèëüíà òà ðóõîâà ïàì�ÿò³.
Äîâåäåíî, ùî íà ïðîöåñ çàïàì�ÿòîâóâàííÿ âïëèâàº
çäàòí³ñòü ëþäèíè ìèñëèòè îáðàçàìè, à íå ìåõàí³÷íå
çàïàì�ÿòîâóâàííÿ ìàòåð³àëó (çàçóáðþâàííÿ).

×èñëåíí³ åêñïåðèìåíòè äîâåëè, ùî äîâãîòðèâàëà
ïàì�ÿòü ëþäèíè ïîâ�ÿçàíà ò³ëüêè ç ¿¿ óÿâîþ. Ñë³ä çà-
çíà÷èòè, ùî â ïðîöåñ³ çàö³êàâëåíîãî íàâ÷àííÿ ñïðà-
öüîâóº íåäîâ³ëüíà óâàãà, íà â³äì³íó â³ä äîâ³ëüíî¿, ÿêà
º ãîëîâíîþ ï³ä ÷àñ ïðèìóñîâîãî íàâ÷àííÿ ÷è ïðèìó-
ñîâî¿ ðîáîòè. Åéäîòåõí³êà çàä³þº ðåçåðâè ïðàâî¿
ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó (çîðîâ³ òà ðóõîâ³ îáðàçè),
ñïðèÿº ðîçâèòêîâ³ îáðàçíî¿ ïàì�ÿò³, îáðàçíîãî ìèñëåí-
íÿ, òâîð÷èõ çä³áíîñòåé. Äëÿ òîãî ùîá îñìèñëèòè ïðî-
áëåìó, íåäîñòàòíüî îäíîãî ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ. Â öüî-
ìó ³ ïîëÿãàº îñíîâíà �òàºìíèöÿ� åéäåòèêè. Ïðàâà
ï³âêóëÿ ñõîïëþº ³ ðîçãëÿäàº ïðîáëåìó ó ö³ëîìó, ëåãêî
óòâîðþº ð³çíîìàí³òí³ àñîö³àö³¿ òà ç âåëèêîþ øâèäê³ñ-
òþ ïåðåáèðàº ¿õ ó ïîøóêó ïðàâèëüíîãî ð³øåííÿ [4].

Ï³ä ÷àñ ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè êîæåí ñòóäåíò ìàº ìîæ-
ëèâ³ñòü óäîñêîíàëþâàòè, ïîïîâíþâàòè òà çàêð³ïëþ-
âàòè ñâî¿ çíàííÿ, ðîçâèâàòè îñîáèñò³ ï³çíàâàëüí³ âëàñ-
òèâîñò³ � óâàãó, ïàì�ÿòü, ìîâó, ìèñëåííÿ, âèõîâóâàòè
ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ÿê³ñòü ñâîº¿ íàâ÷àëüíî¿
ðîáîòè. ×èñëåíí³ åêñïåðèìåíòè äîâåëè, ùî äîâãîòðè-
âàëà ïàì�ÿòü ëþäèíè ïîâ�ÿçàíà ò³ëüêè ç ¿¿ óÿâîþ [5].

Äðóãà ÷àñòèíà çàíÿòòÿ � öå ñåì³íàðñüêå îáãîâî-
ðåííÿ òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó, ï³ä ÷àñ ÿêîãî ñòóäåí-
òè ìàþòü ìîæëèâ³ñòü óñâ³äîìèòè ïîìèëêè, ÿêèõ âîíè
ïðèïóñòèëèñÿ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè
(ó ïàì�ÿò³ ïîñòàþòü îáðàçè, îòðèìàí³ íèì ï³ä ÷àñ
âèêîíàííÿ îïåðàö³¿), ñïèðàþ÷èñü íà àíàòîìî-ô³ç³î-
ëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ áóäîâè ïåâíèõ ä³ëÿíîê îðãàí³çìó.

Òðåòÿ ÷àñòèíà çàíÿòòÿ � öå òåñòîâèé êîíòðîëü. Çà
êîæíó ÷àñòèíó ñòóäåíò îòðèìóº îêðåìó îö³íêó, ïîò³ì
âñ³ îö³íêè ñóìóþòüñÿ ³ íàïðèê³íö³ çàíÿòòÿ âèñòàâ-
ëÿºòüñÿ âæå ºäèíèé ñåðåäí³é áàë.

Ñàìå âèêîðèñòàííÿ åéäåòèêè ÿê ð³çíîâèäó îáðàçíî-
ñìèñëîâî¿ ïàì�ÿò³ ïðè âèêëàäàíí³ äèñöèïë³íè �Îïå-
ðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ òà òîïîãðàô³÷íà àíàòîì³ÿ� ïîëåã-
øóº ñïðèéíÿòòÿ ³ çàñâîºííÿ ¿¿ çì³ñòó ñòóäåíòàìè, à
íå çìóøóº çàçóáðþâàòè òå, ùî ëåãêî çàïàì�ÿòîâóºòü-
ñÿ. Äî òîãî æ ïðèºäíóºòüñÿ åìîö³éíèé ôàêòîð â³äïî-
â³äàëüíîñò³ çà ÷óæå æèòòÿ, àäæå îïåðàö³¿ ïðîâîäÿòü-
ñÿ íà æèâèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèíàõ.

Âèñíîâîê. Îòæå, ï³äñóìóºìî: óâàãà � öå ïðèðîäíà
ôóíêö³ÿ ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè, ÿêà ïðèñóòíÿ ó áóäü-ÿêèõ
óìîâàõ çàö³êàâëåíîãî ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿, ÿêà íå-
äîâ³ëüíî ïðîÿâëÿºòüñÿ çàâæäè ïðè óñâ³äîìëåíîìó
âèêîðèñòàíí³ óÿâè òà º âèçíà÷àëüíîþ ñêëàäîâîþ ïðî-
öåñó åôåêòèâíîãî çàïàì�ÿòîâóâàííÿ. Âàðòî ëèøå
ëåãê³ñòü ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿, ÿêà ïðèòàìàííà êîæí³é
ëþäèí³ ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³, ïîºäíàòè ç ö³ëåñïðÿ-
ìîâàí³ñòþ óÿâè, ÿê ïàì�ÿòü ñïðàöüîâóº àâòîìàòè÷íî.

Âèêîðèñòàííÿ åéäîòåõí³ê ïðè âèêëàäàíí³ äèñöèïë³-
íè �Îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ òà òîïîãðàô³÷íà àíàòîì³ÿ�
äîçâîëÿº ñòóäåíòàì ïîâíîö³ííî òà àäåêâàòíî çàñâî-
þâàòè íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë, êð³ì òîãî, ñïðèÿº ãàð-
ìîí³éíîìó ðîçâèòêó îáîõ ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó,
ðîáèòü ³ ñàì ïðîöåñ íàâ÷àííÿ á³ëüø ãàðìîí³éíèì.
Ñòóäåíòè êðàùå â÷àòüñÿ, ¿õ ïàì�ÿòü ³ çäàòí³ñòü êîí-
öåíòðóâàòè óâàãó çðîñòàþòü, ïñèõ³êà ñòàº ñò³éê³øîþ.
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