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Ïðåäñòàâëåí³ îñîáëèâîñò³ íàâ÷àííÿ �äîðîñëî¿� àóäèòîð³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäèê ³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ. Àêöåíò
íà ðîáîò³ ñëóõà÷³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ñòàâèòüñÿ ç óðàõóâàííÿì âëàñíîãî äîñâ³äó ñëóõà÷³â, ïðèéîì³â çàãàëüíî¿ ðîáîòè
ãðóïè â óõâàëåíí³ ð³øåíü. Íàâ÷àííÿ ïîâèííå ́ ðóíòóâàòèñÿ íà âçàºìîçâ�ÿçêó ³äåé, äèíàì³ö³ âçàºìèí ó ãðóï³, ïðîôåñ³éíîìó
òà åìîö³éíîìó äîñâ³ä³ ñëóõà÷³â ³ âèêëàäà÷à, ç îäíî÷àñíèì âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ ìåòîäèê íàâ÷àííÿ.

The features of teaching of �grown man� audience are presented with the use of methods of the interactive teaching. An accent
at work of listeners of postgraduate education is put taking into account own experience of listeners, receptions of general work
of group in making a decision. Teaching must be based on intercommunication of ideas, dynamics of mutual relations in a group,
work and emotional experience of listeners and teacher, with the simultaneous use of different methods of teaching.

Âñòóï. Äîñë³äæåííÿ òåíäåíö³¿ ñó÷àñíîãî ï³äõîäó
äî ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè â ï³ñëÿäèïëîìíèé ïåð³îä äîâî-
äÿòü, ùî ºäèíèé íàïðÿìîê óäîñêîíàëåííÿ çíàíü ³ ïðî-
ôåñ³éíèõ íàâè÷îê �äîðîñëî¿� àóäèòîð³¿ ñëóõà÷³â ñêëà-
äàºòüñÿ ç êîìïëåêñó ïðèíöèï³â òà ìåòîäèê íàâ÷àí-
íÿ. Ïðîâ³äíèìè â òåïåð³øí³é ÷àñ º ïðèíöèïè
³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ, àêòèâíî¿ ó÷àñò³ àóäèòîð³¿,
ùî íàâ÷àºòüñÿ, â ïðîöåñ³ îâîëîä³ííÿ íîâèìè çíàííÿ-
ìè, ïåðåõ³ä â³ä ê³ëüê³ñíîãî äî ÿê³ñíî íîâîãî ð³âíÿ
îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿.

Ïåð³îä íàâ÷àííÿ, ÿêèé ñë³äóº çà äîäèïëîìíîþ ³
ï³ñëÿäèïëîìíîþ îñâ³òîþ, ìàº íàçâó áåçïåðåðâíîãî
ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó (ÁÏÐ) ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ñàìîîñâ³òîþ, à íå ò³ëüêè ï³äãîòîâêîþ ï³ä ÷è¿ìîñü
êåð³âíèöòâîì. ÁÏÐ ïðîäîâæóºòüñÿ ïðîòÿãîì âñüîãî
ïðîôåñ³éíîãî æèòòÿ êîæíîãî ë³êàðÿ, à òàêîæ º ïåðåä-
óìîâîþ çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ñâ³òîâà ôåäåðàö³ÿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè (ÑÔÌÎ) ùå â
2003 ðîö³ ðîçðîáèëà ïåâí³ ñòàíäàðòè äëÿ áåçïåðåðâ-
íîãî ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó ë³êàð³â. Ö³ ñòàíäàðòè ïðî-
íèçóâàâ òàêèé äåâ³ç: �Îñâ³òó íå ìîæíà ââàæàòè
ï³äãîòîâêîþ äî æèòòÿ, àäæå îñâ³òà � öå ³ º
æèòòÿ�.

Áåçïåðåðâíèé ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê ïåðåäáà÷àº, ùî
ñàì ë³êàð íåñå ïðîôåñ³éíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
ï³äòðèìêó âëàñíî¿ êîìïåòåíö³¿ íà íàëåæíîìó ð³âí³ òà

ï³äòðèìêó äîñÿãíåííÿ íàëåæíîãî ð³âíÿ òàêî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ êîìïåòåíö³¿.

Îäíàê �êëàñè÷íà� ìîäåëü ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãîòîâ-
êè òà ñèñòåìà íàÿâíî¿ àòåñòàö³¿ íà ñüîãîäí³ âè÷åðïà-
ëà ñâ³é âïëèâ íà ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà çíèçè-
ëà ìîòèâàö³þ ë³êàð³â äî ïðîôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ.

Â 1998 ðîö³ Ñâ³òîâà ôåäåðàö³ÿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè  äàëà
ñòàðò ïðîãðàì³ ñòâîðåííÿ Ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â
ó ìåäè÷í³é îñâ³ò³.

Íà ñüîãîäí³ âèêîíàâ÷èé Êîì³òåò ÑÔÌÎ ñõâàëèâ
òðè ñêëàäîâèõ ôàçè çàçíà÷åíèõ ñòàíäàðò³â:

� áàçîâà ìåäè÷íà îñâ³òà;
� ï³ñëÿäèïëîìíà ìåäè÷íà îñâ³òà;
� áåçïåðåðâíèé ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê.
Ó 2002 ðîö³ â îñòàòî÷í³é ðåäàêö³¿ áóëî óõâàëåíî

êîìïëåêñ ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â ùîäî ï³ñëÿäèïëîì-
íî¿ îñâ³òè. Àêöåíò áóëî çðîáëåíî íà ñòàíäàðòè ÿê
³íñòðóìåíò äëÿ ïåðåòâîðåíü ó æèòòÿ çì³í ³ ðåôîðì.
Ñóòòºâèì ïðîãðåñèâíèì êðîêîì äëÿ áåçïåðåðâíîãî
ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó â ïåð³îä ì³æ àòåñòàö³ÿìè
ë³êàð³â (ïðîòÿãîì ï�ÿòè ðîê³â) ñòàâ íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè
¹ 484 â³ä 27.07.2009 ð. �Ïðî çàòâåðäæåííÿ Çì³í äî
Ïîëîæåííÿ ïðî ïðîâåäåííÿ ³ñïèò³â íà ïåðåäàòåñòà-
ö³éíèõ öèêëàõ�.

Öèì íàêàçîì çàòâåðäæåíî äîäàòîê, ó ÿêîìó
ì³ñòèòüñÿ øêàëà çíà÷åíü ð³çíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³
ë³êàð³â (ïðîâ³çîð³â) ó ïåð³îä ì³æ ïåðåäàòåñòàö³éíèìè
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öèêëàìè. Áàëüíî¿ îö³íêè íàáóëè ð³çí³ ôîðìè ï³äâèùåí-
íÿ ïðîôåñ³éíîãî ð³âíÿ: íàóêîâ³ ç�¿çäè, êîíôåðåíö³¿, ñèì-
ïîç³óìè, íàóêîâ³ ñòàòò³, íàäðóêîâàí³ â ïåð³îäè÷íèõ
âèäàííÿõ òîùî. Çàçíà÷åíà øêàëà ì³ñòèòü âèä ä³ÿëü-
íîñò³ ³ ê³ëüê³ñòü áàë³â çà êîæíèé ³ç íèõ. Âèêîíàííÿ
öüîãî íàêàçó º ìîòèâàö³ºþ äëÿ ñàìîï³äãîòîâêè òà
çðîñòàííÿ òåîðåòè÷íîãî ð³âíÿ çíàíü. Ï³äâèùåííÿ
êîìïåòåíòíîñò³ ùîäî ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê çàëèøàºòü-
ñÿ ïîêè ùî ïîçà êîíòðîëåì.

Ìåòà ðîáîòè � âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíèõ ôîðì ³íòåð-
àêòèâíîãî íàâ÷àííÿ äëÿ äîðîñëî¿ àóäèòîð³¿.

 Îñíîâíà ÷àñòèíà. Îñîáëèâîñò³ íàâ÷àííÿ äîðîñ-
ëèõ íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ çóìîâëåí³ óñâ³äîìëåííÿì
ñåíñó íàâ÷àííÿ, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó ïîòðåá³ ðîçâèòêó
íàâè÷îê, íåîáõ³äíèõ äëÿ îñîáèñò³ñíî¿ åôåêòèâíîñò³,
ïðîôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ, êîìóí³êàö³é òîùî. Äîðîñëèé,
ÿêèé íàâ÷àºòüñÿ, ïðàãíå äî ñàìîðåàë³çàö³¿, ñàìîñò³éíîñò³,
äî ñàìîâðÿäóâàííÿ é óñâ³äîìëþº ñåáå òàêèì. Äîðîñ-
ëèé âîëîä³º æèòòºâèì (ïîáóòîâèì, ñîö³àëüíèì, ïðî-
ôåñ³éíèì) äîñâ³äîì, ùî ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé ÿê
âàæëèâå äæåðåëî íàâ÷àííÿ ÿê äëÿ íüîãî ñàìîãî, òàê ³
éîãî êîëåã. Äîðîñëà ëþäèíà íàâ÷àºòüñÿ äëÿ ð³øåííÿ
âàæëèâî¿ æèòòºâî¿ ïðîáëåìè ³ äîñÿãíåííÿ êîíêðåòíî¿
ìåòè òà ðîçðàõîâóº íà íåâ³äêëàäíå çàñòîñóâàííÿ îòðè-
ìàíèõ ó õîä³ íàâ÷àííÿ âì³íü, íàâè÷îê, çíàíü ³ ÿêîñòåé.

 Îäíèì ³ç âàæëèâèõ òà íàéá³ëüø ñêëàäíèõ çàâäàíü
º çì³íà çâè÷íîãî ñâ³òîãëÿäó, ÿêèé áàçóºòüñÿ íà ñòàðèõ
çíàííÿõ, òðàäèö³éíèõ íàâè÷êàõ, íàáóòèõ ðîêàìè ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñòàâëÿ÷è ñâîºþ ìåòîþ íàâ÷àííÿ ìå-
äè÷íîãî ïåðñîíàëó íîâèõ ìåòîä³â ðîáîòè, íåîáõ³äíî
íàâ÷èòè ¿õ íîâèõ íàâè÷îê. Ó äåÿêîìó ñåíñ³, ïðîôåñ³éíà
ä³ÿëüí³ñòü ñïèðàºòüñÿ íà ò³ ìîäåë³ ïîâåä³íêè òà ïðèí-
öèïè ìèñëåííÿ, ÿê³ ñòàëè äëÿ ë³êàðÿ ÷è ïðîâ³çîðà çâè÷-
íèìè ïðîòÿãîì âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ îáîâ�ÿçê³â.

Ïðèíöèïè ñó÷àñíîãî  íàâ÷àííÿ äîðîñëèõ ìàþòü
ïåâí³ îñîáëèâîñò³.

Ïî-ïåðøå, äîðîñë³ íàâ÷àþòüñÿ çà âëàñíèì áàæàííÿì.
Íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè äîñÿãàþòüñÿ òîä³, êîëè âîíè áå-
ðóòü ó÷àñòü ó íàâ÷àíí³ ç îñîáèñòèõ ïðè÷èí ³ ðîçóì³þòü,
÷îìó öå âàæëèâî äëÿ íèõ. Íàéêðàùå äîðîñë³ íàâ÷à-
þòüñÿ, ÿêùî ö³ë³ çàíÿòòÿ çàäîâîëüíÿþòü ¿õí³ îñîáèñò³
ïîòðåáè ó æèòò³ àáî íà ðîáîò³. Äîðîñë³ ïðèõîäÿòü íà
çàíÿòòÿ ç íàì³ðàìè íàâ÷àòèñÿ, ÿêùî ¿õ ñïîä³âàííÿ íå
�âèïðàâäîâóþòüñÿ�, òî âîíè ïåðåñòàþòü â÷èòèñÿ.

Ïî-äðóãå, íàéêðàùå äîðîñë³ íàâ÷àþòüñÿ â àòìîñ-
ôåð³ àêòèâíîãî çàëó÷åííÿ äî ïðîöåñó íàâ÷àííÿ ç âè-
êîðèñòàííÿì âëàñíîãî äîñâ³äó.

², ìîæëèâî, ãîëîâíèì ïðèíöèïîì º òå, ùî äîðîñë³
êðàùå íàâ÷àþòüñÿ çà ìîæëèâîñò³ äîïîìàãàòè îäèí
îäíîìó, â ãðóïàõ, äå º ï³äòðèìêà îäèí îäíîãî, â êî-
ëåêòèâ³ ç îäí³ºþ ìåòîþ.

Ìîæíà âèä³ëèòè òàê³ îðãàí³çàö³éí³ ³ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîã³÷í³ óìîâè, ùî äîçâîëÿþòü çàáåçïå÷èòè ôîð-
ìóâàííÿ òâîð÷î¿ ñàìîñò³éíîñò³ òà ³í³ö³àòèâè íà îñ-
íîâ³ òåõíîëîã³é íàâ÷àëüíîãî ïðîåêòóâàííÿ â íàâ÷àíí³
�äîðîñëî¿� àóäèòîð³¿:

1. Ïåðåõ³ä â³ä íàâ÷àííÿ â àóäèòîð³¿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
ñëóõà÷³â äî íàâ÷àííÿ â ìàëèõ ãðóïàõ (ðèñ. 1). Ó öüî-
ìó ðàç³ ñïåö³àë³ñòè, îáãîâîðþþ÷è ïðîáëåìó, îð-
ãàí³çîâóþòü ìîçêîâ³ øòóðìè, âèêîðèñòîâóþòü, âèêî-
íóþòü åêñïåðèìåíòàëüí³ âïðàâè. Çàâäàííÿ ìàþòü
áóòè êîìïëåêñíèìè, ùî ïðèìóøóº ñïåö³àë³ñò³â êîí-
ñòðóþâàòè ³íòåãðîâàí³ çíàííÿ ³ç íàâ÷àëüíèõ ³ íàóêîâèõ
ïîñ³áíèê³â,  äîâ³äíèê³â.

2. Ðîáîòà â ðåæèì³ ñàìîñò³éíîãî ïîøóêó çíàíü ³
êîîïåðóâàííÿ çóñèëü äëÿ äîñÿãíåííÿ ãðóïîâèõ ö³ëåé.
Êîæíèé ÷ëåí ãðóïè øóêàº ìàòåð³àë ç³ ñâîº¿ ÷àñòèíè
ïðîåêòó, ïîò³ì âîíè çáèðàþòüñÿ ³ îáì³íþþòüñÿ ³íôîð-
ìàö³ºþ. Ò³, õòî íàâ÷àþòüñÿ äîáðîñîâ³ñíî, âèêîíóþòü
ñâîþ ÷àñòèíó ðîáîòè, áî ï³äñóìêîâà îö³íêà çàëåæèòü
â³ä òîãî, ÿê êîìàíäà â ö³ëîìó âèêîíàëà çàâäàííÿ.

3. Çàì³íà ïîòî÷íîãî êîíòðîëþ çíàíü, âì³íü, íàâè-
÷îê íà òåñòóâàííÿ ïðîì³æíèõ åòàï³â ðîáîòè.

4. Âèñîêèé ð³âåíü ñàìîñò³éíîñò³. Ò³, õòî íàâ÷àþòü-
ñÿ ñàìîñò³éíî, âèêîíóþòü âåñü ïðîåêò, âèêëàäà÷ æå
êåðóº ïîøóêîì íåîáõ³äíî¿ ³íôîðìàö³¿, ñòèìóëþº äî
âèÿâëåííÿ íåîáõ³äíèõ ôàêò³â, ã³ïîòåç, òåîð³é, ÿê³ äîç-
âîëÿþòü êðàùå çðîçóì³òè òåìó.

5. Ïåðåõ³ä â³ä îñâîºííÿ âñ³ìà ñïåö³àë³ñòàìè îäíî-
ãî é òîãî æ ìàòåð³àëó äî îâîëîä³ííÿ ð³çíèì ìàòåð³à-
ëîì ³ ð³çíèìè ñïîñîáàìè íàâ÷àííÿ (ðèñ. 2). Ó ïðîöåñ³
âçàºìîä³¿ ò³, õòî íàâ÷àþòüñÿ, íàâ÷àþòü îäèí îäíîãî,
ùî äîáðå ðîçâèâàº ó íèõ íàâè÷êè êîîïåðàö³¿ ³ ñï³âïðàö³.

6. Ïåäàãîã³÷íà âçàºìîä³ÿ ì³æ òèìè, õòî íàâ÷àºòü-
ñÿ, ³ âèêëàäà÷åì âèáóäîâóºòüñÿ ó ðåæèì³ ï³äòðèìêè
òà âèçíà÷åííÿ íàïðÿìêó. Âèêëàäà÷ çì³íþº ñâîþ ïî-
çèö³þ ³íôîðìàòîðà, òðàíñëÿòîðà çíàíü, êîíòðîëåðà
íàâ÷åíîñò³ ñïåö³àë³ñòà íà ïîçèö³þ ï³äòðèìêè, ï³äáà-
äüîðåííÿ, òà ïîçèòèâíî¿ îö³íêè îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â,
ïîêàç íàïðÿìêó âèïðàâëåííÿ ïîìèëîê ó ðàç³ íåãàòèâ-

Ðèñ. 1. Ðîáîòà â ìàë³é ãðóï³ � äèñêóñ³ÿ, âèçíà÷åííÿ
çàãàëüíîãî ð³øåííÿ.
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íîãî ðåçóëüòàòó ðîáîòè ãðóïè (ðèñ. 3). Ëèøå â öüîìó
âèïàäêó ñïåö³àë³ñòè ñïðèéìàþòü ö³ë³ âèêëàäà÷à ÿê
ñâî¿ âëàñí³, ùî ñóòòºâî âïëèâàº íà óñï³õ, çàáåçïå÷óº
âèñîêèé ð³âåíü àêòèâíîñò³, óñâ³äîìëåííÿ ³ âìîòèâî-
âàíîñò³ ¿õ ä³é.

 Âèçíà÷åííÿ êîíêðåòíèõ øëÿõ³â ³ ôîðì îðãàí³çàö³¿
ñàìîîñâ³òè ç óðàõóâàííÿì åòàïó íàâ÷àííÿ, ð³âíÿ
ï³äãîòîâêè òîãî, êîãî íàâ÷àþòü, òà ³íøèõ ôàêòîð³â,
ïîâèííî â³äáóâàòèñÿ â ïðîöåñ³ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ âèê-
ëàäà÷à. Îñòàíí³é ïîâèíåí ïðàöþâàòè íå ç òèì, êîãî
íàâ÷àþòü, â ö³ëîìó, à ç êîíêðåòíîþ îñîáèñò³ñòþ, ç ¿¿
ñèëüíèìè ³ ñëàáêèìè ñòîðîíàìè, ³íäèâ³äóàëüíèìè
çä³áíîñòÿìè òà ñõèëüíîñòÿìè. Çàâäàííÿ âèêëàäà÷à
� ïîáà÷èòè ³ ðîçâèíóòè êðàù³ ÿêîñò³ òîãî, êîãî íà-
â÷àþòü, ÿê ôàõ³âöÿ âèñîêî¿ êâàë³ô³êàö³¿.

Êð³ì òîãî, ò³, õòî íàâ÷àþòüñÿ, ïîâèíí³ áóòè íàâ÷åí³
äî ñàìîñò³éíî¿ ïðàö³ ³ íàáóòòÿ çíàíü.
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íîìó çàáåçïå÷åííþ ïðåçåíòàö³é, à áåçïîñåðåäíÿ ðî-
áîòà ç³ ñëóõà÷àìè, ç îòðèìàííÿì çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó,
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Ðèñ. 2. Ðîáîòà íàä ïðàêòè÷íèìè íàâè÷êàìè â ìàë³é
ãðóï³ ç ³íäèâ³äóàëüíèì êîíòðîëåì.
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