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Ç ìåòîþ âäîñêîíàëåííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ç âèêëàäàííÿ êë³í³÷íèõ áàçîâèõ äèñöèïë³í äëÿ ñòóäåíò³â ñòàðøèõ êóðñ³â
çàïðîïîíîâàíà �ðîáîòà â êîìàíä³� ÿê îäíà ç ôîðì ïðîáëåìíî-îð³ºíòîâàíîãî íàâ÷àííÿ (ÏÎÍ). Êîìàíäíà ðîáîòà ñòóäåíò³â
ó ìåæàõ ÏÎÍ � ìåòîäè÷íèé ôîðìàò, ÿêèé ñïðÿìîâàíèé íà  îáãîâîðåííÿ òà äåòàëüíèé ðîçá³ð ðåàëüíèõ êë³í³÷íèõ âèïàäê³â
ç â³äïîâ³äíèõ ñïåö³àëüíîñòåé. Öåé ìåòîä íàâ÷àííÿ ñòèìóëþº ÿê ñàìîñò³éíó ðîáîòó ñòóäåíò³â ç ïîøóêó ïðàâèëüíî¿ â³äïîâ³ä³,
òàê ³  âäîñêîíàëþº ¿õ âì³ííÿ ïðîôåñ³éíî ïðàöþâàòè â êîìàíä³.

�Team-based learning�  as a form of problem-based learning (PBN) was introduced in the educational process for undergraduates
students. �Team-based learning�  is the methodical format, which is directed to discussing and thorough  analysis of real clinical
cases. This method is stimulated of learning as a students independent work for the finding the correct answer and improved their
ability to work as a professional team.

Âñòóï. Ïåäàãîã³êà â ìåäè÷íîìó âèùîìó íàâ÷àëü-
íîìó çàêëàä³ íå ìîæå áóòè êîíñåðâàòèâíîþ, âñ³ ñó-
÷àñí³ äîñÿãíåííÿ ïîâèíí³ íåãàéíî âò³ëþâàòèñü ó ñèñ-
òåìó ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ñïåö³àë³ñò³â îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ. Ñó÷àñíèé âèêëàäà÷ ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
� öå âîäíî÷àñ ïåäàãîã, ëåêòîð, òüþòîð òà íàóêîâèé
êåð³âíèê. Â³äïîâ³äí³ñòü âèêëàäà÷³â ð³âíþ ï³äãîòîâêè
ñó÷àñíîãî ìîëîäîãî ñïåö³àë³ñòà â ìåäèöèí³ âèìàãàº
âèñîêî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ êâàë³ô³êàö³¿, âì³ííÿ
ïðàöþâàòè ³íäèâ³äóàëüíî ç êîæíèì ñòóäåíòîì.

Óñï³øí³ñòü îðãàí³çàö³¿ ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó äëÿ
ñòóäåíò³â ñòàðøèõ êóðñ³â çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ ¿õ
ìîòèâàö³¿ äî ñàìîñò³éíî¿ ïðàö³, ¿¿ ðàö³îíàëüíî¿ îðãàí³-
çàö³¿, â³ä íàëåæíî¿ ³íôîðìàö³éíî¿ òà ìåòîäè÷íî¿
ï³äòðèìêè, çì³íè ìåíòîðñüêî¿ ðîë³ âèêëàäà÷à íà ïàðò-
íåðñüê³ â³äíîñèíè. Ï³äãîòîâêà ñó÷àñíèõ ôàõ³âö³â ó
ñôåð³ ìåäèöèíè ïîòðåáóº ñòâîðåííÿ åôåêòèâíî¿ êîí-
êóðåíòîñïðîìîæíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ìîäåë³, ÿêà ìàº âðà-
õîâóâàòè ðåçóëüòàòè ñó÷àñíèõ ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü
òà ïîòðåáè ðèíêó ìåäè÷íèõ ïîñëóã [1, 4]. Ïðè öüîìó
ïðè³îðèòåòîì çàëèøàþòüñÿ ³ííîâàö³éí³ âïðîâàäæåí-
íÿ â íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ó ìåæàõ âèìîã Áîëîíñüêîãî
ïðîöåñó, ïîøèðåííÿ ì³æíàðîäíîãî ñï³âðîá³òíèöòâà,

³íòåíñèô³êàö³ÿ é ï³äâèùåííÿ ïðîäóêòèâíîñò³ óí³âåð-
ñèòåòñüêî¿ íàóêè òà ïðàêòèêè [3].

ßê ôðàãìåíò ñó÷àñíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ìîäåë³ ìîæå âè-
ñòóïàòè ïðîáëåìíî-îð³ºíòîâàíå íàâ÷àííÿ (ÏÎÍ) �
ïðîâ³äíèé ìåòîä ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â íà êë³í³÷íèõ
êàôåäðàõ, ÿêèé áàçóºòüñÿ íà îáãîâîðåíí³ òà äåòàëü-
íîìó âèâ÷åíí³ ðåàëüíèõ êë³í³÷íèõ âèïàäê³â ç ë³êàðñü-
êî¿ ïðàêòèêè. Ç ìåòîþ âäîñêîíàëåííÿ íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó ç âèêëàäàííÿ êë³í³÷íèõ áàçîâèõ äèñöèïë³í äëÿ
ñòóäåíò³â ñòàðøèõ êóðñ³â â óí³âåðñèòåò³ ïðîòÿãîì
ïåâíîãî ïåð³îäó âèêîðèñòîâóºòüñÿ íàâ÷àëüíà ìåòî-
äèêà �ðîáîòà â êîìàíä³� ÿê îäíà ç ôîðì ïðîáëåìíî-
îð³ºíòîâàíîãî íàâ÷àííÿ (ÏÎÍ). Êîìàíäíà ðîáîòà
ñòóäåíò³â ó ìåæàõ ÏÎÍ � öå ñó÷àñíèé ìåòîäè÷íèé
ôîðìàò íàâ÷àëüíî¿ ï³äãîòîâêè ç â³äïîâ³äíèõ áàçîâèõ
äèñöèïë³í [2], îñîáëèâî ó ôîðìàò³ ï³äãîòîâêè äî ë³öåí-
ç³éíèõ ³íòåãðîâàíèõ ³ñïèò³â �Êðîê-2. Çàãàëüíà ë³êàðñü-
êà ï³äãîòîâêà�. Öåé ìåòîä íàâ÷àííÿ ñòèìóëþº ÿê ñà-
ìîñò³éíó ðîáîòó ñòóäåíò³â ç ïîøóêó ïðàâèëüíî¿
â³äïîâ³ä³, òàê ³ âäîñêîíàëþº ¿õ âì³ííÿ ïðîôåñ³éíî ïðà-
öþâàòè â êîìàíä³ [1, 3], êîðèñòóâàòèñü òåîðåòè÷íè-
ìè áàçîâèìè çíàííÿìè òà ñèñòåìàòèçóâàòè ¿õ.

Îá�ºêòîì íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëè ñó÷àñí³ ï³äõî-
äè äî óäîñêîíàëåííÿ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü
ñòóäåíò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ÷å-
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ðåç âèêîðèñòàííÿ òà âïðîâàäæåííÿ ³íîâàö³éíèõ òåõíî-
ëîã³é ó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ íà êë³í³÷íèõ áàçîâèõ êà-
ôåäðàõ [4]. Ó ðîáîò³ ìè ïîñòàâèëè çà ìåòó ïðîàíàë³-
çóâàòè ðåçóëüòàòè âïðîâàäæåííÿ ìåòîäó �êîìàíä-
íîãî íàâ÷àííÿ� (team-based learning � TBL) â
íàâ÷àëüíó ïðàêòèêó âèêëàäàííÿ îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ
äèñöèïë³í ôîðìàòó �Êðîê-2. Çàãàëüíà ë³êàðñüêà
ï³äãîòîâêà� � àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íîãî, òåðàïåâ-
òè÷íîãî, õ³ðóðã³÷íîãî òà ïåä³àòðè÷íîãî ïðîô³ëþ.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Âì³ííÿ ñó÷àñíîãî ë³êàðÿ ïðà-
öþâàòè â êîìàíä³ � öå çàïîðóêà óñï³õó ë³êóâàííÿ ïà-
ö³ºíòà â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ñóñï³ëüñòâà. Âèìîãè äî
ï³äãîòîâêè ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè çà ñïåö³àëüí³ñ-
òþ �Çàãàëüíà ïðàêòèêà � ñ³ìåéíà ìåäèöèíà� çì³íè-
ëè ïåäàãîã³÷í³ ï³äõîäè äî ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â. Ìàé-
áóòí³ ñ³ìåéí³ ë³êàð³ çà äîïîìîãîþ âèñîêâàë³ô³êîâà-
íèõ âèêëàäà÷³â ïîâèíí³ íå ò³ëüêè âäîñêîíàëþâàòè
³íäèâ³äóàëüí³ íàâè÷êè ùîäî ³äåíòèô³êàö³¿ ïðîáëåìè
çäîðîâ�ÿ ïàö³ºíòà â ìåæàõ êîíòåêñòó â³äïîâ³äíî¿
êë³í³÷íî¿ ñèòóàö³¿, àëå é âì³òè ïðàöþâàòè â ãðóï³ êîëåã.
Çà ðàõóíîê íåîáõ³äíîñò³ àðãóìåíòîâàíî â³äñòîþâàòè
âëàñíó äóìêó ïåðåä êîëåãàìè ó ìàéáóòíüîãî ë³êàðÿ
ôîðìóþòüñÿ íàâè÷êè êðèòè÷íîãî àíàë³çó êë³í³÷íî¿ ñè-
òóàö³¿, ãåíåðàö³¿ ã³ïîòåç, âèçíà÷åííÿ ïèòàíü, ÿê³ ïîòðå-
áóþòü ïîäàëüøîãî ðåòåëüíîãî âèâ÷åííÿ, òà â³äñòî-
þâàííÿ ïðàâà íà âëàñíå ð³øåííÿ.

Ïðàêòè÷íî-îð³ºíòîâàíå íàâ÷àííÿ ó ôîðì³ êîìàíä-
íî¿ ðîáîòè äîïîìàãàº íàáóòè íàâè÷îê êë³í³÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ â òðàäèö³éíèõ (êëàñè÷íèõ) òà íåòðàäèö³éíèõ
ñèòóàö³ÿõ, êðèòè÷íî¿ ñàìîîö³íêè ð³âíÿ âëàñíèõ çíàíü
òà àíàë³çó çíàíü êîëåã, ñòèìóëÿö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè
ç íàáóòòÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü òà ïðàêòè÷íèõ âì³íü,
ö³ë³ñíîãî ï³äõîäó äî ðîçâ�ÿçàííÿ êë³í³÷íèõ çàäà÷, ðî-
áîòè â êîìàíä³ òà âäîñêîíàëåííÿ êîìóí³êàòèâíèõ

íàâè÷îê. Çà äîïîìîãîþ îö³íêè �ðîáîòè â êîìàíä³�
âèêëàäà÷ó ëåãêî ìîæíà âèä³ëÿòè ñòóäåíò³â, ÿê³ äå-
ìîíñòðóþòü ðåàëüí³ íàâè÷êè ë³äåðà, ìàþòü õîðîøó
òåîðåòè÷íó áàçîâó ï³äãîòîâêó àáî êðàùå çà âñ³õ âî-
ëîä³þòü ïåâíèì êîìïëåêñîì ïðàêòè÷íèõ ïðîôåñ³é-
íèõ íàâè÷îê.

Îáîâ�ÿçêîâèìè âèìîãàìè äî ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íèõ
çàíÿòü ó ôîðìàò³ �ðîáîòè â êîìàíä³� º âðàõóâàííÿ ïð³î-
ðèòåòíèõ íàïðÿì³â ñó÷àñíî¿ äåðæàâíî¿ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ; ïðîòîòèïíèé âàð³àíò íàâ÷àííÿ; ³ì³òàö³ÿ
ïðîôåñ³éíî¿ ïðàêòèêè; âèêîðèñòàííÿ ðåàëüíèõ àáî ñòàí-
äàðòèçîâàíèõ �â³ðòóàëüíèõ� ïàö³ºíò³â, â³äåîìàòåð³àë³â
àáî ïàïåðîâèõ íîñ³¿â; ìîòèâàö³ÿ íàâ÷àííÿ.

�Ðîáîòà â êîìàíä³� ÿê íàâ÷àëüíà êë³í³÷íà ñèòóàö³ÿ
ïîâèííà ñòèìóëþâàòè êðèòè÷íå ìèñëåííÿ ó ñòó-
äåíò³â, áóòè äîñòóïíîþ äëÿ ñòàíäàðòíî¿ ñòóäåíòñüêî¿
ãðóïè, çàîõî÷óâàòè ñòóäåíò³â äî ñàìîñò³éíîãî ïîøó-
êó ñïåö³àëüíî¿ äîäàòêîâî¿ ³íôîðìàö³¿, à òàêîæ ïîâèí-
íà ôîðìóâàòè â³äïîâ³äíó ãëèáèíó òà ïîøèðåí³ñòü
âèêîðèñòàííÿ çíàíü (ì³æäèñöèïë³íàðíèé ³íòåãðîâàíèé
ï³äõ³ä ó ìåæàõ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó).

Ïðîòÿãîì öèêëó ÏÎÍ êîæíà íàâ÷àëüíà ãðóïà ïðî-
õîäèòü ïîñë³äîâí³ �ñòàä³¿ ðîçâèòêó�: â³ä âèçíà÷åííÿ
êîëà ïðîáëåìíèõ ïèòàíü äî íàéâèùîãî ñòóïåíÿ � êî-
ëåã³àëüíîãî ñï³âðîá³òíèöòâà ç óíèêíåííÿì âíóòð³øí³õ
êîíôë³êò³â. Ïîð³âíÿííÿ íàâ÷àëüíèõ ñòðàòåã³é äåìîí-
ñòðóº ïåâí³ ïåðåâàãè ÏÎÍ ïåðåä òðàäèö³éíèìè ìå-
òîäàìè âèêëàäàííÿ áàçîâèõ êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í
(ðèñ. 1 òà 2) òîìó, ùî ï³ä ÷àñ ÏÎÍ ñòóäåíòè ñïî÷àò-
êó çóñòð³÷àþòüñÿ ³ç ïåâíîþ ìåäè÷íîþ ïðîáëåìîþ,
ùî ìàêñèìàëüíî ³ì³òóº ðåàëüíó êë³í³÷íó ñèòóàö³þ, à
ïîò³ì ïðîöåñ íàâ÷àííÿ âèìàãàº â³ä íèõ ïîøóêó ñèñ-
òåìàòèçîâàíî¿ çà ì³æäèñöèïë³íàðíèì ïðèíöèïîì
â³äïîâ³ä³.
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Ðèñ. 1. Ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè òðàäèö³éíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ñòðàòåã³¿.
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Ðèñ. 2. Ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè  íàâ÷àëüíî¿ ñòðàòåã³¿ ÏÎÍ.

Çà äàíèìè àíàë³çó ðåçóëüòàò³â íàâ÷àííÿ çà ñèñòå-
ìîþ ÏÎÍ, ñòóäåíòè  íå ò³ëüêè ÷àñò³øå ïðèõîäÿòü
á³ëüø ðåòåëüíî ï³äãîòîâëåíèìè äî çàíÿòòÿ, àëå é
ìàþòü ñòèìóë ùîäî ïîâòîðåííÿ ïîïåðåäí³õ òåì ç
â³äïîâ³äíî¿ äèñöèïë³íè  àáî ì³æäèñöèïë³íàðíèõ òåì.

Ñòóäåíòè �âèìóøåí³� àêòèâíî äåìîíñòðóâàòè  íà-
áóò³ çíàííÿ â ðåæèì³ ãðóïîâîãî îáãîâîðåííÿ, ùî
ñïðèÿº ÿêîñò³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó òà â÷èòü âðàõîâó-
âàòè äóìêó êîëåã (ðèñ. 3).

Ðèñ. 3.  Îð³ºíòîâíà ñõåìà ãðóïîâî¿ �ðîáîòè â êîìàíä³�.
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Ñèñòåìà ÏÎÍ äàº ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷àòè �êëþ÷îâ³
ïèòàííÿ� çã³äíî ç òåìîþ çàíÿòòÿ òà êîðåêòóâàòè íà-
áóò³ çíàííÿ (ëîã³÷í³ ñòðóêòóðè, êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷í³
àëãîðèòìè). Â ñèñòåì³ ÏÎÍ  äóæå îðãàí³÷íî ïðîõî-
äèòü îáãîâîðåííÿ ïèòàíü á³îëîã³÷íîãî, ïîïóëÿö³éíî-
ãî, ïñèõ³÷íîãî òà ïñèõîëîã³÷íîãî íàïðÿìê³â, à òàêîæ
ïèòàíü ïðîôåñ³éíîãî ï³äõîäó òà á³îåòèêè, çàëåæíî â³ä
òåìàòèêè ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ òà ïðîáëåì ðåàëüíî-
ãî àáî �â³ðòóàëüíîãî� ïàö³ºíòà.

Ñòóäåíò ïðîòÿãîì ÏÎÍ íàâ÷àºòüñÿ ñòðóêòóðóâà-
òè çíàííÿ  òà â³äîáðàæàòè ¿õ ãðàô³÷íî, ïðîâîäèòè äå-
áàòè, äîòðèìóâàòèñü ïðàâèë êîëåã³àëüíî¿ ïîâåä³íêè â
ãðóï³ òà ïî â³äíîøåííþ äî îêðåìèõ îñ³á-êîíêóðåíò³â.

Ïðîòÿãîì âñüîãî ÏÎÍ  ñòóäåíòñüêà ãðóïà ïðîõî-
äèòü â³äïîâ³äí³ ñòàä³¿ ðîçâèòêó (ðèñ. 3), äå âàæëèâèì
º òå, ùî ãðóïà ìîæå â³ëüíî òà ïîñòóïîâî ðóõàòèñü
ì³æ â³äïîâ³äíèìè ñòàä³ÿìè, çàëåæíî â³ä øâèäêîñò³
çàñâîºííÿ çíàíü ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó.
Êîëè ïðè òðàäèö³éíîìó íàâ÷àíí³ âèêëàäà÷ á³ëüøó
÷àñòèíó çàíÿòòÿ  ãîâîðèòü, ïîÿñíþº òà ³íôîðìóº, â

ðåæèì³ ÏÎÍ â³í âèñòóïàº â ðîë³ êîîðäèíàòîðà, ìå-
òîäèñòà òà åêñïåðòà.

Âèñíîâêè. Çàñòîñóâàííÿ ³íîâàö³éíèõ íàâ÷àëüíèõ
òåõíîëîã³é ó ìåäè÷íèõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ
� öå ìàéáóòíº ï³äãîòîâêè ë³êàð³â çã³äíî ç ñó÷àñíèìè
ïðîôåñ³éíèìè êîíêóðåíòíèìè âèìîãàìè òà âèìîãà-
ìè á³îåòèêè. ÏÎÍ � ñó÷àñíèé íàâ÷àëüíèé ìåòîä,
ÿêèé â óìîâàõ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â-ìåäèê³â çäàòíèé
ñòèìóëþâàòè íå ïîâåðõíåâ³ �êîðîòêî÷àñí³� çíàííÿ, à
ïîãëèáëåíå îá´ðóíòîâàíå íàáóâàííÿ áàçîâèõ ïðîôå-
ñ³éíèõ çíàíü òà ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê. Âïðîâàäæåííÿ
ìåòîä³â ïðàêòè÷íî-îð³ºíòîâíîãî íàâ÷àííÿ ó ñòóäåíò³â
ñòàðøèõ êóðñ³â íàäàº ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè ³ âäî-
ñêîíàëèòè ¿õ ³íäèâ³äóàëüíèé ð³âåíü ïðîôåñ³éíèõ òà
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, âèõîâàòè íàâè÷êè ë³äåðñòâà òà
êîëåã³àëüíî¿ âçàºìîä³¿.  Ïðàêòè÷íî-îð³ºíòîâàíå íà-
â÷àííÿ äîïîìàãàº âäîñêîíàëèòè ï³äãîòîâêó ìàéáóòí³õ
ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â çã³äíî ç âèìîãàìè íàö³îíàëüíîãî
ïðîåêòó ðåîðãàí³çàö³¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â
Óêðà¿í³.
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