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Ó ñòàòò³ âèêëàäåí³ ö³ë³, îñíîâí³ ìåòîäè÷í³ ïðèíöèïè, êëàñèô³êàö³ÿ ³íòåðàêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ. Ïðåäñòàâëåí³
ðåçóëüòàòè ¿õ 3-ð³÷íîãî âèêîðèñòàííÿ íà êàôåäð³ ïåä³àòð³¿ Íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî ³íñòèòóòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè Äî-
íåöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ì. Ãîðüêîãî.

The objectives, main methodological principles, classification of methods of interactive training are described. The results of
their 3-year-old use at the Department of Pediatrics of Scientific-Research Institute of Postgraduate Education of Donetsk
National Medical University by M. Horky are presented.
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Âñòóï. Ï³ñëÿäèïëîìíà îñâ³òà � ñïåö³àë³çîâàíå
âäîñêîíàëåííÿ îñâ³òè òà ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ôà-
õ³âöÿ øëÿõîì ïîãëèáëåííÿ, ðîçøèðåííÿ òà îíîâëåí-
íÿ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê àáî îòðèìàííÿ
³íøî¿ ñïåö³àëüíîñò³ íà îñíîâ³ îòðèìàíîãî ðàí³øå îñ-
â³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíîãî ð³âíÿ òà ïðàêòè÷íîãî äîñâ³-
äó [4]. Îñíîâíèé íàïðÿìîê ñó÷àñíî¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè � ïîøóê ³ííîâàö³éíèõ ôîðì òà ìåòîä³â íàâ÷àí-
íÿ, ñïðÿìîâàíèõ íà ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè
ôàõ³âö³â, ¿õ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ [1, 2, 6]. Îäíèìè ç
íèõ º ³íòåðàêòèâí³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ [1, 5].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ïîíÿòòÿ �³íòåðàêòèâíèé� ïî-
õîäèòü â³ä àíãë³éñüêîãî �interact� (�inter� � âçàºìíèé,
�act� � ä³ÿòè). ²íòåðàêòèâíå íàâ÷àííÿ � íàâ÷àííÿ, ùî
ïîáóäîâàíå íà âçàºìîä³¿ âñ³õ ó÷í³â, âêëþ÷àþ÷è ïå-
äàãîãà. ²íòåðàêòèâí³ ìåòîäè íàéá³ëüøå â³äïîâ³äàþòü
îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíîìó ï³äõîäó, áî âîíè ïðèïóñêà-
þòü ñï³âíàâ÷àííÿ (êîëåêòèâíå, íàâ÷àííÿ ó ñï³âïðàö³),
ïðè öüîìó ³ ó÷åíü, ³ ïåäàãîã º ñóá�ºêòàìè íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó [7]. Ïåäàãîã íàé÷àñò³øå âèñòóïàº â ðîë³
îðãàí³çàòîðà ïðîöåñó íàâ÷àííÿ, ë³äåðà ãðóïè, ôàñè-
ë³òàòîðà, òâîðöÿ óìîâ äëÿ ³í³ö³àòèâè ó÷í³â [2]. ²íòåð-
àêòèâíå íàâ÷àííÿ îñíîâàíå íà ïðÿì³é âçàºìîä³¿ ó÷í³â
ç³ ñâî¿ì äîñâ³äîì ³ äîñâ³äîì ñâî¿õ êîëåã. Íîâ³ çíàííÿ
òà âì³ííÿ ôîðìóþòüñÿ íà îñíîâ³ òàêîãî äîñâ³äó [1].

Âàæëèâîþ óìîâîþ º ïðè öüîìó ï³äòðèìêà â ïðîöåñ³
ñï³âïðàö³ àòìîñôåðè äîáðîçè÷ëèâîñò³ òà âçàºìíî¿
ï³äòðèìêè, ùî äîçâîëÿº íå ò³ëüêè îòðèìóâàòè íîâ³
çíàííÿ, à é ðîçâèâàòè ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü [6].

Îñíîâíèìè ö³ëÿìè ³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ º ï³äâè-
ùåííÿ åôåêòèâíîñò³ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, ïîñèëåííÿ
ìîòèâàö³¿ äî âèâ÷åííÿ äèñöèïë³íè, ôîðìóâàííÿ òà
ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíèõ, êîìóí³êàòèâíèõ íàâè÷îê, àíà-
ë³çó òà ðåôëåêñèâíèõ ïðîÿâ³â, âîëîä³ííÿ ñó÷àñíèìè
òåõí³÷íèìè çàñîáàìè ³ òåõíîëîã³ÿìè ñïðèéíÿòòÿ òà
îáðîáêè ³íôîðìàö³¿ [1, 5].

Îñíîâíèìè ìåòîäè÷íèìè ïðèíöèïàìè ³íòåðàêòèâ-
íîãî íàâ÷àííÿ º:

� ðåòåëüíèé ï³äá³ð ðîáî÷èõ òåðì³í³â, íàâ÷àëüíî¿,
ïðîôåñ³éíî¿ ëåêñèêè, óìîâíèõ ïîíÿòü;

� âñåá³÷íèé àíàë³ç êîíêðåòíèõ ïðàêòè÷íèõ ïðèêëàä³â
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, â ÿêîìó ó÷í³ âèêîíóþòü ð³çí³
ðîëüîâ³ ôóíêö³¿;

� ï³äòðèìêà óñ³ìà ó÷íÿìè áåçïåðåðâíîãî â³çóàëü-
íîãî êîíòàêòó ì³æ ñîáîþ;

� àêòèâíå âèêîðèñòàííÿ òåõí³÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çà-
ñîá³â, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ³ëþñòðóºòüñÿ íàâ÷àëüíèé
ìàòåð³àë;

� ïîñò³éíå ï³äòðèìàííÿ âèêëàäà÷åì àêòèâíî¿ âíóò-
ð³øíüîãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿;
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� âòðó÷àííÿ âèêëàäà÷à â õ³ä äèñêóñ³¿ â ðàç³ âèíèê-
íåííÿ íåïåðåäáà÷åíèõ òðóäíîù³â, à òàêîæ ç ìåòîþ
ïîÿñíåííÿ íîâèõ äëÿ ó÷í³â ïîëîæåíü;

� ³íòåíñèâíå âèêîðèñòàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ çä³áíîñ-
òåé ïðè ðîáîò³ â ìàëèõ ãðóïàõ;

� äîòðèìàííÿ ïðàâèë ðîáîòè â ãðóï³, ñôîðìóëüîâà-
íèõ ñàìèìè ó÷íÿìè;

� ðåàë³çàö³ÿ ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ �î÷³êóâàíü� ó÷í³â;
� íàâ÷àííÿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü â óìîâàõ ïåâíîãî

ðåãëàìåíòó [2, 6].
ªäèíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ³íòåðàêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àí-

íÿ íà ñüîãîäí³ íå ³ñíóº. Íàâîäèìî êëàñèô³êàö³þ, ÿêó
çàïðîïîíóâàëè À. ². Àðòþõ³í ³ Â. ². ×óìàêîâ [1], äëÿ
âèêîðèñòàííÿ â ìåäè÷íîìó âóç³. Âîíà âêëþ÷àº â ñåáå
òàê³ ìåòîäè:

1. Òâîð÷³ çàâäàííÿ.
2. Ðîáîòà â ìàëèõ ãðóïàõ.
3. Íàâ÷àëüí³ ³ãðè:
3.1. Ðîëüîâ³.
3.2. Ä³ëîâ³.
3.3. Îñâ³òí³.
4. Âèêîðèñòàííÿ ñóñï³ëüíèõ ðåñóðñ³â:
4.1. Çàïðîøåííÿ ôàõ³âöÿ.
4.2. Åêñêóðñ³¿.
5. Ñîö³àëüí³ ïðîåêòè.
5.1. Çìàãàííÿ.
5.2. Ñïåêòàêë³, âèñòàâè òîùî.
6. Âèâ÷åííÿ òà çàêð³ïëåííÿ íîâîãî ³íôîðìàö³éíîãî

ìàòåð³àëó:
6.1. ²íòåðàêòèâíà ëåêö³ÿ.
6.2. Ó÷åíü ó ðîë³ ïåäàãîãà.
6.3. Ðîáîòà ç íàî÷íèì ïîñ³áíèêîì.
6.4. Êîæåí â÷èòü êîæíîãî.
6.5. Âèêîðèñòàííÿ òà àíàë³ç â³äåî-òà àóä³îìàòåð³àë³â.
6.6. Ïðàêòè÷íà çàäà÷à.
6.7. Êåéñ-ìåòîä.
6.8. Ðîçá³ð ñèòóàö³é ç ïðàêòèêè ó÷àñíèêà.
7. Ðîáîòà ç äîêóìåíòàìè:
7.1. Ñêëàäàííÿ äîêóìåíò³â.
7.2. Ïèñüìîâà ðîáîòà ç îá´ðóíòóâàííÿì ñâîº¿ ïîçèö³¿.
8. Îáãîâîðåííÿ ñêëàäíèõ ³ äèñêóñ³éíèõ ïðîáëåì.
9. Òåñòóâàííÿ, ³ñïèò ç ïîäàëüøèì àíàë³çîì ðåçóëüòàò³â.
Íà êàôåäð³ ïåä³àòð³¿ Íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî ³íñòèòó-

òó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè Äîíåöüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ì. Ãîðüêîãî ïðîòÿãîì
îñòàíí³õ 3 ðîê³â íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ ç ðàö³îíàëü-
íîãî âèãîäîâóâàííÿ ä³òåé ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ, çà-
õâîðþâàíü ðàííüîãî â³êó, âðîäæåíèõ âàä ñåðöÿ, çàë³çî-
äåô³öèòíèõ ³ ³ìóíîäåô³öèòíèõ ñòàí³â, âåãåòàòèâíî¿
äèñôóíêö³¿, íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè, ÿê³ ïðîâîäÿòüñÿ
ç ³íòåðíàìè òà ë³êàðÿìè êóðñ³â ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³-

êàö³¿, âèêîðèñòîâóþòüñÿ ðîëüîâ³ ³ãðè, ðîáîòà â ìàëèõ
ãðóïàõ, äèñêóñ³ÿ òà ³í.

Ðîëüîâà ãðà � îäèí ç ìåòîä³â íàâ÷àííÿ, ïðè ÿêîìó
ó÷àñíèêè ðîç³ãðóþòü ð³çí³ ðîë³ íà îñíîâ³ ñèòóàö³é,
ïîâ�ÿçàíèõ ç òåìîþ çàíÿòòÿ [2, 6]. Ìåòîþ âèêîðèñ-
òàííÿ ðîëüîâî¿ ãðè º ïðîâåäåííÿ äåìîíñòðàö³éíîãî
ïîêàçó êîíêðåòíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ àáî â³äïðàöþâàííÿ
ïåâíèõ íàâè÷îê, à òàêîæ çàêð³ïëåííÿ îòðèìàíèõ çíàíü
[1, 5] . Çà äîïîìîãîþ ðîëüîâî¿ ãðè ìîæíà âèçíà÷èòè
íàÿâí³ñòü òàêòè÷íîãî ³ (àáî) ñòðàòåã³÷íîãî ìèñëåí-
íÿ, çäàòíîñò³ àíàë³çóâàòè âëàñí³ ìîæëèâîñò³ òà âèáó-
äîâóâàòè â³äïîâ³äíó ë³í³þ ïîâåä³íêè, ìîæëèâîñò³ ³
ìîòèâè ³íøèõ ëþäåé, âïëèâàòè íà ¿õíþ ïîâåä³íêó [7].

À. ². Àðòþõ³íîþ òà Â. ². ×óìàêîâèì [1] çàïðîïîíî-
âàí³ òàê³ åòàïè ïðîâåäåííÿ ðîëüîâî¿ ãðè:

1. Ôîêóñóâàííÿ (êîíöåíòðàö³ÿ óâàãè, ìîòèâàö³ÿ
àêòèâíî¿ ó÷àñò³, ïîÿñíåííÿ ö³ëåé ãðè).

2. Ïëàí ³ ïðàâèëà ãðè.
3. Ðîçïîä³ë íà ãðóïè. Âèçíà÷åííÿ çàâäàíü äëÿ êîæ-

íî¿ ãðóïè.
4. Ðîçïîä³ë ðîëåé.
5. Ï³äãîòîâêà äî ãðè.
6. Ðîëüîâà ãðà.
7. Çâîðîòíèé çâ�ÿçîê.
Ìåòîþ ðîáîòè â ìàëèõ ãðóïàõ º ï³äâèùåííÿ ñòó-

ïåíÿ çàëó÷åíîñò³ ñëóõà÷³â ó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ. Çà-
çíà÷åíèé ìåòîä ³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ íàäàº ó÷àñ-
íèêàì ìîæëèâ³ñòü îáì³íó äîñâ³äîì ³ äóìêàìè, ðîç-
øèðåííÿ çíàíü [2, 5]. Ïðè ðîáîò³ â ìàëèõ ãðóïàõ öåíòð
óâàãè ïåðåíîñèòüñÿ ç âèêëàäà÷à íà ó÷àñíèê³â, äî ðî-
áîòè çàëó÷àþòüñÿ âñ³ ó÷í³.

Äèñêóñ³ÿ � âèñîêîåôåêòèâíèé ìåòîä äëÿ çàêð³ïëåí-
íÿ çíàíü, òâîð÷îãî îñìèñëåííÿ âèâ÷åíîãî ìàòåð³àëó
³ ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é [1, 6]. Öå ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíå îáãîâîðåííÿ êîíêðåòíî¿ ïðîáëåìè, ùî ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ îáì³íîì äóìêàìè, ³äåÿìè ì³æ äâî-
ìà ³ á³ëüøå îñîáàìè. Îäíå ç ãîëîâíèõ çàâäàíü äèñ-
êóñ³¿ � íå ñò³ëüêè âñåá³÷íå ³ ãëèáîêå âèð³øåííÿ
ïðîáëåìè, ñê³ëüêè ñïîíóêàííÿ ó÷àñíèê³â çàìèñëèòè-
ñÿ íàä íåþ, à òàêîæ çä³éñíèòè àíàë³ç, à, ìîæëèâî, ³
ïåðåãëÿä ñâî¿õ ïåðåêîíàíü ³ óÿâëåíü, óòî÷íèòè òà âè-
çíà÷èòè ñâîþ ïîçèö³þ, íàâ÷èòèñÿ àðãóìåíòîâàíî
â³äñòîþâàòè âëàñíó òî÷êó çîðó ³ â òîé æå ÷àñ óñâ³-
äîìëþâàòè ïðàâî ³íøèõ ìàòè ñâ³é ïîãëÿä íà îáãîâî-
ðþâàíó ïðîáëåìó, áóòè ³íäèâ³äóàëüí³ñòþ [3, 5].

Äèñêóñ³ÿ ìîæå áóòè ñòèõ³éíîþ (íå ðåãëàìåíòó-
ºòüñÿ), â³ëüíîþ (ì³í³ìàëüíèé ñòóï³íü ðåãëàìåíòàö³¿)
³ êåðîâàíîþ (³ñíóþòü ñï³êåðè, ÷èÿ ïîçèö³ÿ â³äîìà
çàçäàëåã³äü) [1].

Äî òåõí³êè êåðîâàíî¿ äèñêóñ³¿ â³äíîñÿòüñÿ: ÷³òêå
âèçíà÷åííÿ ìåòè, ïðîãíîçóâàííÿ ðåàêö³¿ îïîíåíò³â,
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ïëàíóâàííÿ ñâîº¿ ïîâåä³íêè, îáìåæåííÿ ÷àñó íà âèñ-
òóïè òà ¿õ çàäàíà ÷åðãîâ³ñòü [3].

Íàìè âèêîðèñòîâóþòüñÿ òàê³ ôîðìè äèñêóñ³¿: êðóã-
ëèé ñò³ë, çàñ³äàííÿ åêñïåðòíî¿ ãðóïè, ôîðóì, ñèìïîç³óì,
äåáàòè, ïåðåõðåñíà äèñêóñ³ÿ, ãðóïîâà äèñêóñ³ÿ òà ³í.

Íàéá³ëüø ÷àñòî ï³ä ÷àñ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ìè çà-
ñòîñîâóºìî êåðîâàíó ãðóïîâó äèñêóñ³þ. Äëÿ ¿¿ ïðî-
âåäåííÿ ç³ ñêëàäó ó÷í³â ñòâîðþºìî ï³äãðóïè, â ÿêèõ
îáãîâîðþþòü ò³ ÷è ³íø³ àñïåêòè òåìè çàíÿòòÿ. Îáãî-
âîðåííÿ ìîæå áóòè ïðîâåäåíî äâîìà ñïîñîáàìè: àáî
âñ³ ï³äãðóïè àíàë³çóþòü îäèí ³ òîé æå àñïåêò ïðîáëå-
ìè, àáî ç òåìè âèä³ëÿºìî îêðåì³ ôðàãìåíòè. Íàïðè-
ê³íö³ äèñêóñ³¿ çà äîïîìîãîþ âèêëàäà÷à ó÷í³ ðîáëÿòü
óçàãàëüíåííÿ, ôîðìóëþþòü âèñíîâêè.

Êðèòåð³ÿìè åôåêòèâíîñò³ ïðîâåäåííÿ äèñêóñ³¿ ïðè
öüîìó ñëóæàòü:

� çàäîâîëåííÿ, ùî îòðèìóþòü ó÷í³ ï³ñëÿ äèñêóñ³¿;
� âì³ííÿ ó÷í³â ïðàâèëüíî, ëîã³÷íî âèñëîâèòè ñâîþ

òà ÷óæó äóìêó;
� êóëüòóðà äèñêóñ³¿, ùî äîòðèìóºòüñÿ ë³êàðÿìè;
� âì³ííÿ ó÷í³â êîðèñòóâàòèñÿ ïðèéîìàìè äîêàç³â,

ñïðîñòóâàííÿ;
� îòðèìàííÿ â õîä³ äèñêóñ³¿ íîâèõ çíàíü ³ ñîö³àëü-

íîãî äîñâ³äó;
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