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Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ îñíîâí³ ïðèíöèïè òà ìåòîäè ñàìîñò³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â äî çàíÿòòÿ, ìåòîäèêà ðîçãëÿäó
³ì³òîâàíèõ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³éíèõ çàâäàíü òà çàäà÷, ïðîâåäåííÿ àóäèòîðíèõ òà ïîçààóäèòîðíèõ çàíÿòü, ³íòåðàêòèâíèõ
ìåòîä³â íàâ÷àííÿ.

The article discusses basic principles and methods of students� independent studies, methods to consider goals and tasks of
simulated clinical situations, holding curricular and extracurricular activities, interactive teaching methods.

Ó ². Ð. Í³öîâè÷, Î. À. Àíäð³ºöü

Âñòóï. Â àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷í³é îñâ³ò³, íà äî-
äèïëîìíîìó åòàï³, ïîòð³áíà ï³äãîòîâêà ôàõ³âö³â ç
äîñêîíàëèì âèâ÷åííÿì àíàòîì³¿, ôàíòîìíîãî êóðñó
òà ñïåö³àëüíèõ ïðîïåäåâòè÷íèõ ïðèéîì³â ó ä³àãíîñ-
òè÷íîìó, ë³êóâàëüíîìó ³ ïðîô³ëàêòè÷íîìó ïðîöåñ³ [1, 2].

Âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ïðàâèëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó ìàº ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â, âïðî-
âàäæåííÿ ³íòåðàêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ â îïàíó-
âàíí³ ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é, ï³äâèùåíí³ åôåêòèâíîñò³
òà ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ [3�5].

²ííîâàö³ÿ îçíà÷àº ââåäåííÿ íîâîãî â çì³ñò, ìåòîäè
³ ôîðìè íàâ÷àííÿ, íàáóòòÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê,
îðãàí³çàö³þ ñï³ëüíî¿ ðîáîòè âèêëàäà÷à òà ñòóäåíòà.
Êîëåêòèâí³ ôîðìè íàâ÷àííÿ ³ º ò³ºþ ³ííîâàö³ºþ. Ïî-
øóê íîâèõ ôîðì ïðèâ³â íàñ äî íîâèõ, íåñòàíäàðòíèõ
ôîðì íàâ÷àííÿ.

Çà äàíèìè àìåðèêàíñüêèõ äîñë³äíèê³â, çàñëóãîâóº
íà óâàãó �ï³ðàì³äà íàâ÷àííÿ�, ó ÿê³é åôåêòèâí³ñòü
çàñâîºííÿ ìàòåð³àëó çàëåæèòü â³ä ìåòîäó îðãàí³çàö³¿
íàâ÷àííÿ: ëåêö³ÿ � 5 %; ñàìîñò³éíå ÷èòàííÿ � 10 %;
àóä³î-â³äåîíàâ÷àííÿ � 20 %; äåìîíñòðàö³éíèé ïîêàç
ìàòåð³àëó � 30 %; îáãîâîðåííÿ, äèñêóñ³¿ â ìàëèõ ãðóïàõ
� 50 %; ïðàêòèêà ó ïðîöåñ³ ä³ÿëüíîñò³ � 75 %; êîëåêòèâíå
íàâ÷àííÿ ³íøèõ (ñòóäåíòè íàâ÷àþòü îäèí îäíîãî) �
90 %. Îñòàíí³ äâà ïóíêòè ìè âçÿëè íà îçáðîºííÿ.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Âèêëàäà÷³ ïðîâîäÿòü àóäèòîðí³
òà ïîçààóäèòîðí³ çàíÿòòÿ ç óðàõóâàííÿì çíàíü òà íà-
âè÷îê, çäîáóòèõ ñòóäåíòàìè ïðîòÿãîì íàâ÷àííÿ ó
âèùîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ (ÂÍÇ). Óñ³ íàóêîâ³ äî-
ñë³äæåííÿ äîïîâ³äàþòüñÿ ãóðòê³âöÿìè íà êîíôåðåíö³¿,
íàïðàâëÿþòüñÿ äî äðóêó ó æóðíàëè, à êðàù³ ðîáîòè

áåðóòü ó÷àñòü ó êîíêóðñ³ òà äîïîâ³äàþòüñÿ íà íàó-
êîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³ÿõ â ³íøèõ ÂÍÇ [6, 7].

²íòåðàêòèâí³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ ðåàë³çóþòüñÿ íà
êàôåäð³ âïðîâàäæåííÿì ó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ð³çíèõ
çà ñêëàäí³ñòþ ³ì³òîâàíèõ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³éíèõ çàâ-
äàíü òà çàäà÷ ç êîíêðåòíî¿ òåìè çàíÿòòÿ. Ö³ çàâäàííÿ
³ì³òóþòü ìîæëèâó êë³í³÷íó ñèòóàö³þ, ç ÿêîþ ó ìàé-
áóòíüîìó ìîæóòü ç³òêíóòèñÿ ñòóäåíòè, àëå òàêî¿ òå-
ìàòè÷íî¿ õâîðî¿, íà ìîìåíò ðîçãëÿäó òåìè, íåìàº ó
â³ää³ëåíí³. Äàíà ìåòîäèêà íàâ÷àííÿ âèðîáëÿº ó ñòó-
äåíò³â ëîã³÷íå êë³í³÷íå ìèñëåííÿ, íàâè÷êè âåñòè äèñêó-
ñ³þ, âñòàíîâëþâàòè ä³àãíîç, àíàë³çóâàòè êë³í³÷í³ âè-
ïàäêè, ïðèéìàòè ïðàâèëüí³ ð³øåííÿ ïðè âèíèêíåíí³ òà
ðîçâ�ÿçàíí³ êîíêðåòíî¿ ñèòóàö³¿ ó ìàéáóòíüîìó [8, 9].

Íà ñàéò³ ìåäóí³âåðñèòåòó, ó ñèñòåì³ äèñòàíö³éíî-
ãî íàâ÷àííÿ �MOODLE�, ñòóäåíòè ìîæóòü ïîáà÷è-
òè âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê íà ìóëÿæàõ, ôàíòî-
ìàõ òà ïàö³ºíòàõ. Öå äîïîìàãàº ¿ì ó ï³äãîòîâö³ äî
çàíÿòòÿ, à ðîçâ�ÿçàííÿ ð³çíèõ ñèòóàö³éíèõ çàâäàíü äàº
ìîæëèâ³ñòü ñêîíöåíòðóâàòè ³ çàñòîñóâàòè óñ³ ïîïå-
ðåäíüî íàáóò³ çíàííÿ. Ïðè öüîìó ìîæëèâî òàêîæ
âèÿâèòè òà îö³íèòè ðåàëüí³ çíàííÿ ³ íàâè÷êè êîæíîãî
ñòóäåíòà. Íàïðèê³íö³ ðîçâ�ÿçàííÿ çàâäàííÿ âèêëàäà÷
ï³äñóìîâóº òà âêàçóº íà ïîìèëêè òà íåäîë³êè ïðè âè-
ð³øåíí³ çàâäàííÿ. Êð³ì öüîãî, êîæåí ñòóäåíò âäîìà
ãîòóþ÷èñü äî çàíÿòòÿ âèð³øóº (ó ñèñòåì³ äèñòàí-
ö³éíîãî íàâ÷àííÿ �MOODLE�) òåñòîâ³ çàâäàííÿ ç
�Êðîê-2�. Çàêëþ÷íèé êîíòðîëü çíàíü òà íàâè÷îê çà-
ñâ³ä÷óº ïðî ÿê³ñíó ï³äãîòîâêó ñòóäåíò³â ³ º äîïóñêîì
äî ìîäóëüíîãî êîíòðîëþ.

Çíà÷íó óâàãó âèêëàäà÷³ êàôåäðè íà ïðàêòè÷íèõ
àóäèòîðíèõ òà ïîçààóäèòîðíèõ çàíÿòòÿõ ïðèä³ëÿþòü
âèâ÷åííþ àíàòîì³¿ òà ôàíòîìíîãî êóðñó ç â³äïðàöþ-
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âàííÿì íàâè÷îê íà ôàíòîìàõ-òðåíàæåðàõ. Ëèøå ï³ñëÿ
ïîïåðåäíüîãî âèêîíàííÿ, ï³ä êîíòðîëåì âèêëàäà÷à,
ñòóäåíò ïîêðàùóº ñâî¿ íàâè÷êè íà âàã³òíèõ, ïîðîä³ë-
ëÿõ, õâîðèõ. Ìîæëèâ³ñòü ïðàöþâàòè ç ôàíòîìàìè º
òàêîæ ó âå÷³ðí³é ÷àñ, ïðè ïðîâåäåíí³ êîíñóëüòàö³é òà
â³äïðàöþâàíü. Íà ñåðâåð³ äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ óí³-
âåðñèòåòó âèêëàäåí³ â³äåîô³ëüìè ç ìåòîäèêîþ â³äïðà-
öþâàííÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, êîìåíòàðÿìè äî íèõ, à
òàêîæ âåëèêèé ñïåêòð åëåêòðîííèõ íàâ÷àëüíèõ ïî-
ñ³áíèê³â, ï³äðó÷íèê³â, íàêàç³â ç àêóøåðñòâà òà ã³íåêî-
ëîã³¿, ìóëüòèìåä³éí³ ïðåçåíòàö³¿ ëåêö³éíîãî ìàòåð³àëó.

Ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â º åôåêòèâíîþ ôîð-
ìîþ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ÿêà âèêîíóºòüñÿ ñòóäåí-
òàìè ÿê ñàìîñò³éíî, òàê ³ ï³ä êåð³âíèöòâîì âèêëàäà-
÷à ó ïîçààóäèòîðíèé ÷àñ. Îá�ºäíóþ÷èñü ó êîëåêòèâ,
ó ñòóäåíò³â ïðèñóòí³é åôåêò ñïîãëÿäàííÿ çà ä³ÿìè
ó÷àñíèê³â ãðóïè, ï³äâèùóºòüñÿ çàö³êàâëåí³ñòü ó çàñâî-
ºíí³ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, ìîòèâàö³¿ äî íàâ÷àííÿ.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êóðàö³¿ âàã³òíèõ ñòóäåíòè ïðè
îáãîâîðåíí³ âèñòóïàþòü ó ðîë³ îïîíåíò³â, îö³íþþòü
ïðàâèëüí³ñòü ä³àãíîçó, îáñòåæåííÿ, âåäåííÿ, ë³êóâàí-
íÿ. Ó ê³íöåâîìó ðåçóëüòàò³ óñ³ íåÿñí³ ìîìåíòè ç�ÿñî-
âóþòüñÿ. Öå ñïîíóêàº ñòóäåíò³â äî îáäóìóâàííÿ àëü-
òåðíàòèâíèõ âàð³àíò³â ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ, âèñóâà-
òè ñâî¿ âàð³àíòè. Ïðàâèëüíà îðãàí³çàö³ÿ ñàìîñò³éíî¿ òà
ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ââàæàºòüñÿ ïîòóæíèì ðåçåð-
âîì óäîñêîíàëåííÿ, îñê³ëüêè ñòóäåíò ïðàãíå äîñÿãòè
âñòàíîâëåíî¿ ìåòè, çàñòîñîâóþ÷è ñâî¿ çíàííÿ, íàâè÷-
êè òà çóñèëëÿ. Íà ìîäóëüíîìó êîíòðîë³ öÿ ðîáîòà
îö³íþºòüñÿ ³ äîäàºòüñÿ äî çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ áàë³â.

Ïðè ï³äãîòîâö³ äî ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íîãî çàíÿò-
òÿ ìàþòü áóòè ÷³òêî âñòàíîâëåí³ âèìîãè: âèçíà÷åííÿ
ìåòè, ï³äá³ð íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, òåìàòè÷íèõ õâî-
ðèõ òà âàã³òíèõ, çàñòîñóâàííÿ íîâèõ òåõíîëîã³é, âèá³ð
ìåòîä³â òà çàñîá³â âïðîâàäæåííÿ ¿õ ó ïðàêòèêó. Àëå
ïåðåä âäîñêîíàëåííÿì íàâè÷îê ñë³ä âèâ÷èòè òåîðå-
òè÷í³ àñïåêòè òåìè, ôîðìè çàõâîðþâàííÿ, ðàö³îíàëüíî
ïîºäíóâàòè ãðóïîâó òà ³íäèâ³äóàëüíó ôîðìó ä³ÿëü-
íîñò³, çàáåçïå÷åííÿ êîíòðîëþ òà îö³íþâàííÿ çíàíü.

Óñå íàâåäåíå çàáåçïå÷èòü ðîçâèòîê ó ñòóäåíò³â
êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ, íàâè÷îê ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè, àê-
òèâ³çóº òâîð÷èé ïîòåíö³àë, ôîðìóº ïîãëÿäè íà ìàé-
áóòíþ ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü òà âèá³ð ïðîôåñ³¿.
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ùóº çàñâîºííÿ ìàòåð³àëó, ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè.
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âàííÿ ó ñòóäåíò³â êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ, íàâè÷îê ïðàê-
òè÷íî¿ ðîáîòè, äîçâîëÿº îá�ºêòèâíî îö³íèòè çíàííÿ,
íàâè÷êè, âì³ííÿ ñòóäåíò³â.

4. Ó ìàéáóòíüîìó íåîáõ³äíî äîñë³äèòè åôåê-
òèâí³ñòü í³÷íèõ ÷åðãóâàíü ñòóäåíò³â, ç íàäàííÿì
ìîæëèâîñò³ ñòóäåíòàì 6 êóðñó ñàìîñò³éíî ïðèéìà-
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