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Âñòóï. Ì³æíàðîäíèé äîñâ³ä óäîñêîíàëåííÿ ñèñòå-
ìè âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè ñâ³ä÷èòü, ùî ò³ëüêè ì³æäèñ-
öèïë³íàðíà ³íòåãðàö³ÿ ÿê³ñíèõ çì³í êàäðîâîãî, ìàòåð³-
àëüíî-òåõí³÷íîãî òà íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ äîäèïëîìíîãî òà ï³ñëÿäèïëîìíîãî åòàï³â
ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â-ìåäèê³â º îñíîâîþ äëÿ âïðîâà-
äæåííÿ â Óêðà¿í³ íîâî¿ ºâðî³íòåãðàö³éíî¿ ñèñòåìè
ï³äãîòîâêè òà âäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â, ÿê³ á ñòàëè êîí-
êóðåíòîñïðîìîæíèìè  íà ñâ³òîâîìó ðèíêó ïðàö³ [1].

Êîíêðåòí³ çàâäàííÿ ùîäî ðåàë³çàö³¿ Ñòðàòåã³¿ ðå-
ôîðìóâàííÿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³ çíàéøëè
â³äîáðàæåííÿ ó ðîçðîáëåí³é Êîíöåïö³¿ ðîçâèòêó ìå-
äè÷íî¿ îñâ³òè Óêðà¿íè, ùî çàòâåðäæåíà ñï³ëüíèì íà-
êàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè òà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè â³ä
12.09.2008 ð. ¹ 522/51.

Âîíà ́ ðóíòóºòüñÿ íà âèìîãàõ Âñåñâ³òíüî¿ ôåäåðàö³¿
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè (2002) � òðèïëåò³ ñòàíäàðò³â ïîë³ï-
øåííÿ ÿêîñò³ (áàçîâà òà ï³ñëÿäèïëîìíà ìåäè÷íà îñâ³-
òà, áåçïåðåðâíèé ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê ë³êàðÿ), äîê-
òîðñüêèõ äèðåêòèâàõ ªâðîïàðëàìåíòó ¹ 93/16/ªÑ
â³ä 07.07.1993, Äèðåêòèâ³ 2005/36 ªÑ, ï³äõîäàõ ³ ìåòî-
äàõ àòåñòàö³¿ âèïóñêíèê³â, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ ó ñâ³ò³.

 Çàáåçïå÷åííÿ áåçïåðåðâíîñò³ òà ñòóïåíåâîñò³
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè çã³äíî ³ç ñòàíäàðòàìè Âñåñâ³òíüî¿
ôåäåðàö³¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè áóëî ðåêîìåíäîâàíî ó
ð³øåíí³ Âñåóêðà¿íñüêî¿ íàóêîâî¿ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷-
íî¿ êîíôåðåíö³¿ �Íîâ³ íàïðÿìêè âïðîâàäæåííÿ êðå-

äèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó ó âèùèõ ìåäè÷íèõ ³ ôàðìàöåâòè÷íîìó íà-
â÷àëüíèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè ²²²�²V ð³âí³â àêðåäèòàö³¿�
(12�13 òðàâíÿ 2011 ð.,  ì. Òåðíîï³ëü) [2].

Ñåðåä ñòðóêòóðíèõ çì³í ó íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè â Óêðà¿í³ ïåðâèííà ìåäèêî-ñàí³òàðíà äîïîìîãà
º ïð³îðèòåòíîþ, ³ áåç óäîñêîíàëåííÿ ÿêîñò³ ï³äãîòîâ-
êè íà âñ³õ åòàïàõ ñòàíîâëåííÿ ë³êàð³â, ÿê³ ïðàöþþòü
ó ïåðâèíí³é ëàíö³, çîêðåìà é ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â.

Çðîñòàþ÷³ òåìïè îíîâëåííÿ ìåäè÷íî¿ íàóêîâî¿
³íôîðìàö³¿, çîêðåìà ó ñôåð³ ñòîìàòîëîã³¿, îáóìîâëþ-
þòü íåîáõ³äí³ñòü áåçïåðåðâíî¿ îñâ³òè ìåäè÷íèõ
ôàõ³âö³â øëÿõîì ïîñò³éíîãî ïîïîâíåííÿ ð³âíÿ çíàíü
íà öèêëàõ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ â ñèñòåì³ âèùèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, à òàêîæ
ìåòîäîì ñèñòåìàòè÷íî¿ ñàìîîñâ³òè [1, 3, 5].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ï³äãîòîâêà òà ï³äâèùåííÿ
êâàë³ô³êàö³¿ ñëóõà÷³â  íà ð³çíèõ öèêëàõ â ²íñòèòóò³ ñòî-
ìàòîëîã³¿ Íàö³îíàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï. Ë. Øóïèêà (äàë³ � ÍÌÀÏÎ)
ïîáóäîâàíà òàêèì ÷èíîì, àáè ë³êàð³ ìàëè óñ³ íåîáõ³äí³
çíàííÿ òà ïðàêòè÷í³ íàâèêè, ÿê³ íåîáõ³äí³ äëÿ ÿê³ñíî¿
ðîáîòè ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà â óìîâàõ ðèíêîâî¿ åêîíî-
ì³êè òà êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³ ó ñâ³òîâîìó ìåäè÷-
íîìó ïðîñòîð³ [3, 4].

  Ïîðó÷ ³ç öèì ïîñòàº äóæå âàæëèâå ïèòàííÿ ùîäî
îñó÷àñíåííÿ îðãàí³çàö³¿ ³ ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íèõ òà
ñåì³íàðñüêèõ çàíÿòü ³ç ñëóõà÷àìè ³ âïðîâàäæåííÿ â
íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íó ðîáîòó íîâèõ îñâ³òí³õ ñòàí-
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äàðò³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè ë³êàð³â, çîêðåìà òå-
ñòîâèõ ôîðì êîíòðîëþ, çàïðîâàäæåííÿ êåéñ-ìåòî-
äèê, ä³ëîâèõ ³ãîð òîùî, ùî äîçâîëèòü ³íòåíñèô³êó-
âàòè íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ, ï³äâèùèòè ÿê³ñòü çàñâîºííÿ
òåîðåòè÷íîãî êóðñó ³ ïîë³ïøèòè ïðàêòè÷íó ï³äãîòîâ-
êó âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ñïåö³àë³ñò³â, ùî â³äïîâ³äà-
þòü âèìîãàì ñó÷àñíî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

ßê ³ ó âñüîìó ñâ³ò³, â  ñòîìàòîëîã³÷í³é ï³ñëÿäèï-
ëîìí³é îñâ³ò³ Óêðà¿íè ñòàëî  çá³ëüøóºòüñÿ ïèòîìà âàãà
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó ï³äãîòîâö³ ë³êàð³â äî àòåñòàö³¿
íà ïåâíó êàòåãîð³þ. Îäíèì ³ç âèä³â ñàìîñò³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè ñëóõà÷³â º òåñòîâèé êîìï�þòåðíèé êîíòðîëü,
ÿêèé íèí³ ëîã³÷íî ïðîäîâæóº çàïðîâàäæåíó
ÌÎÇ Óêðà¿íè ñèñòåìó ï³äãîòîâêè äî ë³öåíç³éíèõ ³íòåã-
ðîâàíèõ ³ñïèò³â �Êðîê 1, 2, 3. Ñòîìàòîëîã³ÿ� [5].

Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíîãî åôåêòó ïðàêòè÷í³
òà ñåì³íàðñüê³ çàíÿòòÿ ìàþòü â³äáóâàòèñÿ ó ò³ñíîìó
êîíòàêò³ ç êë³í³÷íèì ðîçáîðîì ïàö³ºíò³â ³ç çàäàíî¿ òå-
ìàòèêè, ð³øåííÿì ð³çíèõ òèï³â ñèòóàö³éíèõ çàäà÷ òà
íàñòóïíîìó êîíòðîë³ îòðèìàíèõ çíàíü òà ïðàêòè÷-
íèõ íàâèê³â, ùî ìàº ñóïðîâîäæóâàòèñü ³íòåíñèâíîþ
ñàìîñò³éíîþ ïðîáëåìíî-îð³ºíòîâàíîþ ðîáîòîþ.

²ëþñòðàòèâíèì ìàòåð³àëîì äëÿ âèð³øåííÿ ñèòó-
àö³éíèõ çàäà÷ ìîæóòü ñëóãóâàòè ðåíòãåíîãðàìè, ïðî-
òîêîëè êë³í³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü,
ìóëüòèìåä³éí³ ïðåçåíòàö³¿. Ñï³ëêóâàííÿ ë³êàðÿ-êóð-
ñàíòà ç ïàö³ºíòîì, îáñòåæåííÿ  òà îãëÿä éîãî, îäåð-
æàííÿ ïåðâèííî¿ ³íôîðìàö³¿ òà ïîñòàíîâêà ïîïåðåä-
íüîãî ä³àãíîçó, ïðèçíà÷åííÿ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â
îáñòåæåííÿ, ïîñòàíîâêà îñòàòî÷íîãî ä³àãíîçó ðà-
çîì ³ç äîñâ³ä÷åíèì âèêëàäà÷åì º íàéá³ëüø êîðèñ-
íèìè äëÿ íàâ÷àííÿ.

Âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ë³êàð³â
ìàþòü íàâ÷àëüí³ ïîñ³áíèêè, ï³äðó÷íèêè, ìåòîäè÷í³
ðåêîìåíäàö³¿ òà ¿õ åëåêòðîíí³ âåðñ³¿ (çíà÷íèé ïîçè-
òèâíèé äîñâ³ä íàêîïè÷åíèé ÍÌÀÏÎ, ÎÍÌÓ òà
ÒÄÌÓ), ùî äîçâîëèòü ë³êàðÿì-ñòîìàòîëîãàì ïðî-
äîâæóâàòè ñàìîîñâ³òó íàâ³òü ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ íàâ÷àí-
íÿ íà êàôåäðàõ.

Äëÿ ï³äòðèìêè áåçïåðåðâíîñò³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöå-
ñó òà ç ìåòîþ êîíòðîëþ éîãî ÿêîñò³ íà áàçàõ ñòàæó-
âàííÿ íà êàôåäðàõ ²íñòèòóòó ñòîìàòîëîã³¿ ÍÌÀÏÎ
³ñíóº äèíàì³÷íà ñèñòåìà çâ�ÿçêó ³ç áàçàìè ñòàæó-
âàííÿ, íà ÿêèõ ³íòåðíè ïðîäîâæóþòü ñâîº íàâ÷àííÿ,
÷îìó íèí³ ïðèä³ëÿº çíà÷íó óâàãó Ì³í³ñòåðñòâî îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè (íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä
30.10.2013 ð. ¹ 236-Àäì. �Ïðî ïåðåâ³ðêó áàç ñòà-
æóâàííÿ ë³êàð³â-³íòåðí³â�).

Êîìï�þòåðíèé òåñòîâèé êîíòðîëü, õî÷à ³ çàçíàº ÷à-
ñòî¿ êðèòèêè,  ìàº ðÿä ïîçèòèâíèõ ñòîð³í, à ñàìå:
îá�ºêòèâí³ñòü îö³íêè ðåçóëüòàò³â âèêîíàíî¿ ðîáîòè;

îïåðàòèâí³ñòü, ùî äîçâîëÿº ïåðåâ³ðèòè âåëèêèé
îáñÿã çíàíü ë³êàð³â ó â³äíîñíî êîðîòê³ òåðì³íè; àâòî-
íîìí³ñòü ðîáîòè ñëóõà÷à; ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ÿêà ïî-
ëÿãàº ó òîìó, ùî êîæåí êóðñàíò îòðèìóº ïåâíó êîì-
á³íàö³þ òåñò³â çà ñòóïåíåì ñêëàäíîñò³ â³äïîâ³äíî äî
éîãî êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿; ³íôîðìàòèâí³ñòü �
îäðàçó æ ï³ñëÿ ñêëàäàííÿ êîìï�þòåðíîãî ³ñïèòó êóð-
ñàíò áà÷èòü ðåçóëüòàò ñâîº¿ ðîáîòè.

Âîäíî÷àñ äàíèé âèä êîíòðîëþ ìàº ³ ïåâí³ íåäî-
ë³êè: â³äñóòí³ñòü ìîâíîãî â³äòâîðåííÿ ìàòåð³àëó;
â³äñóòí³ñòü çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó ç êîìï�þòåðîì, ó ðå-
çóëüòàò³ ÷îãî ñëóõà÷³ íå ìîæóòü îáãîâîðèòè ñâî¿ äóì-
êè, àäæå äóìêà ë³êàðÿ ìîæå íå çá³ãàòèñÿ ç â³äïîâ³ä-
äþ êîìï�þòåðà íà ïåâíå çàïèòàííÿ; â³ðîã³äí³ñòü âè-
ïàäêîâîãî âèáîðó ïðàâèëüíî¿ â³äïîâ³ä³; ìåõàí³÷íå
çàïàì�ÿòîâóâàííÿ ìàòåð³àëó ïðè áàãàòîðàçîâîìó
âèêîðèñòàíí³ îäíèõ ³ òèõ ñàìèõ òåñò³â [4].

Öèõ íåäîë³ê³â íå ìàº ³íòåðàêòèâíà äèñòàíö³éíà
ôîðìà ï³äãîòîâêè ñëóõà÷³â äî ïðîõîäæåííÿ ïåðåä-
àòåñòàö³éíèõ öèêë³â òà ñïåö³àë³çàö³¿, çîêðåìà çà ñòî-
ìàòîëîã³÷íèìè ñïåö³àëüíîñòÿìè, ùî ðîçðîáëåíà
àâòîðñüêèì êîëåêòèâîì Íàö³îíàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ àêà-
äåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï. Ë. Øóïèêà òà ïåðåä-
áà÷àº ïîñò³éíå îí-ëàéí ñï³ëêóâàííÿ ì³æ âèêëàäà÷åì
òà ñëóõà÷åì ³ êîíòðîëü çà ð³âíåì éîãî ï³äãîòîâêè.

Îñíîâîþ ñèñòåìè ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóò-
íüîãî ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà íà ï³ñëÿäèïëîìíîìó åòàï³
º ñòâîðåíà òà àïðîáîâàíà ó Íàö³îíàëüí³é ìåäè÷í³é
àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï. Ë. Øóïèêà íà-
â÷àëüíî-ïðîôåñ³éíî-âèðîáíè÷à âåðòèêàëü ï³äãîòîâ-
êè ôàõ³âö³â, ó ÿê³é ïîºäíóºòüñÿ íàáóòòÿ ïåâíîãî îñâ³ò-
íüîãî ð³âíÿ òà îòðèìàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êâàë³ô³êàö³¿, ¿õíÿ
ïîñò³éíà ñåðòèô³êàö³ÿ, ñàìîâäîñêîíàëåííÿ òà ñàìî-
ñò³éíà ðîáîòà ñëóõà÷³â, çîêðåìà ç âèêîðèñòàííÿì
ìîæëèâîñòåé Öåíòðó äèñòàíö³éíèõ òåõíîëîã³é
ÍÌÀÏÎ, ó ÿêîìó çàïðîâàäæåíî êîìá³íîâàíó íàçåì-
íî-ñóïóòíèêîâó ìåðåæó äèñòàíö³éíîãî ìåäè÷íîãî
íàâ÷àííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ òåëåìåäè÷íèõ
òåõíîëîã³é, ùî äîçâîëÿº çíèçèòè âèòðàòè íà íàâ÷àëü-
íèé ïðîöåñ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ïðà-
ö³âíèê³â òà âèêëàäà÷³â óäâ³÷³, ïîð³âíÿíî ç ïðîâåäåí-
íÿì î÷íèõ öèêë³â íàâ÷àííÿ.

Åëåêòðîíí³ êîìï�þòåðí³ ï³äðó÷íèêè òà ïîñ³áíèêè,
äèñòàíö³éíà îñâ³òà, ñèìóëÿö³éí³ ïðîãðàìè, â³ðòóàëüí³
òðåíàæåðè � äàëåêî íå ïîâíèé ïåðåë³ê íàïðÿìê³â, ÿê³
óñï³øíî ðîçâèâàþòüñÿ ó ñó÷àñíèõ ñèñòåìàõ îñâ³òè.
Ïðè öüîìó íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî ïðè âèêëàäàíí³
ñòîìàòîëîã³÷íèõ äèñöèïë³í, ÿê é ³íøèõ êë³í³÷íèõ, íå-
îáõ³äíî äîòðèìóâàòèñü ðàö³îíàëüíîãî ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ åëåêòðîííèõ òåõíîëîã³é íàâ÷àííÿ ç îñíîâíèìè
ïðèíöèïàìè êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè : �ë³êàð ïîâèíåí ãî-
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òóâàòèñü á³ëÿ ë³æêà õâîðîãî� òà �õâîðèé � êíèãà �
õâîðèé�.

Òàêà òåíäåíö³ÿ ïîâíîþ ì³ðîþ â³äïîâ³äàº âèìîãàì
ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó ùîäî ñòâîðåííÿ ºäèíîãî ºâðî-
ïåéñüêîãî îñâ³òíüîãî òà íàóêîâîãî ïðîñòîðó [6].

Âèñíîâêè. Äîñâ³ä ²íñòèòóòó ñòîìàòîëîã³¿ ÍÌÀÏÎ
ñâ³ä÷èòü, ùî îáîâ�ÿçêîâîþ óìîâîþ äëÿ çàáåçïå÷åí-
íÿ ÿê³ñíî¿ ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè çàëèøàºòüñÿ ïî-
ñò³éíèé ìîí³òîðèíã ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ, ùî çä³éñíþºòü-
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