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Ó äàí³é ïðàö³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ìåòîä ì³æäèñöèïë³íàðíîãî ïðîåêòó àáî ìåòîä êîíêóðåíòíèõ ãðóï, à ñàìå �Â²Ë-³íôåêö³ÿ�
äëÿ ñòóäåíò³â 6 êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó. Ï³ä ÷àñ ïðàö³ íàä ïðîåêòîì ñòóäåíòè ñï³ëêóþòüñÿ, ñï³âïðàöþþòü òà äîïîìà-
ãàþòü îäèí îäíîìó â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, ðîçâèâàþòü ñîö³àëüí³, ðîçóìîâ³ òà êîìóí³êàòèâí³ íàâè÷êè. Öåé âèä ä³ÿëüíîñò³
äîïîìàãàº ðåàë³çàö³¿ ³äèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó â ãðóïàõ ç ð³çíèì ð³âíåì ï³äãîòîâêè ïðè âèâ÷åíí³ ³ çàñâîºíí³ íîâîãî ìàòåð³-
àëó. Íà îñíîâ³ êîìïëåêñíîãî âèêîðèñòàííÿ çíàíü ç ð³çíèõ äèñöèïë³í (ôóíäàìåíòàëüíèõ òà êë³í³÷íèõ), îòðèìàíèõ ðå-
çóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ³ âèð³øåííÿ êîæíîþ ãðóïîþ çàâäàíü, çàïðîïîíîâàíèõ ³íøèìè ãðóïàìè, ïðîïîíóþòüñÿ øëÿõè
âèð³øåííÿ ïðîáëåìè. Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ïðîåêòó â êîíêóðåíòíèõ ãðóïàõ çàáåçïå÷óº ïîçèòèâíó ìîòèâàö³þ ³ äèôåðåíö³-
àö³þ â íàâ÷àíí³, àêòèâ³çóº òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíò³â ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïðîåêòó. Âèêëàäà÷³, ÿê³ çàñòîñîâóâàëè öåé
ìåòîä, ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ áóëè íàëàøòîâàí³ êîðèñòóâàòèñÿ íèì ³ äàë³.

In this paper the method of interdisciplinary project or method of competitive groups, namely �HIV - infection� for the 6th year
students of Medical Faculty . Working on the project , the students communicate, collaborate and help each other in the learning
process , develop social , intellectual and communication skills. This activity helps to implement an individual approach in groups
with different levels of training in the study and learning new material. Based on integrated knowledge from various disciplines
( basic and clinical ) studies of the results and decisions of each group of tasks proposed by other groups, offered solutions to the
problem . Application of the project in a competitive group provides positive motivation and differentiation in learning activates
creative activities of students during the project. Teachers who have used this method , the vast majority have been configured to
use it further.

Ó Ë. Ð. Øîñòàêîâè÷-Êîðåöüêà, Ê. Þ. Ëèòâèí, Î. Ï. Øåâ÷åíêî òà ³í.

Âñòóï. Íà íèí³øíüîìó åòàï³ ðîçâèòêó îñâ³òí³õ òåõ-
íîëîã³é íàâ÷àííÿ âèêëàäà÷åâ³ ïðîïîíóþòüñÿ ð³çíî-
ìàí³òí³ ìåòîäè, ó òîìó ÷èñë³ ³íòåðàêòèâí³. Àëå òàêèìè
ìåòîäàìè íåîáõ³äíî âì³òè ïðàâèëüíî êîðèñòóâàòèñü
òà âì³òè ¿õ áåçïîìèëêîâî çàñòîñóâàòè. Ó ïðàêòèö³
íàâ÷àííÿ ÷àñòî ö³ë³ ñòóäåíòà ï³äì³íþþòüñÿ çàâäàí-
íÿìè âèêëàäà÷à, ÿê³ ïîòð³áíî âèêîíóâàòè çà çàäàíèì
çðàçêîì. Ñòóäåíòè ïðè òàêîìó íàâ÷àíí³ íå áà÷àòü
ñåíñó íàâ÷àííÿ, íå óñâ³äîìëþþòü ñâî¿õ ïåðñïåêòèâ.
Òîìó ìåòîäèêà âèêëàäàííÿ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í
ïîíåâ³ðÿºòüñÿ ó çì³íàõ, ç òèì, ùîá âðàõóâàòè â í³é
ìîòèâàö³éí³ àñïåêòè ä³ÿëüíîñò³ [1, 2].

Îäíèìè ç íîâ³òí³õ ìåòîä³â ìåäè÷íî¿ îñâ³òè ìîæå
áóòè ìåòîä ì³æäèñöèïë³íàðíîãî ïðîåêòó ÷è ìåòîä
êîíêóðåíòíèõ ãðóï. Âèêëàäà÷ó â³äâîäèòüñÿ ðîëü ðîç-
ðîáíèêà, êîîðäèíàòîðà, åêñïåðòà, êîíñóëüòàíòà. Âè-
êëàäà÷ ìîæå ï³äêàçàòè íîâ³ äæåðåëà ³íôîðìàö³¿, à
ìîæå ïðîñòî íàïðàâèòè äóìêó ñòóäåíò³â ó ïîòð³áíî-
ìó íàïðÿìêó äëÿ ñàìîñò³éíîãî ïîøóêó.

Çà ê³ëüê³ñòþ ó÷àñíèê³â ïðîåêò³â ìîæíà âèä³ëèòè
òðè òèïè ïðîåêò³â: îñîáèñò³ñí³ (ì³æ äâîìà ïàðòíåðà-
ìè, ùî çíàõîäÿòüñÿ â ð³çíèõ çàêëàäàõ, ðåã³îíàõ, êðà¿-
íàõ); ïàðí³ (ì³æ ïàðàìè ó÷àñíèê³â); ãðóïîâ³ (ì³æ ãðó-
ïàìè ó÷àñíèê³â). ßê ïðàâèëî, êîðîòêîñòðîêîâ³ ïðîåê-
òè ïðîâîäÿòüñÿ íà çàíÿòòÿõ ç îêðåìîãî ïðåäìåòà,
³íîä³ ³ç çàëó÷åííÿì çíàíü ç ³íøîãî ïðåäìåòà [3].
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Ïðîåêòíà ðîáîòà äóæå ïåðñïåêòèâíà, òîìó ùî â
í³é êîæåí ç ó÷àñíèê³â íå âòðà÷àº ñâîãî ñòàòóñó àêòèâ-
íî¿ ä³þ÷î¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³, íàìàãàºòüñÿ çàéíÿòè â
ãðóï³ ïîçèö³þ, ùî çá³ãàºòüñÿ ç éîãî ìîæëèâîñòÿìè:
çíàííÿìè, óì³ííÿìè, çä³áíîñòÿìè, ìèñëåííÿì òîùî.
Öå ïîçíà÷àºòüñÿ íà çàãàëüíîìó ôîðìóâàíí³ ³íäèâ³-
äóàëüíîãî ñòèëþ ñòóäåíòà. Ïðàöþþ÷è íàä ïðîåê-
òîì, ñòóäåíòè ñï³ëêóþòüñÿ, ñï³âðîá³òíè÷àþòü ³ äî-
ïîìàãàþòü îäèí îäíîìó â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, ðîçâè-
âàþòü ñîö³àëüí³, ðîçóìîâ³ òà êîìóí³êàòèâí³ íàâè÷êè.
Öåé âèä ä³ÿëüíîñò³ äîïîìàãàº ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ï³äõîäó â ãðóïàõ ç ð³çíèì ð³âíåì ï³äãîòîâêè ï³ä
÷àñ âèâ÷åííÿ òà çàñâîºííÿ íîâîãî ìàòåð³àëó [4].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íàìè çàñòîñîâóâàâñÿ ìåòîä
êîíêóðåíòíèõ ãðóï ó âèâ÷åíí³ òåìè �Ïðîáëåìè Â²Ë-
³íôåêö³¿� äëÿ ñòóäåíò³â 6 êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó.

Ìåòà ìåòîäó � íàâ÷èòè ñòóäåíò³â ñàìîñò³éíî ìèñ-
ëèòè, çíàõîäèòè ³ âèð³øóâàòè ïðîáëåìè, íàêîïè÷óþ-
÷è çíàííÿ ç ð³çíèõ ïðåäìåò³â, âì³ííÿ ïðîãíîçóâàòè
ðåçóëüòàòè òà ìîæëèâ³ íàñë³äêè ð³çíèõ âàð³àíò³â âèð³-
øåííÿ, âì³ííÿ âñòàíîâëþâàòè ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³
çâ�ÿçêè, öå ôîðìóâàííÿ êëþ÷îâèõ êîìïåòåíö³é, ï³ä
ÿêèìè ðîçóì³þòü êîìïëåêñí³ ðèñè îñîáèñòîñò³, ÿê³
âêëþ÷àþòü çíàííÿ, âì³ííÿ, ö³ííîñò³, ãîòîâí³ñòü ìîá³-
ë³çóâàòè ¿õ ó íåîáõ³äí³é ñèòóàö³¿.

Õàðàêòåðèñòèêè ìåòîäó � êîíöåíòðàö³ÿ íà îñîáèñ-
ò³ñíîìó ðîçâèòêó ñòóäåíòà ³ çíà÷èìî¿ äëÿ íüîãî, ïðî-
ôåñ³éíî çîð³ºíòîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³; ³íäèâ³äóàëüíèé òåìï
ðîáîòè íàä ïðîåêòîì; êîìïëåêñí³ñòü, ÿêà ñïðèÿº çáà-
ëàíñîâàíîìó ðîçâèòêó ïñèõ³÷íèõ òà ô³ç³îëîã³÷íèõ
ôóíêö³é; óí³âåðñàëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ êîìïëåêñó
çíàíü ó ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ, ùî äîïîìîæå ãëèáøå òà
óñâ³äîìëåí³øå çàñâî¿òè áàçîâ³ çíàííÿ ³ ðîçøèðèòè ¿õ
ïðè íåîáõ³äíîñò³, íàÿâí³ñòü ê³íöåâîãî ïðîäóêòó ó âè-
ãëÿä³ ïðåçåíòàö³¿, äîïîâ³ä³, ïðîåêòó óðîêó òà ³í.

Îñíîâí³ êîìïîíåíòè ìåòîäó ïðîåêò³â: íàÿâí³ñòü ñîö³-
àëüíî çíà÷óùîãî çàâäàííÿ (ïðîáëåìè) � äîñë³äíèöüêî¿,
³íôîðìàö³éíî¿, ïðàêòè÷íî¿; ïëàíóâàííÿ ä³é ç âèð³øåííÿ
ïðîáëåìè àáî ïðîåêòóâàííÿ ñàìîãî ïðîåêòó; ïðè-
ñóòí³ñòü ó ä³ÿëüíîñò³ ïîøóêó ³íôîðìàö³¿, ÿêà ïîò³ì áóäå
îá´ðóíòîâàíà ³ ïðåäñòàâëåíà ó ïðîåêò³ ãðóïè; íàÿâí³ñòü
âèõîäó ïðîåêòó ÿê ðåçóëüòàòó ðîáîòè íàä ïðîåêòîì;
ïðåçåíòàö³ÿ ïðîåêòó òà éîãî ñîö³àëüíî¿ çíà÷óùîñò³ íà
îñòàííüîìó åòàï³ ðîáîòè íàä ïðîåêòîì.

Ï³äãîòîâ÷èé åòàï ïðîåêòó âêëþ÷àº ôîðìóëþâàííÿ
òåìè, ñèñòåìàòèçàö³þ òà âèä³ëåííÿ ãîëîâíî¿ ³íôîð-
ìàö³¿. Íà ïî÷àòêó çàíÿòòÿ ñòóäåíòàì âèêëàäà÷àìè
ïðåäìåò³â: ³íôåêö³éí³ õâîðîáè, õ³ðóðã³ÿ, ã³ñòîëîã³ÿ,
ì³êðîá³îëîã³ÿ, ñîö³àëüíà ìåäèöèíà ïðîïîíóºòüñÿ âè-
çíà÷èòè ì³æäèñöèïë³íàðí³ çâ�ÿçêè ïðè ðîçãëÿäàíí³ òà
âèð³øåíí³ ïðîáëåìè Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó.

Íà âèêîíàâ÷îìó åòàï³ ñòóäåíòè ãîòóþòüñÿ äî âèêî-
íàííÿ ïðîåêòó. Äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ñòóäåíòè I ãðóïè
ïðîâîäÿòü àíàë³ç 50 ìåäè÷íèõ êàðòîê àìáóëàòîðíèõ
õâîðèõ òà 50 ³ñòîð³é õâîðîá ñòàö³îíàðíèõ õâîðèõ ç Â²Ë-
³íôåêö³ºþ íà ð³çíèõ êë³í³÷íèõ ñòàä³ÿõ õâîðîáè.

Ñòóäåíòè I ãðóïè âèçíà÷àþòü: â³êîâèé ñêëàä, ñîö³-
àëüíèé ñòàòóñ õâîðèõ, øëÿõè ³íô³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â,
òåðì³íè â³ä ìîæëèâîãî ³íô³êóâàííÿ äî âçÿòòÿ íà îáë³ê
ó öåíòð³ ç áîðîòüá³ òà ïðîô³ëàêòèêè ÑÍ²Äó; ÷àñòîòó,
ïðè÷èíè òà íàñë³äêè ï³çíüîãî çâåðíåííÿ äî ë³êàðÿ
öåíòðó ÑÍ²Äó, ñâîº÷àñí³ñòü íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç áîêó ôàõ³âö³â ³íøîãî ïðîô³ëþ ó
ðàç³ íåîáõ³äíîñò³. Ïðîâîäÿòü ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó
îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ðîáîòè, ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç
ðåçóëüòàò³â âëàñíèõ äîñë³äæåíü ç äàíèìè ïî ðåã³îíó,
Óêðà¿í³. Ãîòóþòü ñèòóàö³éíó çàäà÷ó, ç óðàõóâàííÿì
ïñèõîëîã³÷íèõ àñïåêò³â ðîáîòè ç Â²Ë-³íô³êîâàíèìè
ïàö³ºíòàìè. Ðîçðîáëÿþòü ïèòàííÿ äëÿ àíêåòóâàííÿ
ï³äë³òê³â.

Ñòóäåíòè I² ãðóïè ïðîâîäèòü àíàë³ç, íàäàíèõ âè-
êëàäà÷åì, 100 ³ñòîð³é õâîðîá ïàö³ºíò³â ç Â²Ë-³íôåê-
ö³ºþ ÷åòâåðòî¿ êë³í³÷íî¿ ñòàä³¿ (ç íàÿâí³ñòþ Â²Ë-àñî-
ö³éîâàíèõ çàõâîðþâàíü). Òàêîæ âèçíà÷àþòü: ñòðóê-
òóðó Â²Ë-àñîö³éîâàíèõ çàõâîðþâàíü; õàðàêòåðí³
ñèìïòîìè çàõâîðþâàíü, ÿê³ çàéìàþòü òðè ïåðøèõ
ì³ñöÿ â ñòðóêòóð³ Â²Ë-àñîö³éîâàíèõ ³íôåêö³é; ó ðàç³
ïðèçíà÷åííÿ àíòèðåòðîâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿, ¿¿ åôåêòèâí³ñòü,
íàÿâí³ñòü, ïîá³÷íèõ åôåêò³â; åôåêòèâí³ñòü åò³îòðîï-
íî¿ òåðàï³¿; ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â.
Ñòóäåíòè ïðîâîäÿòü ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìà-
íèõ ðåçóëüòàò³â ðîáîòè, îôîðìëþþòü ä³àãðàìè, òàá-
ëèö³. Îö³íþþòü åôåêòèâí³ñòü íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâà-
íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç áîêó ôàõ³âö³â ³íøîãî ïðîô³-
ëþ. Ãîòóþòü êë³í³÷íó êàðòó - çàäà÷ó (ç ôîòî), ÿêà
áàçóºòüñÿ íà äàíèõ ³ñòîð³¿ õâîðîáè.

Ñòóäåíòè III ãðóïè ïðîâîäèòü àíàë³ç 30 ³ñòîð³é õâî-
ðîá ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïîìåðëè â³ä çàõâîðþâàíü, ùî ïî-
â�ÿçàí³ ç Â²Ë, âèçíà÷àþòü: ñòðóêòóðó ëåòàëüíèõ âè-
ïàäê³â; ÷àñòîòó ïðèæèòòºâîãî òà ïîñòìîðòàëüíîãî
ëàáîðàòîðíîãî ï³äòâåðäæåííÿ (âèçíà÷åííÿ çáóäíèêà)
Â²Ë-àñîö³éîâàíîãî ³íôåêö³éíîãî çàõâîðþâàííÿ; çá³ã
êë³í³÷íîãî òà ïàòîëîãîàíàòîì³÷íîãî ä³àãíîç³â; ïàòî-
ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ óðàæåííÿ ëåãåíü, ë³ìôà-
òè÷íèõ âóçë³â òà ìîçêó ïðè òóáåðêóëüîç³, ÿêèé º äîì³-
íóþ÷èì ñåðåä ïðè÷èí ëåòàëüíîñò³; çàêîíîì³ðí³ñòü
ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó ÖÍÑ, ïîâ�ÿçàíèõ ç áåç-
ïîñåðåäíüîþ ä³ºþ Â²Ë; ïðîâîäÿòü ñòàòèñòè÷íó
îáðîáêó ðåçóëüòàò³â. Ãîòóþòü ì³êðîôîòîãðàô³¿, íà
îñíîâ³ ÿêèõ ñêëàäàþòü ïàòîìîðôîëîã³÷íó çàäà÷ó.

Ðåçóëüòàòè ñòóäåíòè âñ³õ ãðóï ïðåäñòàâëÿþòü ó
âèãëÿä³ ïðåçåíòàö³é, ÿê³ ì³ñòÿòü ãðàô³÷í³ çîáðàæåííÿ
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ðåçóëüòàò³â ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ. Ïðåçåíòà-
ö³éíèé åòàï ïåðåäáà÷àº ï³äãîòîâêó ñòóäåíò³â äî âèñ-
òóïó. Ó ïðîöåñ³ ö³º¿ ï³äãîòîâêè â³äáóâàºòüñÿ îñòàòî÷íå
îôîðìëåííÿ ïðîåêò³â (ñòâîðåííÿ ìóëüòèìåä³éíèõ
ïðåçåíòàö³é ó ïðîãðàì³ Power Point, â³äåî â öèôðîâî-
ìó âàð³àíò³ òîùî), ï³ñëÿ ÷îãî â³äáóâàºòüñÿ âëàñíå
ïðåçåíòàö³ÿ ïðîåêò³â.

Ãîëîâíîþ ìåòîþ ï³äñóìêîâîãî åòàïó º àíàë³ç òà
îö³íþâàííÿ ïðîåêò³â. Ñòóäåíòè îáãîâîðþþòü ðåçóëü-
òàòè ïðîåêòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ìàë³é ãðóï³ òà äàþòü îö³í-
êó ïðîåêòó â ö³ëîìó, à òàêîæ îö³íþþòü ðîáîòó êîæ-
íîãî ñòóäåíòà. Íà äàíîìó åòàï³ ïåðåäáà÷àºòüñÿ íà-
ïèñàííÿ ïèñüìîâèõ çâ³ò³â ³ç ïðîåêòíî¿ ðîáîòè.
Âèêëàäà÷ àíàë³çóº îäåðæàíó ³íôîðìàö³þ òà âèêîðè-
ñòîâóº ¿¿ äëÿ çàãàëüíîãî îö³íþâàííÿ ðîáîòè ñòóäåíò³â.

Íà îñíîâ³ êîìïëåêñíîãî âèêîðèñòàííÿ çíàíü ç ð³çíèõ
äèñöèïë³í (ôóíäàìåíòàëüíèõ òà êë³í³÷íèõ), îòðèìà-

íèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ òà ðîçâ�ÿçàííÿ êîæíîþ
ãðóïîþ çàäà÷, ùî çàïðîïîíîâàí³ ³íøèìè ãðóïàìè,
ïðîïîíóþòüñÿ øëÿõè âèð³øåííÿ ïðîáëåìè.

Âèñíîâêè. Ðîçâ�ÿçóþ÷è âèçíà÷åí³ æèòòºâ³ çàäà÷³,
áóäóþ÷è âçàºìîâ³äíîñèíè îäèí ç îäíèì, ï³çíàþ÷è
æèòòÿ, ñòóäåíòè îòðèìóþòü íåîáõ³äí³ äëÿ öüîãî æèò-
òÿ çíàííÿ, ïðè÷îìó íå â äèñêðåòíîìó âèãëÿä³, à âæå
â ñèíòåçîâàíîìó, ÿê öå ³ º â ðåàëüíîìó æèòò³, â÷àòü-
ñÿ ñàìîñò³éíî ïðîâîäèòè àíàë³ç.

Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ïðîåêòó ó êîíêóðåíòíèõ ãðó-
ïàõ çàáåçïå÷óº ïîçèòèâíó ìîòèâàö³þ ³ äèôåðåíö³à-
ö³þ â íàâ÷àíí³, àêòèâ³çóº òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíò³â
ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïðîåêòó.

Âèêëàäà÷³, ùî çàñòîñîâóâàëè öåé ìåòîä, ó ïåðå-
âàæí³é á³ëüøîñò³ áóëè íàëàøòîâàí³ êîðèñòóâàòèñÿ
íèì ³ íàäàë³.
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