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Ó ðîáîò³ âèêëàäåíî ðîëü íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â ìåäè÷íèõ ÂÍÇ ó ¿õ ñòàíîâëåíí³ ÿê ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â
³ ôîðìóâàíí³ íàóêîâî¿ åë³òè ìåäè÷íî¿ ãàëóç³; îïèñàíî äîñâ³ä îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè ñòóäåíòñüêîãî íàóêîâîãî ãóðòêà íà êàôåäð³
á³îîðãàí³÷íî¿ ³ á³îëîã³÷íî¿ õ³ì³¿ òà êë³í³÷íî¿ á³îõ³ì³¿ Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

The paper presents the role of scientific and research work of students of Medical Higher Educational Institutions in their
development as future professionals of health care industry and academic elite medical specialization, describes the experience
of the organization of students research group at the Department of Bioorganic and Biological Chemistry and Clinical Biochemistry
of Bukovyna State Medical University.

Ó ². Â. Ãåðóø, ². Ì. ßðåì³é, Î. Þ. Êóøí³ð

Âñòóï. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ñèñòåìè âèùî¿
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³ íàóêîâî-äîñë³äíèöüêà ðî-
áîòà ñòóäåíò³â (ÍÄÐÑ) íàáóâàº äåäàë³ á³ëüøî¿ àêòó-
àëüíîñò³ òà ïåðåòâîðþºòüñÿ íà îäèí ³ç îñíîâíèõ êîì-
ïîíåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ñïåö³à-
ë³ñò³â ìåäè÷íî¿ ãàëóç³ [4]. ÍÄÐÑ âèùèõ ìåäè÷íèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ²²²�²V ð³âí³â àêðåäèòàö³¿ º íå
ëèøå íåîáõ³äíîþ óìîâîþ óñï³øíîãî íàâ÷àííÿ çà êðå-
äèòíî-ìîäóëüíîþ ñèñòåìîþ [1], àëå é íàäçâè÷àéíî
âàæëèâèì êîìïîíåíòîì ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ âèñî-
êîêâàë³ô³êîâàíèõ òà âñåá³÷íî ðîçâèíåíèõ ôàõ³âö³â.
Óìîâè ñüîãîäåííÿ ïîòðåáóþòü ôàõ³âö³â, ÿê³ º íå ïðî-
ñòî âèñîêîïðîôåñ³éíèìè òà ñóìë³ííèìè ïðàêòèêóþ-
÷èìè ë³êàðÿìè, àëå é ë³êàðÿìè-äîñë³äíèêàìè òà, ïåâ-
íîþ ì³ðîþ, ë³êàðÿìè-åêñïåðèìåíòàòîðàìè, ãîòîâè-
ìè äî òâîð÷îãî íàóêîâîãî ïîøóêó, ðîçðîáêè òà
âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íîâèõ
ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ. ÍÄÐÑ äîçâîëÿº
ïåâíîþ ì³ðîþ ðåàë³çóâàòè îòðèìàí³ çíàííÿ, ïðîÿâè-
òè ³íäèâ³äóàëüí³ñòü ³ òâîð÷³ çä³áíîñò³, ãîòîâí³ñòü äî
ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ [4].

Íàäçâè÷àéíî âàæëèâó ðîëü ó ñòàíîâëåíí³ ìàéáóòí³õ
ë³êàð³â-íàóêîâö³â â³ä³ãðàº ðîáîòà îáäàðîâàíî¿ ñòóäåíò-

ñüêî¿ ìîëîä³ â ñòóäåíòñüêèõ íàóêîâèõ ãóðòêàõ, ÿê³
ïë³äíî ïðàöþþòü ïðè êàôåäðàõ ìåäè÷íèõ ÂÍÇ ²²²�
²V ð³âí³â àêðåäèòàö³¿. Ñòóäåíòñüêèé íàóêîâèé ãóðòîê
º âàæëèâîþ ôîðìîþ ÿê³ñíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ
ñïåö³àë³ñò³â-ìåäèê³â [3], àäæå ÍÄÐÑ ãîòóº ìàéáóòí³õ
ôàõ³âö³â äî òâîð÷î¿ ðîáîòè, âèõîâóº â íèõ âèìîã-
ëèâ³ñòü äî ñåáå òà òî÷í³ñòü ó ðîáîò³, íàóêîâ³ñòü òà
îá�ºêòèâí³ñòü, ðîçøèðþº ñâ³òîãëÿä òà, íàñàìïåðåä,
ïîãëèáëþº çíàííÿ ç â³äïîâ³äíèõ äèñöèïë³í.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â ó ìåäè÷-
íèõ ÂÍÇ ²²²�²V ð³âí³â àêðåäèòàö³¿ ïåðåäáà÷àº äâà âèäè
ñàìîñò³éíî¿ ÍÄÐÑ [1�3]: 1) íàâ÷àëüíà, ïåðåäáà÷åíà
ðîáî÷èìè íàâ÷àëüíèìè ïëàíàìè (ïåðåâàæíî ðåôå-
ðàòèâí³ ïîâ³äîìëåííÿ, íàóêîâ³ äîïîâ³ä³ ç ïåâíî¿ òåìà-
òèêè), âèêîíàííÿ ÿêî¿ äîçâîëÿº ñòóäåíòàì îòðèìàòè
äîäàòêîâ³ áàëè äî ïîòî÷íî¿ óñï³øíîñò³ ñòóäåíòà ç
ïåâíîãî ìîäóëÿ; 2) ³íäèâ³äóàëüíà ñàìîñò³éíà ÍÄÐ
ñòóäåíò³â, ÿêà ïðîâîäèòüñÿ â ïîçàóðî÷íèé ÷àñ ó íàó-
êîâî-äîñë³äí³é ëàáîðàòîð³¿ ÷è êë³í³ö³ ï³ä áåçïîñå-
ðåäí³ì êîíòðîëåì íàóêîâîãî êåð³âíèêà. Äî âèêîíàí-
íÿ îñòàííüîãî âèäó ÍÄÐÑ çàëó÷àþòüñÿ ñòóäåíòè,
ùî ãëèáîêî çíàþòü íàâ÷àëüíó äèñöèïë³íó ³ çä³áí³ äî
íàóêîâîãî ïîøóêó òà ïðîâåäåííÿ ñàìîñò³éíîãî åêñïå-
ðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ.
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Íàóêîâî-äîñë³äíà ðîáîòà âèìàãàº â³ä ñòóäåíò³â íå
ëèøå ïåâíèõ çíàíü ³ âì³íü, àëå é íàïîëåãëèâîñò³ òà
äîïèòëèâîñò³. Íàóêîâèé ïîøóê ðîáèòü íàâ÷àííÿ ñòó-
äåíò³â òâîð÷èì ³ ö³êàâèì. Áàçèñ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ñòóäåíòà çàêëàäàºòüñÿ âèêëàäà÷àìè ï³ä ÷àñ
ëåêö³é ³ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, à ñóì³ñíà ÍÄÐ âèêëàäà-
÷à òà ñòóäåíòà º êëþ÷îâèì ìîìåíòîì îñâ³òíüîãî
ïðîöåñó ³ ñïðÿìîâàíà íà ïîãëèáëåííÿ òåîðåòè÷íèõ
çíàíü, âäîñêîíàëåííÿ ïðàêòè÷íèõ óì³íü ³ íàâè÷îê ç
â³äïîâ³äíî¿ ãàëóç³ ìåäèöèíè, ï³äãîòîâêó åðóäîâàíîãî
ñïåö³àë³ñòà, ÿêèé âîëîä³º çíà÷íèì îá�ºìîì ³íôîðìàö³¿,
çäàòíîãî êâàë³ô³êîâàíî âèð³øóâàòè ïðîôåñ³éí³ çàâäàí-
íÿ íà âèñîêîìó íàóêîâîìó ð³âí³, ç âèêîðèñòàííÿì äîñ-
ë³äíèöüêèõ ìåòîä³â [4].

Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ôîðì ÍÄÐÑ º ïîøóê íàóêîâî¿
ë³òåðàòóðè ç ïåâíî¿ òåìàòèêè, ñàìîñò³éíå âèêîíàííÿ
íèìè åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü (ðîáîòà ç
ï³ääîñë³äíèìè òâàðèíàìè, çàá³ð á³îìàòåð³àëó äëÿ
äîñë³äæåííÿ, áåçïîñåðåäíº âèêîíàííÿ á³îõ³ì³÷íèõ
äîñë³äæåíü, âèãîòîâëåííÿ ì³êðîïðåïàðàò³â òîùî),
ïðîâåäåííÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè ôàêòè÷íîãî ìàòå-
ð³àëó, à òàêîæ àíàë³ç òà óçàãàëüíåííÿ (ñï³ëüíî ç íàó-
êîâèì êåð³âíèêîì) îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â. Ðåçóëüòà-
òè äîñë³äæåíü îáãîâîðþþòüñÿ íà çàñ³äàííÿõ
ñòóäåíòñüêîãî íàóêîâîãî ãóðòêà òà ïðåçåíòóþòüñÿ
ñòóäåíòàìè íà íàóêîâèõ êîíôåðåíö³ÿõ (óñí³ òà ñòåí-
äîâ³ äîïîâ³ä³), ïóáë³êóþòüñÿ â íàóêîâèõ âèäàííÿõ
(ñòàòò³, òåçè äîïîâ³äåé).

Òàêèé âèä ÍÄÐÑ âèêîíóºòüñÿ ñòóäåíòàìè, ÿê³, ï³ä
êåð³âíèöòâîì äîñâ³ä÷åíèõ ïåäàãîã³â-íàóêîâö³â, ïðà-
öþþòü ó ñòóäåíòñüêèõ íàóêîâèõ ãóðòêàõ. Çàéìàþ-
÷èñü ó ñòóäåíòñüêèõ íàóêîâèõ ãóðòêàõ ñòóäåíòè çíà-
éîìëÿòüñÿ ç îñíîâàìè ÍÄÐ ³ ïðîâîäÿòü ïåðø³ âëàñí³
íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ. Öå ðîçøèðþº ñâ³òîãëÿä ìàé-
áóòí³õ ìåäèê³â, ñïîíóêàº ¿õ äî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ,
âèðîáëÿº ó íèõ ïîòÿã äî íàóêîâîãî ïîøóêó. Ï³ä ÷àñ
âèêîíàííÿ ñòóäåíòàìè ñàìîñò³éíèõ íàóêîâèõ äîñë³-
äæåíü ó íèõ ïîì³òíî çðîñòàº ³íòåðåñ äî ñó÷àñíèõ
êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
ðîáîòó, àêòèâ³çóºòüñÿ íàóêîâå ìèñëåííÿ, ïîãëèáëþ-
þòüñÿ çíàííÿ òà ôîðìóºòüñÿ òâîð÷à àêòèâí³ñòü [4].
Äî ðîáîòè ó ñòóäåíòñüêèõ íàóêîâèõ ãóðòêàõ çàëó÷à-
þòüñÿ çä³áí³, äîïèòëèâ³, çàçâè÷àé äîáðå åðóäîâàí³
ñòóäåíòè, ÿê³ õî÷óòü ïîãëèáèòè ñâî¿ çíàííÿ, ïðàãíóòü
äî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ òà áàæàþòü áóòè ñóñï³ëüíî
êîðèñíèìè.

Ó÷àñòü ñòóäåíòà â ðîáîò³ ñòóäåíòñüêîãî íàóêîâî-
ãî ãóðòêà äàº éîìó ìîæëèâ³ñòü íàâ÷èòèñÿ ïëàíóâàòè
ïîñòàíîâêó íàóêîâîãî åêñïåðèìåíòó, âì³ííÿ îáèðàòè
ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåíü, ÿê³ º àäåêâàòíèìè
ïîñòàâëåí³é ìåò³, ìåòîäè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó îòðè-

ìàíèõ ðåçóëüòàò³â, çàáåçïå÷óº äîñêîíàëå îâîëîä³ííÿ
ñòóäåíòàìè ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê. Ïðîâåäåííÿ àíàë³-
çó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîòðåáóº â³ä ñòóäåíòà ïî-
ïåðåäíüîãî ðåòåëüíîãî àíàë³çó ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë,
ÿê³ ì³ñòÿòü íîâ³òíþ ³íôîðìàö³þ ùîäî ïèòàíü, ÿê³
äîñë³äæóþòüñÿ.

Ñòóäåíòè ìîëîäøèõ êóðñ³â ïîñòóïîâî íàáóâàþòü
íåîáõ³äí³ äëÿ ïðîâåäåííÿ ñàìîñò³éíîãî íàóêîâîãî
äîñë³äæåííÿ íàâè÷êè � ñïåðøó îïàíîâóþ÷è ¿õ íà
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïåðåäáà÷å-
íèõ íàâ÷àëüíîþ ïðîãðàìîþ ëàáîðàòîðíèõ ïðàêòè-
êóì³â, à çãîäîì � çàéìàþ÷èñü ó ñòóäåíòñüêèõ íàóêî-
âèõ ãóðòêàõ.

Ñòóäåíòñüêèé íàóêîâèé ãóðòîê äîïîìàãàº ñòóäåí-
òàì íå ò³ëüêè ôîðìóâàòè ïðîôåñ³éí³ âì³ííÿ òà âäîñ-
êîíàëþâàòè íàáóò³ ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè, àëå é ðîçâè-
âàº òâîð÷èé íàïðÿìîê ðîáîòè, êë³í³÷íå ìèñëåííÿ,
ðîçøèðþº ñâ³òîãëÿä [2]. Ó áàãàòüîõ ñòóäåíò³â ñàìå
ï³ä ÷àñ çàíÿòü ó ñòóäåíòñüêèõ íàóêîâèõ ãóðòêàõ ç�ÿâ-
ëÿºòüñÿ ñåðéîçíèé ïîòÿã äî íàóêè, à íàáóòèé ï³ä ÷àñ
ãóðòêîâî¿ ðîáîòè äîñâ³ä ñòàº ôóíäàìåíòîì äëÿ ïî-
äàëüøèõ íàóêîâèõ çäîáóòê³â. Ïðàêòè÷íî âñ³ íàóêîâö³
ðîçïî÷èíàëè ñâ³é íàóêîâèé øëÿõ ³ç çàíÿòü ó ñòóäåíò-
ñüêèõ íàóêîâèõ ãóðòêàõ, äå ïðîâîäèëè ñâî¿ ïåðø³ íà-
óêîâ³ äîñë³äæåííÿ, íàáóâàëè äîñâ³äó ïóáë³÷íèõ ïðå-
çåíòàö³é ñâî¿õ íàóêîâèõ äîðîáê³â ³ ðîçâèâàëè âëàñí³
îðàòîðñüê³ çä³áíîñò³ [2].

Äî ðîáîòè ñòóäåíòñüêîãî íàóêîâîãî ãóðòêà êàôåä-
ðè á³îîðãàí³÷íî¿ ³ á³îëîã³÷íî¿ õ³ì³¿ òà êë³í³÷íî¿ á³îõ³ì³¿
ÁÄÌÓ çàëó÷àþòüñÿ ñòóäåíòè óñ³õ ñïåö³àëüíîñòåé
²²²�²V ð³âí³â àêðåäèòàö³¿. Âîíè ïðîâîäÿòü åêñïåðè-
ìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ç òåìàòèê, ùî áåçïîñåðåä-
íüî ïîâ�ÿçàí³ ç ¿õ ìàéáóòí³ì ôàõîì. Òàê, ñòóäåíòè
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó çä³éñíþþòü äîñë³äæåí-
íÿ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ðîòîâî¿ ð³äèíè, ìàéáóòí³
ïðîâ³çîðè òà êë³í³÷í³ ïðîâ³çîðè � âïëèâ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â íà îáì³í ðå÷îâèí, à ñòóäåíòè ñïåö³àëüíîñò³
�Ë³êóâàëüíà ñïðàâà� � á³îõ³ì³÷í³ çì³íè ïîêàçíèê³â
êðîâ³ ïðè ð³çíèõ çàõâîðþâàííÿõ. Íàäçâè÷àéíî ïðî-
äóêòèâíîþ â íàóêîâîìó ñåíñ³ º ñï³âïðàöÿ ñòóäåíò³â
ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé. Íàïðèêëàä, ñòóäåíòè ìåäè÷-
íèõ ôàêóëüòåò³â ðàçîì ³ç ñòóäåíòàìè ôàðìàöåâòè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó óñï³øíî âèâ÷àþòü á³îõ³ì³÷í³ ìåõà-
í³çìè ä³¿ åêçîãåííîãî ìåëàòîí³íó òà íîâèõ ñèíòåòè÷-
íèõ ïîõ³äíèõ ³ì³äàçîë³â. Àêòèâíó ó÷àñòü ó ðîáîò³
ñòóäåíòñüêîãî íàóêîâîãî ãóðòêà êàôåäðè áåðóòü
àíãëîìîâí³ ñòóäåíòè-³íîçåìö³, ÿê³ ïðè¿õàëè íà íà-
â÷àííÿ â ÁÄÌÓ ç ²íä³¿, Í³ãåð³¿, Êåí³¿, Ñèð³¿, Éîðäàí³¿.

Ñòóäåíòè, ÿê³ çàéìàþòüñÿ â íàóêîâîìó ãóðòêó, ðå-
ãóëÿðíî îïðèëþäíþþòü ðåçóëüòàòè ñâî¿õ äîñë³äæåíü
íà çàñ³äàííÿõ íàóêîâîãî ãóðòêà, à êðàù³ ñòóäåíòè-
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ãóðòê³âö³ ïðåçåíòóþòü ðåçóëüòàòè ñâîº¿ íàóêîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ íà ùîð³÷íîìó ì³æíàðîäíîìó íàóêîâîìó êîíã-
ðåñ³ ñòóäåíò³â ³ ìîëîäèõ â÷åíèõ, ÿêèé ïðîõîäèòü ó
ÁÄÌÓ ³, çàçâè÷àé, îòðèìóþòü ïðèçîâ³ ì³ñöÿ. Îêð³ì
òîãî, âîíè áåðóòü àêòèâíó ó÷àñòü ó ð³çíîìàí³òíèõ
ñòóäåíòñüêèõ íàóêîâèõ ôîðóìàõ, ÿê³ ïðîõîäÿòü â
Óêðà¿í³ òà çà ¿¿ ìåæàìè. Ó 2011 ðîö³ ñòóäåíòè ïðåçåí-
òóâàëè ñâî¿ ðîáîòè íà ÕV Ì³æíàðîäíîìó ìåäè÷íî-
ìó êîíãðåñ³ ñòóäåíò³â òà ìîëîäèõ â÷åíèõ ó Òåðíî-
ïîë³, Ì³æíàðîäí³é íàóêîâ³é êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â ³
ìîëîäèõ â÷åíèõ ó Õàðêîâ³, à òàêîæ � íà V² Ì³æíà-
ðîäí³é Ïèðîãîâñüê³é íàóêîâ³é ìåäè÷í³é êîíôåðåíö³¿
ñòóäåíò³â ³ ìîëîäèõ â÷åíèõ ó Ìîñêâ³ (Ðîñ³ÿ); ó 2012
ðîö³ � íà ² Âñåðîñ³éñüê³é ñòóäåíòñüê³é êîíôåðåíö³¿ ó
×åëÿá³íñüêó (Ðîñ³ÿ) òà íàóêîâî-ïðàêòè÷í³é êîíôå-
ðåíö³¿ ó Ïðàç³ (×åõ³ÿ); ó 2013 � íà ì³æíàðîäíèõ íàó-
êîâèõ êîíãðåñàõ ñòóäåíò³â ³ ìîëîäèõ â÷åíèõ, ÿê³ ïðî-
õîäèëè ó Êèºâ³ òà Òåðíîïîë³, íàóêîâ³é êîíôåðåíö³¿ ó

Ïîëòàâ³, à òàêîæ âèñòóïèëè ç óñíîþ äîïîâ³ääþ íà
24-é ªâðîïåéñüê³é ñòóäåíòñüê³é êîíôåðåíö³¿ ó Áåðë³í³
(Í³ìå÷÷èíà). Çàãàëîì ñòóäåíòàìè-ãóðòê³âöÿìè êà-
ôåäðè á³îîðãàí³÷íî¿ ³ á³îëîã³÷íî¿ õ³ì³¿ òà êë³í³÷íî¿
á³îõ³ì³¿ çà 2011�2013 ðð. îïóáë³êîâàíî 25 íàóêîâèõ
ïðàöü.

Âèñíîâêè: 1. Íàóêîâî-äîñë³äíèöüêà ðîáîòà ñòó-
äåíò³â ïîãëèáëþº ¿õ çíàííÿ, ðîçâèâàº ¿õ âì³ííÿ ëîã³÷-
íî ìèñëèòè òà ìàéñòåðí³ñòü âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ
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íàóêîâîãî ïîøóêó, ðîçøèðþº ¿õ ñâ³òîãëÿä, ùî çàãà-
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