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Ó ðîáîò³ óçàãàëüíåíî äîñâ³ä êàôåäðè òåðàï³¿ ³ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ²ÔÍÌÓ çà ôàõîì �Âíóòð³øí³ õâîðîáè�, âèâ÷åííÿ
³íòåðíàìè çàãàëüíèõ ïðèíöèï³â òðàíñïëàíòîëîã³¿, âïðîâàäæåííÿ é óäîñêîíàëåííÿ ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é ïðè âèêîðè-
ñòàíí³ ³íòåðàêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ íà âñ³õ åòàïàõ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ç âèâ÷åííÿ ñïåö³àëüíîñò³ òà îñíîâ òðàíñ-
ïëàíòîëîã³¿. Íà åòàï³ âèçíà÷åííÿ ê³íöåâîãî ð³âíÿ çíàíü âèêîðèñòîâóþòüñÿ: âèð³øåííÿ êåéñ-çàâäàíü, ³ãðîâ³ òà íå³ãðîâ³
ìåòîäè ìîäåëüîâàíîãî íàâ÷àííÿ, à ÿê³ñòü îòðèìàíèõ çíàíü îö³íþºòüñÿ ïîòî÷íèì òà ï³äñóìêîâèì êîíòðîëåì.

This paper summarizes the experience of the Department of Therapy and Family Medicine in IFNMU by specialty �Internal
Medicine�, study of general principles of transplantology by interns and improvement of the innovative technologies implementation
using interactive teaching methods during all the stages of the educational process in the specialty and foundations of transplantology
study. At the stage of final knowledge determination such methods are used: case-solving tasks, gaming and non-gaming learning
methods, and the quality of knowledge is assessed by current and final control.

Ó ß. Î. Ïîïîâè÷

Âñòóï. Çàâäàííÿì ³íòåðíàòóðè ç³ ñïåö³àëüíîñò³
�Âíóòð³øí³ õâîðîáè� º íàáóòòÿ øèðîêîãî ñïåêòðà
ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèõ çíàíü, ïðîôåñ³éíèõ óì³íü ³ íà-
âè÷îê çà êâàë³ô³êàö³éíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ë³êàðÿ-
òåðàïåâòà [1, 2]. Îäíèì ³ç íàïðÿìê³â äëÿ ñòâîðåííÿ
êîìôîðòíèõ óìîâ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó º âèêîðèñòàí-
íÿ ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é ³, â ïåðøó ÷åðãó, ³íòåð-
àêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ [3, 4], ÿê³ º îñîáëèâîþ
ñèñòåìîþ ïðàâèë îðãàí³çàö³¿ ïðîäóêòèâíî¿ âçàºìîä³¿
ì³æ ñîáîþ òèõ, õòî íàâ÷àºòüñÿ, ³ òèõ, õòî íàâ÷àº [5].
Öåé ìåòîä ïåðåäáà÷àº ÿê ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ âèêëà-
äàííÿ òåîðåòè÷íîãî êóðñó ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñ-
íèõ òåõíîëîã³é: ïðîáëåìí³ ëåêö³¿, ëåêö³¿ ìàéñòåð-êëàñ,
ëåêö³¿ ïðåñ-êîíôåðåíö³¿ [4], òàê ³ ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâ-
êè, äå ïîðÿä ç òðàäèö³éíèìè ï³äõîäàìè � ðîáîòà
³íòåðíà ç õâîðèìè, â³äøë³ôóâàííÿ íèì ìàéñòåðíîñò³
âèçíà÷åííÿ ïàòîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â òà îçíàê, øèðî-
êî çàñòîñîâóþòü òåõíîëîã³¿ ñèòóàö³éíîãî íàâ÷àííÿ

(êåéñ-ìåòîä, ³ì³òàö³þ ðîëüîâèõ ³ãîð) [4, 5]. Íå ìåíø
âàæëèâîþ º ïðàâèëüíà îðãàí³çàö³ÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáî-
òè ³íòåðíà (ÑÐ²) ç âèâ÷åííÿ é îâîëîä³ííÿ îêðåìèìè
ïîçààóäèòîðíèìè  ïèòàííÿìè òåìè (³ñòîðè÷í³ â³õè ðîç-
âèòêó òðàíñïëàíòîëîã³¿, ðåãåíåðàòèâíî-ïëàñòè÷íî¿ ìå-
äèöèíè, îñíîâ êë³òèííî-òêàíèííî¿ òðàíñïëàíòîëîã³¿)
³ç çàëó÷åííÿì íèçêè ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é: âèêîðèñ-
òàííÿ ³íòåðíåò-ìåðåæ³, åëåêòðîííèõ âàð³àíò³â íàðî-
áîê êàôåäðè, òà  êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ¹ 1 ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó ç âèêîðèñòàííÿ êë³òèí ï³äøëóíêîâî¿ çà-
ëîçè íîâîíàðîäæåíèõ ïîðîñÿò, ôåòàëüíèõ òêàíèí ³
êð³îïðåïàðàò³â êîðäîâî¿ êðîâ³ â ë³êóâàíí³ ñèíäðîìó
ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè ³ ñïðèÿííÿ äî ó÷àñò³ ³íòåðí³â ó íà-
óêîâî-äîñë³äíèöüê³é ðîáîò³ [6].

Òðàíñïëàíòàö³ÿ îðãàí³â â ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç áåçíà-
ä³éíîþ ïàòîëîã³ºþ â íàéáëèæ÷³ ðîêè ñòàíîâèòèìå
50 % óñ³õ îïåðàö³é  ñâ³òîâî¿ õ³ðóðã³¿. Óæå ñüîãîäí³ ó
ñâ³ò³  ÿê³ñíî ïðîæèâàº 1 ìëí ëþäåé ç òðàíñïëàíòîâà-
íèìè îðãàíàìè, â Óêðà¿í³ âñüîãî 750 îñ³á. Öå, çà îö³í-
êîþ ÂÎÎÇ, ñâ³ä÷èòü ïðî äóæå íèçüêèé ð³âåíü ìå-
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äè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ êðà¿íè, òà  íåîá³çíàí³ñòü
øèðîêîãî çàãàëó ë³êàð³â ç ñó÷àñíèì äîñÿãíåííÿì
ñâ³òîâî¿ òðàíñïëàíòîëîã³¿ â ïðîòîêîëàõ ë³êóâàííÿ êðè-
òè÷íèõ ñòàä³é çàõâîðþâàíü æèòòºâî âàæëèâèõ
îðãàí³â.

Ìåòà � çàñâî¿òè îñíîâí³ ïðèíöèïè ïðàâîâîãî ðåãó-
ëþâàííÿ ³ íîðìàòèâíî-äèðåêòèâí³ äîêóìåíòè, ùî
ðåãóëþþòü ä³ÿëüí³ñòü, ïîâ�ÿçàíó ç òðàíñïëàíòàö³ºþ,
ðîçâèòîê òðàíñïëàíòîëîã³¿ íà ñó÷àñíîìó åòàï³,
çàãàëüí³ ïðèíöèïè, ìåòîäè, çàâäàííÿ òà ïðîáëåìè. Òàê-
òèêà ï³äãîòîâêè ïàö³ºíò³â òà ï³äáîðó ðåöèï³ºíò³â äî
òðàíñïëàíòàö³¿, ë³êóâàëüíà ³ ñóïðåñîðíà òåðàï³ÿ, äèñ-
ïàíñåðèçàö³ÿ ¿õ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó òà â³ääàëåíîìó
ïåð³îäàõ.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ï³äãîòîâêà ë³êàð³â-³íòåðí³â-
òåðàïåâò³â ïðîâîäèòüñÿ çà ³íäèâ³äóàëüíèìè íàâ÷àëü-
íèìè ïëàíàìè, ÿê³ ðîçðîáëÿþòüñÿ íà ï³äñòàâ³ òèïî-
âîãî (ðîáî÷îãî) íàâ÷àëüíîãî ïëàíó é óí³ô³êîâàíî¿ ïðî-
ãðàìè ³íòåðíàòóðè. Ïðîãðàìà ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ
áëîê³â: �Âíóòð³øí³ õâîðîáè�, �Ñóì³æí³ äèñöèïë³íè�
òà �Äîäàòêîâ³ ïðîãðàìè�, ÿê³ ó ñâîþ ÷åðãó ïîä³ëÿ-
þòüñÿ íà ðîçä³ëè, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç òåì äèñöèïë³íè.
Íà äîäàòêîâ³ ïðîãðàìè âèä³ëåíî 91 ãîäèíó ç âêëþ-
÷åííÿì âèêëàäàííÿ ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè, êë³í³÷íî¿ ³ìó-
íîëîã³¿, ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, îñíîâ ïåðâèííî¿ ïðîô³-
ëàêòèêè, ïðèêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàòèêè, îñíîâ
òðàíñïëàíòîëîã³¿, ïðîòèä³¿ íàñèëüñòâó â ñ³ì�¿.

Òðàíñïëàíòîëîã³ÿ � â÷åííÿ ïðî âèêîðèñòàííÿ
îðãàí³â, òêàíèí ³ êë³òèí ëþäåé ³ òâàðèí òà ïåðåñà-
äæåííÿ ¿õ õâîðèì ç ìåòîþ çö³ëåííÿ, îñîáëèâî ç áåç-
íàä³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè. Íàêàçîì ÌÎÇ ¹ 311
â³ä 17 ÷åðâíÿ 2004 ðîêó �Ïðî âèêëàäàííÿ òðàíñïëàíòî-
ëîã³¿ ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ òà çà-
êëàäàõ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè� ðåãëàìåíòîâàíî ââå-
äåííÿ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ ï³äãîòîâêè ç òðàíñïëàíòî-
ëîã³¿ â îáñÿç³ 28 ãîäèí äëÿ ë³êàð³â-³íòåðí³â óñ³õ
ë³êóâàëüíèõ ñïåö³àëüíîñòåé. Îñíîâíîþ ìåòîþ ö³º¿
ï³äãîòîâêè º ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ øèðîêîãî âò³ëåííÿ
òðàíñïëàíòàö³¿ îðãàí³â ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç òåðì³íàëü-
íèìè ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàíü [7].

Ãîëîâíà ìåòà ³ííîâàö³éíî¿ îñâ³òè � çàáåçïå÷åííÿ
òà ðîçâèòîê òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ëþäèíè, à òàêîæ ¿¿
âñåá³÷íèé ðîçâèòîê. Ó ïåðåêëàä³ ç ãðåöüêî¿ ìîâè
�inovatio� îçíà÷àº îíîâëåííÿ, íîâèçíà, çì³íà. Öèì
óìîâàì â³äïîâ³äàº âèêîðèñòàííÿ ³íòåðàêòèâíèõ ìå-
òîä³â íàâ÷àííÿ. Ìåòîäè ³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ
ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ íà ð³çíèõ åòàïàõ íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó:

² åòàï � ïåðâèííå îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè. Öå ìîæóòü
áóòè ïðîáëåìíà ëåêö³ÿ, åâðèñòè÷íà áåñ³äà, íàâ÷àëü-
íà äèñêóñ³ÿ òà ³í.

²² åòàï � êîíòðîëü çíàíü (çàêð³ïëåííÿ). Ìîæóòü áóòè
âèêîðèñòàí³ òàê³ ìåòîäè, ÿê: êîëåêòèâíà ðîçóìîâà
ä³ÿëüí³ñòü, òåñòóâàííÿ.

²²² åòàï � ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ óì³íü, íàâè÷îê
íà îñíîâ³ çíàíü ³ ðîçâèòîê êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ, ìîæ-
ëèâå âèêîðèñòàííÿ ìîäåëüîâàíîãî íàâ÷àííÿ, ³ãðîâ³ é
íå³ãðîâ³ ìåòîäè.

²íòåðàêòèâí³ ìåòîäè â³ä³ãðàþòü âàæëèâå çíà÷åííÿ
íà âñ³õ åòàïàõ íàâ÷àííÿ. Ïðîòå ïðè âèâ÷åíí³ çàãàëü-
íèõ ïðèíöèï³â òðàíñïëàíòîëîã³¿ îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ
âîíè íàáóâàþòü íà åòàï³ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ
óì³íü òà íàâè÷îê ó ïðîöåñ³ êóðàö³¿ õâîðèõ ç õðîí³÷íîþ
ïàòîëîã³ºþ ñåðöÿ, ïå÷³íêè, íèðîê, ëåãåíü ÿê ïåðñïåê-
òèâíèõ ðåöèï³ºíò³â äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿. Ðåçóëüòàòîì
öüîãî åòàïó º âèðîáëåííÿ êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ: âì³ííÿ
ôîðìóâàííÿ ä³àãíîçó, àëãîðèòìó ë³êóâàííÿ ³ âèêîðèñ-
òàííÿ ìåòîäó òðàíñïëàíòàö³¿  äîíîðñüêîãî îðãàíà â
ïðîòîêîë³ ë³êóâàííÿ òåðì³íàëüíèõ ñòàä³é çàõâîðþâàí-
íÿ, ùî ï³ääàºòüñÿ ìåòîäàì òðàíñïëàíòàö³¿ [7].

Ùîð³÷íî ó ñâ³ò³ âèêîíóþòü äåñÿòêè òèñÿ÷ òðàíñ-
ïëàíòàö³é ð³çíèõ îðãàí³â, òêàíèí ³ êë³òèí ç ìàêñèìàëü-
íîþ ïðîòÿæí³ñòþ æèòòÿ äî 25 ðîê³â. Òðàíñïëàíòà-
ö³éíà àêòèâí³ñòü ó ñâ³ò³ çà 2008 ð³ê, çà äàíèìè ÂÎÎÇ,
ñêëàäàëà: 100 640 � îðãàííèõ òðàíñïëàíòàö³é àáî
10 % â³ä íåîáõ³äíèõ. Íà ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ôóíêö³î-
íóº 7 öåíòð³â îðãàííî¿ òðàíñïëàíòàö³¿, îäíàê çà ð³ê
âèêîíóºòüñÿ âñüîãî 100�117 òðàíñïëàíòàö³é îðãàí³â.
Ïîòðåáà â òðàíñïëàíòàö³¿ îðãàí³â äëÿ Óêðà¿íè: 1500�
2000 � ñåðöÿ, ñò³ëüêè æ ïå÷³íêè, 2500 � íèðîê, 2000 �
ïîºäíàíèõ òðàíñïëàíòàö³é ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³ íèð-
êè. Â Óêðà¿í³ íå âò³ëåíà ñèñòåìà òðàíñïëàíòàò-êîîð-
äèíàö³¿. Çàñòîñóâàííÿ ö³º¿ ñèñòåìè äîçâîëèòü çá³ëüøè-
òè ê³ëüê³ñòü ïîòåíö³éíèõ äîíîð³â [7].

Íà êàôåäð³ òåðàï³¿ ³ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ²ÔÍÌÓ
íàâ÷àííÿ ³íòåðí³â-òåðàïåâò³â çà ôàõîì �Âíóòð³øí³
õâîðîáè� çàãàëüíèõ ïðèíöèï³â òðàíñïëàíòîëîã³¿
çä³éñíþºòüñÿ çà òèïîâîþ ïðîãðàìîþ ç äèñöèïë³íè
�Âíóòð³øí³ õâîðîáè� (2013 ð.), ðîçðîáëåíîþ ñï³â-
ðîá³òíèêàìè îïîðíî¿ êàôåäðè  òåðàï³¿ ³ ñ³ìåéíî¿ ìå-
äèöèíè ²ÔÍÌÓ. Íàâ÷àëüíèé ïëàí ³ ïðîãðàìà çà-
òâåðäæåí³ íà çàñ³äàíí³ Êîîðäèíàö³éíî¿ íàóêîâî-
ìåòîäè÷íî¿ ðàäè ç ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ÌÎÇ
Óêðà¿íè â³ä 30 òðàâíÿ 2013 ðîêó. Çà ö³ºþ ïðîãðàìîþ
êàôåäðîþ ðîçðîáëåíà ðîáî÷à ïðîãðàìà, çã³äíî ç ÿêîþ
íà 2 ðîö³ íàâ÷àííÿ ³íòåðíè âèâ÷àþòü òà çàñâîþþòü
òåìó ïîñï³ëü äâîõ äí³â íàâ÷àííÿ (14 ãîäèí), ³ç ÿêèõ:
2 ãîäèíè � ëåêö³ÿ, 10 ãîäèí � ïðàêòè÷íà ë³êàðñüêà
ä³ÿëüí³ñòü òà 2 ãîäèíè � ïðàêòè÷íèé ñåì³íàð.

Òåîðåòè÷íà ï³äãîòîâêà ³íòåðí³â çä³éñíþºòüñÿ ï³ä
÷àñ ëåêö³¿, ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü òà ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè
ç âèâ÷åííÿ òåìè. Ïðè ïðîâåäåíí³ ëåêö³¿ íàìè øèðîêî
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çàñòîñîâóþòüñÿ òàê³ ìåòîäè �³íôîðìàö³éíîãî ïî-
â³äîìëåííÿ�, ÿê: àóä³îâ³çóàëüí³ ïðåçåíòàö³¿, â³äåîô³ëü-
ìè òåõí³êè òðàíñïëàíòàö³¿, ãðàô³êè, ³íòåãðàëüí³ ñõå-
ìè ïåðåñàäêè îêðåìèõ îðãàí³â, â³äåî- é ìóëüòèìåä³éí³
ïðåçåíòàö³¿ ïîêàçàíü òà ïðîòèïîêàçàíü äî òðàíñïëàí-
òàö³¿ òîãî ÷è ³íøîãî îðãàíà, ìåòîä³â òðàíñïëàíòàö³¿,
çä³éñíåííÿ òàêòèêè ï³äáîðó ðåöèï³ºíò � äîíîð, ñóïðå-
ñèâíà òåðàï³ÿ, åòàïè ðåàá³ë³òàö³¿ òà äèñïàíñåðèçàö³¿
îñ³á ³ç òðàíñïëàíòîâàíèìè îðãàíàìè. Ïîºäíàííÿ êî-
ìåíòàð³â ëåêòîðà ç â³äåî³íôîðìàö³ºþ òà àí³ìàö³ºþ
çíà÷íî ìîòèâóº óâàãó ñëóõà÷³â äî âèêëàäàííÿ ìàòå-
ð³àëó çà òåìîþ. Äîñèòü ö³ííèì ï³ä ÷àñ ëåêö³¿ º ïðå-
çåíòàö³ÿ â³äåî ÷è ìóëüòèìåä³éíèõ ïðåôåðåíö³é, ä³àã-
íîñòèêè òà ë³êóâàííÿ îêðåìèõ ïàö³ºíò³â ç ïðàêòèêè
ëåêòîðà. Ïîäàëüøå çàñâîºííÿ ëåêö³éíîãî ìàòåð³àëó
ïðîõîäèòü ó âèãëÿä³ ñï³âáåñ³äè â ä³àëîãîâîìó ðåæèì³
(ïèòàííÿ � â³äïîâ³äü). Òàêèì ÷èíîì, ïðè âèêëàäàíí³
òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó ìè ïåðåâàæíî âèêîðèñòîâóº-
ìî äèäàêòè÷í³ çàñîáè íàâ÷àííÿ, âàð³àíòîì ÿêîãî º
ïðîáëåìíà ëåêö³ÿ, ùî ñòâîðþº ïåâí³ ñèòóàö³¿ ³ çàëó-
÷àº ñëóõà÷³â äî ¿õ âèð³øåííÿ. Òàêà ìåòîäèêà, çà äà-
íèìè àíêåòóâàííÿ ³íòåðí³â, äàº ¿ì ìîæëèâ³ñòü øâèä-
øå ³ ÿê³ñí³øå çàñâî¿òè òåìó, à ð³âåíü çáåðåæåíèõ çíàíü
ñòàíîâèâ 60�70 %, òîä³ ÿê ïðè òðàäèö³éíîìó âèêëà-
äåíí³  25 � 30 %. Öüîìó òàêîæ ñïðèÿëî íàäàííÿ ¿ì
ëåêö³éíèõ ìàòåð³àë³â íà åëåêòðîííèõ íîñ³ÿõ, ùî óìîæ-
ëèâëþº â áóäü-ÿêèé ÷àñ ïðîòÿãîì 15� 20 õâèëèí îíî-
âèòè â ïàì�ÿò³ íàäàíó ³íôîðìàö³þ.

Çàñâîºííÿ òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó íà ïðàêòè÷íèõ
çàíÿòòÿõ ïðîâîäÿòü òàêîæ ³ç çàëó÷åííÿì ³íòåðàêòèâ-
íèõ ìåòîäèê: ³ì³òàö³éíèõ ä³ëîâèõ ³ãîð, ð³çíèõ âèä³â
äèñêóñ³é, ñåì³íàðó-òðåí³íãó, à çà äîïîìîãîþ êåéñ-
ìåòîäó (àêòèâíîãî ïðîáëåìíî-ñèòóàö³éíîãî àíàë³çó)
� âèð³øåííÿì êîíêðåòíèõ çàâäàíü-ñèòóàö³é. Íå ìåíø
âàæëèâèì íà ïî÷àòêó çàíÿòòÿ º åêñïðåñ-ìåòîä òåñ-
òîâîãî êîíòðîëþ çàñâîºííÿ òåìè â äîìàøí³õ óìîâàõ
øëÿõîì âèð³øåííÿ òåñò³â, êåéñ-çàâäàíü êîæíèì
³íòåðíîì. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿºìî îñíîâàì òðàíñ-
ïëàíòàö³éíî¿ ³ìóíîëîã³¿: ãîëîâíèé êîìïëåêñ ã³ñòî-
ñóì³ñíîñò³ (NLA), âèçíà÷åííÿ ñåðîëîã³÷íî çàëåæíèõ
NLA (A,B,C,D,DR). Êðîñ-ìàò÷-ðåàêö³ÿ ñóì³ñíîñò³
ë³ìôîöèò³â äîíîðà ç ñèðîâàòêîþ ðåöèï³ºíòà äëÿ âèçíà-
÷åííÿ öèòîòîêñè÷íèõ àíòèò³ë ïðîòè NLA  àíòèãåí³â;
ïðîáëåìè â³äòîðãíåííÿ îðãàí³â, êëàñèô³êàö³¿ ¿¿: çà
÷àñîì (íàäãîñòðå, ãîñòðå, ïðèñêîðåíî ãîñòðå); çà
ìîðôîëîã³÷íèìè òèïàìè (êë³òèííå, ãóìîðàëüíå (ñó-
äèííå), êë³òèííî-ãóìîðàëüíå). Íå ìåíø âàæëèâèì º
îçíàéîìëåííÿ ³íòåðí³â ³ç ñó÷àñíèìè ñõåìàìè ³ìóíî-
ñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿: ñàíä³ììóí  íåîðàë, ñèìóëåêò,
ì³ôîðò³ê, ñåëëñåïò, çåíàïàêñ. ² íà ê³íåöü, íàéá³ëüø

âàæëèâèì ó çàãàëüíîîñâ³òí³é ï³äãîòîâö³ îñíîâàì
òðàíñïëàíòîëîã³¿ ³íòåðí³â º  óñâ³äîìëåííÿ íèìè ïîêà-
çàíü ³ ï³äáîðó ðåöèï³ºíò³â äî ë³êóâàííÿ ¿õ ìåòîäîì
òðàíñïëàíòàö³¿, òà ðåàá³ë³òàö³ÿ â ðàíí³õ òà â³ääàëå-
íèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ òåðì³íàõ.

Êð³ì öüîãî, çàñâîºííÿ òåìè â³äáóâàºòüñÿ øëÿõîì
äèñêóñ³¿ ³ â³äïîâ³äåé íà îêðåì³ çàïèòàííÿ, âèñâ³òëå-
íèõ ó ìåòîäè÷íèõ âêàç³âêàõ äëÿ ³íòåðí³â. Ï³ñëÿ àóäè-
òîðíîãî çàñâîºííÿ òåîðåòè÷íèõ îñíîâ òåìè íàñòóï-
íèì åòàïîì º çàñâîºííÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê á³ëÿ
ë³æêà òåìàòè÷íîãî õâîðîãî, äå ³íòåðíè ïðîâîäÿòü
çá³ð àíàìíåçó òà ô³çèêàëüí³ ìåòîäè çàãàëüíî-
òåðàïåâòè÷íîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ñåð-
öÿ, ïå÷³íêè, íèðîê, ëåãåíü, åíäîêðèííîþ ïàòîëîã³ºþ,
³íòåðïðåòóþòü ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüí³ äàí³
îáñòåæåííÿ.

Òåõíîëîã³¿ êë³òèííî¿ òðàíñïëàíòàö³¿ ³íòåðíè âèâ÷à-
þòü íà áàç³ ô³ë³¿ äåðæàâíîãî ï³äïðèºìñòâà
�Ì³æâ³äîì÷èé íàóêîâèé öåíòð êð³îá³îëîã³¿ òà êð³î-
ìåäèöèíè� ÍÀÍ, ÀÌÍ òà ÌÎÇ Óêðà¿íè (äèðåêòîð
êàíä. ìåä. íàóê ß. Î. Ïîïîâè÷), äå çàñâîþþòü òåõíî-
ëîã³þ ïåðåñàäêè êë³òèí ³ òêàíèí ó ï³äøê³ðíó îñíîâó;
àëãîðèòì çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â êîðäîâî¿ êðîâ³
(Êð³îöåë � êð³îêîðä , Êð³îöåë�ãåìîêîðä), ôðàãìåíò³â
ïëàöåíòè (Ïëàòåêñ ïëàöåíòàðíèé) ó ë³êóâàíí³ íàãí³éíî-
çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ñèíäðîìó ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè,
õðîí³÷íîãî íåäîìàãàííÿ, êàðä³îïàòîëîã³¿, åíäîêðèí-
íî¿ ïàòîëîã³¿ (öóêðîâîãî ä³àáåòó). Äîñèòü âàæëèâèì
ó ñòðóêòóð³ íàâ÷àííÿ º îö³íêà ÿêîñò³ îòðèìàíèõ çíàíü
òà âì³íü ïðè ïðîâåäåíí³ ïîòî÷íîãî êîíòðîëþ íà  ïðàê-
òè÷íèõ çàíÿòòÿõ êåéñ-çàâäàíü êîæíèì ³íòåðíîì, äëÿ
÷îãî íàìè ðîçðîáëåíî 20 êåéñ-ñèòóàö³éíèõ çàâäàíü òåìè.

Òàêèì ÷èíîì, âèâ÷åííÿ çàãàëüíèõ ïðèíöèï³â òðàíñ-
ïëàíòîëîã³¿, ìåòîä³â, çàâäàíü òà ïðîáëåì ¿¿, òàêòèêè
ï³äãîòîâêè ïàö³ºíò³â äî òðàíñïëàíòàö³¿,  ðåàá³ë³òàö³¿
òà âåäåííÿ ïàö³ºíò³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó òà â³ääàëå-
íîìó ïåð³îäàõ çàñëóãîâóº íà ïîäàëüøå âäîñêîíàëåí-
íÿ, ùî ñóòòºâî ñïðèÿòèìå ï³äâèùåííþ ÿêîñò³ îòðè-
ìàíèõ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ³ íåîáõ³äíèõ ïðàêòè÷íèõ
íàâè÷îê ³íòåðíàìè òà íàáëèæàº ïðîöåñ íàâ÷àííÿ äî
âèð³øåííÿ àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ³ âèìîã ñó÷àñíîñò³.

Âèñíîâîê. ²íòåðàêòèâí³, ³ííîâàö³éí³ ìåòîäè ï³äâè-
ùóþòü åôåêòèâí³ñòü òà ðåçóëüòàòèâí³ñòü íàâ÷àííÿ
òà ¿õ âèêîðèñòàííÿ íà åòàïàõ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.
Îñîáëèâå çíà÷åííÿ âîíè íàáèðàþòü ïðè ðîáîò³
³íòåðí³â ³ç õâîðèìè ³ ôîðìóâàíí³ ïðîôåñ³éíèõ âì³íü
òà íàâè÷îê òà â ðîçóì³íí³ íåîáõ³äíîñò³ á³ëüø øèðîêî
çàñòîñîâóâàòè ñó÷àñí³ äîñÿãíåííÿ òðàíñïëàíòîëîã³¿
â ë³êóâàíí³ áåçíàä³éíèõ õâîðèõ ó òåðì³íàëüíèõ ñòà-
ä³ÿõ çàõâîðþâàíü æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â.
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