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Ðîçãëÿäàþòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü òà øëÿõè âäîñêîíàëåííÿ ìîäåë³ �ë³êàð-ñïåö³àë³ñò� ç íåîíàòîëîã³¿ äëÿ ïåðèíàòàëüíèõ
öåíòð³â. Ïîäàíèé äîñâ³ä ðîáîòè ç³ ñòâîðåííÿ òàêî¿ ìîäåë³ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè â Óêðà¿í³. Ï³ä ÷àñ ìîäåðí³çàö³¿ òà óäîñêîíàëåííÿ ñòðóêòóðè ³ çì³ñòó ïîíÿòòÿ �ë³êàð-ñïåö³àë³ñò� äëÿ ïåðèíàòàëüíèõ
öåíòð³â îñíîâíó óâàãó ïðèä³ëåíî ³ííîâàö³éíèì ³íòåðàêòèâíèì òåõíîëîã³ÿì íàâ÷àííÿ â ðåàëüíèõ óìîâàõ òà ñòâîðåííþ
íàâ÷àëüíèõ ñèòóàö³é, âïðîâàäæåííþ ºâðîïåéñüêèõ íîðì ³ ñòàíäàðò³â çíàíü, âì³íü òà ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, ³íòåãðàö³¿
ñëóõà÷³â ó ñâ³òîâèé íàóêîâèé ïðîñò³ð.

The necessity and ways of improvement of model �Doctor-Specialist� in Neonatology for perinatal centres are considered. The
experience of creating and developing of the model under modern conditions of reformation in the system of postgraduate
education in Ukraine is laid out. During upgrading and improvement of structure and content of the concept �doctor-specialist�
for perinatal centres, the main attention was paid to innovative interactive technologies of teaching under conditions of real and
model situations, provision of European standards and terms of knowledge, abilities and practical skills, integration of students
to the Global Scientific Space.
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Âñòóï. Â íàø³é êðà¿í³ ñòâîðåíà òà çðîñòàº ìåðåæà
ïåðèíàòàëüíèõ öåíòð³â (ÏÖ) [4] � ñèñòåìà îïòèìàëü-
íî¿ ðåã³îíàë³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ìàòåðÿì òà íî-
âîíàðîäæåíèì. ÏÖ òðåòüîãî ð³âíÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè, âèñîêîñïåö³àë³çîâàíî¿ òà âèñîêîêâàë³ô³êî-
âàíî¿, ç àäåêâàòíèì ô³íàíñîâèì òà ìàòåð³àëüíèì çà-
áåçïå÷åííÿì, ïðàöþþòü â 16 îáëàñòÿõ, à äî 2015 ðîêó
ïëàíóºòüñÿ ¿õ â³äêðèòòÿ â óñ³õ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè [1, 2].
Â øòàòíîìó ðîçêëàä³ öåíòð³â çá³ëüøåíî ê³ëüê³ñòü
íåîíàòîëîã³â, àêóøåð³â-ã³íåêîëîã³â, òåðàïåâò³â ³ âêëþ-
÷åí³ ïîñàäè åíäîêðèíîëîãà, äèòÿ÷èõ õ³ðóðãà, íåâðî-
ëîãà, àíåñòåç³îëîãà, êàðä³îëîãà, îôòàëüìîëîãà òà
ñóðäîëîãà [5, 6].

Óñ³ âèùåïåðåðàõîâàí³ ë³êàð³ ïîâèíí³ âîëîä³òè âåëè-
êèì îáñÿãîì çíàíü, âì³íü òà íàâè÷îê ç ôîðìóâàííÿ
çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ òà âèõîâàííÿ íàñåëåííÿ
ä³òîðîäíîãî â³êó, ïëàíóâàííÿ ñ³ì�¿, çàáåçïå÷åííÿ íîð-
ìàëüíîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ òà áåçïå÷íîãî ìàòåðèí-
ñòâà, íàäàííÿ ïîâíîö³ííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè âàã³òí³é,
ïëîäó ðîä³ëë³ òà íîâîíàðîäæåíîìó. Îäíàê ñüîãîäí³
â Óêðà¿í³ [3, 9], íà â³äì³íó â³ä êðà¿í ªâðîñîþçó, ÑØÀ,
Êàíàäè, ²çðà¿ëþ òà ³í., íåìàº ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ äèï-

ëîìíî¿ òà ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â ç
ïåðèíàòîëîã³¿ òà íåîíàòîëîã³¿ [3, 10, 11]. ²ñíóþ÷³ ìî-
äåë³ ñïåö³àë³ñòà-íåîíàòîëîãà òà àêóøåðà-ã³íåêîëîãà,
ïðîãðàìè ç ¿õíüî¿ ï³äãîòîâêè â ³íòåðíàòóð³ òà íà öèê-
ëàõ ñïåö³àë³çàö³¿, âì³ùóþòü â ñîá³ íåäîñòàòíüî íåîáõ³ä-
íî¿ ³íôîðìàö³¿ òà ñó÷àñíèõ âèìîã ç ïåðèíàòàëüíî¿
ìåäèöèíè. À ë³êàð³ ñóì³æíèõ ñïåö³àëüíîñòåé, ÿê³ ïî-
÷àëè ïðàöþâàòè â ÏÖ, çîâñ³ì íå ìàþòü áàçîâî¿ òà
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè ç ïåðèíàòîëîã³¿ òà íåî-
íàòîëîã³¿ [6, 9, 10]. Øòàò ÏÖ çàïîâíþºòüñÿ  ë³êàðÿ-
ìè, ï³äãîòîâëåíèìè â ³íòåðíàòóð³ òà íà öèêëàõ ñïåö³à-
ë³çàö³¿ â ð³çíèõ ÂÍÇ, íà ð³çíèõ êàôåäðàõ òà êë³í³÷íèõ
áàçàõ, áåç çàòâåðäæåíî¿ ìîäåë³ ñïåö³àë³ñòà òà ¿¿ ñåðòè-
ô³êàö³¿ äëÿ ðîáîòè â ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ òðåòüîãî ð³âíÿ.

Â êðà¿íàõ ç ðîçâèíåíîþ ìåäèöèíîþ â ÏÖ ïðàöþ-
þòü ëèøå ë³êàð³ ³ç äîñâ³äîì ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè â òà-
êîìó çàêëàä³ çà ñïåö³àëüí³ñòþ �Íåîíàòîëîã³ÿ� íå
ìåíø í³æ 7�10 ðîê³â. Äëÿ öüîãî ïîòð³áíà áàçîâà ï³ä-
ãîòîâêà ç çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè ó ÂÍÇ 5�6 ðîê³â, 2�3 ðîêè
íàâ÷àííÿ â ³íòåðíàòóð³ òà ñòàæóâàííÿ, à ï³ñëÿ öüîãî
íåîáõ³äíî â³äïðàöþâàòè â öüîìó æ çàêëàä³ ê³ëüêà
ðîê³â îðäèíàòîðîì çà âèáðàíîþ ñïåö³àëüí³ñòþ [3, 11].
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Ï³ñëÿ òàêî¿ îáîâ�ÿçêîâî¿ ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ñïåö³-
àë³ñòè îòðèìóþòü äîïóñê äî ³íòåãðîâàíîãî ë³öåíç³é-
íîãî ³ñïèòó ç â³äïîâ³äíî¿ ñïåö³àëüíîñò³ â Àñîö³àö³¿
ë³êàð³â, à ïîò³ì � Ñåðòèô³êàò ñïåö³àë³ñòà òà ë³öåíç³þ
íà ïðàâî ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ [11]. Ë³êàð³, ÿê³ ïðàöþ-
þòü çà ñóì³æíèìè ñïåö³àëüíîñòÿìè, ïîâèíí³ ìàòè
ñåðòèô³êàòè ñïåö³àë³ñòà ç êîæíî¿ ç íèõ, âèäàí³ â³äïî-
â³äíèìè àñîö³àö³ÿìè.

Çã³äíî ç íèí³øí³ìè ðåàë³ÿìè ï³äãîòîâêè êàäð³â äëÿ
ÏÖ Óêðà¿íè, �ñïåö³àë³ñòàìè� ñòàþòü ï³ñëÿ 2-õ ðîê³â
³íòåðíàòóðè àáî 3-ì³ñÿ÷íî¿ ñïåö³àë³çàö³¿. Íå ìàþ÷è
äîñòàòíüîãî äîñâ³äó ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè, îñîáëèâî
ï³ñëÿ öèêë³â ñïåö³àë³çàö³¿, â íàñòóïí³ 5�7 ðîê³â ä³ÿëü-
íîñò³, òàêèé ë³êàð, ôàêòè÷íî, íàâ÷àºòüñÿ íà ñâî¿õ ïî-
ìèëêàõ, äîêè íå àêóìóëþº äîñâ³ä, ÿêèé íåìîæëèâî
îòðèìàòè, ïðàöþþ÷è â ³íøîìó ìåäè÷íîìó çàêëàä³,
òà ñïåö³àëüí³ çíàííÿ, ÿê³ íåìîæëèâî çäîáóòè ó ÂÍÇ
[2, 10, 11].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Â óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ ñèñ-
òåìè ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³ ïîòî÷í³ ïðîáëå-
ìè òà íîâ³ âèìîãè äî ìîäåðí³çàö³¿ òà ïîêðàùåííÿ
ñòðóêòóðè òà çì³ñòó ìîäåë³ íåîíàòîëîãà äëÿ ÏÖ âè-
ð³øóþòüñÿ íàìè øëÿõîì ³íòåãðóâàííÿ ñëóõà÷³â äî
ñâ³òîâîãî íàóêîâîãî ïðîñòîðó, à òàêîæ çàâäÿêè
âïðîâàäæåííþ ó ï³ñëÿäèïëîìíó îñâ³òó ºâðîïåéñüêèõ
íîðì òà ñòàíäàðò³â çíàíü, âì³íü ³ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê.
Çàäëÿ äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâ-
êè ë³êàðÿ íà öèêë³ ñïåö³àë³çàö³¿ ç íåîíàòîëîã³¿ ìè âè-
êîðèñòîâóºìî ³ííîâàö³éí³ ³íòåðàêòèâí³ òåõíîëîã³¿ íà-
â÷àííÿ ó ðåàëüíèõ òà íàâ÷àëüíèõ ñèòóàö³ÿõ, ÿê³ â³äïðà-
öüîâóþòüñÿ ó ìàëèõ ãðóïàõ íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ
ó â³ää³ëåííÿõ Õàðê³âñüêîãî ì³ñüêîãî ïåðèíàòàëüíîãî
öåíòðó. Ïðè öüîìó ìè âïðîâàäæóºìî òà âèêîðèñòî-
âóºìî ïðèéíÿò³ â ªâðîï³ òà çàòâåðäæåí³ â Óêðà¿í³
Ïðîòîêîëè  ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè
ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ïðîãðàìîâàí³ íàâ÷àëüí³ ïî-
ñ³áíèêè ³ ô³ëüìè, ìåòîäèêè íàáóòòÿ ïðàêòè÷íèõ íà-
âè÷îê ç âèçíà÷åííÿì ñòóïåíÿ îâîëîä³ííÿ íèìè çà
âèçíàíèìè ó ñâ³ò³ åòàëîíàìè òà â³äïðàöüîâàíèìè
íàìè êîíòðîëüíèìè ëèñòàìè âèêîíàííÿ ïðîöåäóð.

Ë³êàðÿì-íåîíàòîëîãàì, ïðèéíÿòèì  íà ðîáîòó  ó
ÏÖ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ³íòåðíàòóðè ÷è ñïåö³àë³çàö³¿ ç
íåîíàòîëîã³¿, íàäàºìî  äîäàòêîâó ï³äãîòîâêó íà öèê-
ëàõ ñòàæóâàííÿ àáî òåìàòè÷íîãî âäîñêîíàëåííÿ â
ìåæàõ ïðîãðàìè ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ ïåðøî¿ êâàë³ô³-
êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿ çà ñïåö³àëüí³ñòþ �Íåîíàòîëîã³ÿ�.
Òàê³ ñëóõà÷³ îòðèìóþòü çíàííÿ, âì³ííÿ òà íàâè÷êè,
ÿê³ äîçâîëÿþòü ¿ì íàäàâàòè íåîáõ³äíó äîïîìîãó íî-
âîíàðîäæåíèì ï³ä ÷àñ ÷åðãóâàíü òà ïðîàíàë³çóâàòè
¿¿ åôåêòèâí³ñòü, ñâîº÷àñíî ïðîâîäèòè äèôåðåíö³éíó

ä³àãíîñòèêó, ïðàâèëüíî ðîçðîáëÿòè ë³êóâàëüíî-ä³àãíî-
ñòè÷íó òàêòèêó. Çðîçóì³ëî, ùî íàäàíà ï³äãîòîâêà íå
çàì³íÿº íåîáõ³äí³ 5�7 ðîê³â ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó, àëå
ë³êàð³ õî÷à á îòðèìóþòü òîé ì³í³ìóì çíàíü, âì³íü òà
íàâè÷îê, ÿê³ äîçâîëÿþòü ¿ì âèêîíóâàòè âèìîãè Ïðîòî-
êîë³â, ïðèéíÿòèõ ó ÏÖ Óêðà¿íè òà êðà¿í  ªâðîñîþçó.

Â ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ ìîäåë³ �ë³êàð-ñïåö³àë³ñò�
ìàþòü çíà÷åííÿ òàê³ ôàêòîðè [3, 8, 9]: ìîäóëüíå íà-
â÷àííÿ, òåñòîâ³ òåõíîëîã³¿ òà ð³øåííÿ ñèòóàö³éíèõ
çàâäàíü. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ê³íöåâî¿ ìåòè íàâ÷àííÿ òà
îòðèìàííÿ âñòàíîâëåíîãî ñòàíäàðòó ÿêîñò³ ï³äãîòîâ-
êè ñïåö³àë³ñòà çà êîðîòêèé ïðîì³æîê ÷àñó âèêëàäà÷
ïîâèíåí âïðîâàäæóâàòè ³ííîâàö³éí³  ìåòîäèêè âè-
êëàäàííÿ, âèêîðèñòîâóâàòè ïðîáëåìíî-îð³ºíòîâàíå
íàâ÷àííÿ, ³ì³òàö³éí³ ñèñòåìè äëÿ â³äïðàöþâàííÿ òà
çàêð³ïëåííÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, ðîçðîáëåí³
îá�ºêòèâí³ ñòðóêòóðîâàí³ ìåòîäè îö³íêè âì³íü òà íà-
âè÷îê ó âèãëÿä³ ñèòóàö³éíèõ çàâäàíü òà àëãîðèòì³â
ä³é [3, 8, 10].

²ííîâàö³éíèé ïðîöåñ � öå ñóêóïí³ñòü çàñîá³â, çà
äîïîìîãîþ ÿêèõ ïåäàãîã³÷íà ³äåÿ òðàíñôîðìóºòüñÿ
â íàâ÷àëüíå íîâîââåäåííÿ. Ó ï³ñëÿäèïëîìí³é îñâ³ò³
³ííîâàö³éí³ òåõíîëîã³¿ ñïðÿìîâàí³ íà ö³ëüîâ³ ïîçèòèâí³
ðåçóëüòàòè: äîñÿãíóòè ïåâíîãî ñòàíäàðòó íàâ÷àííÿ;
ôîðìóâàòè ó ñëóõà÷à íåîáõ³äíèé îáñÿã çíàíü òà âì³íü,
ùîá êîðèñòóâàòèñÿ ³íôîðìàö³ºþ çà ñïåö³àëüí³ñòþ òà
àíàë³çóâàòè ¿¿; íàâ÷èòè ïîòð³áíèõ íàâè÷îê çã³äíî ç
ïåðåë³êîì òà ðîçâèíóòè êîìïåòåíòí³ñòü âèð³øóâàòè
ïèòàííÿ òà ïðîáëåìè ³ç çàäàíîãî êîëà.

 Êàôåäðà íåîíàòîëîã³¿ ÕÌÀÏÎ ïðîâîäèòü íàâ÷àí-
íÿ ë³êàð³â-ïåä³àòð³â â ³íòåðíàòóð³ ç íåîíàòîëîã³¿ ç 1996
ðîêó, à íà öèêë³ �Ñïåö³àë³çàö³ÿ ç íåîíàòîëîã³¿� � ç 2000
ðîêó. Îñíîâíîþ ïðîáëåìîþ ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâêè íåî-
íàòîëîãà º íåäîñòàòí³é áàçîâèé ð³âåíü çàãàëüíî¿
êë³í³÷íî¿ ï³äãîòîâêè âèïóñêíèê³â ìåäè÷íèõ óí³âåðñè-
òåò³â ç ô³ç³îëîã³¿ òà ïàòîëîã³¿  íîâîíàðîäæåíèõ. Íà
çàñâîºííÿ íåîíàòîëîã³¿ â óí³âåðñèòåò³ çà âñ³ ðîêè íà-
â÷àííÿ âèä³ëåíî ëèøå 60 ãîäèí [7]. Ïðàêòè÷íî âåñü
ïåðøèé ð³ê íàâ÷àííÿ â ³íòåðíàòóð³ ç íåîíàòîëîã³¿  éäå
íà ôîðìóâàííÿ ïîíÿòü ïðî íîâîíàðîäæåíîãî, âèâ÷åí-
íÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâ éîãî àäàïòóâàííÿ, à òàêîæ
îñíîâ ïàòîëîã³¿ òà êîìïåíñóâàííÿ âòðà÷åíèõ ôóíêö³é.
Ò³ëüêè íà äðóãîìó ðîö³ íàâ÷àííÿ ñëóõà÷³ ãîòîâ³ äî
ïðîâåäåííÿ ñàìîñò³éíîãî äîñë³äæåííÿ õâîðî¿ äèòè-
íè òà àíàë³çó îòðèìàíî¿  ³íôîðìàö³¿, äî âñåîñÿæíîãî
ðîçáîðó  òà ðîçóì³ííÿ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³é.

Öèêë ñïåö³àë³çàö³¿ ðîçðàõîâàíî íà 3 ì³ñÿö³ íàâ÷àí-
íÿ. Íà íüîãî ìàþòü çàðàõîâóâàòè ïåä³àòð³â ç ì³í³ìàëü-
íèì äîñâ³äîì ó íåîíàòîëîã³¿ � 1 ð³ê, îäíàê íà ïðàê-
òèö³ ãîëîâí³ ë³êàð³ ñïî÷àòêó ïîñèëàþòü ë³êàð³â íà
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ñïåö³àë³çàö³þ, à ïîò³ì áåðóòü íà ðîáîòó. Ùî öå çà
ñïåö³àëüí³ñòü òà ÷èì â³í áóäå çàéìàòèñÿ, òàêèé ñëó-
õà÷ çðîçóì³º ëèøå áëèæ÷å äî ñåðåäèíè öèêëó, à çà-
ñâîºííÿ çíà÷íîãî îá�ºìó ìàòåð³àëó çàëåæèòü âèêëþ÷-
íî â³ä éîãî êîãí³òèâíèõ çä³áíîñòåé òà ïàì�ÿò³.

Ïðîãðàìà öèêëó ñêëàäåíà çà ìîäóëüíèì âàð³àíòîì
òà âì³ùóº òàê³ ðîçä³ëè: �Îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè ìàòå-
ðèíñòâà òà äèòèíñòâà�, �Ô³ç³îëîã³ÿ òà ïàòîëîã³ÿ ïëî-
äó â ïðåíàòàëüíîìó ïåð³îä³�, �Ô³ç³îëîã³ÿ òà ïàòîëîã³ÿ
³íòðàíàòàëüíîãî ïåð³îäó�, �Ô³ç³îëîã³ÿ òà àäàïòàö³ÿ
íîâîíàðîäæåíèõ�, �Ïàòîëîã³ÿ äîíîøåíèõ íîâî-
íàðîäæåíèõ�, �Ô³ç³îëîã³ÿ òà ïàòîëîã³ÿ íåäîíîøåíèõ
íîâîíàðîäæåíèõ�, �²íôåêö³¿ ïåð³- òà íåîíàòàëüíîãî
ïåð³îä³â�, �Íåâ³äêëàäí³ ñòàíè òà ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ
â íåîíàòîëîã³¿� òà �Ïåðâèííà ðåàí³ìàö³ÿ íîâîíàðî-
äæåíèõ�. Ó ïðîãðàì³ âèòðèìàíèé ïåðèíàòàëüíèé ï³äõ³ä
äî ñïåö³àëüíîñò³ �Ë³êàð-íåîíàòîëîã�. Êîæíèé ìîäóëü
ì³ñòèòü ïåðåë³ê àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ïåðèíàòîëîã³¿ òà
íåîíàòîëîã³¿, ÿê³ çíàõîäÿòü ñâîº â³äîáðàæåííÿ â
ëåêö³éíîìó ìàòåð³àë³. Íà ñåì³íàðàõ òà ïðàêòè÷íèõ
çàíÿòòÿõ âèâ÷àþòüñÿ óñ³ íîðìàòèâí³ äîêóìåíòè ÌÎÇ
Óêðà¿íè, ñòàíäàðòè, ïðîòîêîëè òà íàéñó÷àñí³ø³ ñâ³òîâ³
òåíäåíö³¿ ó ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ íîâîíàðîäæåíèõ,
íàóêîâ³ äîñÿãíåííÿ êàôåäðè, à íà êë³í³÷í³é áàç³ ñëó-
õà÷³ çàñâîþþòü íîâ³ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷í³ ìåòî-
äèêè, ÿê³ äîçâîëÿþòü çàêëàäó ìàòè ºâðîïåéñüê³ ïî-
êàçíèêè ÿêîñò³ ïðàö³. Ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ ïîáóäîâàí³ ó
âèãëÿä³ êóðàö³¿ òà ðîçáîð³â òåìàòè÷íèõ õâîðèõ ç
â³äïðàöþâàííÿì àëãîðèòì³â äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè, ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêè, ìîí³òîðèíãó ÿêîñò³
òåðàï³¿ òà ïðîãíîçóâàííÿ ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü, ïðà-
âèëüíîãî îôîðìëåííÿ òà âåäåííÿ íåîáõ³äíî¿ äîêóìåí-
òàö¿¿. Ä³òÿì ç íîçîëîã³÷íèìè ôîðìàìè òà ñèíäðîìà-
ìè, ÿê³ ïîòðåáóþòü ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, ïðîâîäÿòü
ñòàá³ë³çàö³þ ñòàíó òà ï³äãîòîâêó äëÿ òðàíñïîðòóâàí-
íÿ â ñïåö³àë³çîâàí³  ë³êóâàëüí³ çàêëàäè.

Âàæëèâèì íàïðÿìêîì ó ôîðìóâàíí³ �ñïåö³àë³ñòà ç
íåîíàòîëîã³¿� º ³íòåãðàòèâíèé ï³äõ³ä äî ï³äâèùåííÿ
ÿêîñò³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ç çàáåçïå÷åííÿì ³íòåð-
àêòèâíîãî âèêëàäàííÿ òåîðåòè÷íîãî êóðñó. Äëÿ öüî-
ãî íà ëåêö³ÿõ òà ñåì³íàðñüêèõ çàíÿòòÿõ çàïðîâàäæó-
þòüñÿ ³ííîâàö³éí³ ìåòîäèêè ³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àí-
íÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, ñïðÿìîâàíî¿
äèñêóñ³¿, �ìîçêîâîãî øòóðìó�, ãðóïîâî¿ äèíàì³êè,
ìóëüòèìåä³éíî¿  äåìîíñòðàö³¿ íàâ÷àëüíèõ ô³ëüì³â òà
åëåêòðîííèõ ïîñ³áíèê³â. Íà ðåôåðàòèâíèõ êîíôåðåí-
ö³ÿõ, ñåì³íàðàõ-òðåí³íãàõ, êë³í³÷íèõ ðîçáîðàõ òà ïðàê-
òè÷íèõ çàíÿòòÿõ çà òèïîì ä³ëîâî¿ ãðè âèêëàäà÷³ òà
ñëóõà÷³ àêòèâíî àíàë³çóþòü ðåçóëüòàòè ä³ÿëüíîñò³
îäíå îäíîãî. Äëÿ â³çóàë³çàö³¿ çðîáëåíèõ ïîìèëîê õ³ä
çàíÿòòÿ ç â³äïðàöþâàííÿ íàâè÷îê çàïèñóþòü íà â³äåî-

êàìåðó àáî ïîð³âíþþòü ñâî¿ äîñÿãíóò³ ðåçóëüòàòè ç
åòàëîíàìè ïðîâåäåííÿ ïðîöåäóð, ïðîãëÿäàþ÷è â³äåî-
ìàòåð³àëè òà ³íø³ ïîñ³áíèêè ç òåìè.

Êîíòðîëü àáî ïåðåâ³ðêà ðåçóëüòàò³â íàâ÷àííÿ º îáî-
â�ÿçêîâèì êîìïîíåíòîì òà  ïðîâîäèòüñÿ íà óñ³õ åòà-
ïàõ íàâ÷àííÿ ñïåö³àë³ñòà. Ìåòà ïåðåâ³ðêè ðåçóëüòàò³â
íàâ÷àííÿ ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³ ð³âíÿ çàñâîºííÿ çíàíü,
ÿêèé ìàº â³äïîâ³äàòè ñòàíäàðòàì äî íåîíàòîëîãà
ñó÷àñíîãî ÏÖ. Ìè âèêîðèñòîâóºìî áàçèñíó, òåìà-
òè÷íó òà ô³íàëüíó ïåðåâ³ðêó ð³âíÿ çíàíü. Ïåðåâàãè
ïåðåä òðàäèö³éíèìè ôîðìàìè òà ìåòîäàìè ìàº
òåñòîâèé êîíòðîëü. Â³í äîïîìàãàº ðàö³îíàëüíî âè-
êîðèñòîâóâàòè íàâ÷àëüíèé ÷àñ, îïàíóâàòè âåëèêèé îá-
ñÿã çì³ñòó, øâèäêî âñòàíîâèòè çâîðîòíèé çâ�ÿçîê ³ç
ñëóõà÷àìè, âèçíà÷èòè ðåçóëüòàòèâí³ñòü çàñâîºííÿ ìà-
òåð³àëó òà êîíöåíòðóâàòèñü íà òåìàõ ç ïðîïóùåíèõ
çàíÿòü. Òåñòîâèé êîíòðîëü çàáåçïå÷óº îäíî÷àñíó ïå-
ðåâ³ðêó çíàíü ñëóõà÷³â óñ³º¿ ãðóïè òà äîïîìàãàº ôîð-
ìóâàòè ó íèõ ìîòèâàö³þ äëÿ ï³äãîòîâêè äî êîæíîãî
çàíÿòòÿ. Îñíîâíèìè âèìîãàìè äî ÷èñåëüíèõ òåñòî-
âèõ çàâäàíü íà êàôåäð³ º: òåìàòè÷í³ñòü, âçàºìîçâ�ÿ-
çîê  òà äîïîâíåííÿ ì³æ ñîáîþ,  âïîðÿäêîâàí³ñòü çà
ëîã³êîþ àáî çà ñêëàäí³ñòþ, óí³ô³êîâàí³ñòü ôîðìè
òåñò³â, ïîñë³äîâí³ñòü ð³øåííÿ çàâäàíü â³ä ïðîñòîãî
äî ñêëàäíîãî. Çà ê³ëüê³ñòþ çàâäàíü ìè âèêîðèñòî-
âóºìî  êîðîòê³ (äî 20 çàâäàíü), ñåðåäí³ (20 � 50) òà
äîâã³ (äî 150 çàâäàíü). Çà ñêëàäí³ñòþ: òåñòè íà ðîç-
ï³çíàííÿ (çàïèòàííÿ, ÿê³ ìàþòü àëüòåðíàòèâí³
â³äïîâ³ä³), íà â³äì³ííîñò³ (ì³ñòÿòü äåê³ëüêà â³äïîâ³-
äåé), òåñòè-ñï³ââ³äíîøåííÿ (ïðîïîíóþòü çíàéòè
â³äì³ííîñò³ ÷è çá³ãè â ïðîáëåì³ äëÿ âèâ÷åííÿ), òåñòè-
çàâäàííÿ (â çàâäàíí³ ôîðìóëþþòüñÿ óìîâè òà âñ³
ïî÷àòêîâ³ ä³¿, à ó â³äïîâ³äÿõ ïðåäñòàâëåíî ê³ëüêà âà-
ð³àíò³â ð³øåííÿ). Äëÿ îö³íþâàííÿ òà âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ
çàñâîºííÿ çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê ó ï³äãîòîâö³ êîæ-
íîãî ñïåö³àë³ñòà çàïðîâàäæåí³ âñ³ òðè ð³âí³ òåñòîâèõ
çàâäàíü. Òåñòè ïåðøîãî òà äðóãîãî ð³âí³â ìè âèêîðè-
ñòîâóºìî äëÿ áàçîâîãî êîíòðîëþ  çíàíü ñëóõà÷³â.
Òåñòè äðóãîãî ð³âíÿ ïðîâîäÿòüñÿ äëÿ  îö³íêè ñòóïåíÿ
çàñâîºííÿ îñíîâíèõ ìîäóë³â. Òåñòè òðåòüîãî ð³âíÿ �
äëÿ ô³íàëüíîãî êîíòðîëþ çíàííÿ âñüîãî ìàòåð³àëó
çà ñïåö³àëüí³ñòþ, ó âèãëÿä³ ðîçâ�ÿçàííÿ çàäà÷ ó ïèñü-
ìîâ³é ÷è óñí³é ôîðì³ àáî çà äîïîìîãîþ êîìï�þòåð-
íîãî òåñòóâàííÿ.

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ íà êàôåäð³ â³äâåäåíî ïðîâåäåí-
íþ ùîäåííèõ òåìàòè÷íèõ ðåôåðàòèâíèõ êîíôå-
ðåíö³é-ñåì³íàð³â ç âêëþ÷åííÿì ñëóõà÷³â äî ðîçáîð³â
òà îáãîâîðåííÿ ñêëàäíèõ êë³í³÷íèõ âèïàäê³â, ÿê³ ðà-
çîì ãîòóþòü, ïðåäñòàâëÿþòü òà ïðîâîäÿòü âèêëà-
äà÷³ òà ñëóõà÷³. Òàêèé ï³äõ³ä ñòèìóëþº òâîð÷ó àêòèâ-
í³ñòü òà êë³í³÷íå ìèñëåííÿ ë³êàð³â, äàº ¿ì ìîæëèâ³ñòü
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ïðîâîäèòè ñàìîîö³íêó îñîáèñòèõ çíàíü òà äîñâ³äó,
ðåàë³çóº âèìîãó ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó � íàâ÷àííÿ
íà îñíîâ³ ïðàêòèêè.

Ñòâîðåííÿ ìîäåë³ ñïåö³àë³ñòà ç íåîíàòîëîã³¿ ïåðåä-
áà÷àº íå ò³ëüêè çàáåçïå÷åííÿ íåîáõ³äíîãî ð³âíÿ âè-
êëàäàííÿ òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó, àëå é ïîâíîö³ííå
îïàíóâàííÿ ïðàêòè÷íèìè íàâè÷êàìè. Äîñâ³ä çàñâ³ä-
÷èâ, ùî öå ìîæëèâî ò³ëüêè íà áàç³ âæå ä³þ÷îãî
êë³í³÷íîãî ÏÖ, ùî ìàº ñó÷àñíå ä³àãíîñòè÷íå îáëàä-
íàííÿ, äå âæå âïðîâàäæåí³ íîâ³òí³ ìåòîäèêè ä³àãíîñ-
òèêè òà ë³êóâàííÿ. Êë³í³÷í³ áàçè ïîâèíí³ áóòè äîñòàò-
í³ìè äëÿ ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ñïåö³-
àë³ñò³â, ìàòè â³äïîâ³äíå ñó÷àñíå ä³àãíîñòè÷íå
îáëàäíàííÿ, íàá³ð ïàö³ºíò³â ç øèðîêèì ïåðåë³êîì
íîçîëîã³÷íèõ ôîðì õâîðîá òà â³äïðàöüîâàí³ ïðîòîêî-
ëè ç ¿õ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, ñòâîðåí³ íà îñíîâ³
äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè. Êë³í³÷íà áàçà êàôåäðè � Õàðê³â-
ñüêèé ì³ñüêèé ïåðèíàòàëüíèé öåíòð (ÕÌÏÖ), íà ÿêèé
âæå 20 ðîê³â â³äáóâàºòüñÿ ï³äãîòîâêà íåîíàòîëîã³â,
ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàº ºâðîïåéñüêèì êðèòåð³ÿì ï³ä-
ãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â. Â ÕÌÏÖ äâà ñòàö³îíàðè � àêó-
øåðñüêèé òà íåîíàòîëîã³÷íèé. Â àêóøåðñüêîìó ñòà-
ö³îíàð³ 160 ë³æîê äëÿ âàã³òíèõ, ðîä³ëåé ³ ïîðîä³ëåé
òà 80 ë³æîê äëÿ íîâîíàðîäæåíèõ � â³ää³ëåííÿ ³íòåí-
ñèâíîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíè-
ìè òà â³ää³ëåííÿ ñóì³ñíîãî ïåðåáóâàííÿ ìàòåð³ òà
äèòèíè, à òàêîæ êîíñóëüòàòèâíà ïîë³êë³í³êà íà 300
â³äâ³äóâàíü íà äåíü. Ïðîôåñîðè òà äîöåíòè êàôåäðè
íåîíàòîëîã³¿ ðàçîì ³ç ñëóõà÷àìè áåðóòü ó÷àñòü ó ïå-
ðèíàòàëüíèõ êîíñèë³óìàõ, êë³í³÷íèõ ðîçáîðàõ, ïðîâî-
äÿòü îö³íþâàííÿ ïðå- òà ïåðèíàòàëüíîãî ðèçèêó. Íåî-
íàòîëîã³÷íèé ñòàö³îíàð âêëþ÷àº 140 ë³æîê äëÿ õâî-
ðèõ íîâîíàðîäæåíèõ ì³ñòà Õàðêîâà, ç íèõ 12 � ó
â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ ³ 128
ë³æîê ó â³ää³ëåííÿõ äëÿ âèõîäæóâàííÿ ïåðåä÷àñíî
íàðîäæåíèõ, äëÿ ä³òåé ç ïàòîëîã³ºþ ÖÍÑ òà ³íôåêö³é-
íîþ ïàòîëîã³ºþ íîâîíàðîäæåíèõ. Ó ñòðóêòóð³ ÕÌÏÖ
çíàõîäÿòüñÿ êë³í³÷í³, ³ìóíîëîã³÷íà, áàêòåð³îëîã³÷íà,
á³îõ³ì³÷íà ëàáîðàòîð³¿, ðåíòãåíêàá³íåòè, â³ää³ëåííÿ
ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ÓÇÄ, ô³ç³îòåðàïåâòè÷-
íå, â³ää³ëåííÿ ïåðåëèâàííÿ êðîâ³, öåíòð ä³àãíîñòèêè
òà ë³êóâàííÿ ðåòèíîïàò³é íåäîíîøåíèõ ä³òåé, öåíòðè
ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äòðèìêè ðîäèíè òà  ï³äòðèìêè âè-
ãîäîâóâàííÿ ãðóääþ.

Íà çàíÿòòÿõ âèêîðèñòîâóþòüñÿ çàïðîâàäæåí³ â
ðîáîòó ÕÌÏÖ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè: íåéðîñîíîãðàô³ÿ,
åõîêàðä³îãðàô³ÿ, ÓÇÄ âíóòð³øí³õ îðãàí³â ç äîïïëåðî-
ãðàô³ºþ ìîçêîâîãî, ìåçåíòåð³àëüíîãî, îðãàííîãî êðî-
âîòîêó, à òàêîæ ïðîâîäèòüñÿ ³ìóíîëîã³÷íà ä³àãíîñòè-
êà âíóòð³øíüîóòðîáíèõ ³íôåêö³é (ÏËÐ òà ²ÔÀ), ÑÑÇÂ

(ïðîêàëüöèòîí³í, ÑRP) ³ ðåàêòèâíîñò³ äèòèíè, çàñòî-
ñîâóþòüñÿ áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ç ³äåíòèô³-
êàö³ºþ òà îáë³êîì ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè, ñèñòåìà
áàêòåð³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó WHONET-5,2 Baclink 2.
Ëàáîðàòîð³¿ öåíòðó îñíàùåí³ ñó÷àñíèìè àíàë³çàòî-
ðàìè òà äîñë³äæóþòü âñ³ íåîáõ³äí³ êë³í³÷í³ òà
á³îõ³ì³÷í³ ïàðàìåòðè, âèçíà÷àþòü ãàçè êðîâ³. Â öåíòð³
çàïðîâàäæåí³ âñ³ ìåòîäèêè ðåñï³ðàòîðíî¿ òåðàï³¿ ç
âèêîðèñòàííÿì íîâ³òí³õ ìîäåëåé àïàðàò³â ØÂË,
à òàêîæ íå³íâàçèâíèé ÑÐÀÐ òà âèñîêî÷àñòîòíà âåí-
òèëÿö³ÿ ëåãåíü, çàì³ñíå ââåäåííÿ ñóðôàêòàíòó.

Â ïåðåë³êó ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, ÿêèé ïåðåäáà÷àº
ï³äãîòîâêó ë³êàðÿ-íåîíàòîëîãà, º ìàíóàëüí³ íàâè÷êè,
ÿêèõ ë³êàð³ íå ìîæóòü íàâ÷èòèñÿ íà ïàö³ºíòàõ ç á³î-
åòè÷íèõ ì³ðêóâàíü. Çîêðåìà, ïðîâåäåííÿ ïåðâèííî¿
ðåàí³ìàö³¿ íîâîíàðîäæåíèõ ó ïîëîãîâ³é çàë³, ÿê³ ïå-
ðåäáà÷àþòü ïðÿìó ëàðèíãîñêîï³þ òà ³íòóáàö³þ òðà-
õå¿, âåíîïóíêö³þ òà êàòåòåðèçàö³þ âåíè ïóïîâèíè,
ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â ñóðôàêòàíòó, ë³êóâàëüíó ã³ïîòåð-
ì³þ, ð³çíîìàí³òí³ çàñîáè îêñèãåíîòåðàï³¿ òà ØÂË,
îïåðàö³ÿ îáì³ííîãî ïåðåëèâàííÿ êðîâ³ òà ³íø³. Äëÿ
îïàíóâàííÿ íèìè ïðè íàâ÷àíí³ âèêîðèñòîâóþòü òå-
ìàòè÷í³ â³äåîìàòåð³àëè, ìàíåêåíè òà ìóëÿæ³. Òàêèé
ï³äõ³ä äàº ìîæëèâ³ñòü çàñâî¿òè îñíîâí³ ìàíóàëüí³
íàâè÷êè øëÿõîì ¿õíüîãî áàãàòîðàçîâîãî â³äïðàöþ-
âàííÿ ï³ä êîíòðîëåì âèêëàäà÷à òà ãðóïè. Íàáëèæåí-
íÿ çàíÿòòÿ äî ðåàëüíî¿ ïðàêòèêè, àíàë³ç âëàñíèõ ïî-
ìèëîê çà åòàëîíàìè âèêîíàííÿ ïðîöåäóðè òà â³äåî-
ñïîñòåðåæåííÿì äîïîìàãàþòü  ÿê³ñíî îâîëîä³òè
òåõí³êîþ âèêîíàííÿ íåîáõ³äíèõ ìàí³ïóëÿö³é.

Âèñíîâîê. Íàáóòèé íàìè äîñâ³ä ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè ë³êàð³â ïîêàçóº, ùî ìîäåëü ï³äãîòîâêè ñïåö³à-
ë³ñòà-íåîíàòîëîãà äëÿ ïåðèíàòàëüíèõ öåíòð³â Óêðà¿-
íè ïîòðåáóº ïåðåãëÿäó òà âäîñêîíàëåííÿ. Â îñíîâ³
ìîäåë³ ïîâèíí³ áóòè òðè ñêëàäîâ³: ïåðøà � äîñâ³ä
ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè ë³êàðÿ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ÂÍÇ ó
ñàìîìó ïåðèíàòàëüíîìó öåíòð³ íå ìåíøå í³æ 2�3
ðîêè àáî ïðîõîäæåííÿ â íüîìó ³íòåðíàòóðè; äðóãà �
íàÿâí³ñòü ñòàíäàðòíèõ óìîâ íàâ÷àííÿ òà ïðîõîäæåííÿ
ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè íà ñåðòèô³êîâàí³é êë³í³÷í³é áàç³,
ÿêà ìàº ñó÷àñíå ä³àãíîñòè÷íå îáëàäíàííÿ òà ë³êó-
âàëüí³ òåõíîëîã³¿ çã³äíî ç ïðèéíÿòèìè ó ñâ³ò³ ñòàí-
äàðòàìè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â çàêëàäàõ òðå-
òüîãî ð³âíÿ ÿêîñò³ äîïîìîãè; òðåòÿ � íàÿâí³ñòü ï³äãî-
òîâëåíèõ êàäð³â âèêëàäà÷³â çà ñïåö³àëüí³ñòþ,
íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ ïîñ³áíèê³â, ³ì³òàö³éíèõ ñèñòåì
äëÿ â³äïðàöþâàííÿ îñíîâíèõ ìàí³ïóëÿö³é òà íàâè÷îê.
Ïðîöåñ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñòà ïîâèíåí âêëþ÷àòè
³ííîâàö³éí³ ³íòåðàêòèâí³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ.
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