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Pe3tome. Usyuenvt 6o3pacmmuvie ocobenHocmu pazeumus cepoya u gopmu-
posanus e2o cmpykmyp y 230 300poguix demetl U NOOPOCHKO8, ONpeoeneHbl
803pacmuvle OUANA30HbL  XOKAPOUOSPaAPUYECKUX noxkasamenei y demel 6
sospacme om 7 mecayed 00 16 nem, OaHvl XApaxmepucmuku 603paAcHHbIX
0cobeHHocmell MPaAHCKIANAHHBIX OONNIEPOBCKUX NOMOKO8, KOMOopble MO2ym
ObIMb  UCNONL306aH 8 KaAuecmee HOPMAMUBHBIX HPU OYeHKe CepoeyHoll
desamenvHocmuy 'y Oemell 8 YCI08UAX KAPOUATbHOU U COMAMUYECKOU Na-
moao2uu.

Summary. Age features of heart development and its structures forming in
230 healthy children and adolescents aged from 7 months to 16 years were
evaluated. Age echocardiography parameters and characteristics of
transvalvular Doppler currents in these category of children, which may be
used as normal variants while evaluating cardiac activity in children with

cardiac and somatic disorders were determined.

JlochikeHHsT CepIieBOi JTISUTBHOCTI Yy JiTEeH B
HOpMI 1 TIPH TATOJIOTIi 32 JOMOMOTOI0 METOIy €XO-
kapaiorpagii (ExoKI') B octanHi gecATHpivYs MilTHO
YBIMIIUIN B KIiHIYHY NPaKTHKy HE TUIBKH Kapmi-
OJIOTIB, ajie i meIiaTpiB, Ta € HAHOUTBII PO3MOBCIOI-
JKEHUMH B CBITOBIM TmemiaTpii 3aBOSKH HEiHBa-
3MBHOCTI Ta BHCOKiH iH(OPMATHBHOCTI MeToAy [4,
51

CydacHa JiarHOCTHKA KapiOJIOTI9HHUX 3aXBO-
pIOBaHb, YpPaXeHHs Cepusl i CYAWH TpH PIi3HHX
COMaTHYHMX 3aXBOPIOBAaHHSAX Y JiTeH 1 MiJJIITKIB
HeMoHBa 0e3 BukopuctaHHs meroay ExoKI', me-
TOJOJIOTIYHOI0 OCHOBOIO SIKOTO € HAKONWYEHHS 1
BUKOPUCTAaHHS 3HaHb MPO BIKOBI OCOOIMBOCTI i
3aKOHOMIPHOCTI B3a€MO3B’SI3KIB €XO- 1 JOMIUIep-
KapaiorpadiyHUX IMOKa3HUKIB y 3I0POBOi TUTHHU B
pi3Hi BikoBi mepiogu [4]. BikoBi ocobmuBOCTI
ExoKI'-po3mipiB MOpOXKHMH cepus 1 KpyIHHX
cynuH, MopdoMeTpiuHi Ta ¢GyHKIIOHAIBHI Iapa-
METpH LUTYHOUKIB 1 Tepelcepab cepls, CIiBBil-
HOILIEHHA IX 0 MacH, IDOBXXHHH Tijga ab0 O IIIOLIl
TiJa BUCBITIIEH] y HAYKOBIH JiTepaTypi HEAOCTATHHO
i crocytotbes okpeMux ExoKI'-moka3numkiB i mapa-
METpiB TeMOAMHAMIKK [5], 1O yTPYIHIOE CIIiB-
CTaBJICHHSl PE3yJIbTaTiB HAYKOBHX 1 IPAaKTUYHUX
JOCITIKeHb, BHKOHAHUX Y PI3HUX KIIiHIKaX, pi3-
HUMHU JociigHukamu. [Ipore BUKOpPHCTaHHS HOP-
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MajdbHUX [lalla3oHIB IHAEKCIB  CIIBBIAHOIIEHHS
exokapaiorpadiqHAX MMOKa3HUKIB MiX c000I0, HOp-
MaJi3zallisl OCTaHHIX 3a IUIOMICI0 Tijla B KJIIHIUHIN
nemiaTpii JouinpHe a8 audepeHIfiroBaHHS (izio-
JIOTIYHUX OCOOJMBOCTEH 1 MATONOTIYHMX 3MiH 3
0OKy ITOPOXHHUH CEpIls Ta HOTO CTPYKTYP, OCKUTEKH
JITH OJTHAKOBOTO BIKY Ta CTaTi MOXKYTh MaTH Pi3HUIA
(hi3MYHUI PO3BUTOK, HAIUIIOK ab0 HEJOCTATHIO
Bary Ta JOBKHHY Tiia.

MeTo0 pobOTH € JOCHIKCHHS BIKOBUX 3MiH
ExoKI'-moka3HUKiB cepus, BHYTPIIIHbOCEPLIEBOL
TeMOJMHAMIKH y 370POBHUX AiTeH Il BU3HAYCHHS
HOPMAaJIbHUX BIKOBHX [ialla30HIB JOMILIEPEXOKap-
miorpagiuHUX TOKa3HHWKIB Ta iX BHUKOPHCTaHHS B
MPaKTHYHIH mexiaTpii i AUTAUiN Kapaionorii.

MATEPIAJIM TA METOJIU JOCJ/IIXKEHb

Kominiuai Ta gommiepexokapmiorpadidai gociia-
xeHHs1 Oynn nposeneHi B 2009-2011 pokax Ha 6a3i
obOnacHOT gmuTsidoi KiiHIYHOT mikapHi M. JlHi-
mporeTpoBchka. bymno obcrexeHo 230 3mopoBUX
JTeH y Bili Bix 7 MicAliB 10 16 poOKiB, sKi HE MaJIu
HAa 4Yac JOCHI/DKEHHS CKapr 1 KIIHIYHUX O3HaK
TFOCTPUX Ta XPOHIYHUX COMATHYHHX 3aXBOPIOBAHb.
Bci obOctexeni niT Oynu poO3MOAITICHI Ha BiKOBI
rpynu: l-a rpyna (7-12 micsmiB) - 26 miteid, 2-a
rpyna (1-3 poku) - 32 qutuaH, 3-51 Tpyna (4-6 pokiB)

1



KJITHIYHA ME/THIIUHA

- 48 nireit, 4-a rpyna (7-10 pokiB) - 42 nutuHH, 5-a
rpyna (11-13 pokiB) - 38 miteii, 6-a rpyma (14-16
POKiB) - 44 nuTHHH.

Jus mocmimkeHHsT MOPGOMETPHYHUX MTOKA3HUKIB
CEepLEBHUX CTPYKTYp Ta BHYTPIIIHBOCEPLEBOI I'eMO-
OUHAMIKM y poOOTi BHKOPUCTOBYBAJIHCH YIbTpa-
3BYKOBI MeToau: exokapaiorpadis (ExoKI') Tta gon-
mepexokapmiorpadis  (JAExoKI'), mo 3miiicHio-
BaJMCsl OJHOYACHO Ha YJIBTPa3ByKOBOMY CKaHepi
“Acuson CV70” (Siemens) B M- ta 2D- pexumi, a
TaKOX 13 3aCTOCYBaHHAM JOMNIUIEpa B iMITyJIbCHOMY
pexxumi (PW) 3a ctangapTHOIO MeTOAMKOIO [1].

VY craHmapTHUX MO3MIISX BHMIPIOBAINCH CHCTO-
nigawit (Ds, cMm) 1 miacromiunamii (Dd, cMm) miamerpu
nmiBoro ta mpaBoro (Drv, cMm) IUTyHOUKIB, JiBOTO
(Ddla, cm) mepencepast, niacromiyHa ToBmmHA (Tm,
cM) 1 cucTONiyHa amiutityna (Am, cMm) 3amHBOI
CTIHKH JIiBOTO LITYHOUKa, AiactosiuHa ToBmuHa (Ts,
cM) 1 cucromiyHa amrntityaa (As, €M) MDKIUTY-
HOYKOBOI TIEPETOPOAKH, AIaCTOJIYHA TOBIIHWHA IIpa-
Boro nuryHouka (Trv, cM), miamerp aoptu (Da, cm).
PozpaxoByBanmucs dYactoTa CepueBUX CKOPOYEHb
(HR, ya/xB.), yac BurHanns niBoro nuryHodka (E, ¢),
Maca Miokapja jiiBoro nuryHouka (Mmlv, 1) [4]. ¥V
3B’SI3KY 3 THM, II0 OOCTEKCHHS 3MIMCHIOBAIHCS Y
IiTel pizHOTO BiKY (Bim 7 MicsmiB g0 16 pokiB), ski
MaJi Pi3HI MOKa3HUKHU (DI3UIHOTO PO3BUTKY (3PICT,
Maca Tina), MOp(OMETpUYHI TTOKa3HUKH cepiis Oyiu
HopMamizoBani 3a mwiomew Tina (T). 3a orpu-
MaHHMMH JaHUMHU PO3PaXOBYBAJIMCS iHAEKCH CITiBBiJ-
pomrenns ExoKI'-mokasuukis Mixk coboro: Dd/Drv,
Dd/Da, Dd/Dla, Ts/Tm, Trv/Tm [2]. Po3spaxo-
BYBAJIMCS TIOKAa3HWKW HACOCHOI (yHKIi: Qpakiris
BurHanHa (EF, ym. ox.), BiITHOCHE CHICTONIIYHE CKO-
pOYECHHS MOPOKHUHU JIiBOTO ILTyHOUKa (AD, %) Ta
CKOPOYYBAJIBHOI ~ 3JIaTHOCTI  MioKapjaa  JIiBOTO
HIDTYHOYKA: MIBHIKICTh IHPKYJSPHOTO CKOPOUYCHHS
miokapma (Vcf, oxp*c™), cepemust HOpMaizoBaHa
MIBUIKICTh CKOPOYCHHS Miokapaa (nVmean, Mm/c)
3aHBO1 CTiHKM JiBoro InnIyHOuka [4]. Hopmans-
HUMH BBaxkajuch Aianazonn ExoKI-nokasHukis, mo
KonuBanmucss 'y Mexax +1,0 SD (curmambHOrO
BIIXWUJICHHS) BiJ cepeaHix BeiauuuH [3].

BuBdeHHS BHYTPIITHBOCEPIIEBOI KIIATAHHOI Te-
MOIMHAMIKA y DITeH 3MIHCHIOBAIOCS 3a JIOMTOMOTOO0
imnynecHOi JIExoKI™ 3 BepxiBKOBOi mo3uilii 4oTh-
PUKaMEpHOTO cepus 1 BKIIOYalIO OLIHKY MaKCH-
MaJIbHOI IIBUAKOCTI TPaHCMITPaJbHOTO KPOBOTOKY
(VmaxMt), MakcuMaJIbHOI IIBUIKOCTI IOTOKY 4epe3

Tpukycmiganeauii knaman (VmaxTk), Tpancaop-
TaJILHOTO KpOBOTOKY (VmaxAo) Ta MakCHManbHOL
MIBUIKOCTI TMOTOKY 4epe3 KIIalaH JIETeHEeBOi apTepii
(VmaxAp). Ilpu npomy poOWIN SKICHO-KUIBKICHY
OLIIHKY JOMNIUIEP-TIOTOKIB Ha MiTpanbHOMy (MT),
tpukychigarbaoMy (Tk), aoprameHOMYy (AO) Ta
nereHeBoMy (Ap) krmananax [1].

MaremaTtu4He 1 CTaTUCTUYHE ONPALIOBAHHS LH-
(hpoBoro marepiasry MPOBOAMUIOCA 3a JOIOMOTOIO
MaKeTy CTaTUCTHYHHX mporpaM Microsoft Excel 7.0
i3 BUKOPHCTaHHSM aJbTEPHATHBHOTO, BapialliiiHOTO
1 KOpEeNAIMIHHOTO CTaTUCTUYIHOTO aHamizy. Bipo-
TiOHICTH BIAMIHHOCTI OLIIHIOBAJIACH 34 IOIOMOTOK)
napaMeTpudHoro kpurepito ®imepa-CreronenTa [3].

PE3YJIbTATHU TA IX OBITOBOPEHHSA

3a pe3ynapTaTaMu MPOBEICHUX IOCHIKEHb OyIn
BU3HAueHI BikoBi mianazoHn ExoKI-mokasHukiB y
Mexax =+1,0SD Bim cepemHix BeTWYHH, IO OyJIH
XapaKTepHUMH JUTS BIKOBUX TPyH 37J0POBUX MiTEH i
MiTITKIB Big 7 wicaniB mpo 16 pokiB 1 maBamm
MOXIIUBICTh OLIHUTH BiKOBI OCOOJHMBOCTI CEpLEBOi
IISUTBHOCTI.

Mopdomerpruni ExoKI'-noka3Hukn 310poBHX
IiTeH 1 MUITKIB y JOCHIPKCHUX BIKOBHX TpyITax
Mad AesKl BIAMIHHOCTI, IIO BigOMBaIM OCOOJIH-
BOCTi PO3BUTKY cepIls i hopMyBaHHS HOTO CTPYKTYP
npotaroM pocty autuHd (Tabn. 1). Cepenni
BenuuuHU cucroiivyHoro (Ds) i miactoniunoro (Dd)
JiaMeTpiB JIIBOr0 INUIYHOYKA, JIaCTOJIYHOrO Jia-
MeTpy JniBoro mepencepnas (Dla), miamerpy aopTtu
(Da) BinOuBamm momipHe 30ULTBIICHHS 32 BIKOM Yy
3I0pPOBUX [iTeW BCIX TIpyn Ta Majd JOCTOBIpHY
pizauito B rpynax (p<0,05), mo Bimmoimae miTe-
parypaum naHuM [5]. [Toka3HUK AiaMeTpy MpaBoro
nuryHouka (Drv) wMaB  moCTOBipHE 30UTBIICHHS
MOPIBHSIHO 3 TIONMEPEAHHOIO BIKOBOIO TPYIOKD ¥
miteit 2-1 1 3-1 rpyny, y Bimi Bix 1 mo 6 pokis. Taka x
TEHJICHIlIS cIlocTepiragacs i 3 OOKy MOKa3HUKIB
JUACTONIYHOI TOBIIMHU 3aJIHBOI CTIHKH JIBOTO ILTY-
Houka (Tm) i mpaBoro nuryHouka (Trv) B 3-if Ta 4-i
rpynax (p<0,05). He3naune 30iibIIeHHS 32 BIKOM
crioctepiraiocss 3 00Ky MOKa3HWKAa TOBIIMHH MiX-
nuryHO4KoBoi mieperoponku (Ts), mpu mpomy piz-
HUI MK CepeHIMH BEIMYMHAMU TS Yy BIKOBHX
rpynax Oyna HemoctoBipHOIO (p>0,05), KpiM IiTei y
Bini 7-10 pokiB.

ME/TUY9HI IIEPCIIEKTHBH



Exokapaiorpagivyni nokasHuku y 3n0posux gireit (M+m, SD)

Tabruysa 1

A ExoKI'-nokazHuku
A Ds, Dd, Drv, | Ddla, Da, HR, E, Am, As, Tm, Ts, Trv,
cM M M cM cM ya. ceK cM cM M M cM
1-a rpyna
7-12 micsauis M 1,66* 2,70* 0,65 1,38* 1,26* 124 022 0,64 037 043 0,44 0,21
n=26 +m 0,07 0,09 0,02 0,03 0,02 33 0,01 0,03 0,03 0,01 0,02 0,005
+SD 0,18 0,28 0,05 0,08 0,06 8,9 0,02 0,08 0,06 0,02 0,04 0,01
2-a rpyna
1-3 poxu M 1,91 3,25% 0,72* 1,62* 1,54* 107* 0,25* 0,81* 0,44* 046 046 022
n=32 +m 0,07 0,08 0,02 0,03 0,04 3,8 0,002 0,03 0,02 0,02 0,01 0,01
+SD 0,18 0,21 0,05 0,07 0,15 10,6 0,01 0,07 0,07 0,04 0,03 0,02
3-s1 rpyna
4-6 pokiB M 2,10% 3,70* 0,85* 1,82*% 1,75* 94% 0,27 1,05% 0,52 0,49 048 0,26*
n=48 +m 0,08 010 0,05 0,08 0,03 2,6 0,01 0,05 0,05 0,02 0,01 0,01
+SD 026 024 0,12 0,25 0,08 6,4 0,03 0,12 0,16 0,05 0,02 0,02
4-a rpyna
7-10 pokis M 2,40*  4,08% 0,92 1,99* 194*  86* 0,28 1,13 0,54 0,55* 0,57* 0,30*
n=42 +m 0,05 0,05 0,03 0,04 0,03 2,8 0,003 0,05 0,02 0,02 0,03 0,01
+SD 0,21 0,22 0,12 0,16 0,11 7,2 0,01 0,11 0,05 0,05 0,07 0,02
5-a rpyna
11-13 pokiB M 2,58*  4,26* 0,96 2,13* 2,12* 82 0,29 1,21 0,60 0,60 0,61 0,33
n=38 +m 0,08 0,10 0,03 0,07 0,05 2,9 0,01 0,06 0,05 0,03 0,03 0,02
+SD 0,32 0,42 0,09 022 0,18 74 0,02 0,16 0,14 0,07 0,07 0,04
6-a rpyna
14-16 poxis M 2,91% 4,58* 1,02 2,58% 2,46*  80* 0,30 1,32 0,68 0,64 0,65 035
n=44 +m 0,1 0,07 0,04 0,06 0,08 3,6 0,01 0,07 0,05 0,02 0,03 0,01
+SD 0,3 0,38 0,12 0,19 0,26 9,8 0,02 0,16 0,13 0,07 0,09 0,03

IIpumitka. *- 1OCTOBIPHICT Pi3HHULB 3 TIONMEPEIHBOIO IPpymolo - p<0,05.

BusnHaueHi miana3oHH 1HJEKCIB CITiBBIIHOIICHHS
ExoKI'-moka3HUKIB CepleBUX CTPYKTyp, IO Ha-
BeJleH] B Ta0auI 2, MarOTh JIarHOCTUYHE 3HAYEHHS
JUTSL BUSBIICHHS JWjaTamii TOPOXKHHWH CepIld, a
TaKOX BH3HAYCHHS BHYTPIIIHBOTO JHCMOPQi3My
cepus. Taki iHAEKCH TpH 3MiHax B OiK 301JIbIICHHS
a0bo 3MEHIIeHHS BiHOCHO iX HOpPMaJBHUX Jiaria-
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30HIB BiIOWBAIOThL HAABHICTH NATOJOTIYHUX Bif-
XWIeHb - aujaranii abo rimepTpodii OKpemux
cepueBux ctpykryp [2]. IlpoBemeni Hamu nociin-
JKeHHs mokazanu, o iHgekcu Dd/Drv, Dd/Da,
Dd/Dla, Ts/Tm, Trv/Tm y 3m0poBux aitedi He Manu
CYTTEBHX BiIMIHHOCTEH Yy Tpymax, TOOTO He
3aJe)kaly Bij BiKy JUTHHHU.
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Tabruysa 2
Exokapaiorpagiyni ingexcn y 3goposux aireit (M+m, SD)
Bixopa ExoKT -ingexcn
rpyna
Dd/Drv Dd/Da Dd/Ddla Ts/Tm Trv/Tm
1-a rpyna
7-12 micsuis M 4,19 2,16 1,92 1,02 0,49
n=26 +m 0,17 0,07 0,07 0,02 0,01
+SD 0,48 0,23 0,21 0,06 0,03
2-a rpyna
1-3 poxn M 4,48 2,12 1,99 1,02 0,52
n=32 +m 0,15 0,06 0,05 0,03 0,03
+SD 0,42 0,21 0,14 0,09 0,07
3-s1 rpyna
4-6 pokiB M 4,41 2,10 2,03 1,03 0,54
n=48 +m 0,21 0,05 0,10 0,06 0,04
+SD 0,62 0,12 0,25 0,15 0,11
4-a rpyna
7-10 pokiB M 4,43 2,04 2,01 1,08 0,55
n=42 +m 0,16 0,05 0,04 0,04 0,02
+SD 0,52 0,19 0,14 0,17 0,07
5-a rpyna
11-13 pokis M 4,45 2,01 1,98 1,02 0,55
n=38 +m 0,15 0,05 0,09 0,04 0,02
+SD 0,53 0,16 0,24 0,11 0,06
6-a rpyna
14-16 pokis M 4,47 1,96 1,86 1,03 0,56
n=44 +m 0,17 0,04 0,08 0,02 0,02
+SD 0,64 0,12 0,22 0,12 0,07

3anexnicte po3MmipiB ExoKI'-mokasnukiB mopo-
JKHUH Ceplls Bim Biky motpeOye ix Hopmaizarii 3a
miometo Tina [6]. HopmoBani 3a miomero Tina
ExoKT'-moka3Huky Ta iX HOpMallbHI [iana3oHd B
pi3HUX BIKOBMX Ipymax, IO HaBeAEHi B Tabmumi 3,
HAJaI0Th MOXIIMBICTH 3MIMCHIOBATH 1HIUBITyabHY
OLIIHKY OTPUMAaHMX BEIMYMH 1 BiPI3HATH NATO-
JOTIYHI BiIXWJCHHS B (i3i0JOTIYHUX Y KOH-
KpPETHOI TUTHHH: (PEHOMEH «KPAaIleJIbHOTO CEepIis» Y
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ACTCHIYHUX 1 BUCOKO3POCIHUX JiTEH, «IOHAIbKA Ti-
neptpodis cepry» y MUITKIB 3 akueneparier ¢i-
3UYHOTO pO3BUTKY [2]. Ilpm mbhoMy MH BHKO-
puctoByBanu ExoKI'-moka3HukH 7iBOTO IITyHOUYKA
(Dd/T, Tm/T, Ts/T 3 BUKOpUCTaHHSIM TOKa3HHKA
MacHd Miokapaa JBOro mnuiyHouka - Mmlv/T),
npasoro nutynouka (Drv/T, Trv/T), niBoro nepen-
cepas (Ddla/T).

ME/TUYHI IIEPCIIEKTHBH



Tabruysa 3

Exoxapaiorpadgiuni nokasHukM y 310pOBHX AiTel, 10 HOPMOBaHI
3a mJomrero tizia (M+m, SD)

Bixona ExoKI'-noxa3unku
Py Dd/T, | Drv/T, | Ddla/T, Da/T, Am/T, As/T, Tm/T, Ts/T, Trv/T, Mmlv/T,

em/m® | em/m? cv/m? cv/m? cv/m? cv/m? cm/m? cv/m? cv/m? r/m’

1-a rpyna
7-12 micsuiB M 6,06* 1,46* 2,82% 3,11* 1,46 0,85 0,97* 0,99* 0,49* 28,1
n=26 +m 0,16 0,06 0,08 0,11 0,05 0,04 0,04 0,04 0,01 1,84
+SD 0,49 0,18 0,25 0,28 0,18 0,11 0,11 0,12 0,02 5,18

2-arpyna
1-3 pokn M 5,66* 1,26* 2,66* 2,84* 1,41 0,77 0,80* 0,82* 0,44* 31,9
n=32 +m 0,14 0,03 0,07 0,07 0,05 0,05 0,02 0,03 0,02 1,74
+SD 0,37 0,10 0,23 0,21 0,15 0,14 0,06 0,07 0,05 4,62

3-51 rpyna
4-6 pokiB M 5,30* 1,13* 2,45* 2,55% 1,32 0,71 0,69* 0,71%* 0,38* 34,1
n=48 +m 0,13 0,09 0,09 0,03 0,09 0,08 0,02 0,03 0,01 1,40
+SD 0,32 0,22 0,28 0,08 0,23 0,23 0,05 0,08 0,03 3,91

4-a rpyna
7-10 pokiB M 4,30* 1,02 2,15% 2,13* 1,25 0,59 0,60* 0,64* 0,33* 35,2
n=42 +m 0,09 0,05 0,06 0,05 0,05 0,05 0,03 0,03 0,01 1,35
+SD 0,31 0,16 0,21 0,22 0,17 0,15 0,07 0,09 0,03 4,10

5-a rpyna
11-13 pokiB M 3,72% 0,83* 1,95% 1,83* 1,06* 0,53 0,53* 0,54* 0,28* 36,4
n=38 +m 0,08 0,05 0,07 0,06 0,06 0,03 0,02 0,03 0,01 1,21
+SD 0,28 0,15 0,24 0,20 0,17 0,10 0,06 0,08 0,03 4,27

6-a rpyna
14-16 pokis M 3,30* 0,77 1,79* 1,71% 0,94* 0,51 0,45* 0,46* 0,25* 38,9
n=44 +m 0,07 0,04 0,06 0,04 0,03 0,04 0,02 0,02 0,01 2,30
+SD 0,24 0,12 0,18 0,18 0,11 0,12 0,07 0,07 0,03 6,72

IIpumitka. *- 1OCTOBIPHICT Pi3HHULB 3 TIONMEPEIHBOIO IPpymolo - p<0,05.

Jns MOXIUBOCTI 3IIMCHEHHS JIarHOCTHUKH II0-
PYLICHb HACOCHOI, CKOPOYYBAJIBHOI (YHKIIi Mio-
KapAa Ta CepleBoi HeIOCTaTHOCTI HaMu Oynun
BH3HAYCHI HOpPMAaJllbHI BIKOBi Jiama3oHU iHIEKCIB
(hyHKI[IOHATIBHOT 31aTHOCTI MiOKapja, 10 HaBeIeHI
B Tabmuui 4. IHmexcn HacocHoi QyHKUii Miokapaa
(EF, AD), noka3HHKM KOHTPaKTHJIBLHOCTI MioKapja
aiBoro nutyHouyka (nVmean, Vcf) B mocmimkeHHX
rpynax 3I0pOBUX HiTell He Manu CYTTEBUX BiKOBHX
BimMmiHHOCTeH (p>0,1), mo BiAmoOBimae miteparyp-
HAM 1aHuM [1, 4].

[opiBHsbHA OIIHKA cepenHiX BenwywH Jlom-
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miepExoKI -mmoka3HuKiB TpaHCKIAMaHHOTO KpPOBO-
TOKY y 3JI0POBHUX JiTel JO3BOJIMIA BU3HAYUTH JCSKI
BiKOBi ocoOmmBocTi (Tabn. 5). HopmanpHuii miama-
30H MaKCHMAaJbHOI MIBHIKOCTI TPaHCMITPaILHOTO
notoky (VmaxMt) Oy y mexax Bix 1,36 mo 0,88
Mm/cek. HaliOinmpIi 3HaUYeHHS HOTO TOKa3HUKA OYyJIH
Bi[3HAYeHI y AiTel mnepmoro poky xuttsa (1,36
M/CEK) Ta TIOCTYNOBO 3MEHIIYBAIUCS 32 BIKOM,
JOCSTalOYM y JiTeld IKUIBHOTO BIKYy Jiala3oHy B
Mmexax 1,12-0,88 m/cek. Taka x, ajge MEHII CyTTEBa
BIKOBa TCHJCHIIS IO 3HMKEHHS CIOCTepirajach 3
00Ky MaKCHMaJIbHOI IIBHIKOCTI TPaHCAOPTaIbHOTO
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KJITHIYHA ME/THIIUHA

motoky (VmaxAo), mo konuBaiacs B Mexax 1,41-
0,84 m/cex. OTpuMaHi HaMu JaHi CIIBBITHOCATHCS 3
MIPOBEJICHUMH PaHIIIe JOCHTIKCHHSIMHU IIIBUIKOCTEH
TPAHCMITPAIBLHOTO TIOTOKY y 3I0poBUX miTed. Tak,

K.Harada et al. (1996) Bim3Ha4ywmmu 3pOCTaHHS HIBH-
JIKOCTI TPAHCMITPAIBHOTO MMOTOKY Ha MEPIIOMY POIIi
JKATTS 3 TOAAIBIIMM 1i MOCTYNOBUM 3HUKEHHSIM
MIPOTATOM IEPIINX JIEB’ ITH POKIB XUTTH [6].

Tabruys 4

Exoxkapaiorpagivyni nokasHukH PyHKIIOHAJIBLHOI 31aTHOCTI MioKkapaa
y 310poBux aireit (M+m, SD)

ExoKI'-noxkasHuku
Bikona
rpyna EF AD, Vcf, nVmean,
YM.OJL. % OKp*ceK” MM/ceK

1-a rpyna

7-12 micsnis M 0,71 39,0 1,83 0,97

n=26 +m 0,01 0,65 0,08 0,05
+SD 0,03 2,08 0,23 0,15

2-a rpyna

1-3 poxn M 0,72 40,2 1,69 1,01

n=32 +m 0,02 0,66 0,08 0,04
+SD 0,05 1,48 0,25 0,11

3-s1 rpyna

4-6 pokiB M 0,73 41,1 1,58 1,03

n=48 +m 0,04 1,60 0,09 0,07
+SD 0,09 4,52 0,28 0,19

4-a rpyna

7-10 pokiB M 0,69 39,2 1,45 1,05

n=42 +m 0,02 0,92 0,06 0,04
+SD 0,05 3,24 0,18 0,12

5-a rpyna

11-13 poxiB M 0,70 40,4 1,39 1,02

n=38 +m 0,02 1,15 0,05 0,04
+SD 0,04 3,36 0,14 0,13

6-a rpyna

14-16 pokis M 0,71 40,9 1,40 1,04

n=44 +m 0,01 1,03 0,06 0,05
+SD 0,04 2,86 0,19 0,12

Jiama3oH MakCHUManbHOI IIBHIKOCTI IIOTOKY  KJIallaH JIETeHEeBOl apTepii, i KOJMBAaBCS B MEXKaxX Bif

gepe3 kiamaH JiereHeBoi aprepii (VmaxAp) y 3mo-
poBux mitelr OyB y mexax Bix 1,14 no 0,84 m/cek i
MPaKTUYHO HE 3MIHIOBAaBCA 3aJIe)KHO Bix BiKy. [Ipu
IbOMY Jialma30H MaKCUMAJIBHOI IMIBHIKOCTI MOTOKY
yepe3 TpukychigaapbHui kianaH (VmaxTk) y 3m0-
poOBUX AiTeil OyB 3HAYHO HIDKYUM, SIK TOPIBHSIHO 3
TPAHCMITPAJIBHUM IIOTOKOM, TaK 1 MOTOKOM uepe3
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0,73 mo 0,52 ™/cek, MpaKkTUIHO HE 3MIHIOIOYHCH
3aJIeXKHO BiJI BiKY.

[NopiBHsIHHS cepenHIX IIBUAKOCTEH NOTOKIB Y
JMBHUX BIITaX cepIlsd IMOKa3ajo, M0 MaKCHMajabHa
HIBHJKICTh TPaHCAOPTAILHOTO TOTOKY OyJia B ce-
penaboMy Ha 24% BuIe 3a IUBUAKICTH TpaHC-
MITPaJbHOTO MOTOKY Y JTEH MepIIOTo POKY JKUTTS 1

ME/TUYHI IIEPCIIEKTHBH



JOpiBHIOBaJa OCTaHHIA y miTed crapmie 3a 1 pik
KUTTA. [IOpIBHAHHS cepenHiX MIBUAKOCTEH MOTOKIB
Yepe3 KJamaHu aopTH i JIETEHEeBOi apTepii mokaszano,
OI0 MAaKCHMaJlbHa IIBUIAKICTH TPaHCAOPTAIBHOTO

noToKy Oyia B cepenHboMy Ha 23% BuIIe 3a IIBU-
KiCTh TIOTOKY depe3 KJalaH JIEreHEeBOi apTepii,
HE3aJIC)KHO BiJl BiKYy JiTeH.

Tabruys 5

MakcumMajibHA IBHAKICTh TPAHCKJIANIAHHOTO KPOBOTOKY Y 310POBHX JiTei
3a JaHMMH Joniuiepexokapaiorpagii (M+SD)

Bixosa LIBUAKICTH TPAHCKJIANIAHHOTO KPOBOTOKY
rpyna VmaxMt, VmaxAo, VmaxAp. m/c VmaxTk, VmaxAo/ VmaxAo/
m/c m/c P, m/c VmaxMt VmaxAp
o 1 poky M 1,15 1,23 1,01 0,66 1,24 1,24
n=36 +SD 0,21 0,18 0,13 0,07 0,14 0,19
1-3 pokn M 1,10 1,20 1,02 0,65 1,10 1,19
n=30 +SD 0,17 0,17 0,13 0,08 0,10 0,23
4-6 pokis M 1,06 1,15 0,94 0,62 1,10 1,23
n=32 +SD 0,16 0,16 0,10 0,06 0,13 0,20
7-15 pokis M 1,00 1,13 0,92 0,59 1,15 1,24
n=36 +SD 0,12 0,12 0,08 0,07 0,15 0,16

[IpoBeneHi AOCHIHKEHHS IOKa3ajid HasSBHICTb
MOMIpPHOT MO3UTHUBHOI KOPENSLiHOI B3aeMo3aIexk-
HOCTI y 3mopoBux miteit 1-16 pokiB mix Jlom-
iepExoKI" mokazHuKaMu MakCUMaJIbHOTO MiTpasib-
HOoro (VmaxMt) i aopranpHOoro (VmaxAo) TpaHc-
KJIAIaHHOTO KpoBOTOKY (r=0,68), sxa Oyma Bipo-
TiHO BUINOIO Y JiTeH momkiasHOTO BiKy (0,62-0,82)
MOPIBHSHO 3 AITHMU IIKIABHOTO Biky (p<0,01).

Mix mnoOKa3HHKaMH MaKCHMAJIBHOTO TPHUKYCITi-
manpHOTO (VmaxTk) 1 meremeBoro (VmaxAp)
TPAHCKJIAIIAHHOTO KPOBOTOKY IO3UTHBHA KOpEIs-
HilHa B3aEMO3AJICKHICTh Yy 37A0poBUX JiTei 1-16
pOKiB OyJjia TMOpPIBHSHO 3 IMOTOKAaMH Ha KJIalmaHax
JIBUX BIJUIUTIB CEPIlsi MEHII 3HAYHOIO 1 IOPiIBHIOBAJIA
r=0,33, aje Tako)X Maja TEHIEHIIIO N0 3HIKEHHS
BiIMOBiMHO 10 30inbIIeHHs BiKy mitedt (Big r=0,43 y

mitedr 1-ro poky xutta 10 1=0,16 y nmiTed MKiNib-
Horo BiKy). OTpuMaHi NaHi MOKa3ajid, IO Y 3/0-
pPOBHUX IiTEH B JIBHX BIIJIUIaX cepIlsi B3aeMOil B
poOoTi KinanaHiB Oynu OiNbII BHpPKEHHUMH TIO-
PIBHSHO 3 IPaBUMU BiIiIaMH.

MIJICYMOK

3a pe3yabTaTaMu NMPOBEICHUX IOCITIHKEHb OYyIIH
BU3HAUEHI BIKOBI [iama3oHHW exoKapaiorpagidHux
MOKa3HUKIB cepls y 310poBux fited 1-16 pokis,
HaJlaHa XapaKTePUCTHKA BIKOBHUX OCOOJIUBOCTEMH
TPaHCKJIAIAaHHUX JOMIJICPOBCHKUX MOTOKIB, 1[0 MO-
)Ke OyTM BHKOPHCTAaHO SK HOPMATHBHU IIijJ] 4ac
OIIHKHM CepIeBOi MisIBHOCTI y HiTell SK B yMOBax
KapIiaibHOI, TaK 1 COMAaTHYHOT aTOJIOTI].
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