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ОСОБЕННОСТИ ПРОВЕДЕНИЯ  
МЕДИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ И САНИТАРНО-

ПРОСВЕТИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В ОРГАНИЗОВАННЫХ 
ДЕТСКИХ КОЛЛЕКТИВАХ ВРАЧАМИ-ИНТЕРНАМИ

Харьковская медицинская академия последипломного образования

Изложен опыт проведения медико-психологической и санитарно-просветительной работы 
врачей-интернов по специальности «Стоматология» в организованных детских коллективах. 
Исполь зован опыт участия медицинских психологов в оценке личностных особенностей ро-
дителей и их отношения к болезни ребенка. Рассмотрены этапы санитарно-просветительной 
работы по гигиеническому воспитанию детей разного возраста.

Ключевые слова: профилактическая работа, санитарно-просветительная работа, возрастные группы, врачи-
интерны, медицинский психолог, детские коллективы.

Заболевания полости рта относятся � �р�п�� �р�п��р�п�
пе наиболее распространенных патоло�ий среди 
детс�о�о и в�росло�о населения ������ �о дан�и в�росло�о населения ������ �о дан�в�росло�о населения ������ �о дан��о дан�дан�
ным до�лада �лавно�о детс�о�о стоматоло�а МЗ 
У�раины Н� О� Савич�� на 2�м Национальном 
стоматоло�ичес�ом �он�рессе «Стоматоло�ия 
в У�раине — инновации и перспе�тивы ра�вития» 
(20�3), распространенность �ариеса � �2�летних 
детей дости�ает 86,3 %, а �аболеваний пародонта 
� �2� и �5�летних — 98,0 %�

Большая часть фа�торов рис�а стоматоло�иче�
с�ой патоло�ии свя�ана с обра�ом жи�ни челове�а, 

в том числе ни��ой мотивацией населения � пред�том числе ни��ой мотивацией населения � пред�� пред�пред�
�преждению и лечению ее ранних стадий �5�7��

Ка� и�вестно, обра� жи�ни — это система со�
�нательных и бессо�нательных пост�п�ов челове�а, 
совершаемых на основе е�о ценностной ориента�
ции� Наиболее �начимыми для сохранения �доро�
вья полости рта �омпонентами обра�а жи�ни, по 
данным Всемирной ор�ани�ации �дравоохранения, 
являются �рамотный и тщательный �и�иеничес�ий 
�ход �а полостью рта, ра��мный рацион и режим 
питания, проявление инициативы при обраще�
нии � врач� �а �онс�льтацией и а�тивное �частие 
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в предла�аемых профила�тичес�их мероприятиях 
специалистов�стоматоло�ов, ло�опедов, медицин�
с�их психоло�ов ��, 8��

Ка�им же обра�ом стоматоло�и в сотр�дниче�в сотр�дниче�сотр�дниче�
стве с др��ими специалистами должны принимать 
�частие в формировании �дорово�о обра�а жи�ни? 
�режде все�о, это проведение санитарно�просве�
тительной работы, цель �оторой — формирование 
�беждения в необходимости соблюдения правил 
�дорово�о обра�а жи�ни на основе �наний о при�о при�при�
чинах �аболевания, методах их пред�преждения 
и поддержания ор�ани�ма в �доровом состоянии�

Ги�иеничес�ое воспитание детей — это систе�
ма привития поле�ных навы�ов на основе �нания 
правил �дорово�о обра�а жи�ни и �бежденности 
в необходимости их соблюдения�

�роблемы санитарно�о воспитания тесно 
свя�аны с поб�дительной стороной поведения 
челове�а, с е�о мотивацией� Мотивация — это 
сово��пность психоло�ичес�их фа�торов, опре�
деляющих выбор поведения челове�а� Это ответы 
на вопросы о том, почем� челове� действ�ет та� 
или иначе: ни�о�да не чистит ��бы или, наобо�
рот, �деляет �и�иене повышенное внимание, по�
стоянно ест �онфеты или о�раничивает сладости� 
Каждый в�рослый челове� имеет, �а� правило, 
сформированн�ю мотивацию, достаточно �стой�
чив�ю � внешним во�действиям, в том числе и са�� внешним во�действиям, в том числе и са�внешним во�действиям, в том числе и са�в том числе и са�том числе и са�и са�са�
нитарном� просвещению�

Вн�тренняя мотивация основывается на по�
требностях челове�а, она �ни�альна и очень �стой�и очень �стой�очень �стой�
чива � внешним во�действиям� Челове� осо�нанно 
и бессо�нательно �ащищает свои ценности, стиль 
жи�ни, �беждения �а� самое �лавное достояние, 
�порно сопротивляется внешним во�действиям на 
систем� и в �аждой сит�ации стремится действо�и в �аждой сит�ации стремится действо��аждой сит�ации стремится действо�
вать привычным способом� �оэтом� стоматоло�, 
�анимающийся санитарным просвещением, дол�
жен �рамотно и прод�манно выбрать внешний 
стим�л для и�менения мотивации, сформировать 
новое поведение челове�а�

�сихоло�ичес�ие �омпоненты, необходимые 
для и�менения поведения, челове� приобретает, 
медленно поднимаясь по «ст�пень�ам лестницы», 
вед�щей от неосведомленности о дефе�тах свое�о 
поведения (отс�тствие информации о причинах 
�ариеса и др�) � формированию новых �доровых 
привыче� (систематичес�ая �и�иена полости рта)�

Учитывая важное �начение психоло�ичес�ой 
под�отов�и родителей и детей ра�личных во�раст�и детей ра�личных во�раст�детей ра�личных во�раст�
ных �р�пп � сложной и боле�ненной, особенно 
для ребен�а, процед�ре санации полости рта, мы 
исполь�овали опыт �частия медицинс�их психо�
ло�ов в оцен�е личностных особенностей родите�в оцен�е личностных особенностей родите�оцен�е личностных особенностей родите�
лей при проведении санитарно�просветительной 
работы и оцен�е ее �ачества�

С целью и��чения отношения родителей � со�целью и��чения отношения родителей � со�� со�со�
стоянию полости рта их детей �а� проявлению 
�аболевания мы проанали�ировали по�а�атели 
самооцен�и по ш�але Т� Дембо — С� Р�бинштейн 
и типы отношения � боле�ни �8�� В исследовании 
принимали �частие 59 респондентов, �оторые 
были распределены на две �р�ппы: основн�ю со�
ставили �2 (7�,�8 %) родителя с сомнительными 
ре��льтатами санитарно�просветительной рабо�
ты, �онтрольн�ю — �7 (28,82 %) родителей, чьи 
ре��льтаты были при�наны положительными� 
С помощью методи�и Т� Дембо — С� Р�бинштейн 
мы �становили, что ни��ие по�а�атели по ш�але 
«больной — �доровый», «печальный — веселый» 
(табл� �) свидетельств�ют о превалировании в ос�о превалировании в ос�превалировании в ос�в ос�ос�
новной �р�ппе родителей с равнод�шным отно�с равнод�шным отно�равнод�шным отно�
шением � своем� �доровью, с�лонных � песси�� своем� �доровью, с�лонных � песси�своем� �доровью, с�лонных � песси�� песси�песси�
ми�м�� Это проявилось в их недостаточном вни�в их недостаточном вни�их недостаточном вни�
мании � проблеме стоматоло�ичес�о�о лечения 
детей� Нами была исполь�ована методи�а «Тип 
отношения � боле�ни», по�воляющая пол�чить 
хара�теристи�� системы отношений личности, 
свя�анных с �аболеванием детей, а та�же целост�с �аболеванием детей, а та�же целост��аболеванием детей, а та�же целост�а та�же целост�та�же целост�
ный тип реа�ирования на боле�нь� Обследованным 
нами родителям было предложено 8 и� �3 типов 
отношения � боле�ни (табл� 2)�

И��чение данных ш�ал самооцен�и и типов 
отношения � �аболеванию полости рта ребен�а 
и необходимости ее санации при проведении сани�необходимости ее санации при проведении сани�
тарно�просветительной работы врачами�интернами 
с �частием медицинс�их психоло�ов свидетельств�ет 
о наличии дис�армоничных типов отношения � бо�наличии дис�армоничных типов отношения � бо�� бо�бо�
ле�ни � большинства родителей основной �р�ппы� 
В �р�ппе �онтроля при положительных ре��льтатах 
санитарно�просветительной работы в отношении 
� �аболеванию не отмечены ни паранойяльный, ни 
обсессивно�фобичес�ий тип, что является одним 
и� хара�терных при�на�ов отс�тствия дис�армо�
нично�о отношения � боле�ни ребен�а�

В ре��льтате проведенных психодиа�ности�ре��льтате проведенных психодиа�ности�
чес�их исследований было отмечено, что в �он�в �он��он�
трольной �р�ппе доминировал �армоничный тип 
с тре�вой оцен�ой состояния �доровья ребен�а 
бе� с�лонности пре�величивать е�о тяжесть� Апа�
тичес�ий тип, хара�тери��ющийся бе�ра�личием 
� с�дьбе ребен�а и исход� боле�ни, ре��льтатам 
лечения, и эйфоричес�ий, отличающийся не�и эйфоричес�ий, отличающийся не�эйфоричес�ий, отличающийся не�
обоснованно повышенным настроением, неред�
�о наи�ранным, ле��омысленным отношением 
� �аболеванию, не были выявлены ни � одно�о 
и� наших обследованных�

�одведение ито�ов санитарно�просветитель�
ной работы �бедили нас в необходимости привле�в необходимости привле�необходимости привле�
чения � ней медицинс�их психоло�ов для хара�те�� ней медицинс�их психоло�ов для хара�те�ней медицинс�их психоло�ов для хара�те�
ристи�и личностных особенностей родителей, типа 
отношения � �аболеванию полости рта ребен�а, 



61

w
w

w
.m

ps
.k

h.
ua

М Е Д И Ч Н а  П С И Х О Л О Г І Я

а та�же для оцен�и ре��льтатов проведения дан�та�же для оцен�и ре��льтатов проведения дан�
ной работы врачами�интернами�

Этапы формирования новых поведенчес�их 
привыче� по отношению � состоянию �доровья 
ребен�а можно представить в виде нес�оль�их 
�ровней� �ервый �ровень — неосведомленность: 
челове� ощ�щает дефицит �наний, при�нает свое 
невежество и тем самым под�отавливается � вос�и тем самым под�отавливается � вос�тем самым под�отавливается � вос�� вос�вос�
приятию новой для не�о информации� В процессе 
об�чения он перемещается на второй �ровень — 
осведомленности� Успех это�о этапа �ависит от 
способа передачи информационно�о материала, 
а та�же е�о �ачества� Третий �ровень — личная 
�начимость информации: челове� доп�с�ает но�
вые �нания в свою жи�нь, приближает их � сво�в свою жи�нь, приближает их � сво�свою жи�нь, приближает их � сво�� сво�сво�
им проблемам�

След�ющий �ровень — �аинтересованность� 
На этом очень важном этапе челове� �же принял 
решение действовать� Санитарно�просветительные 
прое�ты помо�ают ем� решиться на определенные 
действия� Санитарное просвещение �бедительно 
обосновывает личн�ю необходимость перемен, 
содержит чет��ю про�рамм� действий, представ�
ляя �аждый ша� �а� реальный� Если пробное 
новое действие пол�чается, челове� поднимается 
на пятый �ровень — вовлеченности� Он а�тивен, 
понимает свою цель, видит п�ть � ней, ощ�ща�� ней, ощ�ща�ней, ощ�ща�
ет потребность в переменах� Челове� начинает 
применять пол�ченн�ю информацию� Шестой 
�ровень — этап осо�нанных и�менений в пове�в пове�пове�
дении� Челове� в�лючает новое действие в свой 
распорядо� жи�ни и систематичес�и е�о повторяет�

Если новая модель поведения встраивается 
в обра� жи�ни челове�а, переходит в подсо�на�обра� жи�ни челове�а, переходит в подсо�на�в подсо�на�подсо�на�
тельн�ю сфер�, и он выполняет новое действие, не 
�ад�мываясь над выбором, то это о�начает форми�
рование само�о высо�о�о �ровня — привыч�и� И��

менения вн�тренней мотивации можно дости�н�ть 
с помощью санитарно�о просвещения и об�чения�

�равильно прод�манный �омпле�сный подход 
� санитарном� просвещению и об�чению детей 
наиболее эффе�тивен в привитии �доровых на�в привитии �доровых на�привитии �доровых на�
вы�ов на всю жи�нь� Санитарно�просветительная 
работа с детьми имеет важные особенности, свя�с детьми имеет важные особенности, свя�детьми имеет важные особенности, свя�
�анные с их психоло�ией и социальным стат�сом, 
она должна соответствовать требованиям во�раст�
ной психоло�ии и педа�о�и�и� Компле�сное во��и педа�о�и�и� Компле�сное во��педа�о�и�и� Компле�сное во��
действие санитарно�о просвещения на ребен�а 
предпола�ает �частие врача�стоматоло�а, педа�о�ов 
(воспитателей), родителей и е�о само�о�

Следование этапам формирования новых по�
веденчес�их привыче�, и�менение поведения, фор�
мирование хорошей привыч�и (систематичес�ая 
чист�а ��бов, полос�ание полости рта после приема 
пищи, исполь�ование ��бных флоссов и т� д�) — 
длительный и сложный процесс, треб�ющий �аин�и сложный процесс, треб�ющий �аин�сложный процесс, треб�ющий �аин�
тересованности всех сторон в достижении �спеха� 
У ребен�а должен быть свой стандартный набор 
�и�иеничес�их средств по �ход� �а полостью рта: 
��бная паста, ��бная щет�а� В более старшем во��В более старшем во��более старшем во��
расте можно применять ��бные флоссы, ирри�атор 
для очист�и ��бов в тр�днодост�пных местах и т� п�

В процессе общения важн�ю роль и�рают лич�процессе общения важн�ю роль и�рают лич�
ные и профессиональные �ачества врача, а та�же 
е�о �аинтересованное отношение � проблемам 
пациента�

Врач должен �меть общаться с родителями 
детей, поэтом� очень важны на�чность, ар��мен�
тированность, ло�ичность е�о информации� Ос�
новными темами обра�овательных санитарно�про�
светительных про�рамм для родителей являются 
фа�торы рис�а во�ни�новения стоматоло�ичес�их 
�аболеваний, а�т�альные для детей, и современ�и современ�современ�
ные способы их �странения�

Таблица 1

Средние показатели шкалы самооценки 
обследованных родителей (в баллах)

Шкала самооценки
Группы

основная, 
n = 42

контроль-
ная, n = 17

Глупый — умный 4,00+0,97 3,42+1,05

Больной — здоровый 2,11+0,38 3,83+0,42

Несчастный — 
счастливый 3,93+0,56 2,61+0,31

Характер плохой — 
хороший 4,32+1,31 4,15+0,84

Замкнутый — 
общительный 5,25+0,80 2,03+0,41

Печальный — веселый 2,05+1,01 2,71+1,14

Вспыльчивый — 
спокойный 6,64+1,42 5,95+1,44

Таблица 2

Типы отношения обследованных  
к болезни (в %)

Тип отношения 
к болезни

Группы

основная, 
n = 42

контроль-
ная, n = 17

Тревожный 14,29 17,65

Ипохондрический 11,9 11,76

Смешанный 23,8 17,65

Неврастенический 21,43 17,65

Обсессивно-фобический 11,9 —

Сенситивный 11,9 5,88

Гармоничный 7,14 29,41

Паранойяльный 9,52 —
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На �афедре стоматоло�ии и терапевтичес�ой 
стоматоло�ии Харь�овс�ой медицинс�ой а�а�
демии последипломно�о обра�ования в течение 
мно�их лет исполь��ется та�ая форма об�чения 
врачей�интернов, �оторая по�воляет под�отовить 
специалиста, владеюще�о всеми необходимыми 
�наниями и навы�ами� Врач�стоматоло� должен 
�валифицированно и в полном масштабе, �чи�и в полном масштабе, �чи�полном масштабе, �чи�
тывая специфи�� обсл�живаемо�о �онтин�ента, 
о�а�ывать профила�тичес��ю помощь�

�рофила�тичес�ая работа в ор�ани�ованных 
детс�их �олле�тивах (ш�олах, ш�олах�интернатах) 
в�лючает диа�ности�� и оцен�� рис�а во�ни�но�и оцен�� рис�а во�ни�но�оцен�� рис�а во�ни�но�
вения основных стоматоло�ичес�их �аболеваний; 
�и�иеничес�ое воспитание (в дв�х вариантах: 
санитарно�просветительная работа среди детей 
и педа�о�ов и об�чение методам индивид�альной 
�и�иены полости рта), проведение профессиональ�
ной �и�иены полости рта; применение средств 
местной профила�ти�и�

Санитарно�просветительная работа ра�деля�
ется на а�тивные и пассивные формы� А�тивные 
в�лючают и�ры, беседы, выст�пления, ле�ции, 
до�лады� К пассивным формам относятся и�да�К пассивным формам относятся и�да�пассивным формам относятся и�да�
ние листово�, памято�, пла�атов, санитарно�про�
светительных бюллетеней, проведение выставо�, 
по�а� �инофильмов, м�льтфильмов и др�

Действенность а�тивных методов �а�лючает�
ся в непосредственном общении врача с детс�ой 
а�диторией, что обеспечивает ма�симальный пси�
холо�ичес�ий �онта�т и �словия для в�аимопо�и �словия для в�аимопо��словия для в�аимопо�
нимания� Эти методы по�воляют �читывать ин�
дивид�альные особенности сл�шателей, во�раст 
детей, степень их под�отов�и, �ровень �своения�

�ос�оль�� основным способом ра�вития мо�
тивационной сферы дош�ольни�ов и младших 
ш�ольни�ов остается и�ра, то в санитарно��и�в санитарно��и�санитарно��и�
�иеничес�ом воспитании детей это�о во�раста 
имеет �начение и�ровая форма подачи материа�
ла� Необходимо, чтобы ра�ных детей объединял 
общий интерес � теме �анятий, чтобы они сами 
становились �лавными �частни�ами ра��овора или 
и�ры, а врач�стоматоло� направлял их деятель�а врач�стоматоло� направлял их деятель�врач�стоматоло� направлял их деятель�
ность в н�жное р�сло�

Одной и� основных форм санитарно�про�
светительной работы в ш�оле являются беседы 
с детьми, �ро�и �доровья� Содержание бесед, про�детьми, �ро�и �доровья� Содержание бесед, про�
водимых врачами�интернами, �ависит от �он�рет�
ной во�растной �р�ппы� Та�, �анятиям с детьми 
5�6 лет придается и�ровой хара�тер, бе� по�чи�
тельных и �беждающих интонаций, они должны 
во�действовать на эмоциональн�ю сфер� и �а�и �а��а�
интересованность детей и�ровыми моментами� 
В во�расте 6�7 лет беседы мо��т носить нес�оль�во�расте 6�7 лет беседы мо��т носить нес�оль�
�о иной хара�тер� Учитывая, что в этом во�рас�в этом во�рас�этом во�рас�
те дети �же встречались со стоматоло�ичес�ими 

вмешательствами и �нают элементарные приемы 
�хода �а полостью рта, бесед� начинают с объяс�с объяс�объяс�
нения необходимости сохранять ��бы �доровыми 
и �атем расс�а�ывают, что для это�о н�жно делать� 
В беседах имеет смысл �осн�ться �начения пита�беседах имеет смысл �осн�ться �начения пита�
ния, особенно очищающе�о полость рта�

Учени�и младших �лассов л�чше все�о вос�
принимают люб�ю информацию, преподнесенн�ю 
в форме и�ры, с�а��и, м�льтфильма� Чет�о и пра�форме и�ры, с�а��и, м�льтфильма� Чет�о и пра�и пра�пра�
вильно отвечают на вопросы врачей при провер�е 
�своенной информации, с большим рвением де�с большим рвением де�большим рвением де�
монстрир�ют правильность �своенных пра�тиче�
с�их навы�ов по чист�е ��бов на моделях�

В ш�олах наиболее часто исполь��ется та�ш�олах наиболее часто исполь��ется та�
�ая форма санитарно�просветительной работы, 
�а� �ро�и �доровья, �оторые обычно в�лючают 
и элементы второ�о ра�дела �и�иеничес�о�о вос�элементы второ�о ра�дела �и�иеничес�о�о вос�
питания — об�чения методам �и�иены полости 
рта� На первом �ро�е целесообра�но расс�а�ать 
о строении, ф�н�ции и �начении ��бов в жи�ни 
челове�а, о причинах их �аболеваний, останавли�о причинах их �аболеваний, останавли�причинах их �аболеваний, останавли�
ваясь на роли питания, вредных привыче�� Врачи 
объясняют детям, особенно �чащимся ��� �лассов, 
необходимость �и�иены полости рта, �о�да и �ачем 
н�жно обращаться � стоматоло��� Усвоение детьми 
пол�ченных �наний �онтролир�ется п�тем вопро�
сов и �орре�ции ответов в �онце �ро�а�

Второй �ро� посвящен средствам и предметам 
�хода �а полостью рта� Детям объясняют, �а� �стро�
ена ��бная щет�а, �а� ею поль�оваться, хранить� 
Расс�а�ывают и по�а�ывают ��бные щет�и, пасты, 
ополас�иватели, нити, интрадентальные щет�и, 
правила поль�ования ими, методи�� чист�и ��бов 
на моделях� В �а�лючение �ро�а пред�смотрена 
провер�а �наний по этом� ра�дел��

На третьем �ро�е �доровья дети �на�омятся 
с методами �онтроля �и�иены�

Для детей младших и средних �лассов в об��и средних �лассов в об��средних �лассов в об��в об��об��
чение чист�е ��бов вводятся элементы соревнова�
ния, �о�да предварительно или после о�ончания 
чист�и ��бов ��бной налет о�рашивали, исполь�
��я растворы или таблет�и для инди�ации налета�

В средних и особенно в старших �лассах а�тив�средних и особенно в старших �лассах а�тив�и особенно в старших �лассах а�тив�особенно в старших �лассах а�тив�в старших �лассах а�тив�старших �лассах а�тив�
ная санитарно�просветительная работа �же приоб�
ретает черты ле�ции, �оторая носит на�чный хара��
тер и во�действ�ет �а� на эмоции, та� и на ра��м 
сл�шателей� Старше�лассни�ам врачи�интерны 
и�ла�ают �же �нания по фи�иоло�ии и анатомии 
полости рта, рас�рывают причины и механи�мы 
ра�вития �аболеваний, методы их профила�ти�и� 
Важно на�лядно (в формате м�льтимедийных пре�в формате м�льтимедийных пре�формате м�льтимедийных пре�
�ентаций, в фильмах, на слайдах) по�а�ать эсте�в фильмах, на слайдах) по�а�ать эсте�фильмах, на слайдах) по�а�ать эсте�
тичес�ие аспе�ты, во�можность сохранить ��бы 
�доровыми или �л�чшить их внешний вид�

Та�им обра�ом, со�дание и внедрение в пра��и внедрение в пра��внедрение в пра��в пра��пра��
ти�� новых форм стоматоло�ичес�их санитарно�
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просветительных мотивационных прое�тов, �ото�
рые �читывают особенности, свя�анные с психоло�с психоло�психоло�
�ией и социальным стат�сом детей, соответств�ют 
требованиям во�растной психоло�ии и педа�о�и�и, 
является а�т�альным и востребованным� Данные 
прое�ты дают по�навательн�ю во�можность для 
выработ�и поведения, �оторое ма�симально ис�
�лючило бы фа�торы рис�а во�ни�новения ра��
личных �аболеваний ор�анов полости рта и обе�и обе�обе�
спечило бы сохранение стоматоло�ичес�о�о �до�
ровья ш�ольни�ов� �одведение ито�ов санитарно�
просветительной работы по�а�ало необходимость 
привлечения � ней медицинс�их психоло�ов для 
хара�теристи�и личностных особенностей роди�
телей, их отношения � �аболеванию полости рта 
ребен�а, а та�же для оцен�и эффе�тивности про�а та�же для оцен�и эффе�тивности про�та�же для оцен�и эффе�тивности про�
ведения данной работы врачами�интернами�
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ОСОБЛИВОСТІ ПРОВЕДЕННЯ МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНОЇ І САНІТАРНО-ПРОСВІТНИЦЬКОЇ 
РОБОТИ В ОРГАНІЗОВАНИХ ДИТЯЧИХ КОЛЕКТИВАХ ЛІКАРЯМИ-ІНТЕРНАМИ

Л. Ю. ПУШКАР

Викладено досвід проведення медико-психологічної і санітарно-просвітницької роботи ліка-
рів-інтернів зі спеціальності «Стоматологія» в організованих дитячих колективах. Використано 
досвід участі медичних психологів в оцінці особистісних особливостей батьків та їх ставлення 
до хвороби дитини. Розглянуто етапи санітарно-просвітницької роботи з гігієнічного виховання 
дітей різного віку.

Ключові слова: профілактична робота, санітарно-просвітницька робота, вікові групи, лікарі-інтерни, медичний 
психолог, дитячі колективи.

THE FEATURES OF MEDICOPSYCHOLOGICAL AND HEALTH EDUCATION PROVIDED  
BY INTERNS IN ORGANIZED GROUPS OF CHILDREN

L. Yu. PUSHKAR

The experience of medicopsychological and health education provided by interns majoring in dentistry 
in organized groups of children is described. The experience of participation of medical psycholo-
gists in evaluation of personality characteristics of parents and their attitude to the child’s illness was 
used. The stages of health education in hygienic education of children of different ages are featured.

Key words: prevention work, health education, age groups, interns, clinical psychologist, groups of children.
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