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ХАРАКТЕРИСТИКА 
ПРИРОДНИХ ЛІКУВАЛЬНИХ РЕСУРСІВ 
ПІВДЕННИХ РАЙОНІВ ХЕРСОНСЬКОЇ ОБЛАСТІ

Проаналізовано фондові матеріали досліджень ДУ “УкрНДІ МР та К МОЗ України”, складе-
но реєстр природних лікувальних ресурсів та їх проявів у південних районах Херсонської області.  
Розроблено картосхему з визначеними на сьогодні пунктами ПЛР (мінеральні води, лікувальні грязі 
(пелоїди), ропа), на яких у різний час проводилися дослідження щодо їх медико-біологічної оцінки якос-
ті та цінності. 

Analysis of equity research materials PI “Ukrainian Scienti�c research Institute of MR and RT Ministry
of Health of Ukraine care” compiled list of natural medicinal resources and their manifestations in southern 
Kherson region. A mapped schemes, de�ned for today paragraphs NCR (mineral water, therapeutic muds
(peloids), brine), which at various times conducted research with their medical and biological evaluation of 
quality and value.
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Згідно із Законом Украї-
ни “Про курорти” [1] до при-
родних лікувальних ресурсів 
(ПЛР) належать мінеральні 
й термальні води, лікувальні 
грязі та озокерит, ропа лима-
нів й озер, морська вода, при-
родні об’єкти та комплекси 
зі сприятливими для лікуван-
ня кліматичними умовами, 
придатні для використання 
з метою лікування, медичної 
реабілітації та профілактики 
захворювань. Ефективність і 
безпечність ПЛР, можливість 
їх застосування в санаторно-
курортній і позакурортній 
практиці обґрунтовується 
за результатами їх медико-
біологічної оцінки якості та 
цінності, на підставі яких на-
дається медичний (бальнео-
логічний) висновок [2]. 

Ураховуючи сприятливі 
фізико-географічні, кліма-
тичні, гідрогеологічні умови, 

які визначають велику кіль-
кість ПЛР, південне узбереж-
жя Херсонської області було 
визначено для розробки реє-
стру проявів ПЛР і картогра-
фування.

Азово-Чорноморське 
узбережжя Херсонської облас-
ті займає територію загаль-
ною площею до 12,7 тис. км2. 
За територіальним розміщен-
ням та різними фізико-геогра-
фічними умовами узбережжя 
цей район досліджень поді-
ляється на дві ділянки: захід-
ну — від с. Залізний Порт до 
Перекопського перешийка та 
східну – Арабатська Стрілка. 

Мета роботи: аналіз фон-
дових матеріалів, виявлення 
найперспективних проявів 
природних лікувальних ре-
сурсів, визначення напрямів 
їх подальшого дослідження 
або застосування. 

Методи дослідження: 
доклінічні (картографічні, 
гідрогеологічні, фізико-хі-

мічні, мікробіологічні, експе-
риментальні) дослідження та 
клінічні випробування [3–10].

Головними ПЛР Хер-
сонської області є міне-
ральні води (МВ), грязі лі-
кувальні (пелоїди), ропа со-
лоних озер, морська вода. 
Упродовж 2003–2013 рр. 
проведено науково-експе-
риментальне обґрунтуван-
ня ефективності та безпеч-
ності ПЛР, за результатами 
яких надано 12 сучасних ме-
дичних (бальнеологічних) 
висновків: шість стосовно 
мінеральних столових вод 
(“Синій кит”, “Берислав”, 
“Таврія”, “Каховка”, “Над-
ра Таврії”, “Родник”), три 
щодо лікувально-столових 
вод (“Херсонська”, “Ворон-
цівська”, “Станіславська”), 
один щодо природної ліку-
вальної води (“Гаряче дже-
рело”), на лікувальні грязі 
(пелоїди) – затока Сиваш 
(ТОВ “Вігов”) та озеро Со-

ляне (санаторій “Гопри”). 
На сьогодні в області здійс-
нюється фасування тільки 
мінеральної природної сто-
лової води “Каховка” з мі-
нералізацією 0,5–0,9 г/дм3. 
У Чаплинському районі діє 
підприємство ТОВ “Вігов” 
з фасування мулових суль-
фідних пелоїдів західної 
частини затоки Сиваш. У 
санаторії “Гопри” в ліку-
вальній практиці викори-
стовуються мулові суль-
фідні пелоїди в разі зов-
нішнього застосування.

Свердловинами та джере-
лами, що розкрили водоносні 
горизонти й комплекси у від-
кладах неогенової, палеоге-
нової, крейдової та юрської 
систем, було отримано МВ 
широкого спектра мінералі-
зації — від 0,1 до 79,0 г/дм3 та 
різного хімічного складу.

МВ за хімічним складом 
можна розподілити на такі:

– слабомінералізовані 
різного хімічного складу;

– малої мінералізації різ-
ного хімічного складу;

– води середньої мінера-
лізації;

– води високої мінералі-
зації;

– розсоли.
Слабомінералізовані

(до 1 г/дм3) мінеральні води
різного хімічного складу

Найширше представлена 
група підземних вод, які роз-
кривають відклади неогену 
сарматських, меотичних та 
понтичних водоносних гори-
зонтів. В основному сверд-
ловини розкривають різні 
за потужністю (10–80 м) 
відклади вапняків, мерге-
лів. Мінералізація вод змі-
нюється від 0,1 до 1,0 г/дм3. 
Хімічний склад переважно 
гідрокарбонатно-хлорид-
ний, хлоридно-гідрокарбо-
натний різного складного 
катіонного складу. Значна 
частина свердловин має 
великі дебіти (м. Херсон,  
сверд. № 20-1, 20-3 – 1 140 м3/д; 
с. Приозерне, сверд. № 7-670 
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– 3 640 м3/д; м. Гола Пристань, 
сверд. № 8-494 – 1 224,0 м3/д 
та ін.).

Мінеральні води малої 
мінералізації (1,0–5,0 г/дм3)

Основна частина цих 
вод представлена в Ново-
троїцькому й Генічеському 
районах. Серед аніонного 
складу переважають хло-
риди та сульфати, каті-
онного – натрій і магній. 
Трапляються води склад-
нішого складу (с. Громів-
ка). Дебіти різні — від 59 
до 2 289 м3/д. У перспективі 
води подібного типу можна 
використовувати для про-
мислового фасування й лі-
кування в разі внутрішньо-
го застосування. 

Мінеральні води 
середньої мінералізації 

(5,0–10,0 г/дм3)
Представлені двома 

свердловинами: у м. Хорли 
з мінералізацією 5,39 г/дм3 

хлоридного натрієвого типу, 
яка має у своєму складі спе-
цифічні біологічно актив-
ні компоненти та сполуки 
(Br, H2S). Гідрогеологічні 
показники по цій сверд-
ловині відсутні; в урочищі 
с. Дружелюбівка – з мі-
нералізацією 5,28 г/дм3. 
Водоносний горизонт пред-
ставлений вапняками сар-
матського ярусу в інтервалі 
38,5–61,0 м. Свердловина 
самовиливна.

Мінеральні води 
високої мінералізації 

(10–35 г/дм3)
МВ високої мінералізації 

на території Генічеського 
району (с. Стрілкове, Щас-
лив цеве, Генгірка) представ-
лені свердловинами № 11, 8, 
6, 38, 7-703, 7-706, 25, 1-Е, які 
розкрито у відкладах палео-
гену та крейди на глибинах 
понад 400 м. Більшість цих 
свердловин самовиливні та 
мають значні дебіти.

Макрокомпонентний склад 
вод усіх свердловин подіб-
ний. Води хлоридні натрієві 
з умістом хлорид-іонів від 

61 до 99 мг-экв. %, іонів на-
трію – від 87 до 97 мг-экв. %. 
Переважає мінералізація 
вод понад 20 г/дм3, сверд-
ловини № 7-703 – від 30,4 до 
34,4 г/дм3, свердловини № 25 
– 33,0 г/дм3. Води мають у 
своєму складі біологічно ак-
тивні компоненти та сполуки 
(I, Br, H3BO3). Особливо вар-
то відзначити, що більша ча-
стина цих вод має підвищену 
температуру (30–70 °С).

Розсоли (35–150 г/дм3)
Води з мінералізацією 

понад 35 г/дм3 розкрито у 
Голопристанському районі 
свердловинами в м. Заліз-
ний Порт в інтервалі глибин 
382–396 м, в с. Облої 
– сверд. № 6 – в інтерва-
лі глибин 1 396–1 430 м. 
Також ці води представле-
ні двома свердловинами в 
Генічеському районі. За хі-
мічним складом це хлоридні 
натрієві води з мінералізаці-
єю 61–79 г/дм3 і в основному 
з умістом специфічних біо-
логічно активних компонен-
тів і сполук (I, Br, H3BO3) та 
підвищеною температурною 
активністю.

Також було проведено 
прогнозну оцінку якості під-
земних вод шести свердло-
вин, які розміщені на терито-
рії смт Лазурне (Скадовський 
район), сс. Сергіївка, 
Громівка, Дружелюбівка 
(Новотроїцький район), 
смт Стрілкове (Генічеський 
район) та м. Генічеськ 
(Генічеський район).

С м т  Л а з у р н е ,  с в е рд . 
№ 16-221. За хімічним скла-
дом підземні води характе-
ризуються як слабомінера-
лізовані, гідрокарбонатно-
хлоридні магнієво-натрієві 
слаболужні, склад яких вира-
жається формулою 

С. Сергіївка, джерело. 
Водопункт розміщений на 
узбережжі затоки Сиваш. За 
хімічним складом підземні 

води характеризуються як 
маломінералізовані, суль-
фатно-хлоридні кальцієво-
магнієво-натрієві слаболуж-
ні, склад яких виражається 
формулою

С. Г р о м і в к а , с в е рд . 
№ 10330025. За хімічним 
складом підземні води ха-
рактеризуються як мало-
мінералізовані, гідрокарбо-
натно-хлоридно-сульфатні 
магнієво-кальцієво-натрієві 
слаболужні, склад яких вира-
жається формулою

С. Дружелюбівка, сверд-
ловина. Водопункт розміще-
ний в урочищі, неподалік на-
селеного пункту. За хімічним 
складом підземні води харак-
теризуються як середньомі-
нералізовані, хлоридні натрі-
єві слаболужні, склад яких 
виражається формулою

С. Стрілкове, сверд. № 38.
Водопункт розміщений на 
Арабатській Стрілці. За хі-
мічним складом підземні 
води характеризуються як 
високомінералізовані, хло-
ридні натрієві слаболужні, 
склад яких виражається  
формулою

М. Генічеськ, сверд. № 7.
За хімічним складом під-
земні води характеризують-
ся як слабомінералізовані, 
гідрокарбонатно-хлоридні 
магнієво-натрієві слаболуж-
ні, склад яких виражається  
формулою

Ділянки водозаборів 
водопунктів розміщені на  
незабруднених територіях. 
Свердловина у м. Лазурне 
розміщена на базі відпо-

чинку. Проведена робота 
дала змогу визначити пер-
спективність використання 
ПЛР у промисловому фасу-
ванні та залучення їх у са-
наторно-курортну галузь.

Більшу частину підзем-
них вод регіону недостатньо 
ви вчено або не отримано їх 
повної медико-біологічної 
оцінки, деякі води потребу-
ють проведення польових 
робіт (визначення гідрогео-
логічних показників, кон-
центрацій компонентів та 
сполук, які під час транспор-
тування зазнають змін, мі-
кробіологічні дослідження).

Унаслідок природних 
умов, геологічного фор-
мування в межах території 
півдня Херсонської області 
утворилася велика кількість 
водойм, донні відклади та 
ропа яких становлять інте-
рес для санаторно-курортної 
галузі.

Результати багаторічних, 
дані нових досліджень було 
застосовано для розробки 
картосхеми найперспектив-
ніших проявів ПЛР та ввійш-
ли до її легенди (рисунок).

На карті наведено об’єк-
ти (МВ, лікувальні грязі 
(пелоїди), ропа), які в різ-
ний час досліджувалися в 
ДУ “Український НДІ МР
та К МОЗ України”. Це різ-
ні ділянки затоки Сиваш 
та заток Джарилгацької, 
Каркінітської, оз. Салько-
ве, Генічеське, Зяблівське 
та ін., протоки, які з’єдну-
ють Сиваш з Азовським 
морем. Низка озер розмі-
щена на Кінбурнському пі-
вострові – Топке, Кругле, 
Байдакове. 

Окремо варто відзна-
чити наявність упродовж 
усього узбережжя Чорного 
та Азовського морів різних 
за шириною пляжних зон, 
які потребують детальні-
шого фізико-географічного 
й курортологічного дослі-
дження: визначення морфо-
метричних і гранулометрич-
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Рисунок. Прояви підземних мінеральних вод і донних відкладів південних районів Херсонської області 

них показників, вивчення 
екзогенних процесів, які 
відбуваються на узбережжі, 
дослідження кліматичних і 
метеорологічних особливо-
стей прибережної ділянки, 
дослідження фізико-хімічно-
го стану вод тощо.

Отже, Херсонська об-
ласть володіє достатнім 
рекреаційним потенціалом 
і має перспективу для ство-
рення курортів як місцево-
го, так і державного зна-
чення, необхідною умовою 
яких є наявність медико-
біологічної оцінки ПЛР. На 
сьогодні існує об’єктивна 
необхідність проведення 
курортологічного обсте-
ження перспективних тери-
торій Херсонської області, 
передусім прибережних, 
для ревізійної оцінки сучас-
ного стану ПЛР та розроб-
ки рекомендацій щодо їх 

використання в лікувальній 
практиці.
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