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êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè

ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè
Â ñòàòò³ ðîçãëÿíóòî ïîíÿòòÿ ³ çì³ñò çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³
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êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè.

Â ñòàòüå ðàññìîòðåíî ïîíÿòèå è ñîäåðæàíèå îáåñïå÷åíèÿ êîíñòèòóöèîííîãî ïðàâà ëè÷íîñòè çíàòü ñâîè
ïðàâà è îáÿçàííîñòè, äàåòñÿ õàðàêòåðèñòèêà åãî ïðèçíàêîâ è åëåìåíòîâ, ïðåäëàãàþòñÿ âûâîäû è ðåêîìåíäàöèè
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ïðàâà è îáÿçàííîñòè.

The article deals with the concept and meaning of the constitutional right of individuals to know their rights
and responsibilities, describes its characteristics and elements of content, offers conclusions and recommendations.

Keywords: concept of the constitutional right of a person to know his rights and obligations, the content
of the constitutional right of individuals to know their rights and responsibilities, elements of the content of the
constitutional right of individuals to know their rights and responsibilities.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè òà çâ’ÿçîê ç íàóêîâèìè ÷è ïðàêòè÷íèìè çàâäàí-
íÿìè. Ïðîáëåìà ïîíÿòòÿ ³ çì³ñòó çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè
ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ éîãî ðåàë³çàö³¿. Õàðàêòåðèñòèêà
åëåìåíò³â çì³ñòó çàáåçïå÷åííÿ íàçâàíîãî ïðàâà ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà äàñòü ìîæëèâ³ñòü
çðîçóì³òè ïîðÿäîê äîâåäåíÿ äî â³äîìà íàñåëåííÿ çàêîí³â òà ³íøèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ
àêò³â, ùî çàêð³ïëþþòü ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè ó ïîðÿäêó, âñòàíîâëåíîìó çàêîíîì. Âèð³øåííÿ
ö³º¿ ïðîáëåìè ìàº íàóêîâå ³ ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é, ùî ðîçãëÿäàþòüñÿ. Îñòàíí³
äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà ïðåäñòàâëåí³
ïóáë³êàö³ÿìè Â. Àâåð’ÿíîâà, Ê. Âîëèíêè, Ì. Ãóðåíêî, Ñ. Ãóñàðºâà, À. Êîëîä³ÿ,
Î. Íåãîä÷åíêà, À. Îë³éíèêà, Â. Ïîãîð³ëêà, ². Ïàíêåâè÷à, Ï. Ðàá³íîâè÷à, Å. Òóòèíàñ,

Â. Ôåäîðåíêà À. Õàëüîòè òà ³í.
Âèçíà÷åííÿ îêðåìèõ ïèòàíü, ùî íå âèð³øåí³ â îáðàí³é äëÿ äîñë³ä-

æåííÿ ïðîáëåì³. Ïèòàííÿ ïîíÿòòÿ ³ çì³ñòó çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà
îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè ÿê îêðåìîãî ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà Óêðà¿íè â íàóö³
êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà ùå íå äîñë³äæóâàëîñÿ. Ïîòð³áíî òàêîæ äîñë³äèòè ñèñòåìó
îðãàí³çàö³é, ùî ìàþòü ïîâíîâàæåííÿ ùîäî çàáåçïå÷åííÿ íàçâàíîãî ïðàâà.

Ôîðìóëþâàííÿ ìåòè ³ çàâäàíü ñòàòò³. Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º ç’ÿñóâàííÿ îç-
íàê òà âèçíà÷åííÿ çì³ñòó çàáåçïå÷åíÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà òà
îáîâ’ÿçêè, õàðàêòåðèñòèêè éîãî åëåìåíò³â çì³ñòó. Âèçíà÷åíà ìåòà ïåðåäáà÷àº âèð³øåííÿ
òàêèõ çàäà÷ü: à) ïðîàíàë³çóâàòè ïðàö³ îêðåìèõ àâòîð³â ùîäî äîñë³äæåííÿ ïîíÿòòÿ ³
çì³ñòó çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè;
á) ñôîðìóëþâàòè îçíàêè çì³ñòó çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿
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ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè òà çàïðîïîíóâàòè âèçíà÷åííÿ çì³ñòó çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî
ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè; â) äàòè õàðàêòåðèñòèêó åëåìåíò³â çì³ñòó
çàáåçïå÷åííÿ íàçâàíîãî ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà; ã) çàïðîïîíóâàòè âèñíîâêè ³ ðåêîìåíäàö³¿
ùîäî çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè.

Âèêëàäåííÿ îñíîâíèõ îáãðóíòîâàíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ. Â íàóö³
êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà ³ñíóþòü ð³çí³ ïîçèö³¿ àâòîð³â ùîäî ðîçóì³ííÿ ïîíÿòòÿ ³ çì³ñòó
çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä. Îêðåì³ àâòîðè äîñë³äæóâàëè öþ ïðîáëåìó
ñòîñîâíî óñ³õ êîíñòèòóö³éíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä, ¿õ îêðåìèõ âèä³â òà îêðåìèõ êîíñòèòóö³éíèõ
ïðàâ. Â. Àâåð’ÿíîâ, äîñë³äæóþ÷è çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ëþäèíè ó ñôåð³ âèêîíàâ÷î¿ âëàäè,
íàãîëîøóº íà âèêîíàíí³ íåþ ôóíêö³é ùîäî: 1) ñòâîðåííÿ íàëåæíèõ óìîâ äëÿ ïîâíîö³ííî¿
ðåàë³çàö³¿ ãðîìàäÿíàìè ñâî¿õ ïðàâ ³ ñâîáîä; 2) íàäàííÿ íàñåëåííþ áàãàòîìàí³òíèõ
óïðàâë³íñüêèõ ïîñëóã; 3) çä³éñíåííÿ ñâîºð³äíîãî “âíóòð³øíüîãî” êîíòðîëþ çà âèêîíàííÿì
óïðàâë³íñüêèìè îðãàíàìè, ¿õ ïîñàäîâèìè îñîáàìè ïîêëàäåíèõ íà íèõ îáîâ’ÿçê³â ñòîñîâíî
çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè; 4) âæèòòÿ â³äïîâ³äíèõ çàõîä³â àäì³í³ñòðàòèâíîãî
ðåàãóâàííÿ ó ðàç³ îñêàðæåííÿ ãðîìàäÿíàìè ð³øåíü òà ä³é, ùî ïîðóøóþòü ¿õ ïðàâà ³
ñâîáîäè [1, ñ. 283]. Îòæå, Â.Àâåð’ÿíîâ, ï³ä çì³ñòîì çàáåçïå÷åííÿ âèêîíàâ÷èìè îðãàíàìè
ïðàâ ëþäèíè, ðîçóì³º ä³ÿëüí³ñòü íàçâàíî¿ îðãàí³â ïî: à) ñòâîðåííþ óìîâ äëÿ ðåàë³çàö³¿
ïðàâ ëþäèíè, âêëþ÷àþ÷è ³ íàäàííÿ â³äïîâ³äíèõ ïîñëóã; á) îõîðîí³ ³ çàõèñòó ïðàâ
ëþäèíè; â) ðåàãóâàííþ íà ïîðóøåííÿ ¿õ ïðàâ ³ ñâîáîä.

Íà äóìêó Ê. Âîëèíêè, çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä îñîáè çà ñâî¿ì çì³ñòîì º íàéøèð-
øèì ³ ïåðåäáà÷àº âñ³ ³íø³ íàïðÿìè ä³ÿëüíîñò³ ³ ñïîñîáè ñïðèÿííÿ ó çä³éñíåíí³ ïðàâ ³
ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà (ïîâàãó, äîòðèìàííÿ, ãàðàíòóâàííÿ, îõîðîíó, çàõèñò).
Öå ñïåö³àëüíà ä³ÿëüí³ñòü ç íàäàííÿì ¿ì ðåàëüíîãî, íåâ³ä’ºìíîãî ³ íåïîðóøíîãî õà-
ðàêòåðó, ùî ïåðåäáà÷àº ñòâîðåííÿ ïåâíèõ óìîâ, çà ÿêèõ ðåàë³çàö³ÿ ïðàâ ³ ñâîáîä
îñîáè º áåçïåðåøêîäíîþ ³ ìàêñèìàëüíî åôåêòèâíîþ, îõîðîíà çàïîá³ãàº íàéìåíø³é
ìîæëèâîñò³ ¿õ ïîðóøåííÿ, à çàõèñò â³ä ñêîºíîãî ïðàâîïîðóøåííÿ ñïðèÿº â³äíîâëåííþ
ïîðóøåíîãî ïðàâà ³ ïðèòÿãíåííþ âèííî¿ îñîáè äî â³äïîâ³äàëüíîñò³ [2, ñ. 265]. Îòæå, Ê.
Âîëèíêà ó ïîíÿòòÿ ³ çì³ñò çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ëþäèíè âêëþ÷àº ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ
óìîâ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïðàâà, îõîðîíó, çàõèñò ³ â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíîãî ïðàâà.

Ì. Ãóðåíêî äîñë³äèëà òåîðåòè÷íî-ïðàâîâ³ ïðîáëåìè ãàðàíò³é ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè
òà ãðîìàäÿíèíà. Ñåðåä åëåìåíò³â çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä âîíà íàçèâàº ñòâîðåííÿ
äåðæàâîþ óìîâ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïðàâ, îõîðîíó ³ çàõèñò íàçâàíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä, à
òàêîæ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïðàâîñâ³äîìîñò³ ³ ïðàâîâî¿ êóëüòóðè îñîáè, ÿê àêòèâíî¿
ôîðìè ¿õ çàáåçïå÷åííÿ [3, ñ. 13, 40].

Ñ. Ãóñàðºâ, äîñë³äóþ÷è êîìïåòåíö³þ ñóäîâèõ ³ ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â ó ñôåð³
çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà, âèçíà÷àº çàáåçïå÷åíííÿ ÿê ä³ÿëü-
í³ñòü íàçâàíèõ îðãàí³â ïî ñòâîðåííþ â³äïîâ³äíèõ óìîâ äëÿ çä³éñíåííÿ ëþäèíîþ ñâî¿õ
ïðàâ, ¿õ îõîðîíó ³ çàõèñò â³ä ïðàâîïîðøóøåíü. Çä³éñíþþ÷è ñâî¿ îáîâ’ÿçêè ïðàö³âíèêè
ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â, íåçàëåæíî â³ä ïîñàäè, â ðàç³ çâåðíåííÿ äî íèõ ëþäèíè ç
çàÿâîþ ÷è ïîâ³äîìëåííÿì ïðî ïîä³¿, ùî çàãðîæóþòü îñîáèñò³é ÷è ãðîìàäñüê³é áåçïåö³,
÷è â ðàç³ áåçïîñåðåäíüîãî âèÿâëåííÿ òàêèõ âèïàäê³â çîáîâ’ÿçàí³ ïðèéíÿòè íåîáõ³äí³
çàõîäè ùîäî ïîïåðåäæåííÿ ³ ïðèïèíåííÿ ïðàâîïîðóøåííÿ, ðÿòóâàííÿ ëþäåé, íàäàííÿ
äîïîìîãè îñîáàì, ùî ¿¿ ïîòðåáóþòü, âñòàíîâëåííÿ ³ çàòðèòìàííÿ îñ³á, ùî â÷èíèëè
ïðàâîïîðóøåííÿ, îõîðîíè ³ çàõèñòó îñîáè, ïðàâà ÿêî¿ ïîðóøóþòüñÿ òà ïîâ³äîìëåííÿ
ïðî öå â íàéáëèæ÷èé ï³äðîçä³ë ì³ë³ö³¿ [4, ñ. 244-246]. Îòæå, Ñ. Ãóñàðºâ ó ïîíÿòòÿ ³
çì³ñò çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà âêëþ÷àº åëåìåíòè ñòâîðåííÿ
ñïðèÿòëèâèõ óìîâ, îõîðîíó ³ çàõèñò íàçâàíèõ ìîæëèâîñòåé.
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À. Êîëîä³é, äîñë³äæóþ÷è êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâ³ àñïåêòè ä³ÿëüíîñò³ ñóäîâèõ ³
ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â ç ðåàë³çàö³¿ ïðàâ, ñâîáîä òà îáîâ’ÿçê³â ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà
â Óêðà¿í³, ðîçð³çíÿº ñèñòåìó çàãàëüíèõ ³ ñïåö³àëüíèõ îðãàí³çàö³é, ùî ìàþòü ñâî¿ì
ãîëîâíèì îáîâ’ÿçêîì óòâåðäæåííÿ ³ çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè. Ñåðåä çà-
ãàëüíèõ îðãàí³â â³í âèä³ëÿº Âåðõîâíó Ðàäó Óêðà¿íè, Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè, îðãàíè
âèêîíàâ÷î¿ âëàäè çàãàëüíî¿ êîìïåòåíö³¿. Äî ñïåö³àëüíèõ îðãàí³â â³í â³äíîñèòü ñóäîâ³
³ ïðàâîîõîðîíí³ îðãàíè. Çì³ñòîì ¿õ ä³ÿëüíîñò³ ïî çàáåçïå÷åííþ ðåàë³çàö³¿ ïðàâ ³
ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà º: à) ðîçãëÿä ñïðàâ ó ñóäàõ; á) ïðîâàäæåííÿ ñïðàâ ïðî
ïðàâîïîðóøåííÿ; â) îõîðîíà ãðîìàäñüêîãî ïîðÿäêó ³ ãðîìàäñüêî¿ áåçïåêè; ã) âèêîíàííÿ
ð³øåíü ñóäîâèõ ³ ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â; r) îïåðàòèâíî-ðîçøóêîâà ä³ÿëüí³ñòü; ä)
êîíòðîëü çà ïåðåì³ùåííÿì ëþäåé, òðàíñïîðòó, òîâàð³â òà ³íøèõ ïðåäìåò³â ³ ðå÷åé;
å) êîíòðîëü ³ íàãëÿä çà ðåàë³çàö³ºþ çàêîí³â òîùî [5, ñ. 261-273]. Îòæå, ìîæíà
ïðèïóñòèòè, ùî À. Êîëîä³é ó çì³ñò çàáåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè ³
ãðîìàäÿíèíà âêëþ÷àº ¿õ îõîðîíó, çàõèñò ³ ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ðåàë³çàö³¿.

Îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâ³ çàñàäè ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³â âíóòð³øí³õ ñïðàâ ùîäî çàáåçïå÷åííÿ
ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè äîñë³äæóâàâ Î. Íåãîä÷åíêî. Â çì³ñò çàáåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ ïðàâ,
ñâîáîä òà îáîâ’ÿçê³â ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà â³í âêëþ÷àº ¿õ îõîðîíó, çàõèñò òà þðèäè÷íó
äîïîìîãó ëþäèí³. Â ìåõàí³çì îõîðîíè ïðàâ ëþäèíè Î. Íåãîä÷åíêî âêëþ÷àº ä³þ îõîðîííèõ
ïðàâîâèõ íîðì òà îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâó ä³ÿëüí³ñòü îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè ³ ì³ñöåâîãî
ñàìîâðÿäóâàííÿ, óñòàíîâ ³ ïîñàäîâèõ îñ³á òà ãðîìàäñüêèõ îá’ºäíàíü. Çàõèñò ïðàâ, íà éîãî
äóìêó, ñêëàäàºòüñÿ ç ïðèìóñîâî-ïðàâîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³â äåðæàâè, ïðàâîîõîðîííèõ
îðãàí³â, ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é, ¿õ ïîñàäîâèõ îñ³á, à òàêîæ ãðîìàäÿí ³ îñ³á áåç ãðîìàäÿíñòâà
ñïðÿìîâàíèõ íà çä³éñíåííÿ çàêîííèìè çàñîáàìè ç ìåòîþ ï³äòâåðäæåííÿ àáî â³äíîâëåííÿ
îñêàðæåíîãî àáî ïîðóøåíîãî ïðàâà ëþäèíè ³ ì³ñòèòü ó ñîá³: ïðàâî íà çàõèñò, ôîðìè
çàõèñòó, ïðèìóñîâ³ çàñîáè çàõèñòó (çàõîäè çàõèñòó ³ â³äïîâ³äàëüíîñò³) [6, ñ. 254-255].

À. Îë³éíèê, äîñë³äæóþ÷è ìåõàí³çì çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíèõ ñâîáîä îñîáè,
ï³ä ¿õ çàáåçïå÷åííÿì ðîçóì³º ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ çä³éñíåííÿ, îõîðîíó
³ çàõèñò ñóá’ºêòèâíèõ ñâîáîä â³ä ïðàâîïîðóøåííÿ, â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíîãî ïðàâà
êîìïåòåíòíèìè äåðæàâíèìè îðãàíàìè ÷è îðãàíàìè ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ, ¿õ
ïîñàäîâèìè àáî ñëóæáîâèìè îñîáàìè òà îá’ºäíàííÿìè ãðîìàäÿí øëÿõîì çä³éñíåííÿ
ìàòåð³àëüíèõ ³ ïðîöåñóàëüíèõ çàñîá³â [7, ñ. 153]. Îòæå, À. Îë³éíèê ó çì³ñò çàáåçïå÷åííÿ
êîíñòèòóö³éíèõ ñâîáîä âêëþ÷àº ä³ÿëüí³ñòü äåðæàâíèõ ³ íåäåðæàâíèõ îðãàí³çàö³é, ¿õ
ïîñàäîâèõ ³ ñëóæáîâèõ îñ³á ïî ñòâîðåííþ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ ðåàë³çàö³¿ êîíñòè-
òóö³éíèõ ñâîáîä, ¿õ îõîðîí³, çàõèñòó òà ïîíîâëåííþ ó ðàç³ ïðàâîïîðóøåííÿ.

Â. Ïîãîð³ëêî, ðàçîì ç Â. Ôåäîðåíêî, äîñë³äæóþ÷è ðåàë³çàö³þ êîíñòèòóö³éíèõ ïðàâ
³ ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà, ï³ä çàáåçïå÷åííÿì òàêî¿ ðåàë³çàö³¿ ðîçóì³þòü ä³ÿëüí³ñòü
äåðæàâíèõ ³ íåäåðæàâíèõ îðãàí³çàö³é ùîäî îõîðîíè ³ çàõèñòó íàçâàíèõ êîíñòèòóö³éíèõ
ïðàâ ³ ñâîáîä. Êîæåí ìàº ïðàâî çâåðíóòèñÿ çà çàõèñòîì ñâî¿õ ïðàâ ³ ñâîáîä äî ñóäîâèõ
³ ïîçàñóäîâèõ ñòðóêòóð, âêëþ÷àþ÷è ³ Óïîâíîâàæåíîãî Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè ç ïðàâ
ëþäèíè ó ïîðÿäêó, âèçíà÷åíîìó ä³þ÷èì çàêîíîäàâñòâîì [8, ñ. 237]. Îòæå, íàçâàí³
àâòîðè â îñíîâó çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ïîêëàäàþòü åëåìåíò ¿õ çàõèñòó.

Ï. Ðàá³íîâè÷ òà ². Ïàíêåâè÷ äîñë³äæóþòü çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ëþäèíè ÿê êîíñòèòóö³éíå
ïîíÿòòÿ, ùî çàêð³ïëåíå ñò. 3 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè. Íà ¿õ äóìêó çì³ñò íàçâàíîãî êîíñ-
òèòóö³éíîãî ïðèïèñó ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ëþäèíè º ñòâîðåííÿ óìîâ, íåîáõ³äíèõ äëÿ
çä³éñíåííÿ ïðàâ ëþäèíè, ÿêå âêëþ÷àº òàê³ åëåìåíòè (íàïðÿìè) äåðæàâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê
ñïðèÿííÿ ðåàë³çàö³¿ ïðàâ ëþäèíè, îõîðîíà ïðàâ ëþäèíè, çàõèñò ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè
[9, ñ. 280]. Îòæå, äîñë³äíèêè ï³ä çàáåçïå÷åííÿì ïðàâ ëþäèíè ðîçóì³þòü ä³ÿëüí³ñòü äåðæàâè
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ïî ñòâîðåíííþ óìîâ äëÿ ¿õ ðåàë³çàö³¿, îõîðîíó ³ çàõèñò íàçâàíèõ ïðàâ.
À. Õàëüîòà, äîñë³äæóþ÷è çàáåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ ÎÂÑ êîíñòèòóö³éíèõ îñîáèñòèõ

ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà, ðîçãëÿäàº éîãî ÿê ñêëàäîâó ìåõàí³çìó ðåàë³çàö³¿
êîíñòèòóö³éíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèè ³ ãðîìàäÿíèíà. Ñòàä³ÿìè ìåõàí³çìó ðåàë³çàö³¿
íàçâàíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä â³í ââàæàº: à) çàáåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ ïðàâ ëþäèíè; á)
áåçïîñåðåäíþ ðåàë³çàö³þ ïðàâ ëþäèíè; â) îõîðîíó (çàõèñò) ïðàâ ëþäèíè; ã) â³äíîâëåííÿ
ïîðóøåíîãî ïðàâà ëþäèíè. Çàáåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ ïðàâ ëþäèíè, íà éîãî äóìêó, ç
îäíîãî áîêó – öå ñèñòåìà ¿õ ãàðàíòóâàííÿ, à ç ³íøîãî – íàïðÿì ä³ÿëüíîñò³ äåðæàâíèõ
îðãàí³â ùîäî ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïðàâ ëþäèíè [10, ñ. 287]. Îòæå, À. Õàëüîòà,
íà íàøó äóìêó, çì³øóº ïîíÿòòÿ ìåõàí³çì ðåàë³çàö³¿ ç ïîíÿòòÿì ïðîöåñ ðåàë³çàö³¿. ßê
çàóâàæóº Å. Òóò³íàñ, ïîíÿòòÿ “ïðîöåñ” øèðøå çà ïîíÿòòÿ “ìåõàí³çì”. Òàêå ÿâèùå ÿê
“çàáåçïå÷åííÿ” ñòàíîâèòü çì³ñò ïðîöåñó, à íå ìåõàí³çìó [11, ñ. 289]. Çâ³äñè ñë³ä çðîáèòè
âèñíîâîê ïðî òå, ùî çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ëþäèíè âêëþ÷àº â ñåáå: ñâòîðåííÿ óìîâ äëÿ
ðåàë³çàö³¿ ïðàâ ëþäèíè; ¿õ îõîðîíó ³ çàõèñò; ¿õ ïîíîâëåííÿ òà â³äøêîäóâàííÿ øêîäè.

Îòæå, ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïðàöü ð³çíèõ â÷åíèõ ùîäî ïîíÿòòÿ ³ çì³ñòó êîíñòè-
òóö³éíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà äàº ìîæëèâ³ñòü ñôîðìóëþâàòè îçíàêè
çì³ñòó çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè òà
çàïðîïîíóâàòè éîãî âèçíà÷åííÿ.

Îçíàêàìè ïîíÿòòÿ çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³
îáîâ’ÿçêè º: à) ä³ÿëüí³ñòü äåðæàâíèõ ³ íåäåðæàâíèõ îðãàí³çàö³é; á) çàêð³ïëåíà ì³æ-
íàðîäíèìè ñòàíäàðòàìè òà íîðìàìè Êîíñòèòóö³¿ ³ çàêîí³â Óêðà¿íè; â) ñïðÿìîâàíà íà
äîâåäåííÿ çàêîí³â ³ ³íøèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ùî çàêð³ïëþþòü ïðàâà ³
îáîâ’ÿçêè ëþäèíè äî â³äîìà íàñåëåííÿ ó ïîðÿäêó, âñòàíîâëåíîìó çàêîíîì; ã) ç ìåòîþ
ðåàë³çàö³¿ êîæíèì ìîæëèâîñòåé çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè.

Òàêèì ÷èíîì, çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³
îáîâ’ÿçêè – öå çàêð³ïëåíà íîðìàìè Êîíñòèòóö³¿ ³ çàêîí³â Óêðà¿íè ä³ÿëüí³ñòü äåðæàâíèõ
³ íåäåðæàâíèõ îðãàí³â ïî äîâåäåííþ äî â³äîìà íàñåëåííÿ çàêîí³â ³ ³íøèõ íîðìàòèâíî-
ïðàâîâèõ àêò³â, ùî çàêð³ïëþþòü ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè ëþäèíè ç ìåòîþ ¿õ ðåàë³çàö³¿.

Åëåìåíòàìè çì³ñòó êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè º: 1)
ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ ðåàë³çàö³¿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà
³ îáîâ’ÿçêè, à ñàìå: à) åêîíîì³÷íèõ; á) ïîë³òè÷íèõ; â) ñîö³àëüíèõ; ã) êóëüòóðíèõ; r) ïðàâîâèõ;
2) îõîðîíà ç áîêó äåðæàâè ³ ñóñï³ëüñòâà êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³
îáîâ’ÿçêè: à) ä³ÿ îõîðîííèõ íîðì; á) îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâà ä³ÿëüí³ñòü îõîðîííèõ ñòðóêòóð;
3) çàõèñò êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè: à) ïðàâî íà çàõèñò;
á) ôîðìè çàõèñòó; â) çàñîáè çàõèñòó; 4) ïîíîâëåííÿ ïîðóøåíîãî êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà
îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè òà â³äøêîäóâàííÿ ñïðè÷èíåíî¿ øêîäè.

Ñïðîáóºìî äàòè õàðàêòåðèñòèêó åëåìåíò³â çì³ñòó çàáåçïå÷åííÿ íàçâàíîãî êîíñ-
òèòóö³éíîãî ïðàâà. Ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ ðåàë³çàö³¿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà
îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè ìîæíà ðîçãëÿäàòè â åêîíîì³÷í³é, ïîë³òè÷í³é,
³äåîëîã³÷í³é, ñîö³àëüí³é, êóëüòóðí³é, ïðàâîâ³é ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóñï³ëüñòâà.
Êîíñòèòóö³éí³ ïðèíöèïè çì³ñòó òàêîãî çàáåçïå÷åííÿ íàçâàíîãî ïðàâà âèçíà÷àþòüñÿ
ñò. 15 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, ÿêà çàêð³ïëþº åêîíîì³÷íå, ïîë³òè÷íå ³ ³äåîëîã³÷íå
áàãàòîìàí³òòÿ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ â Óêðà¿í³.

Îõîðîíà ç áîêó äåðæàâè ³ ñóñï³ëüñòâà êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿
ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè ðåàë³çóºòüñÿ øëÿõîì ä³¿ îõîðîííèõ ïðàâîâèõ íîðì òà îðãàí³çàö³éíî-
ïðàâîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ îõîðîííèõ ñòðóêòóð â Óêðà¿í³. Îñíîâí³ ïðèíöèïè îõîðîíè ç áîêó
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äåðæàâè êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè çàêð³ïëåí³ â
Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè (ñò. 21-26, 157). Îñíîâíèé Çàêîí Óêðà¿íè çàáîðîíÿº â³ä÷óäæåííÿ,
ïîðóøåííÿ, ñêàñóâàííÿ, çâóæåííÿ çì³ñòó òà îáñÿãó ïðàâ ³ ñâîáîä, âêëþ÷àþ÷è ³
êîíñòèòóö³éíå ïðàâî îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè. ßêùî â ðàç³ çì³íè Êîíñòèòóö³¿
Óêðà¿íè ñêàñîâóþòüñÿ ÷è îáìåæóþòüñÿ êîíñòèòóö³éí³ ïðàâà, òî òàê³ çì³íè âèçíàþòüñÿ
Êîíñòèòóö³éíèì Ñóäîì Óêðà¿íè íå êîíñòèòóö³éíèìè. Â³äñóòí³ñòü â Óêðà¿í³ çàêîíó ïðî
íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ àêòè º ñóòòºâèì íåäîë³êîì ó ñôåð³ ä³¿ îõîðîííèõ íîðì ùîäî
ãàðàíòóâàííÿ ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè ³ ïîòðåáóº ïðèéíÿòòÿ Çàêîíó
Óêðà¿íè “Ïðî íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ àêòè Óêðà¿íè”. Îõîðîíó ³ çàõèñò êîíñòèòóö³éíîãî
ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè çä³éñíþþòü øëÿõîì âëàñíî¿ îðãàí³çàö³éíî-
ïðàâîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ îðãàíè äåðæàâè ³ ñóá’ºêòè ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Ñåðåä
íèõ ìîæåìî íàçâàòè îðãàíè äåðæàâè çàãàëüíî¿ ³ ñïåö³àëüíî¿ êîìïåòåíö³¿: Âåðõîâíà
Ðàäà Óêðà¿íè, Óïîâíîâàæåíèé Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè ç ïðàâ ëþäèíè, Ïðåçèäåíò
Óêðà¿íè, îðãàíè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, ñóäîâ³ ³ ïðàâîîõîðîíí³ îðãàíè òîùî. Äî ñóá’ºêò³â
ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, ùî çàáåçïå÷óþòü ðåàë³çàö³þ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè
çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè â³äíîñÿòüñÿ: îðãàíè, ïîñàäîâ³ ³ ñëóæáîâ³ îñîáè ì³ñöåâîãî
ñàìîâðÿäóâàííÿ, ïîë³òè÷í³ ïàðò³¿, ãðîìàäñüê³ îá’ºäíàííÿ, ÇÌ² òà ³í.

Çàõèñò êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè ðåàë³çóºòüñÿ
øëÿõîì çä³éñíåííÿ: ïðàâà íà çàõèñò, ð³çíèõ ôîðì òà çàñîá³â çàõèñòó. Ïðàâî íà çàõèñò
çàêð³ïëþºòüñÿ ñò. 55 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè. Êîíñòèòóö³ÿ ³ ä³þ÷å çàêîíîäàâñòâî Óêðà¿íè
ïåðåäáà÷àº ñóäîâ³ ³ ïîçàñóäîâ³ ôîðìè çàõèñòó ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà.
Ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ âñ³õ íàö³îíàëüíèõ çàñîá³â ïðàâîâîãî çàõèñòó îñîáà âïðàâ³ çâåðòàòèñÿ
çà çàõèñòîì ñâî¿ ïðàâ ³ ñâîáîä äî â³äïîâ³äíèõ ì³æíàðîäíèõ ñóäîâèõ óñòàíîâ ÷è äî
â³äïîâ³äíèõ îðãàí³â ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é, ÷ëåíîì àáî ó÷àñíèêîì ÿêèõ º Óêðà¿íà.

Ïîíîâëåííÿ ïîðóøåíîãî êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè
³ â³äøêîäóâàííÿ ñïðè÷èíåíî¿ òàêèì ïîðóøåííÿì øêîäè ãàðàíòóºòüñÿ Êîíñòèòóö³ºþ
(ñò. 56) òà çàêîíàìè Óêðà¿íè.

Âèñíîâîê. Ï³äñóìîâóþ÷è ñêàçàíå, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâêè ³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî
ïîíÿòòÿ ³ çì³ñòó çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè.

1. Çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè – öå
çàêð³ïëåíà íîðìàìè Êîíñòèòóö³¿ ³ çàêîí³â Óêðà¿íè ä³ÿëüí³ñòü äåðæàâíèõ ³ íåäåðæàâíèõ
îðãàí³çàö³é ïî äîâåäåííþ äî â³äîìà íàñåëåííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ùî çàê-
ð³ïëþþòü ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà ç ìåòîþ ¿õ ðåàë³çàö³¿.

2. Îçíàêàìè çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿç-
êè º: à) ä³ÿëüí³ñòü äåðæàâíèõ ³ íåäåðæàâíèõ îðãàí³çàö³é; á) çàêð³ïëåíà ì³æíàðîäíèìè
ñòàíäàðòàìè òà íîðìàìè Êîíñòèòóö³¿ ³ çàêîí³â Óêðà¿íè; â) ñïðÿìîâàíà íà äîâåäåííÿ
çàêîí³â ³ ³íøèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ùî çàêð³ïëþþòü ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè ëþäèíè
äî â³äîìà íàñåëåííÿ ó ïîðÿäêó, âñòàíîâëåíîìó çàêîíîì; ã) ç ìåòîþ ðåàë³çàö³¿ êîæíèì
ìîæëèâîñòåé çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè.

3. Äî åëåìåíò³â çì³ñòó êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè
â³äíîñÿòüñÿ: 1) ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ ðåàë³çàö³¿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà
îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè, à ñàìå: à) åêîíîì³÷íèõ; á) ïîë³òè÷íèõ; â) ñîö³-
àëüíèõ; ã) êóëüòóðíèõ; r) ïðàâîâèõ; 2) îõîðîíà ç áîêó äåðæàâè ³ ñóñï³ëüñòâà êîíñòèòó-
ö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè: à) ä³ÿ îõîðîííèõ íîðì; á) îðãà-
í³çàö³éíî-ïðàâîâà ä³ÿëüí³ñòü îõîðîííèõ ñòðóêòóð; 3) çàõèñò êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà
îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè: à) ïðàâî íà çàõèñò; á) ôîðìè çàõèñòó; â) çàñîáè
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çàõèñòó; 4) ïîíîâëåííÿ ïîðóøåíîãî êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³
îáîâ’ÿçêè òà â³äøêîäóâàííÿ ñïðè÷èíåíî¿ øêîäè.

4. Â ñèñòåìó îðãàí³çàö³é, ùî çä³éñíþþòü çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà
îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè ñë³ä âêëþ÷àòè îðãàíè äåðæàâè çàãàëüíî¿ ³ ñïå-
ö³àëüíî¿ êîìïåòåíö³¿ òà ñóá’ºêò³â ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Äî äåðæàâíèõ îðãàí³â
â³äíîñÿòüñÿ: Âåðõîâíà Ðàäà Óêðà¿íè, Óïîâíîâàæåíèé Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè ç ïðàâ
ëþäèíè, Ïðåçèäåíò Óêðà¿íè, îðãàíè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, ñóäîâ³ ³ ïðàâîîõîðîíí³ îðãàíè
òîùî. Äî ñóá’ºêò³â ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ìîæíà â³äíåñòè: îðãàíè, ïîñàäîâèõ ³
ñëóæáîâèõ îñ³á ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ, ïîë³òè÷í³ ïàðò³¿, ãðîìàäñüê³ îá’ºäíàííÿ,
çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, îêðåìèõ ãðîìàäÿí òîùî.

5. Ç ìåòîþ óäîñêîíàëåííÿ óêðà¿íñüêîãî çàêîíîäàâñòâà ùîäî ïîíÿòòÿ ³ çì³ñòó
çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè çíàòè ñâî¿ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè ðåêîìåíäóºìî
ïðèéíÿòè Çàêîí Óêðà¿íè “Ïðî íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ àêòè Óêðà¿íè”.
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