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Îñíîâí³ ïðîáëåìè çàêîíîäàâ÷îãî
çàáåçïå÷åííÿ ïðàâà ïðàö³âíèêà íà â³äïî÷èíîê

Â ñòàòò³ íàäàíî âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ ÷àñó â³äïî÷èíêó, ïðèâåäåíî õàðàêòåðèñòèêó âèä³â ÷àñó â³äïî÷èíêó
òà âèçíà÷åíî ïðîáëåìè â çàêîíîäàâ÷îìó çàáåçïå÷åííÿ ïðàâà ïðàö³âíèêà íà â³äïî÷èíîê. Ðîçãëÿíóòî
îñíîâí³ âèäè â³äïî÷èíêó òà ïðîáëåìè â ¿õ ïðàâîâîìó ðåãóëþâàíí³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðàâî íà â³äïî÷èíîê, ÷àñ â³äïî÷èíêó, ùîð³÷íà â³äïóñòêà, äîäàòêîâà â³äïóñòêà, ïåðåðâà
äëÿ â³äïî÷èíêó ³ õàð÷óâàííÿ.

Â ñòàòüå äàíî îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ âðåìåíè îòäûõà, ïðèâåäåíà õàðàêòåðèñòèêà âèäîâ âðåìåíè
îòäûõà è îïðåäåëåíû ïðîáëåìû â çàêîíîäàòåëüíîì îáåñïå÷åíèè ïðàâà ðàáîòíèêà íà îòäûõ. Ðàññìîòðåíû
îñíîâíûå âèäû îòäûõà è ïðîáëåìû â èõ ïðàâîâîì ðåãóëèðîâàíèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðàâî íà îòäûõ, âðåìÿ îòäûõà, åæåãîäíûé îòïóñê, äîïîëíèòåëüíûé îòïóñê, ïåðåðûâ
äëÿ îòäûõà è ïèòàíèÿ.

The article provided a definition of leisure time, given Characteristics of leisure time and identified problems in
legislation ensuring the right of the worker to rest. The main recreational activities and problems of legal regulation.

Keywords: right to rest, rest periods, annual leave, additional leave, rest periods and meals.

Àêòóàëüí³ñòü òåìè. Íà ñüîãîäí³ Óêðà¿íà ÿâëÿºòüñÿ ºäèíîþ äåðæàâîþ ïîñò-
ðàäÿíñüêîãî ïðîñòîðó, â ÿê³é ä³º Êîäåêñ çàêîí³â ïðî ïðàöþ ïî÷àòêó 70-õ ðîê³â
ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ. Íåçâàæàþ÷è íà âíåñåííÿ ñóòòºâèõ çì³í äî ÷èííîãî ÊÇïÏ, òîé
«äóõ» ³ òåíäåíö³¿, ÿê³ áóëè çàêëàäåí³ â äàíèé íîðìàòèâíî-ïðàâîâèé àêò çà ðàäÿíñüêèõ
÷àñ³â, çáåðåãëèñÿ ³, áåç ñóìí³âó, íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ³ñíóº íàãàëüíà ïîòðåáà ó ïðèé-
íÿòò³ íîâîãî êîäåêñó, â ÿêîìó áóëè á âðàõîâàí³ âèìîãè ñüîãîäåííÿ ³ ÿêèé áè âðåãóëþâàâ
òðóäîâ³ â³äíîñèíè â íåçàëåæí³é Óêðà¿í³ [1, ñ. 326].

Ñòàí íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ. Ðàäÿíñüê³ ïîãëÿäè ïðîñë³äêîâóþòüñÿ â óñ³õ
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³íñòèòóòàõ òðóäîâîãî ïðàâà. Íå âèêëþ÷åííÿì º ³ ðåãóëþâàííÿ ÷àñó â³äïî÷èíêó. Íàãàëüíà
ïîòðåáà çì³í â çàêîíîäàâñòâ³ ïðî ïðàöþ çóìîâëþº íàÿâí³ñòü ́ ðóíòîâíèõ äîñë³äæåíü
ö³º¿ ãàëóç³. Äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìàòèêè ÷àñó â³äïî÷èíêó çà çàêîíîäàâñòâîì Óêðà¿íè
ïðî ïðàöþ çä³éñíþâàëè ñó÷àñí³ íàóêîâö³. Çíà÷í³ çäîáóòêè â ö³é ñôåð³ íàëåæàòü
òàêèì â÷åíèì, ÿê Ê.². Äìèòð³ºâà, Â.Â. Ãîòðà, Í.Ì. Âàïíÿð÷óê, Í.².²ùåíêî, À.À. Þð-
÷åíêî, Â.Ì. Çàâãîðîäíÿ, Î.². Ïðîöåâñüêèé, Î.Ì. ßðîøåíêî, Ñ.Ì. Ïðèëèïêî òîùî.

Ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ º íàäàííÿ âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ ïðàâà íà â³äïî÷èíîê, ÷àñó
â³äïî÷èíêó, âèîêðåìëåííÿ âèä³â â³äïî÷èíêó, âèÿâëåííÿ îñíîâíèõ ïðîáëåì, ùî ³ñíóþòü
â ö³é ñôåð³, à òàêîæ ìîæëèâèõ øëÿõ³â ¿õ âèð³øåííÿ.

Ïðàâî íà ïðàöþ º îäíèì ³ç îñíîâíèõ ïðàâ ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà, ïîðÿä ç öèì ïðàâîì
äåðæàâà çàáåçïå÷óº ïðàâî êîæíîãî ïðàöþþ÷îãî íà â³äïî÷èíîê. ×èííå çàêîíîäàâñòâî
âñòàíîâëþº îáîâ’ÿçêîâó òðèâàë³ñòü â³äïî÷èíêó ïðàö³âíèê³â, âðàõîâóþ÷è ¿õ ñîö³àëüíèé ñòàí
òà ñòàí çäîðîâ’ÿ. Êîíñòèòóö³ºþ ïåðåäáà÷åíî íàñòóïí³ âèäè â³äïî÷èíêó: äí³ ùîòèæíåâîãî
â³äïî÷èíêó, îïëà÷óâàíà ùîð³÷íà â³äïóñòêà, âñòàíîâëåííÿ ñêîðî÷åíîãî ðîáî÷îãî äíÿ ùîäî
îêðåìèõ ïðîôåñ³é ³ âèðîáíèöòâ, ñêîðî÷åíî¿ òðèâàëîñò³ ðîáîòè ó í³÷íèé ÷àñ (ñò. 45) [2].

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ó òëóìà÷íîìó ñëîâíèêó â³äïî÷èíîê âèçíà÷àºòüñÿ
ÿê: 1) â³äíîâëåííÿ ñèë ï³ñëÿ âòîìè ïðèïèíåííÿì ä³¿, ðóõó ³ ò. ³í. 2) ïðîâåäåííÿ ÷àñó
íà äîçâ³ëë³, áåç ïðàö³; 3) êîðîòêà ïåðåðâà ï³ä ÷àñ ïðàö³, ÿêî¿ñü ä³¿; ïåðåïî÷èíîê;
4) çóïèíêà â äîðîç³, ùîá â³äïî÷èòè [3, ñ. 136].

ßêùî â³äïî÷èíîê ðîçãëÿäàòè ç òî÷êè çîðó ñîö³îëîã³¿, òî éîãî çàâäàííÿìè º: ñòâîðåííÿ
ïåðåäóìîâè äëÿ ÿê³ñíî¿ òà ïîâíîö³ííî¿ ïðàö³; â³í º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ñïîæèâàííÿ
ïðîäóêòó, ñòâîðåíîãî ï³ä ÷àñ ïðàö³; â³äïî÷èíîê âèñòóïàº îäíî÷àñíî åëåìåíòîì ï³äãîòîâêè
äî òðóäîâîãî ïðîöåñó (ÿêèé âèòðà÷àºòüñÿ ðîá³òíèêîì äëÿ ðîçâèòêó òðóäîâîãî ïîòåíö³àëó).
Ðîçãëÿäàþ÷è â³äïî÷èíîê ÿê æèòòºâó ö³íí³ñòü, ìîæíà êîíñòàòóâàòè ð³çíîìàí³òíèé õàðàêòåð
éîãî ³ñíóâàííÿ. Òàê, â³äïî÷èíîê ìîæå áóòè â ð³çíèõ ôîðìàõ òà â³äïîâ³äíî äî íèõ ïðåä-
ñòàâëÿòè (íå ïðåäñòàâëÿòè) ö³ííîñò³ äëÿ êîíêðåòíîãî ³íäèâ³äà (çà ïåâíèõ óìîâ æèòòÿ).
Òàêèìè ôîðìàìè â³äïî÷èíêó ìîæå áóòè: ³ ô³çè÷íèé, ³ ïñèõîëîã³÷íèé, ³ ðîçóìîâèé â³ä-
ïî÷èíîê, òîáòî âñ³ ñêëàäîâ³ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ÿê ö³ë³ñíî¿ îñîáèñòîñò³. Ïðè öüîìó íåîáõ³äíî
çàçíà÷èòè, ùî êîæíèé âèä òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèêëèêàº âòîìó, à â³äòàê ìàº êîìïåíñóâàòèñÿ
àäåêâàòíèì äëÿ õàðàêòåðó âòîìè â³äïî÷èíêîì. Âèõîäÿ÷è ç ïîïåðåäíüîãî òâåðäæåííÿ,
â³äïî÷èíîê ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê îäíó ç ôîðì â³äîêðåìëåíîñò³, ïåðø çà âñå, â³ä ïðàö³
àáî ³íøî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî ïðèâåëà äî âòîìè, âèñíàæåííÿ ³ òàê äàë³ [4, ñ. 236].

Òðóäîâå çàêîíîäàâñòâî íå ïåðåäáà÷àº âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ ÷àñó â³äïî÷èíêó. Ç
íîðì Êîäåêñó çàêîí³â ïðî ïðàöþ Óêðà¿íè âèïëèâàº, ùî öå âåñü ÷àñ, ÿêèé íå âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ ïðàö³âíèêîì äëÿ ðîáîòè – ïåðåðâè, âèõ³äí³ äí³, â³äïóñòêè. ×èííèé Êîäåêñ
çàêîí³â ïðî ïðàöþ Óêðà¿íè ïåðåäáà÷àº íàñòóïí³ âèäè â³äïî÷èíêó:

1. Ïåðåðâà äëÿ â³äïî÷èíêó ³ õàð÷óâàííÿ (ñò. 66 ÊÇïÏ);
2. Âèõ³äí³ äí³ (ñò. 67-69 ÊÇïÏ);
3. Ñâÿòêîâ³ ³ íåðîáî÷³ äí³ (ñò. 73 ÊÇïÏ);
4. Ùîð³÷í³ â³äïóñòêè: îñíîâí³, äîäàòêîâ³ (ñò. 74-76 ÊÇïÏ);
5. Òâîð÷³ â³äïóñòêè (ñò. 77 ÊÇïÏ);
6. Â³äïóñòêè äëÿ ï³äãîòîâêè òà ó÷àñò³ â çìàãàííÿõ (ñò. 78 ÊÇïÏ);
7. Â³äïóñòêè áåç çáåðåæåííÿ çàðîá³òíî¿ ïëàòè (ñò. 84 ÊÇïÏ) [5].
Ó ïðîåêò³ Òðóäîâîãî êîäåêñó òàêîæ íå âèçíà÷àºòüñÿ ïîíÿòòÿ ÷àñó â³äïî÷èíêó. Ó

ñò. 155 ïðîåêòó ïåðåäáà÷àþòüñÿ ò³ëüêè âèäè â³äïî÷èíêó:
1) ïåðåðâè óïðîäîâæ ðîáî÷îãî äíÿ (çì³íè);
2) ùîäåííèé (ì³æçì³ííèé) â³äïî÷èíîê;
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3) âèõ³äí³ äí³ (ùîòèæíåâèé áåçïåðåðâíèé â³äïî÷èíîê);
4) äí³ äåðæàâíèõ òà ðåë³ã³éíèõ ñâÿò, ðîáîòà â ÿê³ íå ïðîâîäèòüñÿ;
5) â³äïóñòêè.
Ê.². Äìèòð³ºâà âáà÷àº ïîçèö³þ ðîçðîáíèê³â çàêîíîïðîåêòó íå ïîñë³äîâíîþ, îñê³ëüêè

âèäàºòüñÿ ö³ëêîì ëîã³÷íèì, ùî, ðàçîì ç çàêð³ïëåííÿì ïîíÿòòÿ «ðîáî÷èé ÷àñ» â ñò.
130, íåîáõ³äíî áóëî á çàêð³ïèòè ³ ïîíÿòòÿ «÷àñ â³äïî÷èíêó» ó ñò. 155. Â÷åíà âèçíà÷àº
÷àñ â³äïî÷èíêó ÿê âñòàíîâëåíèé çàêîíîäàâñòâîì ïåð³îä ÷àñó, ïðîòÿãîì ÿêîãî ïðàö³âíèê
º â³ëüíèì â³ä âèêîíàííÿ ïîêëàäåíèõ íà íüîãî òðóäîâèõ îáîâ’ÿçê³â ³ ÿêèé â³í ìîæå
âèêîðèñòîâóâàòè íà âëàñíèé ðîçñóä [1, ñ. 327].

²ç âèùåíàâåäåíîãî âáà÷àºòüñÿ, ùî çàêîíîäàâñòâîì íå ïåðåäáà÷åíî ÷³òêîãî âèçíà÷åííÿ
÷àñó â³äïî÷èíêó, êð³ì òîãî º äåùî íåçðîçóì³ëèé ï³äõ³ä äî â³äíåñåííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ â³äïóñòêè
äî ÷àñó â³äïî÷èíêó. Òàê, ñåðåä ïåðåë³êó âèä³â â³äïóñòîê, ùî íàäàþòüñÿ â Ãëàâ³ 5 Êîäåêñó
çàêîí³â ïðî ïðàöþ Óêðà¿íè, â³äñóòí³ ñîö³àëüí³ â³äïóñòêè òà â³äïóñòêè ó çâ’ÿçêó ç íàâ÷àííÿì.
Òîáòî, çàêîíîäàâåöü íå â³äíîñèòü âêàçàí³ â³äïóñòêè äî ÷àñó â³äïî÷èíêó. Ïðè öüîìó, ç
íåçðîçóì³ëèõ ïðè÷èí, òâîð÷³ â³äïóñòêè òà â³äïóñòêè äëÿ ï³äãîòîâêè òà ó÷àñò³ â çìàãàííÿõ
ââàæàþòüñÿ ÷àñîì â³äïî÷èíêó, àäæå âîíè íå ï³äïàäàþòü ï³ä âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «â³äïî÷èíîê».

Òîæ ³ñíóº íåòî÷í³ñòü ùîäî òåîðåòè÷íîãî âèçíà÷åííÿ ÷àñó â³äïî÷èíêó. Â.Â. Ãîòðà
äîñë³äæóº âèçíà÷åííÿ ÷àñó â³äïî÷èíêó â óñ³õ ïëîùèíàõ éîãî ³ñíóâàííÿ, òà ïðèõîäèòü
äî âèñíîâêó ïðî òå, ùî çàêîíîäàâ÷å çàêð³ïëåííÿ öüîãî ïîíÿòòÿ íå â³äïîâ³äàº éîãî
ðåàëüíîìó çì³ñòó òà ñóò³. Òîìó ïîãîäæóºìîñü ç àâòîðîì ùîäî íåîáõ³äíîñò³ çàì³íè
êàòåãîð³¿ «÷àñ â³äïî÷èíêó» íà ³íøó. Çàì³íà ìîæå ïðîâîäèòèñÿ íà ïîíÿòòÿ «â³ëüíèé
÷àñ», ùî íå íåñå â ñâîºìó çì³ñò³ â³äò³íîê â³äïî÷èíêó, ÿê ô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàíó ëþäèíè,
àáî íà «íåðîáî÷èé ÷àñ», ÿêå ìîæå ìàòè íà óâàç³ áóäü-ÿêå çàíÿòòÿ ïðàö³âíèêà, êð³ì
âèêîíàííÿ ñâî¿õ òðóäîâèõ îáîâ’ÿçê³â [4, ñ. 238].

 Äëÿ âðåãóëþâàííÿ âêàçàíèõ ïðîãàëèí â çàêîíîäàâñòâ³, Ïðîåêò Òðóäîâîãî êîäåêñó
äî ÷àñó â³äïî÷èíêó âæå â³äíîñèòü âñ³ âèäè â³äïóñòîê, ïðè öüîìó çíà÷íî ðîçøèðþº òà
óòî÷íþº ïîðÿäîê ¿õ íàäàííÿ. Ââàæàºìî òàêó ïîçèö³þ ïðàâèëüíîþ ç òî÷êè çîðó òåîð³¿
òðóäîâîãî ïðàâà.

Òàêèì ÷èíîì, âèõîäÿ÷è ³ç âèùåíàâåäåíîãî, ìîæíà íàäàòè íàñòóïíå âèçíà÷åííÿ
ïîíÿòòÿ ÷àñó â³äïî÷èíêó – öå ïåðåäáà÷åíèé çàêîíîäàâñòâîì ïåð³îä, ï³ä ÷àñ ÿêîãî
ïðàö³âíèê, ùî ïåðåáóâàº â òðóäîâèõ â³äíîñèíàõ, çâ³ëüíåíèé â³ä âèêîíàííÿ òðóäîâèõ
îáîâ’ÿçê³â, òà âèêîðèñòîâóº éîãî íà âëàñíèé ðîçñóä.

Äî íàéïîøèðåí³øèõ âèä³â â³äïî÷èíêó ìîæíà â³äíåñòè ïåðåðâó äëÿ â³äïî÷èíêó òà
õàð÷óâàííÿ. ÊÇïÏ Óêðà¿íè âñòàíîâëþº ìàêñèìàëüíó òðèâàë³ñòü ïåðåðâè – äâ³ ãîäèíè.
Ð³äêî òðàïëÿþòüñÿ âèïàäêè, ïðè ÿêèõ ðîáîòîäàâåöü íàäàº ïðàöþþ÷èì ïåðåðâó òàêî¿
òðèâàëîñò³. Àëå öÿ íîðìà äîçâîëÿº âñòàíîâëþâàòè íàéìåíøèé ÷àñ ïåðåðâè, ùî íà íàøó
äóìêó, ìîæå ñòàòè ïåðåøêîäîþ â ðåàë³çàö³¿ ïðàö³âíèêîâ³ ñâîãî êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà íà
â³äïî÷èíîê. Òîìó ñë³ä çàêð³ïèòè ì³í³ìàëüíó òðèâàë³ñòü ïåðåðâè äëÿ â³äïî÷èíêó òà õàð÷óâàííÿ
– 30 õâèëèí. Ïðè öüîìó, íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè óìîâè ïðàö³. Äàíå ïèòàííÿ ñë³ä áóëî á
âèð³øèòè, ïðèéíÿâøè ï³äçàêîííèé íîðìàòèâíî-ïðàâîâèé àêò, ùî âñòàíîâëþâàâ áè ÷àñ
ïåðåðâè äëÿ â³äïî÷èíêó òà õàð÷óâàííÿ ³ç âðàõóâàííÿì ñïåöèô³êè ðîáîòè. Ìàêñèìàëüíà
òðèâàë³ñòü òàêî¿ ïåðåðâè ìîæå áóòè âðåãóëüîâàíà ëèøå êîëåêòèâíèì äîãîâîðîì.

Õàðàêòåðèçóþ÷è îêðåì³ âèäè â³äïî÷èíêó, ñë³ä çóïèíèòèñü íà ïèòàíí³ íàäàííÿ
â³äïóñòîê. Îñíîâíèì íîðìàòèâíèì àêòîì, ùî ðåãóëþº ïîðÿäîê íàäàííÿ óñ³õ âèä³â
â³äïóñòîê º Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî â³äïóñòêè» [6]. Â³äïóñòêè ñòàíîâëÿòü îñíîâíó òà
íàéâàãîì³øó ÷àñòèíó ÷àñó â³äïî÷èíêó ïðàö³âíèêà.

Ïðàâî íà ùîð³÷íó îïëà÷óâàíó â³äïóñòêó ç’ÿâëÿºòüñÿ ó ïðàö³âíèêà ç äíÿ óêëàäàííÿ ç
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íèì òðóäîâîãî äîãîâîðó, à íàñòàº â ïåðøèé ð³ê ðîáîòè ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ 6 ì³ñ. áåçïåðåðâíî¿
ðîáîòè â ö³é óñòàíîâ³ ÿê çà ì³ñöåì îñíîâíî¿ ðîáîòè, òàê ³ çà ñóì³ñíèöòâîì (ïðàö³âíèêè, ùî
âèêîíóþòü ðîáîòè çà öèâ³ëüíî-ïðàâîâèìè äîãîâîðàìè, ïðàâîì íà â³äïóñòêó íå êîðèñòóþòüñÿ).
Ó ðàç³ íàäàííÿ â³äïóñòêè äî çàê³í÷åííÿ øåñòèì³ñÿ÷íîãî òåðì³íó áåçïåðåðâíî¿ ðîáîòè ¿¿
òðèâàë³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ ïðîïîðö³éíî â³äïðàöüîâàíîìó ÷àñîâ³, çà âèíÿòêîì âèïàäê³â,
ïåðåäáà÷åíèõ ïï. 1–11 ÷àñòèíè 7 ñò. 10 Çàêîíó «Ïðî â³äïóñòêè». Ùîð³÷í³ â³äïóñòêè çà
äðóãèé òà íàñòóïí³ ðîêè ðîáîòè ìîæóòü áóòè íàäàí³ ïðàö³âíèêîâ³ â áóäü-ÿêèé ÷àñ â³äïîâ³äíîãî
ðîáî÷îãî ðîêó [7, ñ. 87]. Ïðè öüîìó, äî ñêëàäó ùîð³÷íî¿ â³äïóñòêè âõîäÿòü:

- îñíîâíà â³äïóñòêà;
- äîäàòêîâà â³äïóñòêà çà ðîáîòó ³ç øê³äëèâèìè òà âàæêèìè óìîâàìè ïðàö³;
- äîäàòêîâà â³äïóñòêà çà îñîáëèâèé õàðàêòåð ïðàö³;
- ³íø³ äîäàòêîâ³ â³äïóñòêè, ïåðåäáà÷åí³ çàêîíîäàâñòâîì.
Êð³ì ïðàâà íà â³äïóñòêó, ïðàö³âíèê ìàº ïðàâî çàì³íèòè ¿¿ ÷àñòèíó ãðîøîâîþ

êîìïåíñàö³ºþ. Ïðàö³âíèê, çà âëàñíèì áàæàííÿì ìîæå êîìïåíñóâàòè ÷àñòèíó
íåâèêîðèñòàíî¿ ùîð³÷íî¿ â³äïóñòêè, àëå òàêà êîìïåíñàö³ÿ íàäàºòüñÿ ó ÷³òêî âèçíà÷åíèõ
çàêîíîì âèïàäêàõ, òàêèõ ÿê: çâ³ëüíåííÿ ïðàö³âíèêà, ïåðåâåäåííÿ íà ³íøå ï³äïðèºì-
ñòâî, çà áàæàííÿì ïðàö³âíèêà – â ðàç³ âèêîðèñòàííÿ íèì 24 äí³â ùîð³÷íî¿ òà
äîäàòêîâèõ â³äïóñòîê. Í.Ì. Âàïíÿð÷óê ðîçãëÿäàþ÷è ïèòàííÿ êîìïåíñàö³¿ çà íåâè-
êîðèñòàí³ ùîð³÷í³ â³äïóñòêè, çàçíà÷àº, ùî â ðàç³ çâ³ëüíåííÿ ïðàö³âíèêà çà ïîðóøåííÿ
òðóäîâî¿ äèñöèïë³íè â³í íå ìàº ïðàâà íà îòðèìàííÿ íåâèêîðèñòàíî¿ â³äïóñòêè ïåðåä
çâ³ëüíåííÿì. Âò³ì òàêå îáìåæåííÿ íå ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê â³äñóòí³ñòü ïðàâà íà
îòðèìàííÿ êîìïåíñàö³¿ çà íåâèêîðèñòàíó â³äïóñòêó. Òàê ÿê îñòàííÿ íàäàºòüñÿ ïðà-
ö³âíèêîâ³ íåçàëåæíî â³ä ïðè÷èí çâ³ëüíåííÿ. Çà â³äñóòíîñò³ â ïðàö³âíèêà ïðàâà íà
â³äïóñòêó, ó íüîãî çàëèøàºòüñÿ ïðàâî îäåðæàòè ãðîøîâó êîìïåíñàö³þ çà íåâèêîðèñòàíó
â³äïóñòêó íà çàãàëüíèõ ï³äñòàâàõ [8, ñ. 190].

Ùîäî òðèâàëîñò³ ùîð³÷íèõ îñíîâíî¿ òà äîäàòêîâèõ â³äïóñòîê, òî Í.². ²ùåíêî
çàçíà÷àº, ùî íàäàííÿ ÷àñó â³äïî÷èíêó ðåãóëþºòüñÿ ÿê çà äîïîìîãîþ öåíòðàë³çîâàíîãî,
òàê ³ êîëåêòèâíî-äîãîâ³ðíîãî ïîðÿäêó. Ó öåíòðàë³çîâàíîìó ïîðÿäêó âñòàíîâëþºòüñÿ
ì³í³ìàëüíà òðèâàë³ñòü ùîð³÷íî¿ îïëà÷óâàíî¿ â³äïóñòêè, ìàêñèìàëüíà òðèâàë³ñòü äîäàò-
êîâèõ â³äïóñòîê, ÿê³ íàäàþòüñÿ ïðàö³âíèêàì çà ðîáîòó ó øê³äëèâèõ òà íåñïðèÿòëèâèõ
óìîâàõ. Äåÿê³ ïèòàííÿ âèð³øóþòüñÿ ó ïîðÿäêó ³íäèâ³äóàëüíî ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ
øëÿõîì óçãîäæåííÿ ñòîð³í òðóäîâîãî äîãîâîðó – ðîáîòîäàâöÿ ç ïðàö³âíèêîì. áàãàòî
ïèòàíü ùîäî âèä³â òà òðèâàëîñò³ â³äïóñòîê ï³äëÿãàþòü êîëåêòèâíî-äîãîâ³ðíîìó ³, ÿê
âæå çàçíà÷àëîñÿ, ³íäèâ³äóàëüíîìó ðåãóëþâàííþ [9, ñ. 55]. Íå ìîæëèâî íå ïîãîäèòèñü
ç àâòîðîì ùîäî íåîáõ³äíîñò³ ðîçøèðåííÿ ñôåð äîãîâ³ðíîãî ðåãóëþâàííÿ òðèâàëîñò³
â³äïóñòîê, òà â ö³ëîìó, ÷àñó â³äïî÷èíêó.

Íàäàþ÷è ïðàö³âíèêîâ³ â³äïóñòêó, ðîáîòîäàâåöü ìàº ïðàâî â³äêëèêàòè éîãî, àëå ò³ëüêè
ç ÷³òêî ïåðåäáà÷åíèõ çàêîíîäàâñòâîì ï³äñòàâ. Ç îäíîãî áîêó, öå ïîëîæåííÿ çàõèùàº
ðîáîòîäàâöÿ â³ä íåïåðåäáà÷åíèõ îáñòàâèí, àëå, ç ³íøîãî, ÷àñòî âèíèêàþòü ñï³ðí³ ïèòàííÿ
ç öüîãî ïðèâîäó, ùî ïîðîäæóþòü òðóäîâ³ ñïîðè. Ìîæíà ïîãîäèòèñü ³ç À.À. Þð÷åíêîì
ùîäî òîãî, ùîá âèêîðèñòîâóâàòè çàêîíîäàâ÷èé äîñâ³ä Àçåðáàéäæàíó ³ Ìîëäîâè ùîäî
âñòàíîâëåííÿ âè÷åðïíîãî ïåðåë³êó ï³äñòàâ, çà ÿêèìè ðîáîòîäàâåöü ìàº ïðàâî â³äêëèêàòè
ïðàö³âíèêà ç â³äïóñòêè. Ôîðìóëþâàííÿ «… ³ â ³íøèõ âèïàäêàõ ïåðåäáà÷åíèõ çàêîí-
îäàâñòâîì», ùî çàêð³ïëåíå ó ÊÇïÏ, íà ïîãëÿä àâòîðà, º íå ÷³òêèì, íåâèçíà÷åíèì ³ äàº
ìîæëèâ³ñòü ðîáîòîäàâöåâ³ çëîâæèâàòè öèì ïðàâîì. Â÷åíèé ââàæàº, ùî çàêð³ïëåííÿ ó
êîäåêñ³ âè÷åðïíîãî ïåðåë³êó òàêèõ âèïàäê³â ñïðèÿëî á ïîâíîþ ì³ðîþ ðåàë³çàö³¿ ïðèíöèï³â
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«îáìåæåííÿ ðîáî÷îãî ÷àñó» ³ «çàáîðîíà ïðèìóñîâî¿ ïðàö³» [10, ñ. 621].
 Àëå ñë³ä íå ïîãîäèòèñü ³ç À.À. Þð÷åíêîì, ùîäî íåîáõ³äíîñò³ çàïîçè÷åííÿ íîðìè

Òðóäîâîãî êîäåêñó Êàçàõñòàíó, çã³äíî ç ÿêîþ â³äìîâà ïðàö³âíèêà â³ä äîñòðîêîâîãî
ïîâåðíåííÿ ç â³äïóñòêè íå º ïîðóøåííÿì äèñöèïë³íè ïðàö³. Àäæå, ÿêùî ðîáîòîäàâåöü
âèêîíàâ âñ³ ïåðåäáà÷åí³ çàêîíîì ä³¿ ùîäî â³äêëèêàííÿ ïðàöþþ÷îãî ç â³äïóñòêè,
ï³äñòàâè â³äïîâ³äàþòü çàêîíîäàâñòâó, òî â³äìîâà ïðàö³âíèêà â³ä âèõîäó íà ðîáîòó
âæå áóäå ââàæàòèñü íåïðàâîì³ðíîþ, º âñ³ ï³äñòàâè ïðèòÿãíóòè éîãî äî äèñöèïë³íàðíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³. Òîæ, ââàæàºìî äîö³ëüíèì íàâåñòè â Êîäåêñ³ çàêîí³â ïðî ïðàöþ
÷³òêèé ïåðåë³ê ï³äñòàâ, ùî íå ïîâèíåí äîçâîëÿòè íåîäíîçíà÷íå ¿õ òðàêòóâàííÿ, ç
ÿêèõ ïðàö³âíèê ìîæå áóòè â³äêëèêàíèé ç â³äïóñòêè.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü Êîäåêñ çàêîí³â ïðî ïðàöþ Óêðà¿íè çàáîðîíÿº â³äêëèêàííÿ
ç â³äïóñòîê áåç íàëåæíèõ ïðè÷èí òà çàáîðîíÿº ðîáîòó ó âèõ³äí³ äí³ áåç çàêîííèõ íà
òå ï³äñòàâ. ×àñòî äàíå ïîëîæåííÿ ïîðóøóºòüñÿ ðîáîòîäàâöÿìè, à îñîáëèâî, íåâå-
ëèêèìè ï³äïðèºìñòâàìè òà ô³çè÷íèìè îñîáàìè-ï³äïðèºìöÿìè, ùî ìàéæå áåçêîíòðîëüí³
òà áåçâ³äïîâ³äàëüí³. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü öå ìîæíà ââàæàòè îäí³ºþ ç îñíîâíèõ
ïðîáëåì â ðåàë³çàö³¿ ïðàö³âíèêà ïðàâà íà â³äïî÷èíîê.

Ïîð³âíþþ÷è ïðàâîâå ðåãóëþâàííÿ ÷àñó â³äïî÷èíêó êðà¿í ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó òà
Óêðà¿íè, Â.Ì. Çàâãîðîäíÿ çàçíà÷àº, ùî â ïåâíèõ àñïåêòàõ ðåãóëþâàííÿ ÷àñó â³äïî÷èíêó
Óêðà¿íà äåùî â³äñòàº â³ä êðà¿í ªÑ, â ³íøèõ ïèòàííÿõ â³ò÷èçíÿíå çàêîíîäàâñòâî º á³ëüø
ñïðèÿòëèâèì äëÿ ïðàö³âíèêà. Â÷åíà âèÿâëÿº äåÿê³ çàãàëüí³ ðèñè é òåíäåíö³¿, à ñàìå:
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ â³äïóñòîê ñïåö³àëüíîãî ö³ëüîâîãî ïðèçíà÷åííÿ, ÿê³ îïëà÷óþòüñÿ;
çá³ëüøåííÿ çàãàëüíî¿ òðèâàëîñò³ ñîö³àëüíèõ â³äïóñòîê; ïîøèðåííÿ íàâ÷àëüíèõ â³äïóñòîê.
Ñèñòåìà çàîõî÷óâàëüíèõ â³äïóñòîê ó ªÑ ìàº á³ëüø øèðîêå çàñòîñóâàííÿ, í³æ â Óêðà¿í³,
³ òàêà ñèòóàö³ÿ, íà äóìêó àâòîðà, ìàº áóòè âèïðàâëåíà ó íîâîìó Òðóäîâîìó êîäåêñ³
Óêðà¿íè. Êð³ì òîãî, íåîáõ³äí³ñòü äîäåðæàííÿ ñòàíäàðò³â ÌÎÏ ³ ãàðìîí³çàö³ÿ òðóäîâîãî
çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ç ïðàâîì ªÑ âèìàãàþòü çá³ëüøåííÿ ì³í³ìàëüíî¿ òðèâàëîñò³ ùîð³÷íî¿
îñíîâíî¿ â³äïóñòêè ç 24 äî 28 êàëåíäàðíèõ äí³â [11, ñ. 128].

Çàãàëîì, çàêîíîäàâñòâî Óêðà¿íè äóæå ëîÿëüíå ïî â³äíîøåííþ äî ïðàö³âíèêà òà
ïåðåäáà÷àº äîñòàòíüî ðîçøèðåíó ñèñòåìó ÷àñó â³äïî÷èíêó. Ïðè ÿê³ñí³é ðåàë³çàö³¿
öèõ ïðàâ òà âèêîíàíí³ îáîâ’ÿçê³â ðîáîòîäàâö³â íàëåæíèì ÷èíîì, ãðîìàäÿíè Óêðà¿íè
òà ³íîçåìö³, ùî ïðàöþþòü íà ¿¿ òåðèòîð³¿ áóëè á ñîö³àëüíî çàõèùåí³ â ïîâí³é ì³ð³. Â
òàêîìó ðàêóðñ³ íåìîæëèâî íå çãàäàòè ïðî îðãàíè íàãëÿäó òà êîíòðîëþ çà äîäåð-
æàííÿì çàêîíîäàâñòâà ïðî ïðàöþ. ßê³ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ïîêàçàëè ñâîþ íååôåê-
òèâí³ñòü òà íåä³ºâ³ñòü. Òîìó, ïåðø, çà âñå, â Óêðà¿í³ íåîáõ³äíî íàëàãîäèòè ñó÷àñíèé
ìåõàí³çì íàãëÿäó ³ êîíòðîëþ çà çàêîíîäàâñòâîì ïðî ïðàöþ, òà çîêðåìà, ïðî â³äïóñòêè.
Îñîáëèâó óâàãó ñë³ä ïðèä³ëèòè âäîñêîíàëåííþ ãðîìàäñüêîãî êîíòðîëþ.

Îäíèì ç ïåðøèõ êðîê³â ó âäîñêîíàëåíí³ ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ÷àñó â³äïî÷èíêó
áóëî á ïðèéíÿòòÿ Òðóäîâîãî êîäåêñó, àëå ³ç çàçíà÷åíèìè âèùå çì³íàìè, â ÿêîìó ñë³ä
íàäàòè âèçíà÷åííÿ ïîíÿò³éíîãî àïàðàòó ÷àñó â³äïî÷èíêó, â³äïóñòîê; âäîñêîíàëèòè íàãëÿä
³ êîíòðîëü çà äîäåðæàííÿì çàêîíîäàâñòâà, ùî ðåãóëþº ÷àñ â³äïî÷èíêó. Òà ïðèéíÿòòÿ
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