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Èññëåäîâàí ñóòî÷íûé ïðîôèëü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó áîëüíûõ îñòðûì èøåìè÷åñ-
êèì èíñóëüòîì â çàâèñèìîñòè îò ïîëèìîðôèçìà ãåíà àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåð-
ìåíòà. Ïîêàçàíî, ÷òî íàëè÷èå D-àëëåëÿ ãåíà àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà
àññîöèèðóåòñÿ ñ áîëåå íåáëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, áîëåå
âûñîêèìè öèôðàìè ñèñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ïîâûøåííîé âàðèàáåëü-
íîñòüþ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è áîëåå òÿæåëûì òå÷åíèåì èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêèé èíñóëüò, ñóòî÷íûé ïðîôèëü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ,
ïîëèìîðôèçì ãåíà àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà.

Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ÿâëÿåòñÿ ãëàâ-
íûì ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ ìîçãîâîãî èí-
ñóëüòà [1–3]. Ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâà-
íèÿìè óñòàíîâëåíà òåñíàÿ ñâÿçü ðèñêà ìîç-
ãîâîãî èíñóëüòà ñ óðîâíåì ñèñòîëè÷åñêîãî,
äèàñòîëè÷åñêîãî è ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíî-
ãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) [4, 5]. Ïîâûøåííîå ÀÄ
íàáëþäàåòñÿ ïðèìåðíî ó 80 % áîëüíûõ ñ
îñòðûì èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì [6]. Îäíà-
êî êëèíè÷åñêîå è ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå
óðîâíÿ ÀÄ â îñòðûé ïåðèîä èøåìè÷åñêîãî
èíñóëüòà îñòàåòñÿ äèñêóòàáåëüíûì. Â ðóêî-
âîäñòâå ïî âåäåíèþ áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñ-
êèì èíñóëüòîì íå ðåêîìåíäóåòñÿ ñíèæàòü ÀÄ
â ïåðâûå ñóòêè, åñëè ñèñòîëè÷åñêîå ÀÄ ìå-
íåå 220 ìì ðò. ñò., à äèàñòîëè÷åñêîå — íå
áîëåå 120 ìì ðò. ñò. çà èñêëþ÷åíèåì áîëü-
íûõ ñ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, îñòðûì
èíôàðêòîì ìèîêàðäà, îñòðîé ïî÷å÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòüþ è êàíäèäàòîâ íà òðîìáîëèçèñ
[7]. Äàëüíåéøàÿ òàêòèêà â îòíîøåíèè êîíò-
ðîëÿ ÀÄ â îñòðûé ïåðèîä èíñóëüòà ðàçðàáî-
òàíà íåäîñòàòî÷íî.

Àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùèé ôåðìåíò
(ÀÏÔ) — êëþ÷åâîé ôåðìåíò ðåíèí-àíãèîòåí-
çèíîâîé ñèñòåìû. Óñòàíîâèâ òîò ôàêò, ÷òî
óðîâåíü ÀÏÔ íàõîäèòñÿ ïîä ãåíåòè÷åñêèì

êîíòðîëåì, ó÷åíûå îòêðûëè íîâóþ ýðó èññëå-
äîâàíèé ðîëè ãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â ðàç-
âèòèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè. Áîëü-
øèíñòâî èññëåäîâàíèé ñôîêóñèðîâàíî íà ïî-
ëèìîðôèçìå òèïà èíñåðöèÿ/äåëåöèÿ (âñòàâ-
êà/îòñóòñòâèå — I/D) öåïî÷êè íóêëåîòèäîâ
â 16-ì èíòðîíå ãåíà ÀÏÔ [8, 9]. Íàêîïëåíî
íåìàëî äàííûõ, êàñàþùèõñÿ ðîëè ïîëèìîð-
ôèçìà ãåíà ÀÏÔ â ðàçâèòèè ïàòîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ â ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìå:
ãèïåðòðîôèè ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà,
ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷-
êà, çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, íà-
ðóøåíèè ôóíêöèè ñîñóäèñòîãî ýíäîòåëèÿ,
âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ãåíîòèïà íà
óðîâåíü ÀÄ è äð. [10, 11]. Äàííûå î çíà÷åíèè
I/D ïîëèìîðôèçìà ãåíà ÀÏÔ â ðàçâèòèè èí-
ñóëüòà ïðîòèâîðå÷èâû [12, 13]. Â ñâÿçè ñ ýòèì
öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó-
÷åíèå ñóòî÷íîãî ïðîôèëÿ ÀÄ ó áîëüíûõ îñò-
ðûì èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì â çàâèñèìîñ-
òè îò âàðèàíòà ïîëèìîðôèçìà ãåíà ÀÏÔ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè
ó÷àñòâîâàëè 101 áîëüíîé îñòðûì èøåìè÷åñ-
êèì èíñóëüòîì â âîçðàñòå îò 50 äî 80 ëåò,
èç íèõ 59 ìóæ÷èí, ñðåäíèé âîçðàñò —
(61,0±1,2) ãîäà; 42 æåíùèíû, ñðåäíèé âîç-
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ðàñò — (69,0±1,2) ãîäà. Âñå áîëüíûå ïîñòó-
ïèëè â îòäåëåíèå îñòðîé ñîñóäèñòîé ïàòî-
ëîãèè ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 7
ã. Õàðüêîâà íà 1–2-å ñóòêè èíñóëüòà. Ó âñåõ
áîëüíûõ â àíàìíåçå îòìå÷àëàñü àðòåðèàëü-
íàÿ ãèïåðòåíçèÿ. Äèàãíîç èøåìè÷åñêèé èí-
ñóëüò ó âñåõ áîëüíûõ áûë ïîäòâåðæäåí ñ
ïîìîùüþ ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðà-
ôèè. Â èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëèñü áîëü-
íûå â êîìàòîçíîì ñîñòîÿíèè, ñ ïðèçíàêàìè
äåìåíöèè, äåêîìïåíñàöèåé ñîìàòè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé è ñèìïòîìàòè÷åñêîé àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòåíçèåé. Ôàêòîðàìè ðèñêà ó
áîëüíûõ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì áûëè: àð-
òåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ — ó âñåõ áîëüíûõ
(100,0 %), èíôàðêò ìèîêàðäà â àíàìíåçå —
ó 7 (6,9 %), ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ — ó 13
(12,8 %), èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà — ó
3 (2,9 %), èøåìè÷åñêèé èíñóëüò — ó 6
(5,9 %), ãåìîððàãè÷åñêèé èíñóëüò — ó 1
(0,9 %), àòåðîñêëåðîç ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé — ó 1 (0,9 %) áîëüíîãî.

Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ îöåíèâàëè ïî
øêàëå NIHSS íà 3-é è 10-é äåíü ïðåáûâàíèÿ
â ñòàöèîíàðå.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè ñóòî÷íîå ìî-
íèòîðèðîâàíèå ÀÄ (ÑÌÀÄ) ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ïîðòàòèâíîé íåèíâàçèâíîé ñèñòåìû
«Êàðäèîòåõíèêà» (ÈÍÊÀÐÒ, Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã, Ðîññèÿ) â äèíàìèêå íà 3-è–5-å ñóòêè
èíñóëüòà (ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ
áîëüíûõ è ÀÄ). Àíàëèçèðîâàëè ñëåäóþùèå
ïîêàçàòåëè: ñðåäíåå ñèñòîëè÷åñêîå ÀÄ â
äíåâíîå (ÑÀÄä) è íî÷íîå (ÑÀÄí) âðåìÿ,
ñðåäíåå äèàñòîëè÷åñêîå ÀÄ â äíåâíîå
(ÄÀÄä) è íî÷íîå (ÄÀÄí) âðåìÿ, ñòåïåíü
ñíèæåíèÿ ÀÄ â äíåâíîå (ÑÍÑä) è íî÷íîå
(ÑÍÑí) âðåìÿ, âàðèàáåëüíîñòü ÀÄ â òå÷å-
íèå ñóòîê.

Ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêóþ äèàãíîñòèêó
ïîëèìîðôèçìà ãåíà ÀÏÔ ïî òèïó èíñåðöèÿ/
äåëåöèÿ (I/D) ïðîâîäèëè ìåòîäîì ïîëèìåðàç-
íîé öåïíîé ðåàêöèè ñ äàëüíåéøèì ýëåêòðî-
ôîðåçîì.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëè
ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé è íåïàðàìåòðè÷åñ-
êîé ñòàòèñòèêè ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðèêëàä-
íûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì Microsoft
Excel è Statistica. Ðàññ÷èòûâàëè ñðåäíèå âå-
ëè÷èíû (M), ñòàíäàðòíûå îøèáêè ñðåäíåé
(m). Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ïîêàçà-
òåëÿìè îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ
Ñòüþäåíòà è Âèëêîêñîíà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â õîäå
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîé äèàãíîñòèêè óñòà-
íîâëåíà ÷àñòîòà ðàçëè÷íûõ ïîëèìîðôíûõ âà-
ðèàíòîâ ãåíà ÀÏÔ: ID-âàðèàíò âñòðå÷àëñÿ ó
53 (52,5 %) áîëüíûõ, DD — ó 29 (28,7 %),
II — ó 19 (18,8 %). Àíàëèç ÷àñòîòû âñòðå÷à-
åìîñòè ïîëèìîðôíûõ âàðèàíòîâ ãåíà ÀÏÔ â
çàâèñèìîñòè îò ïîëà ïîêàçàë, ÷òî ó ìóæ÷èí
âàðèàíò ID èìåë ìåñòî â 32 (54,2 %) ñëó÷à-
ÿõ, DD — â 16 (27,2 %), II — â 11 (18,6 %), ó
æåíùèí ID — â 21 (50,0 %), DD — â 13
(31,0 %), II — â 8 (19,0 %) ñëó÷àÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, ãåòåðîçèãîòíûé âàðèàíò
ãåíîòèïà ID áûë ïðåîáëàäàþùèì, îäíàêî ó
ìóæ÷èí íàáëþäàëñÿ ÷àùå. Âàðèàíò DD ó
æåíùèí ñ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì íàáëþ-
äàëñÿ ÷àùå, ÷åì ó ìóæ÷èí.

Ïðè îöåíêå òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ
èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì ïî øêàëå NIHSS
óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå òÿæåëîå ñîñòîÿ-
íèå íàáëþäàëîñü ó áîëüíûõ ñ ãåíîòèïîì DD,
ó áîëüíûõ ñ ãåíîòèïîì ID â ñðåäíåì òÿæåñòü
áûëà íåñêîëüêî ìåíåå âûðàæåííîé, ó áîëü-
íûõ ñ ãåíîòèïîì II òÿæåñòü èíñóëüòà áûëà
íàèìåíüøåé (òàáë. 1).

Òàêèì îáðàçîì, âàðèàíò ãåíîòèïà II àñ-
ñîöèèðîâàëñÿ ñ íàèìåíüøåé òÿæåñòüþ èí-
ñóëüòà, à âàðèàíò ID — ñ íàèáîëåå òÿæåëûì
òå÷åíèåì èíñóëüòà.

Ïðè îöåíêå ïîêàçàòåëåé ÑÌÀÄ îòìå÷å-
íû ðàçëè÷èÿ â çàâèñèìîñòè îò âàðèàíòà ïî-
ëèìîðôèçìà ãåíà ÀÏÔ (òàáë. 2).

Ó áîëüíûõ ñ ìîíîçèãîòíûì âàðèàíòîì
ãåíîòèïà II ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ÑÀÄ è ÄÀÄ
â äíåâíîå âðåìÿ áûëè çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì

Òàáëèöà 1. Òÿæåñòü áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì ïî øêàëå NIHSS
â çàâèñèìîñòè îò âàðèàíòà ïîëèìîðôèçìà ãåíà ÀÏÔ, áàëëû

иктус,яинаводелссикорС
ФПАанегамзифромилоптнаираВ

DI DD II

и�3 6,0±8,8 6,0±5,8 9,0±7,5

е�01 5,0±0,4 3,0±5,3 5,0±3,2
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ó áîëüíûõ ñ ãåíîòèïàìè ID è DD, îäíàêî ó
âñåõ áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè ãå-
íîòèïîâ öèôðû ÑÀÄ â äíåâíîå è íî÷íîå âðå-
ìÿ ïðåâûøàëè 140 ìì ðò. ñò. Ïîêàçàòåëè
ÄÀÄ íå ïðåâûøàëè 90 ìì ðò. ñò., ñòåïåíü
íî÷íîãî ñíèæåíèÿ áûëà íåäîñòàòî÷íîé ïðè
âñåõ âàðèàíòàõ ãåíîòèïà.

Ïîâûøåíèå âàðèàáåëüíîñòè ÀÄ çàðåãè-
ñòðèðîâàíî ó 51 (50,4 %) áîëüíîãî èøåìè÷åñ-
êèì èíñóëüòîì. Ïðè ýòîì â çàâèñèìîñòè îò
âàðèàíòà ïîëèìîðôèçìà ãåíà ÀÏÔ ïîâûøå-
íèå âàðèàáåëüíîñòè ÀÄ îòìå÷åíî ó 32
(62,7 %) áîëüíûõ ñ ãåíîòèïîì ID, ó 12
(23,6 %) — ñ ãåíîòèïîì DD è ó 7 (13,7 %) —
ñ ãåíîòèïîì II. Òàêèì îáðàçîì, ïîâûøåííàÿ
âàðèàáåëüíîñòü ÀÄ, êîòîðàÿ ñâÿçàíà ñ ïðî-
ãíîçîì àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ïîðàæå-
íèåì îðãàíîâ-ìèøåíåé, íàèáîëåå ÷àñòî ðå-
ãèñòðèðîâàëàñü ó áîëüíûõ ñ ãåíîòèïîì ID.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

1. Ì³ùåíêî Ò. Ñ. Åï³äåì³îëîã³ÿ öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþâàíü â Óêðà¿í³ ó 2007 ð. /
Ò. Ñ. Ì³ùåíêî // Ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó. — 2008. — ¹ 2. — Ñ. 3–7.

2. Ñêâîðöîâà Â. È. Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ è öåðåáðîâàñêóëÿðíûå íàðóøåíèÿ / Â. È. Ñêâîð-
öîâà, Ê. Â. Ñîêîëîâ, Í. À. Øàìàëîâ // Æóðí. íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè. — 2006. — Ò. 106,
¹ 11. — Ñ. 57–66.

3. Çîçóëÿ ². Ñ. Ãîñòðèé ïåð³îä ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó: ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà ïðîáëåìó / ². Ñ. Çîçóëÿ,
Î. Ï. Ìîøåíñüêà // Óêðà¿íñüêèé ìåäè÷íèé ÷àñîïèñ. — 2009. — ¹ 4 (72). — Ñ. 67–73.

4. Outcomes in hypertensive patients at high cardiovascular risk treated with regimens based on
valsartan or amlodipine: the VALUE randomized trial / S. Julius, S. E. Kjeldsen, M. Weber [et al.] //
Lancet. — 2004. — V. 335. — P. 765–774.

5. Willmot M. High blood pressure in acute stroke and subsequent outcome: a systematic review /
M. Willmot, J. Leonardi-Bee, P. M. W. Bath // Hypertension. — 2004. — V. 43. — P. 18–24.

6. Blood pressure and clinical outcomes in the International Stroke Trial / J. Leonardi-Bee,
P. M. W. Bath, S. J. Phillips, P. A. G. Sandercock // Stroke. — 2002. — V. 33. — P. 1315–1320.

7. Ìèùåíêî Ò. Ñ. Ñîâðåìåííàÿ ñòðàòåãèÿ âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì /
Ò. Ñ. Ìèùåíêî // Ïðàêòè÷íà àíã³îëîã³ÿ. — 2010. — ¹ 2. — Ñ. 5–13.

8. Ïîëèìîðôèçì ãåíà àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà ïðè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïà-
òîëîãèè / Â. È. Öåëóéêî, Í. À. Êðàâ÷åíêî, À. Ì. Ëÿøåíêî, À. Ì. Ëüâîâà // Öèòîëîãèÿ è ãåíåòè-
êà. — 2002. — Ò. 36, ¹ 5. — Ñ. 30–33.

ÍÅÂÐÎËÎÃ²ß  ²  ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²ß

Âûâîäû
1. Ó áîëüíûõ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì

íàëè÷èå D-àëëåëÿ ãåíà àíãèîòåíçèíïðåâðà-
ùàþùåãî ôåðìåíòà àññîöèèðóåòñÿ ñ áîëåå
íåáëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèè è áîëüøåé òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ
áîëüíûõ.

2. Ó áîëüíûõ — íîñèòåëåé D-àëëåëÿ ïðè
âàðèàíòàõ ãåíîòèïà ãåíà àíãèîòåíçèíïðåâðà-
ùàþùåãî ôåðìåíòà ID è DD íàáëþäàþòñÿ
áîëåå âûñîêèå öèôðû ñèñòîëè÷åñêîãî àðòå-
ðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â äíåâíîå è íî÷íîå âðå-
ìÿ è ÷àùå ðåãèñòðèðóåòñÿ ïîâûøåííàÿ âà-
ðèàáåëüíîñòü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.

3. Ãîìîçèãîòíûé âàðèàíò ãåíîòèïà ãåíà
àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà II ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ áîëåå ôèçèîëîãè÷åñêèì ïðî-
ôèëåì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è áîëåå ëåã-
êèì òå÷åíèåì èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà.

Òàáëèöà 2. Ïîêàçàòåëè ñóòî÷íîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÀÄ ó áîëüíûõ
èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì â çàâèñèìîñòè îò âàðèàíòà ïîëèìîðôèçìà ãåíà ÀÏÔ

ДАМСилетазакоП
ФПАанегамзифромилоптнаираВ

DI DD II

.тс.трмм,дДАС 2,3±5,451 3,5±7,851 6,4±9,741

.тс.трмм,дДАД 8,1±6,08 6,2±5,28 8,3±2,77

.тс.трмм,нДАС 9,3±4,641 9,5±3,641 4,5±1,441

.тс.трмм,нДАД 8,1±1,47 4,3±8,67 1,4±1,77

%,ДАССНС 1,1±1,5 2,1±3,7 3,0±3,5

%,ДАДСНС 2,1±2,7 3,0±2,7 4,0±3,3



115

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2012. ¹ 2 (55)

9. ACE polymorphism / F. A. Sayed-Tabatabaei, B. A. Oostra, A. Isaacs [et al.] // Circulation
Research. — 2006. — V. 98. — P. 1123–1133.

10. Áàãìåò À. Ä. I/D ïîëèìîðôèçì ãåíà àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà, ìîðôîôóíê-
öèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ñåðäöà è ñóòî÷íûé ïðîôèëü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó ìîëîäûõ ìóæ÷èí ñ
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèåé / À. Ä. Áàãìåò, Í. Ñ. Øåñòîïàë // Òåð. àðõèâ. — 2005. — ¹ 9. —
Ñ. 20–23.

11. Âëèÿíèå ãåíîâ ðåíèí-àíãèîòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâîé ñèñòåìû è ãåíà NO-ñèíòåòàçû
íà ðàçâèòèå àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè / Ã. À. Ñàâèíåöêàÿ, Ô. Ô. Ãîëóáåâà, Ò. Â. Ïîãîäà,
Ý. Â. Ãåíåðîçîâ // Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà. — 2008. — ¹ 8. — Ñ. 13–17.

12. Ðîëü ïîëèìîðôíûõ âàðèàíòîâ ãåíîâ ðåíèí-àíãèîòåíçèíîâîé ñèñòåìû â ðàçâèòèè èøåìè-
÷åñêîãî èíñóëüòà â ìîñêîâñêîé ïîïóëÿöèè / Â. È. Ñêâîðöîâà, Ñ. À. Ëèìáîðñêàÿ, Ï. À. Ñëîíèìñ-
êèé [è äð.] // Æóðíàë íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè èì. Ñ. C. Êîðñàêîâà. — 2003. — Ò. 103, ¹ 3. —
Ñ. 47–51.

13. Polymorphisms of the renin-angiotensin system are the associated with blood pressure,
atherosclerosis and cerebral white matter pathology / M. J. Van Rijn, M. J. Bos, A. Isaacs [et al.] //
J. Neurology, Neurosurgery, Psychiatry. — 2007. — V. 78, s. 10. — P. 1083–1087.

².². Ïîäóøêà
ÄÎÁÎÂÈÉ ÏÐÎÔ²ËÜ ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎÃÎ ÒÈÑÊÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÃÎÑÒÐÈÉ ²ØÅÌ²×ÍÈÉ ²ÍÑÓËÜÒ
Ó ÇÀËÅÆÍÎÑÒ² Â²Ä ÏÎË²ÌÎÐÔ²ÇÌÓ ÃÅÍÀ ÀÍÃ²ÎÒÅÍÇÈÍÏÅÐÅÒÂÎÐÞÞ×ÎÃÎ ÔÅÐÌÅÍÒÓ

Äîñë³äæåíî äîáîâèé ïðîô³ëü àðòåð³àëüíîãî òèñêó ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ³øåì³÷íèé ³íñóëüò ó çà-
ëåæíîñò³ â³ä ïîë³ìîðô³çìó ãåíà àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó. Ïîêàçàíî, ùî íàÿâí³ñòü
D-àëåëÿ ãåíà àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó àñîö³þºòüñÿ ç á³ëüø íåñïðèÿòëèâèì ïåðåá³ãîì
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, á³ëüø âèñîêèìè öèôðàìè ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ï³äâèùåíîþ
âàð³àáåëüí³ñòþ àðòåð³àëüíîãî òèñêó òà á³ëüø òÿæêèì ïåðåá³ãîì ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íèé ³íñóëüò, äîáîâèé ïðîô³ëü àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ïîë³ìîðô³çì ãåíà
àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó.

I.I. Podushka
24-HOURS BLOOD PRESSURE PROFILE AT PATIENTS WITH ACUTE ISCHEMIC STROKE,
ACCORDING TO ANGIOTENZIN-CONVERTING ENZYME GENE POLYMORPHISM

The 24-hours blood pressure profile in patients with acute ischemic stroke, according to angiotenzin-
converting enzyme gene polymorphism is studied. It is shown, that the presence of D-allele burning the
angiotenzin-converting enzyme gene is associated with worse course of hypertension, higher systolic
blood pressure, increased variability of blood pressure and more severe ischemic stroke.

Key words: ischemic stroke, 24-hours blood pressure profile, angiotensin-converting enzyme gene
polymorphism.
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