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Ñ.Î. Òêà÷åíêî
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÐÅÀÊÖ²¯ ²ÍÒÅÐËÅÉÊ²Í²Â ÊÐÎÂ² ÏÐÈ ÅØÅÐÈÕ²ÎÇ²
Ó Ä²ÒÅÉ, ²ÍÔ²ÊÎÂÀÍÈÕ HELICOBACTER PYLORI

     Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó ³íòåð-
ëåéê³í³â 1β, 4, 6 ³ ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèí-α ó êðîâ³ ä³òåé, íå ³íô³êîâàíèõ òà ³íô³êîâà-
íèõ H. ðylor³, õâîðèõ íà åøåðèõ³îç, çóìîâëåíèé åíòåðîòîêñèãåííèìè êèøêîâèìè ïà-
ëè÷êàìè. Ïîêàçàíî, ùî ó õâîðèõ ç ôîíîâîþ õåë³êîáàêòåðíîþ ³íôåêö³ºþ â³äì³÷àºòüñÿ
á³ëüø íèçüêà ðåàêö³ÿ ïðîçàïàëüíèõ ³íòåðëåéê³í³â ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ åøåðèõ³îçó ³ á³ëüø
ïîâ³ëüíà äèíàì³êà ¿¿ â³äíîâëåííÿ. Ðåàêö³ÿ ïðîòèçàïàëüíîãî ³íòåðëåéê³íó-4 (íåñóòòºâå
ï³äâèùåííÿ â äåáþò³ õâîðîáè ³ çíà÷óùå — äî ïåð³îäó îäóæàííÿ) º ñâîºð³äíîþ ³, î÷å-
âèäíî, ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ â ïðàêòè÷í³é ëàíö³ îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ ÿê äîäàòêîâèé
êðèòåð³é íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ ôîíîâîãî ³íô³êóâàííÿ õâîðîãî ïðè ãîñòð³é ³íôåêö³éí³é
ïàòîëîã³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åøåðèõ³îç, õåë³êîáàêòåðíà ³íôåêö³ÿ, ³íòåðëåéê³íè, ä³òè.

Â ñòðóêòóð³ ³íôåêö³éíî¿ çàõâîðþâàíîñò³
ä³òåé, îñîáëèâî ðàííüîãî â³êó, êèøêîâ³ ³íôåêö³¿
çàéìàþòü îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü [1–3]. Ñå-
ðåä çàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ ÷àñòêà åøåðèõ³îçó,
çà äàíèìè àâòîð³â ð³çíèõ êðà¿í ñâ³òó, ñòàíî-
âèòü 15–60 % [4–6].

Áàãàòî àñïåêò³â åøåðèõ³îçó äîáðå âèâ÷åí³
³ ÿñêðàâî âèñâ³òëåí³ â äîñòóïí³é ë³òåðàòóð³ [7–
9]. Ðàçîì ç òèì â îñòàíí³ ðîêè ðÿä â÷åíèõ, ñïè-
ðàþ÷èñü íà ðåçóëüòàòè âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü,
âêàçóþòü íà çì³íè êë³í³êî-ëàáîðàòîðíî¿ õà-
ðàêòåðèñòèêè çàõâîðþâàííÿ, ïîÿñíþþ÷è öå
îá’ºêòèâíèìè ïðè÷èíàìè [10–12]. Ñåðåä îñ-
òàíí³õ, íà ¿õíþ äóìêó, âàæëèâîþ º íàÿâí³ñòü
ôîíîâîãî, ç ðîêó â ð³ê çðîñòàþ÷îãî çà ê³ëüê³ñòþ
âèïàäê³â ðåºñòðàö³¿, ³íô³êóâàííÿ ä³òåé ð³çíèìè
â³ðóñàìè, áàêòåð³ÿìè, ïàðàçèòàìè [13].

Ó òîé æå ÷àñ â³äîìî, ùî ôîðìóâàííÿ êë³-
í³÷íî¿ êàðòèíè áóäü-ÿêîãî çàõâîðþâàííÿ, éîãî
ïåðåá³ã ³ ðåçóëüòàò âèçíà÷àþòüñÿ ðåàêö³ºþ
ñêëàäîâèõ ïàòîãåíåòè÷íîãî ëàíöþãà [11, 14,
15]. Îäíàê ïàòîãåíåòè÷í³ îñîáëèâîñò³ ðîçâèò-
êó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ïðè åøåðèõ³îç³ ó
ä³òåé, ùî ìàþòü ôîíîâå ³íô³êóâàííÿ, à ñàìå
õåë³êîáàêòåðíó ³íôåêö³þ, ïðàêòè÷íî íå âè-
â÷àëèñÿ. Íå âèâ÷àëèñÿ öèòîìåäèíîâà ðåàê-
ö³ÿ, îñîáëèâîñò³ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ³ áàãàòî

³íøèõ àñïåêò³â. Ïðîòå öèòîìåäèíè çä³éñíþ-
þòü â îðãàí³çì³ ëþäèíè ôóíêö³¿, ÿê³ çàáåçïå-
÷óþòü àäåêâàòí³ñòü çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿, ³ìóí-
íî¿ â³äïîâ³ä³ ³ â ö³ëîìó ñòàí áàãàòüîõ îðãàí³â
òà ñèñòåì, â³äïîâ³äíî äî ñèòóàö³¿ çàïàëåííÿ
[16, 17]. Çà äóìêîþ ïðîâ³äíèõ ñâ³òîâèõ â÷å-
íèõ, âèâ÷åííÿ ðåàêö³é öèòîìåäèí³â ïðè ð³çíî-
ìàí³òíèõ çàõâîðþâàííÿõ ìîæå ñïðèÿòè ðîç-
êðèòòþ ïàòîãåíåòè÷íî¿ ëàíêè ñêëàäíîãî ïî-
íÿòòÿ àäàïòàö³¿ [17–19]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìè é
âèð³øèëè äîñë³äèòè ðåàêö³þ öèòîìåäèí³â äè-
òÿ÷îãî îðãàí³çìó â äèíàì³ö³ ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó åøåðèõ³îçíî¿ ïðèðîäè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ — âñòàíîâèòè îñîá-
ëèâîñò³ ðåàêö³¿ ³íòåðëåéê³í³â êðîâ³ ä³òåé,
³íô³êîâàíèõ Helicobacter ðylor³ (H. pylori),
ïðè åøåðèõ³îç³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ï³ä ñïîñòåðåæåí-
íÿì çíàõîäèëèñÿ 107 ä³òåé â³êîì â³ä 1  ì³ñÿ-
öÿ äî 3 ðîê³â, õâîðèõ íà åøåðèõ³îç, çóìîâëå-
íèé åíòåðîòîêñèãåííèìè êèøêîâèìè ïàëè÷-
êàìè: 76 (71,0 %) ä³òåé íå ìàëè ³íô³êóâàííÿ
H. ðylor³ (1-øà ãðóïà), 31 (29,0 %) — ìàëè
(2-ãà ãðóïà). Çà â³êîì, ñòàòòþ õâîðèõ òà ³íøè-
ìè ïàðàìåòðàìè ãðóïè áóëè ðåïðåçåíòàòèâí³.

Âåðèô³êàö³þ ä³àãíîçó åøåðèõ³îç çä³éñíþ-
âàëè øëÿõîì âèä³ëåííÿ E. coli ç ð³çíèõ á³îëî-
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ã³÷íèõ ñåðåäîâèù õâîðîãî (áëþâîòí³ ìàñè,
ïðîìèâí³ âîäè øëóíêà, âèïîðîæíåííÿ). Íà-
ÿâí³ñòü ³íô³êóâàííÿ õâîðèõ H. pylor³ âèçíà-
÷àëè ìåòîäàìè ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ³
óðåàçíîãî òåñòó â íàø³é ìîäèô³êàö³¿ [20].

Âñ³ì õâîðèì â ãîñòðèé ïåð³îä çàõâîðþ-
âàííÿ (1-øà–3-òÿ äîáà õâîðîáè) òà â ïåð³îä³
ðàííüî¿ ðåêîíâàëåñöåíö³¿ (7-ìà–9-òà äîáà)
êð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íèõ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³-
äæåíü ïðîâåäåí³ ñïåö³àëüí³ — âèçíà÷åííÿ
ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó ³íòåðëåéê³í³â (²Ë-1β, ²Ë-4,
²Ë-6) ³ ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèí-α (ÔÍÏ-α).

Ð³âí³ ³íòåðëåéê³í³â ³ ÔÍÏ-α â êðîâ³ âè-
çíà÷àëè òâåðäîôàçíèì ³ìóíîôåðìåíòíèì
ìåòîäîì ³ç çàñòîñóâàííÿì ñòàíäàðòíèõ íà-
áîð³â ðåàãåíò³â ProCon IL-1β ProCon IL-4,
ProCon IL-6, ProCon TNF-α âèðîáíèöòâà
«Ïðîòåèíîâûé êîíòóð» (ì. Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã, Ðîñ³ÿ). Ê³ëüê³ñíèé âì³ñò ³íòåðëåéê³í³â
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ðîçðàõîâóâàëè çà äîïîìî-
ãîþ êàë³áðîâàíî¿ êðèâî¿ «îïòè÷íà ù³ëüí³ñòü/
êîíöåíòðàö³ÿ».

Ç ìåòîþ ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â, ÿê³ âè-
â÷àëèñÿ, ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ áóëè âçÿò³ ðå-
çóëüòàòè äîñë³äæåíü 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
ä³òåé — êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Ìàòåìàòè÷íî-ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðè-
ìàíèõ äàíèõ ïðîâåäåíî ³ç çàñòîñóâàííÿì ïðî-
ãðàì Microsoft Exñel 2003 òà STATGRAPHICS
Plus 3.0.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â ãîñò-
ðîìó ïåð³îä³ çàõâîðþâàííÿ ó âñ³õ õâîðèõ âè-
ÿâëåíî çíà÷íå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ²Ë-1β, ²Ë-4,
²Ë-6 ³ ÔÍÏ-α â êðîâ³ (òàáëèöÿ).

Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ íà åøåðèõ³îç,
ÿê³ íå ìàëè ôîíîâîãî ³íô³êóâàííÿ, ðåàêö³ÿ âñ³õ
³íòåðëåéê³í³â ³ ÔÍÏ-α á³ëüø çíà÷óùà, í³æ ó
³íô³êîâàíèõ, çâàæàþ÷è íà àáñîëþòí³ öèôðîâ³

ïîêàçíèêè ¿õ âì³ñòó, àëå ìàòåìàòè÷íà äîñòî-
â³ðíà ð³çíèöÿ íå âèÿâëåíà â ð³âíÿõ ²Ë-6 ó ä³òåé
ñï³âñòàâíèõ ãðóï ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ õâîðîáè
(ð>0,05). Ó õâîðèõ ç íàÿâí³ñòþ õåë³êîáàêòåð-
íî¿ ³íôåêö³¿ ï³äâèùåííÿ âì³ñòó â êðîâ³ ²Ë-4
áóëî íåçíà÷íèì ó ïîð³âíÿíí³ ç â³äïîâ³äíèì ïî-
êàçíèêîì çäîðîâèõ ä³òåé (ð>0,05) é òèì
á³ëüøå ä³òåé, íå ³íô³êîâàíèõ H. ðylor³ (ð<0,05).

Äî ïåð³îäó ðåêîíâàëåñöåíö³¿ ð³âåíü ³íòåð-
ëåéê³í³â ³ ÔÍÏ-α ó âñ³õ õâîðèõ áåç ôîíîâîãî
³íô³êóâàííÿ çìåíøóâàâñÿ, àëå çàëèøàâñÿ
çíà÷íî âèùèì çà ô³ç³îëîã³÷íèé (ð<0,05).

Íàìè çàðåºñòðîâàíî äîñòîâ³ðíå çíèæåí-
íÿ ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó ²Ë-1β, ²Ë-6 ³ ÔÍÏ-α
(ð>0,05). Ó ä³òåé, ³íô³êîâàíèõ H. ðylor³, ïî ì³ð³
çíèêíåííÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â åøåðèõ³îçó
ê³ëüê³ñíèé âì³ñò ó êðîâ³ ³íòåðëåéê³í³â (²Ë-1β,
²Ë-6) ³ ÔÍÏ-α çíèæóâàâñÿ. Îäíàê ð³âåíü âêà-
çàíîãî çíèæåííÿ áóâ íåâåëèêèì (ð>0,05). Â
ðåçóëüòàò³ âì³ñò ²Ë-1β, ²Ë-6 ³ ÔÍÏ-α â êðîâ³
ä³òåé çíà÷íî ïåðåâèùóâàâ ô³ç³îëîã³÷íèé ð³âåíü
(ð<0,05). Â òîé æå ÷àñ â ïåðåá³ãó õâîðîáè ó
ä³òåé, ³íô³êîâàíèõ H. ðylor³, âì³ñò ó êðîâ³
²Ë-4 çá³ëüøóâàâñÿ ³ â ïåð³îä³ ðàííüî¿ ðåêîí-
âàëåñöåíö³¿ ïåðåâèùóâàâ ô³ç³îëîã³÷í³ ïîêàç-
íèêè (ð<0,05) òà ïîêàçíèêè â ãîñòðèé ïåð³îä
(ð<0,05).

Âèñîêèé ð³âåíü ³íòåðëåéê³í³â ³ ÔÍÏ-α ó
âñ³õ õâîðèõ íà åøåðèõ³îç â ïåð³îä³ ðàííüî¿
ðåêîíâàëåñöåíö³¿ íåçàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ àáî
â³äñóòíîñò³ ³íô³êóâàííÿ ¿õ H. ðylor³ ìîæå
ñâ³ä÷èòè, íà íàø ïîãëÿä, ïðî çàïàëüíèé ïðî-
öåñ, ÿêèé ïîäîâæóºòüñÿ íàâ³òü ïðè â³äñóòíîñò³
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â õâîðîáè.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó
³íòåðëåéê³í³â, ÿê³ äîñë³äæóâàëèñÿ, ³ ÔÍÏ-α â
ïåð³îä³ ðàííüî¿ ðåêîíâàëåñöåíö³¿ â êðîâ³ õâî-
ðèõ ñï³âñòàâíèõ ãðóï âèÿâèâ, ùî ó ä³òåé, ³íô³-

²ÍÔÅÊÖ²ÉÍ²  ÕÂÎÐÎÁÈ

Ê³ëüê³ñíèé âì³ñò öèòîê³í³â ó ³íô³êîâàíèõ ³ íå ³íô³êîâàíèõ H. pylor³ õâîðèõ íà åøåðèõ³îç
ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ ³ â ïåð³îä³ ðàííüî¿ ðåêîíâàëåñöåíö³¿, (Ì±m) ïã/ìë

Ïðèì³òêà. ð<0,05; ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì: * êîíòðîëþ; # 1-¿ ãðóïè
ó òîé ñàìèé ïåð³îä; @ ò³º¿ ñàìî¿ ãðóïè ó ãîñòðèé ïåð³îä.

апурГ иборовхдоіреП 1�ЛІ β 4�ЛІ 6�ЛІ �ПНФ α
аньлортноK 13,2±14,62 14,2±42,52 53,2±65,43 13,2±88,32

аш�1 йиртсоГ *73,11±30,492 *26,5±53,18 *18,3±96,67 *32,8±95,401
їоьннаР

їіцнецселавнокер *42,7±43,261 @ *17,5±54,47 *70,3±80,05 @ *34,4±19,94 @

аг�2 йиртсоГ *60,8±17,032 @ *17,2±82,23 *64,3±22,96 *82,5±98,37 #

їоьннаР
їіцнецселавнокер *96,6±52,622 # *61,5±22,57 @ *80,4±41,16 *39,3±71,96 #
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êîâàíèõ H. pylor³, ð³âí³ ²Ë-1β ³ ÔÍÏ-α ïåðå-
á³ëüøóþòü òàê³ ó íå³íô³êîâàíèõ (ð<0,05) ïðè
â³äñóòíîñò³ ìàòåìàòè÷íî¿ ð³çíèö³ â öèôðîâèõ
õàðàêòåðèñòèêàõ ²Ë-4 òà ²Ë-6 (ð>0,05).

Âèñíîâêè
1. Ó ä³òåé, íå ³íô³êîâàíèõ ³ ³íô³êîâàíèõ

H. ðylor³, â ãîñòðîìó ïåð³îä³ åøåðèõ³îçó âèç-
íà÷àºòüñÿ çíà÷íå ï³äâèùåííÿ â êðîâ³ ê³ëü-
ê³ñíîãî âì³ñòó ³íòåðëåéê³í³â 1β, 4, 6 ³ ôàêòîðà
íåêðîçó ïóõëèí-α, á³ëüø âèðàæåíå ó õâîðèõ,
ÿê³ íå ìàþòü ôîíîâîãî ³íô³êóâàííÿ.

2. Äî ïåð³îäó ðåêîíâàëåñöåíö³¿ â óñ³õ õâî-
ðèõ íà åøåðèõ³îç â êðîâ³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äî-
ñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âí³â ³íòåðëåéê³í³â 1β, 4,
6 ³ ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèí-α, á³ëüø çíà÷óùå
ó ä³òåé, íå ³íô³êîâàíèõ H. ðylor³.
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Ñ.Î. Òêà÷åíêî
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÐÅÀÊÖÈÈ ÈÍÒÅÐËÅÉÊÈÍÎÂ ÊÐÎÂÈ ÏÐÈ ÝØÅÐÈÕÈÎÇÅ Ó ÄÅÒÅÉ,
ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÛÕ HELICOBACTER PYLORI

Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ èíòåð-
ëåéêèíîâ 1β, 4, 6 è ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëåé-α â êðîâè äåòåé, íå èíôèöèðîâàííûõ è èíôèöèðî-
âàííûõ H. ðylor³, ïðè ýøåðèõèîçå, îáóñëîâëåííîì ýíòåðîòîêñèãåííûìè êèøå÷íûìè ïàëî÷êàìè.
Ïîêàçàíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ôîíîâîé õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèåé îòìå÷àåòñÿ áîëåå íèçêàÿ ðåàêöèÿ
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ èíòåðëåéêèíîâ â îñòðîì ïåðèîäå ýøåðèõèîçà è áîëåå ìåäëåííàÿ äèíàìèêà åå
âîññòàíîâëåíèÿ. Ðåàêöèÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî èíòåðëåéêèíà-4 (íåñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå â
äåáþòå áîëåçíè è çíà÷èòåëüíîå — ê ïåðèîäó âûçäîðîâëåíèÿ) ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíîé è, î÷åâèäíî,
ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â ïðàêòè÷åñêîì çäðàâîîõðàíåíèè â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî êðèòåðèÿ íà-
ëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ôîíîâîãî èíôèöèðîâàíèÿ áîëüíîãî îñòðîé èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýøåðèõèîç, õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ, èíòåðëåéêèíû, äåòè.

S.O. Tkachenko
PECULIARITIES OF REACTION OF BLOOD INTERLEUKINS IN CASE OF ESCHERICHIOSIS
AMONG HELICOBACTER PYLORI-INFECTED CHILDREN

Comparative analysis of the results of the investigation of quantitative content of interleukins 1β, 4, 6
and tumor necrosis factor-α in the blood of H. pylori-noninfected and infected children in case of
escherichiosis associated by the enterotoxigenic Escherichia coli (ETEC) is carry out. It is pointed, that
among patients with the H. pylori background one can register lower reaction of proinflammatory
interleukins in the acute period of the escherichiosis and slower dynamics of its restoration. Reaction of
the antiinflammatory interleukin 4 (inconsiderable elevation in the onset and significant one up to the
convalescence) is sui generic and evidently can be used in practical healthcare qua subtest of existence
or absence of the accident infection of patient by acute infectious abnormity.

Key words: escherichiosis, H. pylori, interleukins, children.
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