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Ìèêîáàêòåðèè óæå áîëåå 120 ëåò ñëóæàò
îáúåêòîì ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ èññëåäîâà-
òåëåé. Ïîñëå òîãî êàê Ð. Êîõ â 1882 ã. îòêðûë
âîçáóäèòåëü òóáåðêóëåçà, íà÷àëèñü ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ïîèñêè ýòèõ ìèêðîáîâ â ïàòîëîãè÷å-
ñêîì ìàòåðèàëå è îêðóæàþùåé ñðåäå. Ð. Êîõ
ïðåäïîëàãàë, ÷òî êðîìå ñîáñòâåííî òóáåðêó-
ëåçíîé ïàëî÷êè â ïðèðîäå ñóùåñòâóåò ìíîãî
äðóãèõ, áëèçêèõ ê íåé, áàêòåðèé. Ýòî ïðåäïî-
ëîæåíèå âñêîðå ïîäòâåðäèëîñü ìíîãî÷èñëåí-
íûìè àâòîðàìè, êîòîðûå íàõîäèëè ìèêðî-
îðãàíèçìû, âíåøíå âåñüìà ïîõîæèå íà ìèêî-
áàêòåðèè, íà ñàìûõ ðàçíûõ ñóáñòðàòàõ: ñëè-
âî÷íîì ìàñëå, òðàâå, â ïî÷âå, âîäå, âîçäóõå,
ìîëîêå è ò. ä. [1, 2].

Ðîä Mycobacterium ñ âêëþ÷åíèåì â íåãî
âèäîâ Ì. tuberculosis è Ì. leprae â ñèñòåìà-
òèêó áàêòåðèé ïðåäëîæèëè ââåñòè â 1896 ã.
Ê.Â. Lehmann è R. Neumann. Âñêîðå ñòàëè ïî-
ÿâëÿòüñÿ ñîîáùåíèÿ îá îòêðûòèè äðóãèõ ïðåä-
ñòàâèòåëåé ýòîãî ðîäà — ñàïðîôèòíûõ áàê-
òåðèé, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ â ïðèðîäå.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðîä Mycobacterium âêëþ-
÷àåò ñâûøå 200 âèäîâ. Â ïîñëåäíåì èçäàíèè
êëàññèôèêàöèè Áåðäæè (9-å èçäàíèå) ãðóïïà
21 (ìèêîáàêòåðèè) âêëþ÷àåò 45 âèäîâ, èç êî-
òîðûõ áîëüøèíñòâî ïðåäñòàâëåíû ñàïðîôè-
òàìè, íåïàòîãåííûìè äëÿ ÷åëîâåêà.

Ðîä Mycobacterium ñåìåéñòâà Mycobac-
teriaceae îòäåëà Firmicutes ïðåäñòàâëÿåò ñî-
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áîé íåïîäâèæíûå àýðîáíûå ãðàìïîëîæèòåëü-
íûå ïàëî÷êîâèäíûå áàêòåðèè. Èíîãäà îíè îáðà-
çóþò íèòåâèäíûå ñòðóêòóðû, íàïîìèíàþùèå
ìèöåëèé ãðèáîâ. Èìåííî ïîýòîìó îíè è áûëè
íàçâàíû Mycobacterium (ãðå÷. mykes — ãðèá
è ëàò. bacterium — áàêòåðèÿ).

Òèïè÷íûì ïðåäñòàâèòåëåì ðîäà ìèêîáàê-
òåðèé ÿâëÿþòñÿ M. tuberculosis — òîíêèå,
ñëåãêà èçîãíóòûå, ãîìîãåííûå èëè çåðíèñòûå
ïàëî÷êè äëèíîé îò 0,8 äî 3–5 ìêì è øèðèíîé
îò 0,3 äî 0,5 ìêì. Ôîðìà è çåðíèñòîñòü ìèêî-
áàêòåðèé õîðîøî âèäíû â îêðàøåííûõ ïðå-
ïàðàòàõ. Ïî îñîáåííîñòÿì ìîðôîëîãèè âîç-
áóäèòåëü òóáåðêóëåçà ñëåäóåò ðàñïîëîæèòü
ìåæäó êîðèíåáàêòåðèÿìè è ïðîàêòèíîìèöå-
òàìè (íîêàðäèÿìè). Ìèöåëèé îíè íå îáðàçó-
þò, ðàñòóò â âèäå ñëàáîâåòâÿùèõñÿ êëåòîê
íåïðàâèëüíîé ôîðìû. Â ìîëîäûõ êóëüòóðàõ
ïàëî÷êè áîëåå äëèííûå, â ñòàðûõ — ñêëîí-
íû ê âåòâëåíèþ. Áàêòåðèè òóáåðêóëåçà ñïî-
ñîáíû îáðàçîâûâàòü L-ôîðìû, ñîõðàíÿþùèå
ñïîñîáíîñòü ê èíôèöèðîâàíèþ [3].

Ñòðóêòóðíûé ñêåëåò êëåòî÷íîé ñòåíêè
ìèêîáàêòåðèè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äâà êîâà-
ëåíòíî ñâÿçàííûõ ïîëèìåðà — ìèêîëàò àðà-
áèíîãàëàêòàçàíà è ïåïòèäîãëèêàí, ê êîòîðî-
ìó ïðèñîåäèíåíû áåëêè, ïîëèñàõàðèäû, ëè-
ïèäû. Òàêîé ñëîæíûé õèìè÷åñêèé êîìïëåêñ
ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ëèïèäîâ ïðèäàåò
êëåòêàì ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà ðÿä õà-
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ðàêòåðíûõ ñâîéñòâ: óñòîé÷èâîñòü ê êèñëîòàì,
ùåëî÷àì è ñïèðòó, à òàêæå ãèäðîôîáíîñòü [4].

Ìèêîáàêòåðèè ãðàìïîëîæèòåëüíû, íå-
ïîäâèæíû. Îò êîðèíåáàêòåðèé îíè îòëè÷à-
þòñÿ êèñëîòîóñòîé÷èâîñòüþ — ïîñëå îêðà-
øèâàíèÿ ôóêñèíîì íå îáåñöâå÷èâàþòñÿ ïîä
äåéñòâèåì êîíöåíòðèðîâàííûõ ìèíåðàëüíûõ
êèñëîò è ñïèðòîâ. Íà ýòîì ñâîéñòâå îñíî-
âàíà èõ äèôôåðåíöèàëüíàÿ îêðàñêà. Â 1882 ã.
Ïàóëü Ýðëèõ îáíàðóæèë, ÷òî M. tuberculosis
ïîñëå îêðàñêè àíèëèíîâûìè êðàñèòåëÿìè
íå óäàåòñÿ îáåñöâåòèòü êèñëîòîé. Ôðàíö
Öèëü — íåìåöêèé áàêòåðèîëîã, ïðîôåññîð
óíèâåðñèòåòà â Ëþáåêå, — ïðîäîëæàÿ ðà-
áîòû Ïàóëÿ Ýðëèõà, ñîçäàë â 1882 ã. êàðáîë-
ôóêñèíîâûé êðàñèòåëü äëÿ îêðàøèâàíèÿ âîç-
áóäèòåëÿ òóáåðêóëåçà, à â 1883 ã. ñîâìåñò-
íî ñ ïàòîëîãîì Ôðèäðèõîì Íèëüñåíîì ðàç-
ðàáîòàë ìåòîä îêðàñêè äëÿ èäåíòèôèêàöèè
êèñëîòîóñòîé÷èâûõ ìèêîáàêòåðèé [5].

Ïðîíèöàåìîñòü êëåòêè èãðàåò áîëüøóþ
ðîëü â ôåíîìåíå êèñëîòîóñòîé÷èâîñòè ìèêî-
áàêòåðèé òóáåðêóëåçà, ïîñêîëüêó âñëåäñòâèå
îñîáûõ ñâîéñòâ ëèïîïðîòåèíîâûõ êîìïëåê-
ñîâ, ñîñðåäîòî÷åííûõ íà êëåòî÷íîé ñòåíêå,
çàòðóäíÿåòñÿ ðåâåðñèÿ êðàñêè èç ìèêðîáíîé
êëåòêè ïîä âîçäåéñòâèåì êèñëîòû. Äëÿ êîí-
öåíòðàöèè è îðãàíèçàöèè êèñëîòîóñòîé÷è-
âîãî âåùåñòâà, àäñîðáèðóþùåãî êðàñêó, íå-
îáõîäèìà öåëîñòíîñòü êëåòî÷íîé ñòðóêòóðû.
Ïîëíîñòüþ îáåçæèðåííûå ìèêîáàêòåðèè òó-
áåðêóëåçà íå ïðîÿâëÿþò êèñëîòîóñòîé÷èâîñ-
òè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî êèñëîòîóñòîé÷èâîñòü
ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà ñâÿçàíà ñ ëèïèä-
íûìè ôðàêöèÿìè, îäíàêî áîëüøèíñòâî æèðîâ
è âîñêîâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ëèïèäîâ ìèêî-
áàêòåðèé òóáåðêóëåçà, íå ñïîñîáíû óäåðæè-
âàòü êðàñêó ïîñëå îáðàáîòêè êèñëîòîé. Êèñ-
ëîòîóñòîé÷èâîñòü ëèïèäíûõ ôðàêöèé îáó-
ñëîâëèâàåòñÿ íàëè÷èåì ìèêîëîâîé êèñëîòû,
îäíîé èç ñîñòàâëÿþùèõ âîñêà ìèêîáàêòåðèé
òóáåðêóëåçà. Òåðìèí ìèêîëîâàÿ êèñëîòà âåñü-
ìà óñëîâåí, ïîñêîëüêó îí ëèøü îáîáùàåò
íåñêîëüêî èíäèâèäóàëüíûõ ìèêîëîâûõ êèñ-
ëîò — äëèííîöåïî÷å÷íûõ ðàçâåòâëåííûõ
æèðíûõ êèñëîò (Ñ70–Ñ80). Äëÿ ñîõðàíåíèÿ
êèñëîòîóñòîé÷èâîñòè ìèêîëîâàÿ êèñëîòà äîë-
æíà èìåòü ñâîáîäíóþ ãèäðîêñèëüíóþ ãðóïïó,
êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ýñòåðåçèðîâàíà. Ìèêî-
áàêòåðèè òóáåðêóëåçà, ñòàâøèå íåêèñëîòî-
óñòîé÷èâûìè, ìîãóò îïÿòü ïðèîáðåñòè ýòî
ñâîéñòâî, «îäåâàÿñü» â ìèêîëîâóþ êèñëîòó
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èëè ëèïîïîëèñàõàðèä, â ñîñòàâ êîòîðîãî âõî-
äèò ìèêîëîâàÿ êèñëîòà [2].

Ïóòåì ýêñòðàêöèè ïåòðîëåéíûì ýôèðîì
Âlîñh (1950) ïîëó÷èë êîðä-ôàêòîð — ñîåäè-
íåíèå ëèïèäà ñ ìèêîëîâîé êèñëîòîé. Ýòî âå-
ùåñòâî, îáû÷íî íàõîäÿùååñÿ íà ïîâåðõíîñ-
òè áàêòåðèé, îáóñëîâëèâàåò èõ ñêëåèâàíèå è
îáåñïå÷èâàåò ðîñò â âèäå «êîñ» èëè «òÿæåé»
è ÿâëÿåòñÿ âûñîêîòîêñè÷íûì äëÿ áåëûõ ìû-
øåé. Êîðä-ôàêòîð ó âèðóëåíòíûõ áàêòåðèé
íàõîäèòñÿ â çíà÷èòåëüíî áîëüøåì êîëè÷åñò-
âå, ÷åì ó íåâèðóëåíòíûõ. Îí îêðàøèâàåòñÿ
íåéòðàëüðîòîì â êðàñíûé öâåò âñëåäñòâèå
ñâîåé êèñëîé ðåàêöèè. Óêàçàííîå ÿâëÿåòñÿ
îñíîâîé ðåàêöèè Dubosu–Middlebrook (1948),
ïðè êîòîðîé ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà îêðà-
øèâàþòñÿ â êðàñíûé öâåò, à áîëüøèíñòâî áàê-
òåðèé — â ñèíèé.

Íàìè ðàññìîòðåíû íåêîòîðûå ìåòîäèêè
îêðàñêè êèñëîòîóñòîé÷èâûõ áàêòåðèé (ÊÓÁ),
êîòîðûå øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â ïðàêòèêå
ìèêðîáèîëîãîâ, à òàêæå ðàíåå ïðåäëîæåííûå
ìåòîäû îêðàñêè, íî ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì
îãðàíè÷åííî ïðèìåíÿþùèåñÿ â ìèêðîáèîëî-
ãè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ.

Äëÿ îêðàñêè ïðåïàðàòà ïî ìåòîäó Öèëÿ–
Íèëüñåíà ÷àùå âñåãî ïðèìåíÿþò ñëåäóþùèå
ðàñòâîðû: 1 % êàðáîëîâûé ôóêñèí, 3 % ñîëÿ-
íîêèñëûé ñïèðò è 0,25 % ìåòèëåíîâûé ñèíèé.

Ôèêñèðîâàííûé ìàçîê íà ïðåäìåòíîì
ñòåêëå ïîêðûâàþò ôèëüòðîâàëüíîé áóìàãîé
è íà íåå íàëèâàþò 1 % ðàñòâîð êàðáîëîâîãî
ôóêñèíà ñ èçáûòêîì («ãîðêîé»). Ïðåïàðàò
äåðæàò ïèíöåòîì è íàãðåâàþò íàä ïëàìåíåì
ãîðåëêè äî ïîÿâëåíèÿ ïàðîâ. Îñîáåííîñòüþ
ÊÓÁ ÿâëÿåòñÿ íåâîñïðèèì÷èâîñòü ê êðàñèòå-
ëÿì, ïîýòîìó äëÿ èõ îêðàøèâàíèÿ ïðèìåíÿ-
þò ïîäîãðåòûå êîíöåíòðèðîâàííûå êðàñèòå-
ëè. Íåëüçÿ ðàñòâîð äîâîäèòü äî êèïåíèÿ, ïî-
ñêîëüêó òåìïåðàòóðà ñâûøå 70 °Ñ áûñòðî
âûçûâàåò èçìåíåíèÿ êëåòî÷íîé ñòåíêè ìèê-
ðîáíîé êëåòêè.

Ïîäîãðåòûé ìàçîê îñòàâëÿþò íà 5 ìè-
íóò, ÷òîáû êðàñèòåëü ïðîíèê â êëåòêó è îêðà-
ñèë åå. Çàòåì ïèíöåòîì ñíèìàþò è óäàëÿþò
ôèëüòðîâàëüíóþ áóìàãó, îñòîðîæíî ñìûâà-
þò îñòàòêè êðàñêè, ïîêà íå ïðåêðàòèòñÿ âè-
äèìîå îòõîæäåíèå êðàñêè, è óäàëÿþò îñòà-
òîê âîäû, ñëåãêà íàêëîíèâ êàæäîå ñòåêëî.

Çàòåì ìàçêè çàëèâàþò îáåñöâå÷èâàþ-
ùèì ðàñòâîðîì 3 % ñîëÿíîêèñëîãî ñïèðòà íà
3 ìèíóòû. Åñëè ïðåïàðàò äîñòàòî÷íî òîë-
ñòûé, âðåìÿ îáåñöâå÷èâàíèÿ ñëåäóåò óâåëè-
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÷èòü äî òîãî ìîìåíòà, ïîêà îò äåéñòâèÿ ñïèð-
òà íå èñ÷åçíåò îêðàñêà. Ïðîìûâàþò ìàçêè
ïîä ñëàáîé ñòðóåé äèñòèëëèðîâàííîé âîäû,
ïîñêîëüêó îáû÷íàÿ âîäà ìîæåò ñîäåðæàòü
êèñëîòîóñòîé÷èâûå ñàïðîôèòû, êîòîðûå ìî-
ãóò áûòü ïðèíÿòû çà ìèêîáàêòåðèè.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ êîíòðàñòíîãî èçîáðàæåíèÿ
ìàçêè çàëèâàþò 0,25 % ðàñòâîðîì ìåòèëå-
íîâîãî ñèíåãî íà 1 ìèíóòó, ïîñëå ÷åãî òùà-
òåëüíî ïðîìûâàþò âîäîé è âûñóøèâàþò â
âåðòèêàëüíîì èëè íàêëîííîì ïîëîæåíèè.

Ïðè áàêòåðèîñêîïèè âûÿâëåíî, ÷òî â ïðå-
ïàðàòå, îêðàøåííîì ïî ìåòîäó Öèëÿ–Íèëü-
ñåíà, ÊÓÁ ïðåäñòàâëåíû òîíêèìè, ñëåãêà
èçîãíóòûìè, îäíàêî ìîãóò áûòü ïðÿìûìè,
èçâèòûìè, ïàëî÷êàìè ÿðêî- èëè òåìíî-ðî-
çîâîãî öâåòà íà ñèíåì ôîíå. Ðàñïîëàãàþòñÿ
ÊÓÁ îòäåëüíî, ïàðàìè èëè ïîä óãëîì äðóã ê
äðóãó, íåðåäêî â âèäå ðèìñêîé öèôðû V, èíî-
ãäà â âèäå ñêîïëåíèé. ÊÓÁ ìîæíî òàêæå îáíà-
ðóæèòü âíóòðè ëåéêîöèòîâ, ìàêðîôàãîâ, àëü-
âåîëÿðíûõ êëåòîê. Ïðè ëå÷åíèè àíòèìèêî-
áàêòåðèàëüíûìè ïðåïàðàòàìè ïðè ìèêðî-
ñêîïèè ìîæíî îáíàðóæèòü ìîðôîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ ìèêîáàêòåðèé: äëèííûå, èñòîí-
÷åííûå, êîðîòêèå, òîëñòûå, ðàçáóõøèå, êîê-
êîâèäíûå, ìèöåëèåïîäîáíûå, ñåãìåíòèðîâàí-
íûå. Íà êîíöàõ, à èíîãäà è â öåíòðå ìèêî-
áàêòåðèè ìîãóò èìåòü êîëáîâèäíûå óòîë-
ùåíèÿ, îêðàøåííûå áîëåå èíòåíñèâíî, â ðå-
çóëüòàòå ÷åãî ÊÓÁ ñòàíîâÿòñÿ ïîõîæèìè íà
áóñû. Èíîãäà îíè ñîñòîÿò èç îòäåëüíûõ çå-
ðåí, à áëåäíî-îêðàøåííûå ó÷àñòêè ìîãóò
ïðîÿâëÿòü ñåáÿ êàê «ïîëîñû». Âîçìîæíî òàê-
æå îáíàðóæåíèå èõ â âèäå äèïëîêîêêîâ áîáî-
âèäíîé ôîðìû âíå- è âíóòðèêëåòî÷íî [4, 6, 7].

Èçó÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
ÊÓÁ â îêðàøåííûõ ïî Öèëþ–Íèëüñåíó ïðå-
ïàðàòàõ íåïðåìåííî äîëæíî ñî÷åòàòüñÿ ñ
îïðåäåëåíèåì æèçíåñïîñîáíîñòè âûäåëÿå-
ìûõ ìèêîáàêòåðèé. Ýëèìèíàöèÿ áîëüíûìè
íåæèâûõ ìèêîáàêòåðèé ñâèäåòåëüñòâóåò îá
ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ. Òàêîé áîëüíîé íå
ïðåäñòàâëÿåò îñîáîé îïàñíîñòè äëÿ îêðó-
æàþùèõ. Âûäåëåíèå æå áîëüíûì æèçíåñïî-
ñîáíûõ ìèêîáàêòåðèé âûçûâàåò íåîáõîäè-
ìîñòü èçîëÿöèè åãî êàê èñòî÷íèêà èíôåêöèè,
à òàêæå ïåðåñìîòðà òàêòèêè ëå÷åíèÿ [8].

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè ìè-
êîáàêòåðèé íàèáîëåå ýôôåêòèâåí ìåòîä Ìó-
ðàõàñè–Èîñèäû (Ò. Murahashi, Ê. Joshida) —
îêðàñêà ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ è íàòèâ-
íûõ ìàçêîâ ìàëàõèòîâûì çåëåíûì, êàðáîëî-

âûì ôóêñèíîì è îñíîâíûì êîðè÷íåâûì, ÷òî
ïîçâîëÿåò îáíàðóæèòü è ðàçëè÷èòü ïî öâåòó
æèâûå è ìåðòâûå ìèêîáàêòåðèè. Ôèêñèðîâàí-
íûé ìàçîê ìîêðîòû, â êîòîðîé îáíàðóæåíû
ìèêîáàêòåðèè ïðè îêðàñêå ïî ìåòîäó Öèëÿ–
Íèëüñåíà, ïîãðóæàþò â 1 % âîäíûé ðàñòâîð
ìàëàõèòîâîãî çåëåíîãî íà àöåòàòíîì áóôåðå
(ðÍ 4,1) è âûäåðæèâàþò 7 ìèíóò ïðè òåì-
ïåðàòóðå 70 °Ñ íà âîäÿíîé áàíå. Ìàçîê îõëàæ-
äàþò 3 ìèíóòû äî êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû,
îïîëàñêèâàþò âîäîé è ïîãðóæàþò â 5 % ðàñòâîð
êàðáîëîâîãî ôóêñèíà, ðàçâåäåííîãî äèñòèë-
ëèðîâàííîé âîäîé ex tempore 1:8, âûäåðæèâàþò
ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå 5 ìèíóò. Çàòåì
îïîëàñêèâàþò âîäîé è ïîãðóæàþò íà 2 ìèíó-
òû â ñïåöèàëüíûé ðàñòâîð, ãäå ïðîèñõîäèò
îäíîâðåìåííîå îáåñöâå÷èâàíèå è äîêðàøè-
âàíèå, ïîñëå ÷åãî ïðåïàðàò îïîëàñêèâàþò äè-
ñòèëëèðîâàííîé âîäîé è âûñóøèâàþò. Ïðè
ìèêðîñêîïèè æèâûå ÊÓÁ îêðàøåíû â ÿðêî-
çåëåíûé öâåò, ìåðòâûå — â êðàñíûé.

Ñïåöèàëüíûé ðàñòâîð èçãîòàâëèâàþò ïî
òàêîé ïðîïèñè: ñìåøèâàþò ÷åòûðå îáúåìà
1 % îñíîâíîãî êîðè÷íåâîãî ñ îäíèì îáúåìîì
1 % ðàñòâîðà ïèêðèíîâîé êèñëîòû, âûäåð-
æèâàþò â òå÷åíèå ñóòîê, ôèëüòðóþò ÷åðåç
áóìàæíûé ôèëüòð è çàòåì 30 ìë ôèëüòðàòà
ñìåøèâàþò ñî 100 ìë 2 % ðàñòâîðà àçîòíîé
êèñëîòû.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè ìèêî-
áàêòåðèé ìîæíî èñïîëüçîâàòü è îêðàøåííûå
ïî Öèëþ–Íèëüñåíó ïðåïàðàòû, äëÿ ÷åãî èõ íå-
îáõîäèìî îáåñöâåòèòü 8 % ðàñòâîðîì àçîòíîé
êèñëîòû, à çàòåì îêðàñèòü óêàçàííûì ìåòîäîì.

Èíîãäà ÊÓÁ äàæå ïðè ïðàâèëüíîé îêðàñ-
êå âûãëÿäÿò î÷åíü áëåäíûìè. Âñå ýòî çíà-
÷èòåëüíî óñëîæíÿåò äèôôåðåíöèàöèþ ÊÓÁ,
îñîáåííî åñëè ó÷åñòü, ÷òî äðóãèå ìèêðîîð-
ãàíèçìû, íå îòíîñÿùèåñÿ ê M. tuberculosis,
òîæå ìîãóò èìåòü ðàçëè÷íûå ôîðìû — îò
äëèííûõ ïàëî÷åê äî êîêêîâèäíûõ ôîðì ñ ðàç-
ëè÷íîé èíòåíñèâíîñòüþ îêðàøèâàíèÿ (îò
ÿðêî-êðàñíûõ äî áëåäíî-ðîçîâûõ), ñ ðàçëè÷-
íîé ñòåïåíüþ êèñëîòîóñòîé÷èâîñòè.

Â îäíîé èç ìîäèôèêàöèé ìåòîäà îêðàñêè
Öèëÿ–Íèëüñåíà â êà÷åñòâå îñíîâíîãî êðàñè-
òåëÿ ïðåäëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàòü íàñûùåííûé
ðàñòâîð ãåíöèàíâèîëåòà íà àíèëèíîâîé âîäå
èëè ðàñòâîð êàðáîëãåíöèàíâèîëåòà. Îáåñöâå-
÷èâàþò òàêèå ïðåïàðàòû 25 % àçîòíîé êèñ-
ëîòîé, à ïðè äîêðàøèâàíèè ïðèìåíÿþò ñëàáûå
ðàñòâîðû ôóêñèíà, ñàôðàíèíà èëè âåçóâèíà
(áèñìàðêáðàóíà). Â ýòîì ñëó÷àå òóáåðêóëåç-

ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÀ ²  ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ  ÌÅÄÈÖÈÍÀ



32

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2012. ¹ 2 (55)

íûå áàöèëëû ïðèîáðåòàþò ñèíèé öâåò, à òêàíü
ñòàíîâèòñÿ êðàñíîé èëè áóðîé îêðàñêè.

Â êà÷åñòâå çàìåíû ìåòîäó Öèëÿ–Íèëüñå-
íà èñïîëüçóþò îêðàøèâàíèå ïî ìåòîäó Êèíüå-
íà, òàê íàçûâàåìîìó ìåòîäó õîëîäíîãî îêðà-
øèâàíèÿ [8–10].

Ïðîöåäóðà îêðàøèâàíèÿ ïðåïàðàòîâ ïî
ìåòîäó Êèíüåíà èäåíòè÷íà òàêîâîé ïî ìå-
òîäó Öèëÿ–Íèëüñåíà, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî,
÷òî â õîäå èññëåäîâàíèÿ íå ïîäîãðåâàþò êàð-
áîëîâûé ôóêñèí. Êàê èçâåñòíî, âñå àíèëèíî-
âûå êðàñèòåëè, ê êîòîðûì ïðèíàäëåæèò è ôóê-
ñèí, ÿâëÿþòñÿ îáëèãàòíûìè êàíöåðîãåíàìè,
îñîáåííî âðåäíû èõ ïàðû. Ïðîöåäóðû, ñâÿ-
çàííûå ñ ïîÿâëåíèåì ïàðîâ ôóêñèíà, ÿâëÿ-
þòñÿ êðàéíå îïàñíûìè äëÿ çäîðîâüÿ, èõ
íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü ëèøü â âûòÿæíîì
øêàôó. Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà õîëîäíîãî
îêðàøèâàíèÿ è òåõ æå ðåàêòèâîâ, ÷òî è äëÿ
ìåòîäà Öèëÿ–Íèëüñåíà, çàíèìàåò íå íàìíîãî
áîëüøå âðåìåíè, îáåñïå÷èâàåò òàêèå æå ðå-
çóëüòàòû, ïðè ýòîì áåçîïàñíî äëÿ ðàáîòíè-
êîâ ëàáîðàòîðèè.

Ñïîñîá îêðàñêè ïðåïàðàòîâ ïî Ïàïïåí-
ãåéìó äëÿ âûÿâëåíèÿ ìèêîáàêòåðèé ïî ñâî-
åé íàäåæíîñòè è äîñòîâåðíîñòè íå óñòóïàåò
ìåòîäó îêðàñêè ïî Öèëþ–Íèëüñåíó [6]. Ôèê-
ñèðîâàííûå ìàçêè â òå÷åíèå 2 ìèíóò, íàãðå-
âàÿ, êðàñÿò 5 % ðàñòâîðîì êàðáîëîâîãî ôóê-
ñèíà. Çàòåì, íå ïðîìûâàÿ, ïîãðóæàþò íà 1 ìè-
íóòó â íàñûùåííûé ðàñòâîð ìåòèëåíîâîé
ñèíüêè ñ êîðàëëèíîì, ïðèãîòîâëåííûé ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: 1 ã êîðàëëèíà ðàçâîäÿò â
100 ìë íàñûùåííîãî ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà
ìåòèëåíîâîé ñèíüêè è äîáàâëÿþò 20 ìë ãëè-
öåðèíà. Ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî îäíèì èç ïðè-
çíàêîâ ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà, îòëè÷àþ-
ùèì èõ îò äðóãèõ ñàïðîôèòîâ, ÿâëÿåòñÿ ñïèð-
òî- è êèñëîòîóñòîé÷èâîñòü. Ìåòîä îêðàøè-
âàíèÿ ïî Ïàïïåíãåéìó íå ïðåäóñìàòðèâàåò
ïðèìåíåíèÿ êèñëîòû, ÷òî ìîæåò áûòü íåäîñ-
òàòî÷íûì äëÿ íàäåæíîãî äèôôåðåíöèðîâà-
íèÿ ïàòîãåííûõ ìèêîáàêòåðèé.

Ìåòîä Ôðåíêåëÿ (Frankela–Gabeet) ïðåä-
ïîëàãàåò îäíîâðåìåííîå îáåñöâå÷èâàíèå è
êîíòðàñòíîå îêðàøèâàíèå. Ìàçîê ñïåðâà îêðà-
øèâàþò 5 % ðàñòâîðîì êàðáîëîâîãî ôóê-
ñèíà, íàãðåâàÿ íàä ïëàìåíåì ãîðåëêè â òå÷å-
íèå 2 ìèíóò. Íà îáåñöâå÷èâàíèå è äîêðàøè-
âàíèå çàòðà÷èâàåòñÿ âñåãî 2 ìèíóòû. Ýòè
ýòàïû ñîâìåùàþò, èñïîëüçóÿ ñëåäóþùóþ
ñìåñü: 50 ìë 96 % ñïèðòà, 20 ìë 15 % àçîò-
íîé êèñëîòû, 30 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû.

Ïðåäâàðèòåëüíî â ýòîé æå ñìåñè ðàñòâîðÿ-
þò äî íàñûùåíèÿ ìåòèëåíîâûé ñèíèé èëè
îñíîâíîé êîðè÷íåâûé. Ïîñëå äîêðàøèâàíèÿ
ìàçîê ïðîìûâàþò, ñóøàò è èçó÷àþò ïîä èì-
ìåðñèåé [9]. Îòìå÷åííûé ìåòîä îêðàøèâà-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî áûñòðûì, íàäåæ-
íûì è ýôôåêòèâíûì, ò. å. òàêèì, êîòîðûé
öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü â ïðàêòèêå â êà÷å-
ñòâå äîïîëíèòåëüíîãî èëè àëüòåðíàòèâíîãî
ìåòîäà îêðàøèâàíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî ìàòå-
ðèàëà äëÿ âûÿâëåíèÿ ÊÓÁ.

Â êà÷åñòâå êîíòðàñòíîãî êðàñèòåëÿ âîç-
ìîæíî ïðèìåíåíèå ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà éî-
äà — ìåòîä Êðîíáåðãåðà. Ôèêñèðîâàííûå
ìàçêè êðàñÿò, êàê è ïðè ìåòîäå Öèëÿ–Íèëü-
ñåíà, êàðáîëîâûì ôóêñèíîì äî îáðàçîâàíèÿ
ïàðîâ. Çàòåì îáåñöâå÷èâàþò ðàñòâîðîì 15 %
àçîòíîé êèñëîòû è ïðîìûâàþò â ðàñòâîðå
60 % ñïèðòà. Êîíòðàñòíûì êðàñèòåëåì ñëó-
æèò 4 % ñïèðòîâîé ðàñòâîð éîäà, ðàçâåäåí-
íûé 4-êðàòíî 60 % ýòèëîâûì ñïèðòîì. Äî-
êðàøèâàíèå çàíèìàåò 30 ñ. Îêðàøåííûé ìà-
çîê íåîáõîäèìî õîðîøî ïðîìûòü âîäîé è âû-
ñóøèòü. Â ïðåïàðàòå, îêðàøåííîì ïî Êðîí-
áåðãåðó, ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà êðàñíî-
ãî öâåòà ñ òåìíî-êðàñíûìè èëè ÷åðíûìè çåð-
íûøêàìè, êîòîðûå â ñâîáîäíîì âèäå îêðà-
øåíû (çåðíà Much). Ïðî÷èå áàêòåðèè è òêà-
íè îñòàþòñÿ íåîêðàøåííûìè.

Êàê èçâåñòíî, äëÿ îêðàñêè áàêòåðèé èñ-
ïîëüçóþò ãëàâíûì îáðàçîì àíèëèíîâûå êðà-
ñèòåëè — ãåíöèàíâèîëåò, ìåòèëåíîâóþ ñèíü,
ôóêñèí, à òàêæå î÷åíü áëèçêèé ïîñëåäíåìó
ïî ñîñòàâó ðóáèí, âåçóâèí (áèñìàðêáðàóí)
è äð. Êðîìå áàêòåðèé ýòè êðàñêè èíòåíñèâíî
è ïðî÷íî îêðàøèâàþò ÿäðà ýóêàðèîòè÷åñêèõ
êëåòîê, äðóãèå ýëåìåíòû òêàíåé îêðàøèâà-
þòñÿ ìåíåå èíòåíñèâíî. Ñëåäóåò ïîìíèòü,
÷òî ðàñòâîðû ìåòèëåíîâîé ñèíüêè íå ïåðå-
íîñÿò ñèëüíîãî íàãðåâàíèÿ, à óæå îêðàøåííûå
ìåòèëåíîâîé ñèíüêîé ïðåïàðàòû ñî âðåìåíåì
âûöâåòàþò. Äëÿ îêðàñêè òêàíåé â îòëè÷íûé
îò áàêòåðèé öâåò èñïîëüçóþò, êðîìå îñíîâ-
íûõ, êèñëûå àíèëèíîâûå êðàñèòåëè, íàïðè-
ìåð, ýîçèí è êàðìèí [10].

Óñèëåííûå ðàñòâîðû àíèëèíîâûõ êðàñîê
íàòèâíûå ïðåïàðàòû îêðàøèâàþò èíòåíñèâ-
íåå, ÷åì ïðîñòûå. Ðàñòâîð ìåòèëåíîâîé ñè-
íüêè ïî Ëåôôëåðó, êàðáîëîâûé ôóêñèí Öè-
ëÿ–Íèëüñåíà, êàðáîëãåíöèàíâèîëåò, êàðáîë-
ãëèöåðèíîâûé ôóêñèí ïî Czaplewski, êàðáî-
ëîâàÿ ìåòèëåíîâàÿ ñèíüêà ïî Kuhne, êàðáî-
ëîâûé òèîíèí ïî Nikolle, ìåòèëåíîâàÿ ñèíüêà
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ñ áóðîé ïî Manson, êðàñÿùèå ðàñòâîðû íà
àíèëèíîâîé âîäå — äàëåêî íå ïîëíûé èõ ïå-
ðå÷åíü. Îêðàøèâàþùàÿ ñïîñîáíîñòü ðàñòâî-
ðîâ ìîæåò áûòü ïîâûøåíà äîáàâëåíèåì 1 ìë
1 % ðàñòâîðà NàÎÍ ê 100 ìë êðàñêè. Ëó÷øå
âñåãî â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå ïðèãîòàâ-
ëèâàòü è èñïîëüçîâàòü ñâåæèå ðàñòâîðû êðà-
ñèòåëåé.

Îêðàøèâàíèå ÊÓÁ ôëþîðîõðîìíûìè
êðàñèòåëÿìè ïðèìåíÿåòñÿ â îñíîâíîì â òåõ
ëàáîðàòîðèÿõ, êîòîðûå îáåñïå÷åíû îáîðóäî-
âàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëþìèíåñöåíòíîé
ìèêðîñêîïèè.

Ìåòîä ôëþîðåñöåíòíîãî îêðàøèâàíèÿ
ïðåäíàçíà÷åí äëÿ áûñòðîãî îêðàøèâàíèÿ
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ïðîá. Ëþìèíåñöåíòíàÿ
ìèêðîñêîïèÿ ÿâëÿåòñÿ óñêîðåííûì ìåòîäîì,
ïîñêîëüêó ïðîâîäèòñÿ ïðè áîëåå íèçêîì óâå-
ëè÷åíèè, ÷åì îáû÷íàÿ ñâåòîâàÿ áàêòåðèîñêî-
ïèÿ, è çà îäèí è òîò æå ïåðèîä âðåìåíè ìî-
æåò áûòü ïðîñìîòðåíî áîëüøå ïîëåé çðåíèÿ
èññëåäóåìûõ ïðîá. Ôëþîðîõðîìíîå îêðà-
øèâàíèå ñ÷èòàåòñÿ áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì
ìåòîäîì, ÷åì ìåòîä îêðàøèâàíèÿ ïî Öè-
ëþ–Íèëüñåíó. Îäíàêî äëÿ äîñòîâåðíîñòè
ðåçóëüòàòîâ ñëåäóåò ïðîâîäèòü ïîâòîðíîå
îêðàøèâàíèå ïîëîæèòåëüíûõ ôëþîðîõðîì-
íûõ ìàçêîâ ëþáûì ìåòîäîì îêðàøèâàíèÿ ñ
èñïîëüçîâàíèåì êàðáîëîâîãî ôóêñèíà, ïî-
ñêîëüêó ñòðóêòóðà ÊÓÁ ñ òðóäîì âûÿâëÿåò-
ñÿ ïðè ôëþîðîõðîìíîì îêðàøèâàíèè [11].
Êðîìå òîãî, àíàëèç îêðàøåííûõ ïðåïàðàòîâ
æåëàòåëüíî ïðîâîäèòü â òîò æå äåíü èç-çà
íåñòàáèëüíîñòè ôëþîðîõðîìíîãî êðàñèòåëÿ,
õîòÿ è äîïóñêàåòñÿ õðàíåíèå ìàçêîâ â õîëî-
äèëüíèêå äî 12 ÷àñîâ.

Ìèêðîñêîïèÿ ìàçêà ìîêðîòû — íàèáîëåå
äîñòóïíûé è äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûé ìåòîä
âûÿâëåíèÿ èñòî÷íèêîâ òóáåðêóëåçíîé èíôåê-
öèè. Ýòîò ìåòîä ÷àùå âñåãî èñïîëüçóåòñÿ
äëÿ äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèÿ ó ëèö ñ ïîäî-
çðåíèåì íà ëåãî÷íóþ ïàòîëîãèþ, à òàêæå äëÿ
óñòàíîâëåíèÿ èñòî÷íèêîâ èíôåêöèè ó ëèö ñ
æàëîáàìè íà êàøåëü, îáðàòèâøèõñÿ â ëå÷åá-
íûå ó÷ðåæäåíèÿ ïî ñàìûì ðàçëè÷íûì ïîâî-
äàì. Ìèêðîñêîïèþ ìîêðîòû èñïîëüçóþò òàê-
æå äëÿ îöåíêè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â
ïðîöåññå ëå÷åíèÿ è â öåëÿõ êîíòðîëÿ åãî ýô-
ôåêòèâíîñòè [11].

Êà÷åñòâî îêðàñêè ýëåìåíòîâ êëåòî÷íûõ
ñòðóêòóð çàâèñèò îò ðÿäà ôàêòîðîâ. Èçâåñò-
íî, ÷òî ïðåïàðàòû, îêðàøåííûå ëþìèíåñöåíò-
íûìè êðàñèòåëÿìè, ïðè õðàíåíèè îò 6 ÷àñîâ è

äî íåñêîëüêèõ ñóòîê â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ëåãêî òåðÿþò ìåëêèå ñòðóêòóðíûå êîìïîíåí-
òû, ïðè íåïðàâèëüíîì äëèòåëüíîì õðàíåíèè
ðàñòâîðîâ êðàñèòåëè âûïàäàþò â îñàäîê,
èçìåíÿþò ñâîþ õèìè÷åñêóþ ñòðóêòóðó. Çà-
ãðÿçíåíèå îáðàçöà ïðîáû íàòèâíîãî ìàòåðèà-
ëà íîðìàëüíîé ìèêðîáíîé ôëîðîé, êðîâüþ èëè
îòäåëüíûìè êîìïîíåíòàìè êðàñèòåëåé ïðèâî-
äèò ê ñóùåñòâåííîìó íàðóøåíèþ ïðîöåññà
îêðàøèâàíèÿ â öåëîì è óæå ýòèì ñíèæàåò
äîñòîâåðíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Íà îêðàøèâà-
íèå è îòòåíîê ðàñöâåòêè ñóùåñòâåííîå âëèÿ-
íèå îêàçûâàåò pH, ïðè ýòîì áåçðàçëè÷íî, êà-
êèì ñïîñîáîì äîáàâëÿþò pH-èîíû, âàæíîé
ÿâëÿåòñÿ ëèøü èõ êîíöåíòðàöèÿ.

Íà êà÷åñòâî îêðàøèâàíèÿ íåïîñðåäñòâåí-
íî âëèÿþò òèï è ñîñòàâ êðàñèòåëÿ; êîíöåíòðà-
öèÿ êðàñêè íå âñåãäà îïðåäåëÿåò îêðàøèâàþ-
ùóþ ñïîñîáíîñòü. Êà÷åñòâî ðàñöâåòêè ñâÿ-
çàíî òàêæå ñ äëèòåëüíîñòüþ äåéñòâèÿ êðà-
ñèòåëÿ, ñðîêà èçãîòîâëåíèÿ è ïðèãîäíîñòè ðå-
àêòèâà. Íå ñòîèò çàáûâàòü è òî, ÷òî ðàñòâîð
êàðáîëîâîãî ôóêñèíà íåîáõîäèìî ôèëüòðî-
âàòü ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì, ïîñêîëüêó îí
òðóäíî ðàñòâîðÿåòñÿ è ôîðìèðóåò ãðóáûå
êðèñòàëëû, ÷òî ñóùåñòâåííî óñëîæíÿåò ïðî-
öåäóðó áàêòåðèîñêîïèè.

Ïðè êîíòðàñòíîì îêðàøèâàíèè ôîíà ïðå-
ïàðàòà ðàñòâîðîì ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî ñëå-
äóåò ïîìíèòü, ÷òî ýòîò êðàñèòåëü ñïîñîáåí
êàê áû «ñêðûâàòü» ÊÓÁ. ×àùå âñåãî óêàçàí-
íîå ñëó÷àåòñÿ ïðè ïðåâûøåíèè âðåìåíè
îêðàøèâàíèÿ èëè ïðè î÷åíü òîëñòîì ñëîå áèî-
ìàòåðèàëà íà ïðåäìåòíîì ñòåêëå.

Â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ èçìåíåííûõ ôîðì
ÊÓÁ ñëåäóåò ïðîâåðÿòü êà÷åñòâî êðàñèòå-
ëåé, êðîìå òîãî, ïîëîæèòåëüíûé îòâåò äîë-
æåí áûòü ïîäòâåðæäåí äîïîëíèòåëüíûìè
ìåòîäàìè èññëåäîâàíèé.

×òîáû óáåðå÷ü ñåáÿ îò íåóäà÷, æåëàòåëü-
íî óïîòðåáëÿòü êðàñêè ëèøü èçâåñòíûõ ôèðì
è ôàáðèê, ñåðüåçíîå âíèìàíèå ñëåäóåò îáðà-
ùàòü íà òî÷íîå íàçâàíèå êðàñêè. Êðîìå òîãî,
íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü óñëîâèÿ õðàíåíèÿ êðà-
ñèòåëåé, êîòîðûå ðåêîìåíäóþòñÿ ïðîèçâî-
äèòåëåì, à òàêæå ó÷èòûâàòü ñðîêè ïðèãîä-
íîñòè ðåàêòèâîâ [12].

Ïîëó÷åíèå äîñòîâåðíûõ ðåçóëüòàòîâ òàê-
æå â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñèò îò êâàëè-
ôèêàöèè ñîòðóäíèêîâ è îñíàùåíèÿ ëàáîðàòî-
ðèè. Ïåðñîíàë äîëæåí áûòü äîëæíûì îáðà-
çîì ïîäãîòîâëåííûì, îáÿçàòåëüíî íåîáõî-
äèìî êîíòðîëèðîâàòü ÷åòêîñòü è êà÷åñòâî
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ïðîöåäóð ïðèãîòîâëåíèÿ, îêðàøèâàíèÿ è ìèê-
ðîñêîïèè ìàçêîâ ìîêðîòû.

Ìåòîä îêðàñêè ÊÓÁ ïî Öèëþ–Íèëüñåíó
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí. Òàêîå âåñüìà ïðîñòîå
îêðàøèâàíèå ïðåïàðàòîâ áèîìàòåðèàëà, ñîäåð-
æàùåãî ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà, èìååò
áîëüøîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå. Îäíàêî ñóùå-
ñòâóþò è äðóãèå, íå ìåíåå ýôôåêòèâíûå, ñïî-
ñîáû è ìåòîäèêè îêðàñêè ÊÓÁ [6, 10]. Äëÿ

âûÿâëåíèÿ ÊÓÁ ìîæíî óâåðåííî ïðèìåíÿòü è
ìåòîä õîëîäíîãî îêðàøèâàíèÿ. Îí òàêîé æå
íàäåæíûé, êàê è ìåòîä Öèëÿ–Íèëüñåíà, êðî-
ìå òîãî, ÿâëÿåòñÿ õèìè÷åñêè áîëåå áåçîïàñ-
íûì äëÿ ñîòðóäíèêîâ ëàáîðàòîðèè. Êðîìå òîãî,
â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâíîãî ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü ìåòîä îêðàøèâàíèÿ ïî Frankela–Gabeet,
êîòîðûé óäà÷íî ñîâìåùàåò ïðîöåäóðû îáåñ-
öâå÷èâàíèÿ è êîíòðàñòíîãî äîêðàøèâàíèÿ.

Ïîñòóïèëà 03.04.12

ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÀ ²  ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ  ÌÅÄÈÖÈÍÀ

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1. Êðàñèëüíèêîâ H. À. Áàêòåðèè è àêòèíîìèöåòû / H. À. Êðàñèëüíèêîâ // Æèçíü ðàñòåíèé : â

6 ò. / ïîä ðåä. À. Ë. Òàõòàäæÿíà. — Ì. : Ïðîñâåùåíèå, 1980. — Ò. 1. — Ñ. 288–300; ðèñ. 96–110.
2. Äðàáêèíà Ð. Ìèêðîáèîëîãèÿ òóáåðêóëåçà / Ð. Äðàáêèíà. — Ì. : Ãîñ. èçä-âî ìåä. ëèò-ðû,

1963. — Ñ. 25–26, 88–89.
3. Ôòèç³àòð³ÿ / [çà çàã. ðåä. àêàä. À. ß. Öèãàíåíêà ³ ïðîô. Ñ. ². Çàéöåâî¿]. — Õàðê³â : Ôàêò,

2004. — Ñ. 6–24, 40–46, 356–362.
4. Ñàêóí Ò. Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà òóáåðêóëüîçó â êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íèõ ëàáîðàòîð³ÿõ ìå-

òîäîì ì³êðîñêîï³¿ : íàâ÷àëüíèé ïîñ³áíèê äëÿ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ
óñòàíîâ çàãàëüíî¿ ë³êóâàëüíî¿ ìåðåæ³ / Ò. Ñàêóí, ². Çà¿êà, Ê. Ê³ñê³í³ñ. — ÂÎÎÇ, 2006. — Ñ. 9–11.

5. Ñêîðîõîäîâ Ë. ß. Êàê ðàçâèâàëàñü ìèêðîáèîëîãèÿ / Ë. ß. Ñêîðîõîäîâ. — Ì. : Ìåäèöè-
íà, 1965. — Ñ. 40–43.

6. Âèÿâëåííÿ çàðàçíèõ ôîðì òóáåðêóëüîçó ëåãåíü â ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ çàãàëüíîìåäè÷íî¿
ìåðåæ³ : ïîñ³áíèê äëÿ ë³êàð³â. — Ê., 2002. — 18 ñ.

7. Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà òóáåðêóëüîçó òà êîíòðîëü çà ÿê³ñòþ áàêòåð³îñêîï³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü / [Ë³ïêàí Ã. Ì., Ì’ÿñí³êîâ Â. Ã., Ñêàêóí Ò. Ë. òà ³í.]. — Ê. : Ìåäèöèíà, 2006. — Ñ. 15–30.

8. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî êîíòðîëþ êà÷åñòâà ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè òóáåðêó-
ëåçà ìåòîäîì ïðÿìîé ìèêðîñêîïèè ìàçêà ìîêðîòû, îêðàøåííîãî ïî Öèëþ–Íèëüñåíó. — Äî-
íåöê, 2004. — Ñ. 14–16.

9. Ñïðàâî÷íèê ïî ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì è âèðóñîëîãè÷åñêèì ìåòîäàì èññëåäîâàíèÿ / [ïîä
ðåä. Ì. Î. Áèðãåðà]. — Ì. : Ìåäèöèíà, 1982. — 24 ñ.

10. Àáåëü Ð. Áàêòåðèîëîãèÿ. Êðàòêîå ðóêîâîäñòâî äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé â ëàáîðàòîðèè /
Ð. Àáåëü. — [8-å èçä.]. — Õàðüêîâ : Ãîñ. èçä-âî Óêðàèíû, 1923. — Ñ. 58–61, 79–86.

11. Òóáåðêóëåç: âûÿâëåíèå, ëå÷åíèå è ìîíèòîðèíã ïî Ê. Òîìåíó. Âîïðîñû è îòâåòû / ïåð.
ñ àíãë. ; ïîä. ðåä. Ò. Ôðèäåíà. — [2-å èçä.]. — Æåíåâà, 2004. — Ñ. 3–4, 8.

12. Ôåùåíêî Þ. ². Ìåíåäæìåíò ó ôòèç³àòð³¿ / Þ. ². Ôåùåíêî, Â. Ì. Ìåëüíèê, À. Â. Ë³ð-
íèê. — Ê. : Çäîðîâ’ÿ, 2007. — 680 ñ.

Ã.Î. Êîâàëüîâà
ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÌÅÒÎÄ²Â ÇÀÁÀÐÂËÞÂÀÍÍß Ì²ÊÎÁÀÊÒÅÐ²É ² ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÀ
ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß Ì²ÊÐÎÑÊÎÏ²×ÍÎ¯ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇÓ

Íàâåäåíî â³äîìîñò³ ïðî ñêëàä, áóäîâó ³ â³äì³íí³ ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè ì³êðîáíî¿ êë³òèíè ì³êîáàê-
òåð³é, ïîäàíî ð³çí³ ñïîñîáè çàáàðâëþâàííÿ êèñëîòîñò³éêèõ áàêòåð³é, ðîçãëÿíóòî îñîáëèâîñò³, íà ÿê³
ñë³ä çâåðòàòè óâàãó, ùîá óíèêíóòè ïîìèëîê ïðè ïðîâåäåíí³ áàêòåð³îñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³êîáàêòåð³¿ òóáåðêóëüîçó, ì³êîëîâ³ êèñëîòè, êàðáîëîâèé ôóêñèí.

G.O. Kovalyova
COMPARATIVE ESTIMATION OF COLOURING OF MYCOBAKTERIUM AND PROSPECT
OF IMPROVEMENT MICROSCOPIC DIAGNOSTICS TUBERCULOSIS

The information about the composition, structure and distinctive structural elements of the microbial
cells of Mycobacterium are provided, different ways of colouring acid-fast bacteria are presented, features
of that need to pay attention to prevent errors during the lead through bacterioscopic research are discussed.
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