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ÇÌ²ÍÈ ÔÓÍÊÖ²¯ ÅÍÄÎÒÅË²Þ Ó ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÓ ÕÂÎÐÎÁÓ ÍÈÐÎÊ,

ÏÎªÄÍÀÍÓ Ç Ã²ÏÅÐÒÎÍ²×ÍÎÞ ÕÂÎÐÎÁÎÞ
Àíàë³çóºòüñÿ àêòèâí³ñòü ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà, ÿê ³íòåãðàëüíîãî ìàðêåðà óðàæåííÿ
åíäîòåë³þ. Ïîäàíèé àíàë³ç õàðàêòåðèçóº òà îá´ðóíòîâóº ïîêàçíèê, ÿêèé âèâ÷àºòüñÿ,
ó õâîðèõ íà õðîí³÷íó õâîðîáó íèðîê (ÕÕÍ), ùî ïðåäñòàâëåíà õðîí³÷íèì ãëîìåðóëî-
íåôðèòîì, õðîí³÷íèì ï³ºëîíåôðèòîì òà ä³àáåòè÷íîþ íåôðîïàò³ºþ, ã³ïåðòîí³÷íó õâîðî-
áó òà ¿¿ ïîºäíàííÿ ç ÕÕÍ. Âèÿâëåíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåí-
ç³ºþ, ð³âíåì ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà òà ñòóïåíåì óðàæåííÿ íèðîê.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íà õâîðîáà íèðîê, ôàêòîð Â³ëëåáðàíäà, àðòåð³àëüíà ã³ïåð-
òåíç³ÿ, åíäîòåë³àëüíà ôóíêö³ÿ.

Â³äêðèòèì ïèòàííÿì íà òåïåð³øí³é ÷àñ
çàëèøàºòüñÿ ðîëü äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ÿê
ìàðêåðà ñòàíîâëåííÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
(ÀÃ) ó õâîðèõ íà õðîí³÷íó õâîðîáó íèðîê
(ÕÕÍ). Ìîæëèâèì äîïîâíåííÿì äî ä³àãíîñ-
òè÷íèõ êðèòåð³¿â ó ïîñòàíîâö³ ä³àãíîçó ñòàä³é
ÕÕÍ ìîæå áóòè âèçíà÷åííÿ ð³çíèõ ïîðóøåíü
ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ³ îêñèäó àçîòó ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³.

Àêòèâí³ñòü ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà º ³íòåã-
ðàëüíèì ìàðêåðîì óðàæåííÿ åíäîòåë³þ ñó-
äèí. Ôàêòîð Â³ëëåáðàíäà ñåêðåòóºòüñÿ åí-
äîòåë³àëüíèìè êë³òèíàìè ÿê ó êðîâîòîê
(ï³äòðèìóþ÷è êîíöåíòðàö³þ â ïëàçì³), òàê ³ â
á³ê ñóáåíäîòåë³þ, äå â³í âêëþ÷àºòüñÿ äî
ñêëàäó åêñòðàöåëþëÿðíîãî ìàòðèêñó. Ðîçð³-
çíÿþòü äâà òèïè ñåêðåö³¿ ôàêòîða: ï³äòðèìó-
þ÷ó ³ øâèäêó. Îñòàííÿ çä³éñíþºòüñÿ çâ³ëüíåí-
íÿì ³ç ñïåö³àëüíèõ îðãàíåë – ò³ëåöü Weibel–
Palade [2, 6, 9].

Òðèãåðàìè òàêî¿ ñåêðåö³¿ º ôàêòîðè ãåìî-
ñòàçó (òðîìá³í, ô³áðèí, ïëàçì³í, ÀÄÔ) ³ çàïà-
ëåííÿ (ã³ñòàìií, êîìïîíåíòè êîìïëåìåíòó:
Ñ5à ³ Ñ5b-9, ëåéêîòð³ºíè, ñóïåðîêñèä-àí³îíè,
åíäîòîêñèí, ³íòåðëåéê³í-1, ôàêòîð íåêðîçó
ïóõëèí). Îêð³ì òîãî, øâèäêå, êîðîòêî÷àñíå
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ñïðè-
÷èíÿºòüñÿ ââåäåííÿì àäðåíàë³íó, âàçîïðåñè-

íó, äåñìîïðåñèíó ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì,
ã³ïîãë³êåì³ºþ. Ïîâ³ëüíå é òðèâàëå ï³äâèùåí-
íÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ãîñòðèõ êîðîíàðíèõ
ñèíäðîìàõ, öèðîç³ ïå÷³íêè, â ï³ñëÿîïåðàö³éíî-
ìó ïåð³îä³, ïðè îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ,
âàã³òíîñò³, ä³àáåò³, ãåìîë³òè÷í³é àíåì³¿ [4, 8].

Íåîáõ³äíå ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ äàíîãî
ìàðêåðà ç ïîäàëüøèì âèÿâëåííÿì êîðåëÿ-
ö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ñòàä³ºþ ÕÕÍ, íàÿâí³ñòþ
òà ñòóïåíåì ÀÃ, íîçîëîã³÷íèìè îäèíèöÿìè
õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ ïàòîëîã³¿ òà ãîñòðîòîþ ïà-
òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Äëÿ ïîäàëüøî¿ ðîçðîá-
êè àëãîðèòìó ä³àãíîñòèêè ïåðåá³ãó ÀÃ ³ ïðè
ïîäàëüøîìó ïðîãðåñóâàíí³ ÕÕÍ ïîòð³áåí
ï³äá³ð äîñòàòíüî ³íôîðìàòèâíèõ êë³í³êî-ïàðà-
êë³í³÷íèõ òåñò³â, ÿê³ äîçâîëÿþòü îö³íèòè äè-
íàì³êó ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ïðè äàí³é ïàòî-
ëîã³¿.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåííÿ
çàêîíîì³ðíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â ³íòåãðàëüíîãî
ìàðêåðà äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ôàêòîðà
Â³ëëåáðàíäà ó õâîðèõ íà õðîí³÷íó õâîðîáó
íèðîê, ïîºäíàíó ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ñïîñòåðåæåííÿ
â³äáóâàëîñÿ çà 107 õâîðèìè – 51 (47 %) ÷î-
ëîâ³ê ³ 56 (53 %) æ³íîê ó â³ö³ â³ä 35 äî 68 ðîê³â
[ñåðåäí³é â³ê (51,5±8,4) ðîêó] ³ç ð³çíèìè ñòà-
ä³ÿìè ÕÕÍ, ÷èííèêàìè ÿêî¿ ñòàëè ï³ºëîíåô-

© Ì.À. Âëàñåíêî, Á.Î. Øåëåñò, Þ.Î. Êîâàëüîâà òà ³í., 2012



77

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2012. ¹ 3–4 (56–57)

ÒÅÐÀÏ²ß

ðèò, ãëîìåðóëîíåôðèò, ä³àáåòè÷íà íåôðîïàò³ÿ
òà ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà. Äîäàòêîâî îáñòåæå-
íî 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á, ùî ñêëàëè
êîíòðîëüíó ãðóïó, ç³ñòàâëåíèõ çà ñòàòòþ
(8 ÷îëîâ³ê³â ³ 12 æ³íîê) òà â³êîì [ñåðåäí³é â³ê
ñòàíîâèâ (45,7±4,9) ðîêó] ³ç ãðóïîþ ñïîñòå-
ðåæåííÿ. Ïðè êë³í³÷íîìó îáñòåæåíí³ îñ³á, ùî
ñêëàäàëè êîíòðîëüíó ãðóïó, ïàòîëîã³þ íèðîê,
ëåãåíü, ïå÷³íêè ³ ñåðöÿ íå âèÿâëåíî.

Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òàê³ ãðóïè: õâîð³
ç åñåíö³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (I ãðóïà) – 33
õâîðèõ, ³ç íèõ 14 ÷îëîâ³ê³â ³ 19 æ³íîê; õâîð³ íà
õðîí³÷íó õâîðîáó íèðîê II–III ñòàä³é áåç àð-
òåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (II ãðóïà) – 31 (28,97 %)
ïàö³ºíò, ç íèõ 17 ÷îëîâ³ê³â ³ 14 æ³íîê; ³ç õðîí³-
÷íîþ õâîðîáîþ íèðîê, ïîºäíàíîþ ç ã³ïåðòî-
í³÷íîþ õâîðîáîþ (III ãðóïà) – 43 (40,18 %)
ïàö³ºíòà, ç íèõ 24 ÷îëîâ³êè ³ 19 æ³íîê.

Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ó ² ãðóï³ ñêëàäàâ
(54,5±7,6) ðîêó, ó ²² ãðóï³ – (51,8±6,7) ðîêó,
 ó III ãðóï³ – (57,9±9,8) ðîêó, ó ãðóï³ ïîð³âíÿ-
ííÿ – (45,7±4,9) ðîêó.

Ä³àãíîç ÕÕÍ áóâ âñòàíîâëåíèé íà ï³äñòàâ³
êîìïëåêñó êë³í³÷íèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ îáñòåæåíü.
Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ õâîðèõ ó äîñë³äæåí-
íÿ áóëè íàÿâí³ñòü ó íèõ êë³í³÷íèõ îçíàê ÕÕÍ,
ï³äòâåðäæåíèõ äàíèìè äîäàòêîâèõ ìåòîä³â
îáñòåæåííÿ. Ç äîñë³äæåííÿ áóëè âèêëþ÷åí³
ïàö³ºíòè ç ñóïóòí³ìè ãîñòðèìè çàïàëüíèìè,
³íôåêö³éíèìè, îíêîëîã³÷íèìè, ³ìóííèìè ³ õðî-
í³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè ó ñòàä³¿ çàãîñòðåí-
íÿ, ç ðåâìàòîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè,
õâîð³ íà ÀÃ ç ð³âíåì ÔÂ < 50 %. Êë³í³÷íèé
ä³àãíîç âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³ ñêàðã õâî-
ðîãî, àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ, äàíèõ îá’ºêòèâ-
íîãî îáñòåæåííÿ, ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Ñòàä³þ ÕÕÍ
âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³ ðîçðàõóíêó ØÊÔ.
Îö³íêà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê ïðîâî-
äèëàñÿ çã³äíî ç âèìîãàìè 2-ãî íàö³îíàëüíîãî
ç’¿çäó íåôðîëîã³â Óêðà¿íè (Õàðê³â, 23–24 âå-
ðåñíÿ 2005 ð.) çà ØÊÔ [10]. Äëÿ êë³í³÷íî¿
ä³àãíîñòèêè ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè âèêîðèñòî-
âóâàëè ðåêîìåíäàö³¿ ÂÎÎÇ [7]. Õâîð³ òàêîæ
áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ãðóïè çàëåæíî â³ä íîçî-
ëîã³÷íî¿ ôîðìè ÕÕÍ. Òàê, ïàö³ºíòè, ÿê³ ñòðàæ-
äàëè íà ÕÏ, ó ãðóï³ äîñë³äæåííÿ ñêëàëè 46
îñ³á (62,12 %), õâîð³ íà ÕÃÍ – 17 îñ³á
(22,97 %) ³ íà ÄÍ – 11 îñ³á (14,86 %).

Äëÿ îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê
äîñë³äæóâàëè ÓÇÄ íèðîê, êðåàòèí³í ñèðîâàòêè
êðîâ³, âèçíà÷àëè êë³ðåíñ êðåàòèí³íó ³ øâèä-

ê³ñòü êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ çà ôîðìóëîþ
Cockroft–Gault. Â ðàí³øí³é ñå÷³ âèçíà÷àëè
â³äíîøåííÿ àëüáóì³íó ³ êðåàòèí³íó
(À/Êð.). Êðèòåð³ºì ì³êðîàëüáóì³íóð³¿ ââàæà-
ëè ¿¿ çíà÷åííÿ ≥ 22 ìã/ã äëÿ ÷îëîâ³ê³â ³
≥ 31 ìã/ã äëÿ æ³íîê, ï³äòâåðäæåí³ â 2 ³ç 3
àíàë³ç³â ç ³íòåðâàëîì 7–10 äí³â çà â³äñóòíîñò³
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà ³ îçíàê ³íôåêö³¿
ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â [3]. Âèçíà÷åííÿ ôàêòî-
ðà Â³ëëåáðàíäà ïðîâîäèëîñü ðèñòîì³öèíî-
âèì (Sigma chemical Co (USA) àãðåãîìåò-
ðè÷íèì ìåòîäîì («Áèîëà», Ìîñêâà) [1]. Ìà-
òåìàòè÷íà îáðîáêà ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíà
ï³ñëÿ ôîðìóâàííÿ áàçè äàíèõ y «Microsoft
Excel» (2007) ³ Windows Statistika 6.0.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ìàêñè-
ìàëüíà àêòèâí³ñòü ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ðåº-
ñòðóâàëàñÿ ó õâîðèõ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåí-
ç³ºþ é îçíàêàìè õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê ²²
òà ²²² ñò. (òàáë. 1), ùî ïåðåâèùóâàëà â³äïî-
â³äíèé ïîêàçíèê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â ñåðåä-
íüîìó íà 17,93 % (p<0,05). Ó õâîðèõ íà ÕÕÍ,
ïîºäíàíó ç ÃÕ, àêòèâí³ñòü ôàêòîðà Â³ëëåá-
ðàíäà áóëà â³ðîã³äíî âèùîþ, í³æ ó õâîðèõ íà
ÕÕÍ áåç ÀÃ ³ ó õâîðèõ íà ÃÕ â³äïîâ³äíî íà
7,84 % (p<0,05) ³ 8,49 % (p<0,05).

Ó õâîðèõ íà õðîí³÷íó õâîðîáó íèðîê, ïî-
ºäíàíó ç ÃÕ, àêòèâí³ñòü ôàêòîðà Â³ëëåáðàí-
äà â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàëà òàêó ó ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á â ñåðåäíüîìó íà 16,12 %
(p<0,05) ³ áóëà âèùîþ íà 4,88 % (p>0,1), í³æ ó
õâîðèõ íà ÃÕ. Ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâî-
ðîáó, ÿêà ïåðåâèùóâàëà â³äïîâ³äíå çíà÷åííÿ
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â ñåðåäíüîìó íà 12,46 %
(p<0,05), â³äçíà÷åíå íàéìåíøå ï³äâèùåííÿ
àêòèâíîñò³ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ñåðåä îáñòå-
æåíèõ ïàö³ºíò³â.

хинежетсбоипурГ
aроткафьтсінвиткА

%,аднарбелліВ

апурганьлортноK 1 , 81,4±28,541 88

анчінотрепіГ
аборовх

2 8 *29,01±0,461

ГАзебНХХ 3 *75,2±25,561 8

ХГзанандєоп,НХХ 4 *73,2±5,871

Òàáëèöÿ 1. Õàðàêòåðèñòèêà àêòèâíîñò³
ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà â îáñòåæåíèõ

ïàö³ºíò³â

Ïðèì³òêà. * ð > 0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ
ãðóïîþ.
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Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà õðîí³÷íó õâî-
ðîáó íèðîê, ïîºäíàíó ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåð-
òåíç³ºþ, îáóìîâëåíîþ ïåðâèííèìè ãëîìåðó-
ëÿðíèìè óðàæåííÿìè, àêòèâí³ñòü ôàêòîðà
Â³ëëåáðàíäà çíà÷íî ï³äâèùåíà, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî íàÿâí³ñòü ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â âè-
ðàæåíî¿ åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿. Â ì³ðó
ïðîãðåñóâàííÿ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ ³ íà-
ðîñòàííÿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ â³äáóâàëî-
ñÿ ïîäàëüøå çá³ëüøåííÿ äèñôóíêö³¿ ñóäèííî-
ãî åíäîòåë³þ, ùî âèÿâëÿëîñÿ ìàêñèìàëüíèì
çá³ëüøåííÿì àêòèâíîñò³ ôàêòîðà Â³ëëåáðàí-
äà ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ.

Âïëèâ ñòóïåíÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ íà
àêòèâí³ñòü ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ó õâîðèõ íà
ÕÕÍ (òàáë. 2) â³äçíà÷àâñÿ ïðîãðåñèâíèì
çá³ëüøåííÿì öüîãî ìàðêåðà åíäîòåë³àëüíî¿
äèñôóíêö³¿ ïðè íàðîñòàíí³ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Â³äì³ííîñò³ ì³æ àê-
òèâí³ñòþ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ó ïàö³ºíò³â ³ç
ð³çíèìè ñòóïåíÿìè àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
áóëè äîñòîâ³ðíèìè, ñêëàäàþ÷è â ² ãðóï³
10,15 % (p<0,05), 13,94 % (p<0,05), 16,53 %
(p<0,05), â ²² – 19,06 % (p<0,05), 22,91 %
(p<0,05), 25,26 % (p<0,05) â³ä ñåðåäí³õ çíà÷åíü
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á â³äïîâ³äíî ïðè I, II,
III ñòóïåíÿõ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿.

Àêòèâí³ñòü ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ïðè öüî-
ìó ó õâîðèõ ç II ñòóïåíåì àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿ áóëà âèùîþ, í³æ ïðè I ñòóïåí³ àðòåð³àëü-
íî¿ ã³ïåðòåíç³¿ â ñåðåäíüîìó íà 3,44 % (p<0,05)
³ 3,23 % (p<0,05) â³äïîâ³äíî â 1-é ³
2-é ãðóïàõ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â. Ïðè ï³äâè-
ùåíí³ ÀÒ äî ð³âíÿ, ùî â³äïîâ³äàº III ñòóïåíþ
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, àêòèâí³ñòü ôàêòîðà

Òàáëèöÿ 2. Õàðàêòåðèñòèêà àêòèâíîñò³ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà â ãðóïàõ
õâîðèõ íà ÕÕÍ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿

їізнетрепігїоньлаіретраьніпутС
бісохинежетсбоипурГ

аборовханчінотрепіГ ГАзанандєоп,НХХ

ьніпутсI 1 36,2±26,061 *34,2±16,371

ьніпутсIІ 2 32,2±51,661 *21,2±32,971

ьніпутсІІІ 3 68,2±39,961 *65,2±66,281

йетсонжібзорьневіР
имировхиминежетсбожім

p
2–1

50,0< p
2–1

10,0<

p
3–2

1,0> 5 p
3–2

1,0> 5

p
3–1

10,0< p
3–1

10,0<

Ïðèì³òêà. * ð < 0,05 – ó ïîð³âíÿíí³ ç ÕÕÍ, ïîºäíàíî¿ ç ÀÃ, ³ ç ÃÕ.

Â³ëëåáðàíäà áóëà çá³ëüøåíîþ ïîð³âíÿíî ç îñî-
áàìè, ùî ìàþòü I ñòóï³íü ÀÃ â ñåðåäíüîìó
íà 5,79 % (p<0,05) ³ 5,21 % (p<0,05) â³äïîâ³äíî
â 1-é ³ 2-é ãðóïàõ àíàë³çîâàíèõ õâîðèõ.

Òàêèì ÷èíîì, ïîºäíàííÿ àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ ç õðîí³÷íîþ õâîðîáîþ íèðîê ñóï-
ðîâîäæóâàëîñÿ âèðàæåíèìè ðîçëàäàìè ôóí-
êö³îíàëüíîãî ñòàíó åíäîòåë³þ ñóäèííîãî ðóñ-
ëà, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà â êðîâ³ äîñë³äæóâàíèõ
ïàö³ºíò³â. Ïðîãðåñèâíå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà â³äçíà÷åíî ç³ çá³ëüøåí-
íÿì ñòóïåíÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ³ ïðè
á³ëüø òÿæêîìó ïåðåá³ãó õðîí³÷íî¿ õâîðîáè
íèðîê ñïðèÿëî ìàêñèìàëüíîìó çá³ëüøåííþ
àêòèâíîñò³ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà â îáñòåæó-
âàíèõ ïàö³ºíò³â.

Ðÿäîì äîñë³äíèê³â â³äì³÷åíî ï³äâèùåí-
íÿ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ïðè àðòåð³àëüí³é
ã³ïåðòåíç³¿, îñîáëèâî â ïîºäíàíí³ ç ì³êðîàëü-
áóì³íóð³ºþ. Ó òîé æå ÷àñ Verhaar M.C. ç³
ñï³âàâò. çíàéøëè ï³äâèùåííÿ ôàêòîðà
Â³ëëåáðàíäà ëèøå ó ïàö³ºíò³â ³ç çëîÿê³ñíîþ
ã³ïåðòîí³ºþ. Ïðè öüîìó ó õâîðèõ ç åñåíö³-
àëüíîþ ³ íèðêîâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ òàêîãî ï³äâè-
ùåííÿ â³äì³÷åíî íå áóëî, ùî àâòîðè ïîÿñ-
íþþòü â³äñóòí³ñòþ ðîçïîâñþäæåíîãî óðà-

æåííÿ åíäîòåë³þ ó öèõ ïàö³ºíò³â [11]. Åíäî-
òåë³àëüíî-òðîìáîöèòàðíà äèñôóíêö³ÿ â³äîá-
ðàæàºòüñÿ â ñò³éêîìó ï³äâèùåíí³ êîíöåíò-
ðàö³¿ êëþ÷îâîãî ìàðêåðà åíäîòåë³àëüíîãî
óøêîäæåííÿ – ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà â
ïëàçì³ õâîðèõ ïðè ðîçãîðíóò³é ³ ïîäîâæåí³é
ñòàä³ÿõ ãîñòðîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó (ÃÍ),
ïðè àêòèâíîìó ³ íåàêòèâíîìó ïåðåá³ãó õðî-
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í³÷íîãî ÃÍ ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåíèì
âì³ñòîì îêñèäó àçîòó â êðîâ³ ³ ñå÷³ ïàö³ºíò³â
³ç õðîí³÷íèì ÃÍ [5].

Äëÿ âèâ÷åííÿ âïëèâó ñèñòåìíîãî ÀÒ, ôóí-
êö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê, à òàêîæ ôàêòîðà
â³êó íà àêòèâí³ñòü ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà áóâ
ïðîâåäåíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç (òàáë. 3).

ßê âèäíî ç öèõ äàíèõ, ó ïðàêòè÷íî çäîðî-
âèõ îñ³á ð³âåíü ÀÒ íå ìàâ êîðåëÿö³¿ ç àêòèâ-
í³ñòþ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà â êðîâ³, ñëàáêà
ïîçèòèâíà êîðåëÿö³ÿ â³äçíà÷åíà ç â³êîì îáñòå-
æóâàíèõ (r=+0,32). Àêòèâí³ñòü ôàêòîðà
Â³ëëåáðàíäà â äàíèõ îñ³á òàêîæ íå çàëåæàëà
â³ä ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðêîâî¿ òêàíèíè.
Ó ïàö³ºíò³â íà ÃÕ ñëàáêà êîðåëÿö³ÿ âèÿâëåíà
ç â³êîì îáñòåæóâàíèõ (r=+0,33), à òàêîæ ç
ð³âíåì ä³àñòîë³÷íîãî ÀÒ (r=+0,31).

²íø³ ïîêàçíèêè íå ñïðàâëÿëè çíà÷óùîãî
âïëèâó íà àêòèâí³ñòü ³íòåãðàëüíîãî ìàðêåðà
åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿. Ïîºäíàííÿ àðòå-
ð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ç õðîí³÷íîþ õâîðîáîþ íè-
ðîê ïîêàçàëî ïîçèòèâíó êîðåëÿö³éíó çà-
ëåæí³ñòü àêòèâíîñò³ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà â³ä
ð³âíÿ ÀÒ (r ³ç ñèñòîë³÷íèì ÀÒ ñòàíîâèâ +0,48,
ç ä³àñòîë³÷íèì ÀÒ +0,53 ³ ñåðåäí³ì ÀÒ +0,51).
Ïðè çáåðåæåí³é ôóíêö³¿ íèðîê ó îáñòåæåíèõ
îñ³á ð³âåíü êðåàòèí³íó é àêòèâí³ñòü ôàêòîðà
Â³ëëåáðàíäà íå êîðåëþâàëè ì³æ ñîáîþ. Ïåâ-
íèé âïëèâ íà àêòèâí³ñòü ôàêòîðà Â³ëëåáðàí-
äà â ãðóï³ ÕÕÍ, ïîºäíàíî¿ ç ÃÕ, ìàâ â³ê
(r=+0,36). Ó ïàö³ºíò³â ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåð-
òåíç³ºþ é îçíàêàìè òÿæêîñò³ õðîí³÷íî¿ õâî-
ðîáè íèðîê â³äçíà÷åíà ïîçèòèâíà êîðåëÿö³ÿ
ì³æ àêòèâí³ñòþ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ³ ôóíê-
ö³îíàëüíèì ñòàíîì íèðîê (r=+0,52). Âïëèâ
ñèñòåìíîãî ÀÒ íà àêòèâí³ñòü ôàêòîðà
Â³ëëåáðàíäà òàêîæ áóâ çíà÷óùèì (äëÿ ñèñ-
òîë³÷íîãî ÀÒ r ñòàíîâèâ +0,57, äëÿ ä³àñòîë³-

Òàáëèöÿ 3. Êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ àêòèâí³ñòþ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà
òà ³íøèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ó îáñòåæåíèõ îñ³á

икинзакоП
аньлортноK

апург
ХГ ГАзебНХХ ХГзНХХ

сТА – – 84,0+ 75,0+

дТА – 13,0+ 35,0+ 65,0+

.ресТА – – 15,0+ 35,0+

кіВ 23,0+ 33,0+ 13,0+ 63,0+

унінитаеркьневіР – – 45,0+

÷íîãî ³ ñåðåäíüîãî – â³äïîâ³äíî +0,56 ³ +0,53).
Âïëèâ ôàêòîðà â³êó òàêîæ áóâ äåùî âèùèì,
í³æ ó ãðóï³ õâîðèõ ÕÕÍ, ïîºäíàíî¿ ç ÃÕ
(r=+0,36).

Òàêèì ÷èíîì, ó ïàö³ºíò³â ÕÕÍ, ïîºäíàíî¿
ç ÃÕ, àêòèâí³ñòü ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà êîðå-
ëþâàëà ç ð³âíåì ñèñòåìíîãî ÀÒ, çàëåæàëà â³ä

ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðêîâî¿ òêàíèíè. Ïðè
íàÿâíîñò³ îçíàê õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê
óñòàíîâëåíî âèðàæåíèé ïîçèòèâíèé êîðåëÿ-
ö³éíèé çâ’ÿçîê ç ð³âíåì êðåàòèí³íó â îáñòå-
æåíèõ, íå çìåíøóþ÷è çíà÷óùîñò³ ð³âíÿ ÀÒ.

Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
ðîçâèòîê ÕÕÍ, ïîºäíàíî¿ ç ÃÕ, ó îáñòåæåíèõ
ïàö³ºíò³â ïðèçâîäèâ äî ðîçâèòêó åíäîòåë³àëü-
íî¿ äèñôóíêö³¿, ÿêà âèÿâëÿëàñÿ ï³äâèùåííÿì
àêòèâíîñò³ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà, ïî÷èíàþ÷è
ç õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó. Ñòàíîâëåí-
íÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè, à òàêîæ îçíàê á³ëüø
òÿæêîãî ïåðåá³ãó õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê
âèçíà÷àâ ïîäàëüøå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà, ùî ï³äòâåðäæóâàëîñÿ
êîðåëÿö³ºþ ì³æ ð³âíåì àðòåð³àëüíîãî òèñêó é
àêòèâí³ñòþ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà. Íàéá³ëüø
âèñîê³ ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ ôàêòîðà Â³ëëåá-
ðàíäà â³äçíà÷åíî â îñ³á ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåð-
òåíç³ºþ, à òàêîæ çà íàÿâí³ñò³ îçíàê õðîí³÷íî¿
õâîðîáè íèðîê.

Ó õâîðèõ ç îçíàêàìè õðîí³÷íî¿ õâîðîáè
íèðîê áåç ÀÃ ð³âåíü êðåàòèí³íó íå ÷èíèâ ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùîãî âïëèâó íà àêòèâí³ñòü ôàê-
òîðà Â³ëëåáðàíäà. Ñòàíîâëåííÿ ÀÃ ïðè
õðîí³÷í³é õâîðîá³ íèðîê ïîêàçàëî íàÿâí³ñòü
ïîçèòèâíîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó ì³æ àêòèâ-
í³ñòþ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ³ ð³âíåì êðåàòè-
í³íó êðîâ³ ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â, ð³âåíü
ÀÒ ó òàê³é æå ì³ð³ êîðåëþâàâ ç àêòèâí³ñòþ
ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà.
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Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ íà õðîí³÷íó õâîðîáó íèðîê,

ïîºäíàíó ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, àê-
òèâí³ñòü ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà çíà÷íî ï³äâè-
ùåíà, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ó äàíî¿ êà-
òåãîð³¿ ïàö³ºíò³â âèðàæåíî¿ åíäîòåë³àëüíî¿
äèñôóíêö³¿.

2. ²ç çá³ëüøåííÿì ñòóïåíÿ àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ ³ ïðè á³ëüø òÿæêîìó ïåðåá³ãó õðîí³-
÷íî¿ õâîðîáè íèðîê â³äáóâàëîñÿ ïðîãðåñèâíå
ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà.

3. Ñòàíîâëåííÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
ïðè õðîí³÷í³é õâîðîá³ íèðîê âèÿâëÿëî ïîçè-
òèâíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ àêòèâí³ñòþ
ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ³ àðòåð³àëüíèì òèñêîì,
à òàêîæ ð³âíåì êðåàòèí³íó êðîâ³ ó äàíî¿ êàòå-
ãîð³¿ ïàö³ºíò³â.

Äîñë³äæåííÿ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà º ïåð-
ñïåêòèâíèì äëÿ á³ëüø òî÷íî¿ òà ïîãëèáëåíî¿
ä³àãíîñòèêè íîçîëîã³¿ åíäîòåë³àëüíî¿ äèñ-
ôóíêö³¿ ó õâîðèõ íà ÕÕÍ, ÃÕ òà îñîáëèâî ó
õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ ïàòîëîã³ºþ.
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Àâòîðàìè èññëåäîâàíèÿ àíàëèçèðóåòñÿ àêòèâíîñòü ôàêòîðà Âèëëåáðàíäà êàê èíòåãðàëüíîãî ìàð-
êåðà ïîðàæåíèÿ ýíäîòåëèÿ. Ïðåäñòàâëåííûé àíàëèç õàðàêòåðèçóåò è îáîñíîâûâàåò èçó÷àåìûé ïî-
êàçàòåëü ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ïî÷åê (ÕÁÏ), êîòîðàÿ ïðåäñòàâëåíà õðîíè÷åñêèì ãëî-
ìåðóëîíåôðèòîì, õðîíè÷åñêèì ïèåëîíåôðèòîì è äèàáåòè÷åñêîé íåôðîïàòèåé, ãèïåðòîíè÷åñêîé
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ÒÅÐÀÏ²ß

áîëåçíüþ â ñî÷åòàíèè ñ ÕÁÏ. Îáíàðóæåíà êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçè-
åé, óðîâíåì ôàêòîðà Âèëëåáðàíäà è ñòåïåíüþ ïîðàæåíèÿ ïî÷åê.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü ïî÷åê, ôàêòîð Âèëëåáðàíäà, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåí-
çèÿ, ýíäîòåëèàëüíàÿ ôóíêöèÿ.

Ì.À. Vlasenko, Â.Î. Shelest, Yu.O. Kovalyova, A.S. Shalimova, O.M. Shelest
CHANGES OF ENDOTHELIAL FUNCTION IN PATIENTS WITH CHRONIC KIDNEY DISEASE,
COMBINED WITH THE ARTERIAL HYPERTENSION

There was examined the activity of von Willebrand factor as an integral marker of endothelial damage.
Authors describe and substantiate the investigated indicator in patients with chronic kidney disease,
hypertension and patients with the combination CKD and hypertension. We observed correlation between
blood hypertension, levels of von Willebrand factor and the degree of kidney damage.

Key words: chronic kidney disease, von Willebrand factor, arterial hypertension, endothelial function.
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