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ÓÄÊ 613:378.4(477.54)

Â.Î. Êîðîá÷àíñüêèé, Ì.Ï. Âîðîíöîâ, Â.Â. Ì³íóõ³í
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ÊÀÔÅÄÐÀ Ã²Ã²ªÍÈ ÒÀ ÅÊÎËÎÃ²¯ ¹ 1 ÕÀÐÊ²ÂÑÜÊÎÃÎ ÍÀÖ²ÎÍÀËÜÍÎÃÎ
ÌÅÄÈ×ÍÎÃÎ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ, ¯¯ ÐÎËÜ Ó ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÍÀÓÊÎÂÎ¯

² ÏÅÄÀÃÎÃ²×ÍÎ¯ ØÊÎËÈ ÓÊÐÀ¯ÍÈ (ÄÎ 140-Ð²××ß Ç ÄÍß ÇÀÑÍÓÂÀÍÍß)
Ä³ÿëüí³ñòü êàôåäðè ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿ ¹ 1 Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó â ³ñòîðè÷í³é ïîñë³äîâíîñò³ îõàðàêòåðèçîâàíà â äàí³é ñòàòò³. Ïîêàçàíà ¿¿ ðîëü
ó ðîçâèòêó íàóêîâî¿ òà ïåäàãîã³÷íî¿ øêîëè Óêðà¿íè ó çâ’ÿçêó ç³ 140-ð³÷÷ÿì â³ä äíÿ
çàñíóâàííÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, êàôåäðà ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿, íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè.

Êàôåäðà çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè â Õàðê³âñüêî-
ìó óí³âåðñèòåò³ áóëà çàñíîâàíà íà ìåäè÷íî-
ìó ôàêóëüòåò³ 1 ëþòîãî 1873 ð. ³ â ³ñòîðè÷íî-
ìó àñïåêò³ º îäí³ºþ ç íàéñòàð³øèõ. Çàñíîâ-
íèêîì ³ ïåðøèì çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè áóâ
ïðîôåñîð Àðêàä³é ²âàíîâè÷ ßêîá³é. Óòâîðåí-
íÿ êàôåäðè â³äîáðàæàº îñîáëèâîñò³ ³ñòîðè÷-
íîãî ïåð³îäó, à òàêîæ ¿¿ ðîëü ó ôîðìóâàíí³
íàóêîâî¿ ³ ïåäàãîã³÷íî¿ øêîëè [1].

ßê â³äîìî, ó ïåð³îä 60–80-õ ðîê³â X²X ñò.
ó ñóñï³ëüñòâ³ ñïîñòåð³ãàâñÿ çíà÷íî ï³äâèùèâ-
ñÿ ³íòåðåñ äî ïðèðîäîçíàâñòâà ³ ìåäèöèíè.
Ñàìå òîä³ áóëè çàñíîâàí³ ïåðø³ ã³ã³ºí³÷í³ êà-
ôåäðè ó ð³çíèõ óí³âåðñèòåòàõ, çîêðåìà â Ïå-
òåðáóðç³ (1871 ð.), Ìîñêâ³ (1882 ð.), Êèºâ³ òà
Êàçàí³ (1871 ð.), Õàðêîâ³ (1873 ð.) [2].

Äî óòâîðåííÿ ñàìîñò³éíî¿ êàôåäðè ïèòàí-
íÿ ã³ã³ºíè ÿê ïðåäìåòà âèêëàäàííÿ íà ìåäè÷-
íîìó ôàêóëüòåò³ âèñâ³òëþâàëèñü ó ÷èñëåííèõ
àêòîâèõ ïðîìîâàõ ïðîâ³äíèõ â÷åíèõ Õàðê³âñü-
êîãî óí³âåðñèòåòó. Ó 1806 ð. ïðîôåñîð õ³ðóðã³¿
Ï. Ì. Øóìëÿíñüêèé âèñòóïèâ ç àêòîâîþ ïðî-
ìîâîþ «Ïðî ô³çè÷í³ ñïîñîáè æèòòÿ», â ÿê³é
âèñâ³òëþâàâ ïèòàííÿ ã³ã³ºíè òà ¿¿ çíà÷åííÿ äëÿ
çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ. Ó 1811 ð. ïðîôåñîð
ô³çèêè À. Ñòîéêîâè÷ ïðèñâÿòèâ àêòîâó ïðî-
ìîâó ÷³òêî ã³ã³ºí³÷í³é òåì³ «Ïðî ïðè÷èíè, ÿê³
ðîáëÿòü ïîâ³òðÿ íåñïðîìîæíèì äëÿ äèõàííÿ
òà çàñîáàõ, ùî çàïîá³ãàþòü éîãî ïîøêîäæåí-
íþ». Ó 1818 ð. õ³ðóðã ïðîôåñîð Ë. Î. Âàí-
íîòò³ â àêòîâ³é ïðîìîâ³ «Ïðî éìîâ³ðíå âèë³-

êîâóâàííÿ ìàéæå óñ³õ çàõâîðþâàíü» ï³äêðåñ-
ëþâàâ, ùî «áëàãîðîäíå ìèñòåöòâî ã³ã³ºíà»
íàäàº ìîæëèâ³ñòü ïîïåðåäæàòè ïåðåä÷àñíå
âèìèðàííÿ ëþäåé. Ó 1825 ð. ïðîôåñîð àêó-
øåðñòâà Î.Ï. Áîãîðîäñüêèé ïðèñâÿòèâ àêòî-
âó ïðîìîâó òåì³ «Ïðî ô³çè÷íèé ðîçâèòîê íî-
âîíàðîäæåíèõ», ÿêà òàêîæ çíà÷íîþ ì³ðîþ
ìàëà âèêëþ÷íî ã³ã³ºí³÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü.

Ó 1806 ð. ïî÷àëîñü ðåãóëÿðíå âèêëàäàí-
íÿ îêðåìîãî êóðñó ã³ã³ºíè íà ìåäè÷íîìó ôà-
êóëüòåò³ Õàðê³âñüêîãî óí³âåðñèòåòó. Äî îðãàí³-
çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ êàôåäðè ã³ã³ºíè äèñöèïë³íó
âèêëàäàëè íà ³íøèõ êàôåäðàõ.

Íà êàôåäð³ àíàòîì³¿ (1806–1837 ðð.)/
Ó 1806–1812 ðð. ïðîôåñîð Àâðààì ßêîâè÷
Êàëüêàó ÷èòàâ ñòóäåíòàì êóðñ ä³ºòåòèêè ëà-
òèíñüêîþ ìîâîþ, â ÿêîìó øèðîêî âèñâ³òëþ-
âàëèñü ïèòàííÿ ã³ã³ºí³÷íîãî õàðàêòåðó ñòîñîâ-
íî ðàö³îíàëüíîãî õàð÷óâàííÿ ÿê ôàêòîðà çäî-
ðîâ’ÿ ëþäèíè. Ó 1806–1810 ðð. õ³ðóðã ïðîôå-
ñîð Ëþäâ³ã Îñèïîâè÷ Âàííîòò³ âèêëàäàâ êóðñ
ìåäè÷íî¿ ïîë³ö³¿ ðàçîì ³ç ä³ºòåòèêîþ. ßê ïè-
ñàâ À. ². ßêîá³é: «Ã³ã³ºíà ³ ìåäè÷íà ïîë³ö³ÿ
çâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ ÿê çíàííÿ ³ éîãî çàñòîñó-
âàííÿ, âîíè îá³éìàþòü ìàéæå âñå æèò-òÿ
íàðîäó ³ îêðåìî¿ ëþäèíè». Ó 1812–1813 ðð.
êóðñ ä³ºòåòèêè âèêëàäàâ õ³ðóðã ïðîôåñîð
Ñ. Ã. Øóìëÿíñüêèé. Òîãî æ ÷àñó, à òàêîæ ó
1819–1820 ðð. êóðñ ìåäè÷íî¿ ïîë³ö³¿ ñòóäåí-
òàì ÷èòàâ àíàòîì ïðîôåñîð ²âàí Äèìèòðî-
âè÷ Êíèã³í. Ó 1830–33 ðð. âèêëàäàííÿ ìåäè÷-
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íî¿ ïîë³ö³¿ ÿê ïðåäìåòó ã³ã³ºí³÷íîãî ñïðÿìó-
âàííÿ ïðîâîäèâ àíàòîì ïðîôåñîð Îëåêñàíäð
Ñàâè÷ Âåíåäèêò³â. Ó 1836–1837 ðð. êóðñ ìå-
äè÷íî¿ ïîë³ö³¿ ÷èòàâ àíàòîì ²âàí Ôåäîðîâè÷
Ëåîíîâ.

Íà êàôåäð³ ñóäîâî¿ ìåäèöèíè (1837-
1873 ðð.). Ó 1837–1838 ðð. êóðñ ìåäè÷íî¿
ïîë³ö³¿ (äî 1844 ð.) òà ã³ã³ºíè ðàçîì ³ç ä³ºòåòè-
êîþ ÷èòàâ ïðîôåñîð Ðîáåðò Õðèñòîôîðîâè÷
Äàáåëîâ. Ó 1842–1843 ðð. ëåêö³¿ ñòóäåíòàì
÷èòàâ ²âàí Îïàíàñîâè÷ Ñâèðèäîâ (íàäàë³ öåé
êóðñ â³í âèêëàäàâ òàêîæ ó 1853–1855 ðð. òà
1857–1859 ðð.). Ó 1843–1844 ðð. êóðñ ä³ºòå-
òèêè ðàçîì ç³ â÷åííÿì ïðî ì³íåðàëüí³ âîäè
âèêëàäàâ ïðîôåñîð Àíäð³é Â³ëüãåëüìîâè÷
Ëèíê. Ó 1847–1848 ðð. öåé êóðñ îäåðæàâ íà-
çâó «Ã³ã³ºíà ç ä³ºòåòèêîþ». Ó 1854 ð. ³ äî
1872–1873 íàâ÷àëüíîãî ðîêó (ç ïåðåðâàìè)
êóðñ ìåäè÷íî¿ ïîë³ö³¿ ç ã³ã³ºíîþ ³ ä³ºòåòèêîþ
âèêëàäàâ äîêòîð ìåäèöèíè Àëüáåðò Ñàìîé-
ëîâè÷ Ï³òðà. Ó 1865–1867 ðð. êóðñ ìåäè÷íî¿
ïîë³ö³¿ ç ä³ºòåòèêîþ âèêëàäàâ ã³ñòîëîã Íèêà-
íîð Àäàìîâè÷ Õðæîíùåâñüêèé.

Ó 1873 ð. áóëà îðãàí³çîâàíà ñàìîñò³éíà
êàôåäðà ã³ã³ºíè, ÿêó â ð³çí³ ÷àñè î÷îëþâàëè
ïðîôåñîð À. ². ßêîá³é (1873–1885 ðð.); ïðî-
ôåñîð ². Ï. Ñêâîðöîâ (1885–1905 ðð.);  ïðî-
ôåñîð ². ². Ê³ÿíèöèí (1905–1908 ðð.); ïðîôå-
ñîð Ñ. Â. Êîðøóí (1908–1917 ðð.); ïðîôåñîð
ß. Ì. Ç³ëüáåð (1918–1922 ðð.); ïðîôåñîð
À. À. Öâåòàºâ (1923–1925 ðð.); ïðîôåñîð
Â. Î. Óãëîâ (1927–1930 ðð.); ïðîôåñîð Â. Î. ßêî-
âåíêî (1930–1941 ðð.); ïðîôåñîð Ç. Ä. Ãîðê³í
(1941–1945 ðð.); ïðîôåñîð Ì. Ë. Êîøê³í
(1945–1965 ðð.); ïðîôåñîð Ì. Ï. Âîðîíöîâ
(1965–2002 ðð.); ïðîôåñîð Â. Î. Êîðîá÷àíñü-
êèé – ç 2002 ð.

Çàñíîâíèê ³ ïåðøèé çàâ³äóâà÷ êàôåäðè
À. ². ßêîá³é (1827–1907 ðð.) çàê³í÷èâ ó 1847 ð.
ô³çèêî-ìàòåìàòè÷íèé ôàêóëüòåò Êàçàíñüêî-
ãî óí³âåðñèòåòó, ç 1857 ð. â÷èâñÿ ó Ïåòåð-
áóðçüê³é ìåäèêî-õ³ðóðã³÷í³é àêàäåì³¿, ïîò³ì
âè¿õàâ çà êîðäîí äëÿ ïðîäîâæåííÿ ñâî¿õ çà-
íÿòü ó Âþðöáóðãñüêîìó óí³âåðñèòåò³, äå ó
1860 ð. çà ðîáîòó «De ammoniaco caustico in
usum Chirurgiae» îäåðæàâ â÷åíîãî ñòóïåíÿ
äîêòîðà ìåäèöèíè [3]. Ï³ñëÿ ïîâåðíåííÿ äî
Ðîñ³¿ íà ïî÷àòêó ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ À. ². ßêîá³é
ïðàöþâàâ ó ëàáîðàòîð³¿ ². Ì. Ñå÷åíîâà, à äàë³
ïðèñâÿòèâ ñâîþ ðîáîòó âèâ÷åííþ ã³ã³ºí³÷íèõ
ïðîáëåì. Ó 1872 ð. éîãî îáðàëè åêñòðàîðäè-
íàðíèì ïðîôåñîðîì ã³ã³ºíè òà ìåäè÷íî¿ ïîë³ö³¿

ïî êàôåäð³ çàãàëüíî¿ òåðàï³¿ òà ë³êàðñüêî¿ ä³àã-
íîñòèêè Õàðê³âñüêîãî óí³âåðñèòåòó, à ó 1873
ðîö³ çà ïðåäñòàâëåííÿì ïðîôåñîðà À. Ñ. Ï³ò-
ðè ïåðåâåëè íà çíîâ çàñíîâàíó ñàìîñò³éíó
êàôåäðó ã³ã³ºíè ³ ó 1875 ð. ï³äâèùèëè ó çâàíí³
îðäèíàðíîãî ïðîôåñîðà. Õàðê³âñüêèé ïåð³îä
æèòòÿ À. ². ßêîá³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ âåëè-
êîþ ïåäàãîã³÷íîþ, íàóêîâîþ òà àêòèâíîþ
ãðîìàäñüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ï³ä éîãî êåð³âíèöò-
âîì íà êàôåäð³ ã³ã³ºíè ðîçãîðíóëàñÿ âåëèêà
ïåäàãîã³÷íà ³ íàóêîâà ðîáîòà. Â ëàáîðàòîð³¿
êàôåäðè ïðîâîäèëèñÿ äîñë³äæåííÿ ç âèâ÷åí-
íÿ îêèñíîñò³ âîäè, âèçíà÷åííÿ âóãëåêèñëîòè
â ï³ä´ðóíò³, ÿêîñò³ õë³áà Õàðê³âñüêîãî ðåã³îíó.
Ï³ñëÿ ïðèçíà÷åííÿ ó 1873 ð. íà ïîñàäó çàâ³-
äóâà÷à êàôåäðè ã³ã³ºíè À. ². ßêîá³é çä³éñíèâ
íèçêó íåâ³äêëàäíèõ çàõîä³â ùîäî îðãàí³çàö³¿
íå ò³ëüêè òåîðåòè÷íîãî, àëå ³ ïðàêòè÷íîãî
âèêëàäàííÿ ã³ã³ºíè. Ëèøå ó 1877 ð. êàôåäðà
îäåðæàëà îêðåìå ïðèì³ùåííÿ äëÿ ëàáîðàòîð³¿
òà êàá³íåòó â ñêëàä³ äâîõ ê³ìíàò. Ñàìå ç öüîãî
ðîêó ðîçïî÷àëèñü ñèñòåìàòè÷í³ ïðàêòè÷í³
çàíÿòòÿ, êîòð³ ðîçïîä³ëÿëèñü íà çàãàëüí³, îáî-
â’ÿçêîâ³ äëÿ óñ³õ ñòóäåíò³â, ³ ñïåö³àëüí³ çàíÿò-
òÿ äëÿ áàæàþ÷èõ [4,5]. Âèêëàäàííÿ ã³ã³ºíè
çä³éñíþâàëîñÿ íà 3-ìó êóðñ³: ëåêö³é – 3 ãîä
íà òèæäåíü, ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ – äî 6 ãîä íà
òèæäåíü. Çàãàëüí³ çàíÿòòÿ ìàëè çà ìåòó îç-
íàéîìëåííÿ ñòóäåíò³â ³ç òåõí³êîþ ãîëîâíèõ ³
íàéá³ëüø ïðîñòèõ ìåòîä³â ñàí³òàðíèõ äîñë³ä-
æåíü, íåîáõ³äíèõ ó ïîâñÿêäåíí³é ïðàêòè÷í³é
ðîáîò³ ë³êàðÿ. Ëåêö³¿, ÿê³ À. ². ßêîá³é ÷èòàâ
ñòóäåíòàì Õàðê³âñüêîãî óí³âåðñèòåòó, â³í íà-
çâàâ «Êóðñîì ñóñï³ëüíî¿ ã³ã³ºíè». Íàâåäåíèé
íèæ÷å ïåðåë³ê òà çì³ñò êóðñó éîãî ëåêö³é ïå-
ðåêîíëèâî ñâ³ä÷èòü ïðî øèðîêå êîëî íàóêî-
âî-ïåäàãîã³÷íèõ òà ë³êàðñüêèõ ïèòàíü, êîòðèì
À. ². ßêîá³é ïðèä³ëÿâ çíà÷íó óâàãó:

1. Ñì³òí³ çàëèøè òà ¿õ âèäàëåííÿ.
2. ²ñòîð³ÿ ðîçâèòêó ñàí³òàðíèõ çàêëàä³â.
3. ¥ðóíò.
4. Êë³ìàò.
5. Âåíòèëÿö³ÿ.
6. Øòó÷íèé êë³ìàò, æèòëî.
7. Õàð÷óâàííÿ.
8. Ãîëîäóâàííÿ.
9. Âîäîïîñòà÷àííÿ.
10. Á³îëîã³ÿ íàñåëåííÿ.
11. Ì³ñöÿ óâ’ÿçíåííÿ.
12. Çàõâîðþâàííÿ â³ä ç³ïñîâàíîãî ïîâ³òðÿ.
13. Øêîëà.
14. Íàâ÷àííÿ.
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15. Äåç³íôåêö³ÿ.
16. Áóäóâàííÿ øïèòàëþ.
17. Åï³äåì³¿.
18. Ñòàòåâà ä³ÿëüí³ñòü.
Óñ³ âîíè ÷èòàëèñÿ íà âèñîêîìó äëÿ òîãî

÷àñó íàóêîâîìó ð³âí³. Çàâäÿêè ö³ëåñïðÿìîâà-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ À. ². ßêîá³ÿ êóðñ ã³ã³ºíè â Õàð-
ê³âñüêîìó  óí³âåðñèòåò³ ñôîðìóâàâñÿ ÿê ñà-
ìîñò³éíèé ïðåäìåò âèêëàäàííÿ, íàóêè òà
ë³êàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³. Â ñôåð³ íàóêîâèõ ³íòå-
ðåñ³â À. ². ßêîá³ÿ áóëè ïèòàííÿ åï³äåì³îëîã³¿
äèôòåð³¿, äîñë³äæåííÿ ìàëÿð³¿ òà ¿¿ âïëèâ íà
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ Ñóìñüêîãî ïîâ³òó, ïðè÷èíè
âèìèðàííÿ ³íîðîäíèöüêèõ ïëåìåí Ï³âíî÷³,
Ï³âäåííîãî Êàâêàçó, ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè
ïðîòè ïîøèðåííÿ ñèô³ë³ñó. Ãëèáîêî çíàêîâèé
õàðàêòåð ìàº éîãî âèñëîâëþâàííÿ: «…óáåæ-
äåí, ÷òî ãèãèåíå, êàê ó÷åíèþ î íàðóæíîì
çäðàâèè è ñ÷àñòèè, ïðåäñòîèò èãðàòü âûñî-
êóþ, ðåøàþùóþ ðîëü â äåëå íàðîäíîãî è ãî-
ñóäàðñòâåííîãî ðàçâèòèÿ… Ïîñêîëüêó îíà
îòíîñèòñÿ ê îáëàñòè ìåäèöèíû, åå çàêîíû
ïðèìåíèìû íà äåëå è âäîáàâîê îáÿçàòåëüíû
äëÿ îáùåñòâà» (1865).

Ïðîôåñîð ².Ï. Ñêâîðöîâ (1847–1921 ðð.)
î÷îëþâàâ êàôåäðó ã³ã³ºíè ç 1885 ïî 1905 ð³ê.
Ó öåé ïåð³îä ².Ï. Ñêâîðöîâ óòâîðþº ã³ã³ºí³÷íó
ëàáîðàòîð³þ, ÿêà âèêîðèñòîâóâàëàñü äëÿ íà-
â÷àëüíèõ ö³ëåé, à òàêîæ äëÿ çä³éñíåííÿ íàó-
êîâèõ äîñë³äæåíü ñòóäåíò³â, âèêëàäà÷³â, äè-
ñåðòàíò³â. Ï³ä êåð³âíèöòâîì ².Ï. Ñêâîðöîâà
âèêëàäàííÿ ã³ã³ºíè â³äð³çíÿëîñü ÷³òêîþ ñîö³à-
ëüíîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ, ùî ö³ëêîì â³äïîâ³äà-
ëî îñîáëèâîñòÿì ðîçâèòêó ã³ã³ºí³÷íî¿ íàóêè
òîãî ÷àñó. Â ð³çí³ ðîêè ².Ï. Ñêâîðöîâ òàêîæ
÷èòàâ ëåêö³¿ ç çîîã³ã³ºíè ó Õàðê³âñüêîìó âå-
òåðèíàðíîìó ³íñòèòóò³ òà ïðîôåñ³éíó ã³ã³ºíó
ó Õàðê³âñüêîìó òåõíîëîã³÷íîìó ³íñòèòóò³.
Øèðîòà òà ð³çíîá³÷í³ñòü íàóêîâèõ, ïåäàãîã³-
÷íèõ òà ãðîìàäñüêèõ ³íòåðåñ³â ².Ï. Ñêâîðöî-
âà íàî÷íî â³äîáðàæåí³ â éîãî ïóáë³êàö³ÿõ, ÿê³
îõîïëþþòü áëèçüêî 150 äðóêîâàíèõ ðîá³ò ç
ïèòàíü ã³ã³ºíè, åï³äåì³îëîã³¿, á³îëîã³¿, àíàòîì³¿,
ô³ç³îëîã³¿, ïåäàãîã³êè, îðãàí³çàö³¿ ìåäèêî-ñàí³-
òàðíî¿ ñïðàâè, êóðîðòîëîã³¿, áëàãîóñòðîþ
ì³ñöü òà ³í. Ï³ä ÷àñ ðîáîòè íà êàôåäð³ âèäàâ
ï³äðó÷íèêè ç ã³ã³ºíè äëÿ ë³êàð³â òà ñòóäåíò³â.
Ç óðàõóâàííÿì äîñâ³äó ðîñ³éñüêî-òóðåöüêî¿
â³éíè ². Ï. Ñêâîðöîâ íàïèñàâ ïîñ³áíèê «Êðàò-
êèé êóðñ âîåííî-ïîëåâîé ãèãèåíû äëÿ âîåí-
íûõ âðà÷åé», à éîãî ïðàöÿ «Îáùåïîíÿòíàÿ
ãèãèåíà» ó 1879 ð. âèçíà÷åíà âåëèêîþ Ïåò-

ðîâñüêîþ ïðåì³ºþ. Çà òâ³ð «Îáùåäîñòóïíàÿ
ãèãèåíà äëÿ âîåííûõ» (1881) àâòîð îäåðæàâ
ïåðñòåíü ³ç êàá³íåòó éîãî Âåëè÷íîñò³ Îëåê-
ñàíäðà II. Äëÿ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ñòóäåíò³â
áóâ âèäàíèé ï³äðó÷íèê «Ïëàíû è ñïîñîáû
ñàíèòàðíûõ èññëåäîâàíèé» (êóðñ ïðàêòè÷åñ-
êîé ãèãèåíû) (1889), à òàêîæ «Âîåííî-ïîëå-
âàÿ ãèãèåíà»(1904). Ñåðåä ÷èñëåííèõ ïðàöü
². Ï. Ñêâîðöîâà ãîëîâíå ì³ñöå ïîñ³â ï³äðó÷-
íèê «Îñíîâû ãèãèîëîãèè è ãèãèåíû» (1900), ó
ÿêîìó â³í ðîçð³çíèâ ã³ã³îëîã³þ – íàóêó, ÿêà
âèâ÷àº «ïðèðîäí³ óìîâè ³ñíóâàííÿ» (çîâí³ø-
íå ñåðåäîâèùå), ³ ã³ã³ºíó, ÿêà âèâ÷àº æèòòÿ
ëþäèíè â øòó÷íî ñòâîðåíèõ óìîâàõ, òîáòî
ñåðåäîâèùå, ÿêå ñòâîðþºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî
ëþäèíîþ ³ ñóñï³ëüñòâîì [6–8].

Ç 1905 ïî 1908 ð. êàôåäðó ã³ã³ºíè î÷îëþ-
âàâ ïðîôåñîð ².². Ê³ÿí³öèí, ÿêèé äî òîãî ÷àñó
áóâ ïðèâàò-äîöåíòîì Êè¿âñüêîãî óí³âåðñèòå-
òó ³ âîäíî÷àñ çàâ³äóâà÷åì ëàáîðàòîð³¿ ïðè
Êè¿âñüêîìó â³éñüêîâîìó øïèòàë³.

Ïðîôåñîð Ñ.Â. Êîðøóí (1868–1938) î÷î-
ëþâàâ êàôåäðó ïðîòÿãîì 1908–1917 ðð. Ó
1893 ð. â³í çàê³í÷èâ ìåäè÷íèé ôàêóëüòåò Õàð-
ê³âñüêîãî óí³âåðñèòåòó ç³ çâàííÿì ë³êàðÿ ³ ó
1900 ð. áóâ ïðèçíà÷åíèé ëàáîðàíòîì ïðè êà-
ôåäð³ ã³ã³ºíè, ÿêó òîä³ î÷îëþâàâ ïðîôåñîð
².Ï. Ñêâîðöîâ. Ó 1903 ð. Ñ.Â. Êîðøóí çàõèñ-
òèâ äèñåðòàö³þ íà ñòóï³íü äîêòîðà ìåäèöè-
íè íà òåìó «Î áèîõèìè÷åñêîé ñâÿçè ìåæäó
òîêñèíàìè è åíçèìàìè», à ó 1904 ð. éîãî çàò-
âåðäèëè ó çâàíí³ ïðèâàò-äîöåíòà êàôåäðè
ã³ã³ºíè. Çà ñâîºþ ñïåö³àëüí³ñòþ Ñ.Â. Êîðøóí
áóâ ì³êðîá³îëîãîì ³ óñ³ ðîêè ðîáîòè ïðèñâÿ-
òèâ ö³º¿ íàóö³, ïðàöþþ÷è âîäíî÷àñ íà êàôåäð³
ã³ã³ºíè, à òàêîæ ó áàêòåð³îëîã³÷íîìó ³íñòèòóò³
Õàðêîâà.

Ïðîôåñîð ß.Ì. Ç³ëüáåð (1878–1941) áóâ
çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè ç 1918 ïî 1922 ð. Áàãà-
òî ðîê³â ß.Ì. Ç³ëüáåð êåðóâàâ ëàáîðàòîð³ºþ
ì³ñüêî¿ ñàí³òàðíî¿ ñòàíö³¿.

Ïðîôåñîð À.À. Öâåòàºâ (1872–1937) áóâ
çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè ã³ã³ºíè ó 1922–1925 ðð.
Â îñíîâíîìó éîãî ä³ÿëüí³ñòü áóëà ïðèñâÿ÷å-
íà ïèòàííÿì ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Â³í îïóáë³êóâàâ á³ëüøå 60
ðîá³ò ç ð³çíèõ ïðîáëåì ã³ã³ºíè, çîêðåìà ïðîá-
ëåì âîäîïîñòà÷àííÿ, î÷èùåííÿ íàñåëåíèõ
ì³ñöü òà ñàí³òàðíî¿ ñòàòèñòèêè.

Çíà÷íèé âíåñîê ó ðîçâèòîê íàâ÷àëüíî-
ìåòîäè÷íî¿ òà íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè êà-
ôåäðè ã³ã³ºíè ïîâ’ÿçàíèé ³ç ä³ÿëüí³ñòþ ïðîôå-
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ñîðà Â.Î. Óãëîâà (1874–1942), ÿêèé î÷îëþ-
âàâ êàôåäðó ç 1927 ïî 1930 ð. Ïîðÿä ³ç öèì
Â.Î. Óãëîâ áóâ îäíî÷àñíî çàâ³äóâà÷åì ñàí³-
òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèì â³ää³ëîì ñàí³òàðíî-áàêòå-
ð³îëîã³÷íîãî ³íñòèòóòó ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà.
Áàãàòî óâàãè â³í ïðèä³ëÿâ óäîñêîíàëåííþ ïå-
äàãîã³÷íî¿ ³ íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ êàôåäðè ³ ïî-
ñò³éíî ïîºäíóâàâ âëàñíó ïåäàãîã³÷íó ðîáîòó
ç øèðîêîþ ïðàêòè÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ. Óñ³ âå-
ëèê³ ñàí³òàðí³ çàõîäè â Óêðà¿í³ â ðîêè ïåðåáó-
âàííÿ Â.Î. Óãëîâà â Õàðêîâ³ ïðîâîäèëèñü çà
éîãî àêòèâíîþ ó÷àñòþ. Âîäíî÷àñ â³í âèêî-
íóâàâ òàêîæ çíà÷íèé îáñÿã ãðîìàäñüêî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü Â.Î. Óãëîâà îõîï-
ëþâàëà øèðîêå êîëî ã³ã³ºí³÷íî¿ íàóêè òà ïðàê-
òèêè. Â³í îïóáë³êóâàâ á³ëüøå 100 íàóêîâèõ
ïðàöü. Îá’ºì ³ çì³ñò ëåêö³éíîãî êóðñó ã³ã³ºíè
íà êàôåäð³ íàáóâ íåîáõ³äíîãî ïîøèðåííÿ; â
ëåêö³ÿõ âèñâ³òëþâàëîñü áàãàòî íîâèõ àêòó-
àëüíèõ ïðîáëåì ã³ã³ºí³÷íî¿ íàóêè òà ïðàêòè-
êè, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî ìàëè â³äíîøåííÿ äî
ë³êàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ é ïîòðåá ïðàêòè÷íî¿
ìåäèöèíè. Ç ïðèíöèïîâî íîâèõ ïîçèö³é âèê-
ëàäàëèñü òàê³ ïèòàííÿ, ÿê ïëàíóâàííÿ ì³ñöü,
æèòëîâîãî áóä³âíèöòâà, ã³ã³ºíè õàð÷óâàííÿ òà
³í. Îêð³ì îñíîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàâ³äóâà÷à êà-
ôåäðè ã³ã³ºíè â Õàðê³âñüêîìó ìåäè÷íîìó
³íñòèòóò³, Â.Î. Óãëîâ ïðîâîäèâ çíà÷íó ãðî-
ìàäñüêó ðîáîòó. Â³í áóâ ÷ëåíîì ó÷åíî¿ ðàäè
íàðîäíîãî êîì³ñàð³àòó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óê-
ðà¿íñüêî¿ ðåñïóáë³êè, ÷ëåíîì Õàðê³âñüêî¿
ì³ñüêî¿ ðàäè äåïóòàò³â òðóäÿùèõ, ÷ëåíîì ðå-
äàêö³éíî¿ êîëåã³¿ æóðíàëó «Ïðîô³ëàêòè÷íà
ìåäèöèíà», ÷ëåíîì Ïðåçèä³¿ Âñåóêðà¿íñüêî-
ãî òîâàðèñòâà ç ðàö³îíàë³çàö³¿ õàð÷óâàííÿ,
êîíñóëüòàíòîì «Áþðî ïî îðãàí³çàö³¿ î÷èùåí-
íÿ ñò³÷íèõ âîä õ³ì³÷íèõ çàâîä³â Äîíáàñó» ïðè
Âèù³é Ðàä³ Íàðîäíîãî ãîñïîäàðñòâà Óêðà¿-
íè òà ³í.

Ç 1930 ïî 1941 ð. çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè
ã³ã³ºíè áóâ Â.Î. ßêîâåíêî (1890–1974), ó÷åíü
³ áàãàòîð³÷íèé ñï³âðîá³òíèê Ã.Â. Õëîï³íà. Â³í
ïðîäîâæóâàâ ö³ëåñïðÿìîâàíó ðîáîòó ç³ âäîñ-
êîíàëåííÿ âèêëàäàííÿ ã³ã³ºíè íà êàôåäð³ òà
ðîçâèòêó íàóêîâèõ äîñë³äæåíü. Îäíî÷àñíî ç
ðîáîòîþ íà êàôåäð³ ó 1930–1941 ðð. Â.Î. ßêî-
âåíêî àêòèâíî ïðàöþâàâ òàêîæ â Óêðà¿íñüêî-
ìó ³íñòèòóò³ êîìóíàëüíî¿ ã³ã³ºíè, Óêðà¿íñüêî-
ìó ³íñòèòóò³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè òà
Óêðà¿íñüêîìó íàóêîâî-äîñë³äíîìó õ³ì³÷íîìó
³íñòèòóò³. Éîãî íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü ñòîñóâàëà-
ñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì ïèòàíü ã³ã³ºíè àòìîñôåð-

íîãî ïîâ³òðÿ ³ âîäè. Ó ð³çí³ ðîêè ñâîº¿ ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ³ íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ Â.Î. ßêîâåíêî áóâ
÷ëåíîì ïðàâë³ííÿ Õàðê³âñüêîãî ìåäè÷íîãî
òîâàðèñòâà, ÷ëåíîì Â÷åíî¿ Ðàäè ïðè Íàðêîì-
çäðàâ³ Óêðà¿íè, ÷ëåíîì ðåäàêö³éíî¿ êîëåã³¿
æóðíàëó «Ïðîô³ëàêòè÷íà ìåäèöèíà». Ðîçâè-
òîê ñàí³òàðíî¿ îðãàí³çàö³¿ â äåðæàâ³ ó ò³ ðîêè
îá’ºêòèâíî ñïðèÿâ ïîãëèáëåííþ òà ïîøèðåí-
íþ êîëà ïèòàíü, ÿê³ âñå á³ëüø ñèñòåìàòè÷íî
âèñâ³òëþâàëèñü ó êóðñ³ ã³ã³ºíè â ïðîöåñ³ ï³äãî-
òîâêè ë³êàð³â, çîêðåìà íà ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íî-
ìó ôàêóëüòåò³.

Ã³ã³ºíà ÿê íàóêà òà ãàëóçü ïðàêòè÷íî¿ ë³-
êàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïî÷àëà äèôåðåíö³þâàòè-
ñÿ, ùî çàêîíîì³ðíî â³äáèëîñÿ íà ïîäàëüø³é
îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó òà íàóêîâî-
äîñë³äíî¿ ðîáîòè. Âåëèêèé äîñâ³ä íàóêîâî-
äîñë³äíèöüêî¿ ³ ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè, âèñîêîê-
âàë³ô³êîâàíèé êàäðîâèé ñêëàä ïåðøî¿ êàôåä-
ðè ã³ã³ºíè ó Õàðê³âñüêîìó ìåäè÷íîìó ³íñòèòóò³
ñòàâ âàæëèâîþ áàçîþ äëÿ ïîäàëüøîãî ðîç-
âèòêó ã³ã³ºí³÷íî¿ íàóêè ³ âèêëàäàííÿ äèñöèï-
ë³íè íà îñíîâ³ äèôåðåíö³àö³¿ íàóêè, ùî â³äáó-
âàëàñÿ, ³ íåîáõ³äíîñò³ âóçüêî¿ ñïåö³àë³çàö³¿
ï³äãîòîâêè ë³êàðÿ äëÿ ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëî-
ã³÷íî¿ ñëóæáè.

Ç óðàõóâàííÿì öèõ îáñòàâèí ïðîòÿãîì
1923–1933 ðîê³â ó Õàðê³âñüêîìó ìåäè÷íîìó
³íñòèòóò³ íà áàç³ êàôåäðè ã³ã³ºíè áóëè ñêëà-
äåí³ ñàìîñò³éí³ ïðîô³ëüí³ êàôåäðè: 1923 ð³ê –
ïåðøà â ÑÐÑÐ  êàôåäðà ã³ã³ºíè ïðàö³ (î÷î-
ëþâàâ Å.Ì. Êàãàí); 1923 ð³ê – ïåðøà â Óê-
ðà¿í³ êàôåäðà ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ (î÷îëþâàâ Ì.Ã. Ãóðåâè÷); 1930 ð³ê –
êàôåäðà åï³äåì³îëîã³¿ (î÷îëþâàâ Ì.Í. Ñî-
ëîâéîâ); 1930 ð³ê – ã³ã³ºíè ä³òåé òà ï³äë³òê³â
(î÷îëþâàâ Ñ.Å. Åêåëü) ³ 1933 ð³ê – êàôåäðà
ã³ã³ºíè õàð÷óâàííÿ (î÷îëþâàâ Ì.Ç. Ëóê’ÿíî-
â³ÿ); 1933 ð³ê – êàôåäðà êîìóíàëüíî¿ ã³ã³ºíè
(î÷îëþâàâ À.Ì. Ìàðçººâ).

Ó ïåð³îä Âåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿ â³éíè êàôåä-
ðîþ çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè çàâ³äóâàâ ïðîôåñîð
Ç.Ä. Ãîðê³í (1897–1970). Äî â³éíè ³ ï³ñëÿ íå¿
â³í áóâ çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè ã³ã³ºíè ïðàö³ â
Õàðê³âñüêîìó ìåäè÷íîìó ³íñòèòóò³.

Òðèâàëèé ïåð³îä ³ñíóâàííÿ êàôåäðè ã³ã³ºíè
ïîâ’ÿçàíèé ç ³ì’ÿì ïðîôåñîðà Ì.Ë. Êîøê³íà
(1896–1965). Ó 1924 ð. â³í çàê³í÷èâ Õàðê³âñü-
êèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò, ï³ñëÿ ÷îãî ïðàöþâàâ
àñèñòåíòîì ó Õàðê³âñüêîìó ñàí³òàðíî-áàêòå-
ð³îëîã³÷íîìó ³íñòèòóò³ ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðî-
ôåñîðà Ñ.². Çëàòîãîðîâà, à äàë³ ïðîôåñîðà
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Â.Î. Óãëîâà. Ç 1932 ð. Ì.Ë. Êîøê³í ïåðåáó-
âàâ íà ïîñàä³ ñòàðøîãî íàóêîâîãî ñï³âðîá³ò-
íèêà, à ï³çí³øå çàâ³äóâàâ â³ää³ëîì ã³ã³ºíè æèò-
ëà Óêðà¿íñüêîãî ³íñòèòóòó êîìóíàëüíî¿ ã³ã³ºíè,
ÿêèé òîä³ î÷îëþâàâ Î.Ì. Ìàðçººâ. Ïðîòÿãîì
20 ðîê³â Ì.Ë. Êîøê³íà ³ Î.Ì. Ìàðçººâà îá’ºä-
íóâàëà íå ò³ëüêè ñóì³ñíà íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü,
àëå é îñîáèñòà äðóæáà. Ó ïåð³îä Âåëèêî¿ Â³ò-
÷èçíÿíî¿ â³éíè ïðîôåñîð Ì.Ë. Êîøê³í î÷îëþ-
âàâ Íîâîñèá³ðñüêèé ñàí³òàðíî-áàêòåð³îëîã³-
÷íèé ³íñòèòóò, áàãàòî óâàãè ïðèä³ëÿâ ïîøóêó
íîâèõ äåçèíôåêö³éíèõ ïðåïàðàò³â. Ó ðåçóëü-
òàò³ áóëî çàïðîïîíîâàíî íîâèé äåç³íôåêö³é-
íèé çàñ³á, ùî ìàëî âåëèêå çíà÷åííÿ ó âîºí-
íèé ÷àñ. Âîäíî÷àñ ³ç öèì âèâ÷àëèñü òàêîæ
ïèòàííÿ ã³ã³ºíè õàð÷óâàííÿ. Ó 1945 ð. ïðîôå-
ñîðà Ì.Ë. Êîøê³íà îáðàëè íà êàôåäðó çà-
ãàëüíî¿ ã³ã³ºíè Õàðê³âñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòè-
òóòó, ÿêîþ â³í çàâ³äóâàâ ó 1945–1965 ðð. [9].
Ó íàóêîâ³é ³ ïåäàãîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³ â³í ïðî-
äîâæóâàâ ðîçâèâàòè òðàäèö³¿, ùî áóëè çàêëà-
äåí³ ïðîôåñîðîì Â.Î. Óãëîâèì òà ïðîôåñî-
ðîì Â.Î. ßêîâåíêîì. Ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðî-
ôåñîðà Ì.Ë. Êîøê³íà ëåêö³¿ ³ ïðàêòè÷í³ çàíÿò-
òÿ ç ã³ã³ºíè áóëè ñóòòºâî ïîãëèáëåí³ â³äïîâ³ä-
íî äî çðîñòàþ÷èõ âèìîã ìåäè÷íî¿ îñâ³òè ³
ïðàêòè÷íèõ çàâäàíü îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Âèê-
ëàäàííÿ íà êàôåäð³ â öåé ïåð³îä ïðîâîäèëîñü
ç óðàõóâàííÿì ñïåö³àë³çàö³¿: ó âèãëÿä³ ïðîïå-
äåâòè÷íîãî êóðñó çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè íà ñàí³òàð-
íî-ã³ã³ºí³÷íîìó ôàêóëüòåò³ ïðîòÿãîì V–VI ñå-
ìåñòð³â òà êóðñó ã³ã³ºíè íà ë³êóâàëüíîìó ³ ïå-
ä³àòðè÷íîìó ôàêóëüòàõ ïðîòÿãîì VI–VII ñå-
ìåñòð³â.

Ç 1960 ð. íà êàôåäð³ ðîçïî÷àëîñü âèêëà-
äàííÿ íîâî¿ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè – ðàä³àö³é-
íî¿ ã³ã³ºíè íà ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íîìó ôàêóëüòåò³.

Ñâîþ áàãàòîð³÷íó ³ ïëîäîòâîðíó íàóêîâó
ä³ÿëüí³ñòü ïðîôåñîð Ì.Ë. Êîøê³í ïðèñâÿ-
òèâ ð³øåííþ àêòóàëüíèõ ã³ã³ºí³÷íèõ ïèòàíü:
à) ïðîáëåì³ î÷èùåííÿ ³ çíåçàðàæåííÿ ïèòíî¿
âîäè; á) âèâ÷åííþ ìåõàí³çìó á³îëîã³÷íî¿ ä³¿
òà ã³ã³ºí³÷íîãî âèêîðèñòàííÿ óëüòðàô³îëåòî-
âîãî âèïðîì³íþâàííÿ çà ðåçóëüòàòàìè ÿêèõ
îïóáë³êîâàíî á³ëüøå 100 íàóêîâèõ ïðàöü. ßê
â÷åíèé, Ì.Ë. Êîøê³í íåîäíîðàçîâî çâåðòàâ-
ñÿ äî ãëîáàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ã³ã³ºíè, ¿¿
ðîë³ â ðîçâ’ÿçàíí³ íèçêè â³äïîâ³äíèõ çàäà÷, ùî
çíàéøëî ñâîº â³äîáðàæåííÿ â òàêèõ ðîáîòàõ,
ÿê «Îá ó÷àñò³ ã³ã³ºí³ñò³â â ðîáîò³ ïî çíèæåí-
íþ òà ë³êâ³äàö³¿ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü»
(1962). Ó íàâåäåí³é ðîáîò³ â³í ðîçâèâàº âàæ-

ëèâ³ ïîëîæåííÿ ìåäèêî-åêîëîã³÷íîãî òà âàëåî-
ëîã³÷íîãî ï³äõîäó ã³ã³ºí³ñò³â äî ïðîô³ëàêòèêè
³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü. Ïðîãðàìíèé õàðàê-
òåð ìàëà ðîáîòà «Ã³ã³ºíà òà á³îëîã³ÿ» (1963),
â ÿê³é âèçíà÷àºòüñÿ, ùî ñàìå á³îëîã³ÿ º ò³ºþ
íàóêîþ, íà áàç³ ÿêî¿ ðîçâèâàºòüñÿ ñó÷àñíà
ã³ã³ºíà. «Ã³ã³ºí³÷íà íàóêà ìàº ñòàòè íà øëÿõ øè-
ðîêîãî çàñòîñóâàííÿ á³îëîã³¿ òà âèêîðèñòàííÿ
óñ³õ çàñîá³â, ÿê³ âîíà ìàº» – ïèñàâ Ì.Ë. Êî-
øê³í â ö³é ñòàòò³.

Ó ïåð³îä 1965–2002 ðð. êàôåäðó çàãàëü-
íî¿ ã³ã³ºíè î÷îëþâàâ ó÷åíü ³ íàéáëèæ÷³é
ñï³âðîá³òíèê ïðîôåñîðà Ì.Ë. Êîøê³íà – çàñ-
ëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, àêà-
äåì³ê Óêðà¿íñüêî¿ åêîëîã³÷íî¿ àêàäåì³¿ íàóê,
ïðîôåñîð Ì.Ï. Âîðîíöîâ [10, 11, 12]. Ï³ä êå-
ð³âíèöòâîì ïðîôåñîðà Ì.Ï. Âîðîíöîâà ïðî-
äîâæóâàëà ðîçâèâàòèñü ³ñíóþ÷à íà áàç³ êà-
ôåäðè íàóêîâà òà ïåäàãîã³÷íà øêîëà ã³ã³º-
í³ñò³â Óêðà¿íè, òðàäèö³¿ ÿêî¿ áóëè çàêëàäåí³
À.². ßêîá³ºì, ².Ï. Ñêâîðöîâèì, Â.Î. Óãëîâèì,
Â.Î. ßêîâåíêîì, Ì.Ë. Êîøê³íèì. Âàæëèâå ì³ñ-
öå â íàóêîâ³é ä³ÿëüíîñò³ ïðîôåñîðà Ì.Ï. Âîðîí-
öîâà òà éîãî íàéáëèæ÷èõ ñï³âðîá³òíèê³â
(À.À. Ìóñóëüáàñ, Ì.Â. Êðèâîíîñîâà, Â.Î. Êî-
ðîá÷àíñüêîãî, ².Î. Äÿ÷åíêî, Â.Â. Ìèõåºâà,
².Î. Âàñèëü÷åíêî) çàéíÿëè àêòóàëüí³ ïðîáëå-
ìè ã³ã³ºí³÷íî¿ íàóêè ³ ïðàêòèêè. Çîêðåìà âèâ-
÷åíî á³îìåõàí³çì âïëèâó óëüòðàô³îëåòîâîãî
âèïðîì³íþâàííÿ (ÓÔÂ) ð³çíîãî ñïåêòðàëüíî-
ãî ñêëàäó ÿê ïðîô³ëàêòè÷íîãî ³ îçäîðîâ÷îãî
ôàêòîðà. Ðîçðîáëåíî ³ íàóêîâî îá´ðóíòîâàíî
îðèã³íàëüíèé ìåòîä ïðàêòè÷íîãî ã³ã³ºí³÷íîãî
çàñòîñóâàííÿ ÓÔ îïðîì³íåííÿ ÿê àäàïòîãåí-
íîãî ôàêòîðà ³ çàñîáó ï³äâèùåííÿ ïðàöåçäàò-
íîñò³ ³ ðåàá³ë³òàö³¿ øêîëÿð³â, ÿê³ ïåðåíåñëè
ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ çàõâîðþâàííÿ. Âèâ÷åíî
á³îìåõàí³çì ðîçä³ëüíî¿ òà ñïîëó÷åíî¿ ä³¿ íà
îðãàí³çì óëüòðàô³îëåòîâîãî, ³íôðà÷åðâîíîãî
âèïðîì³íþâàíü òà íèçêè ïåñòèöèä³â, äåòåð-
ãåíò³â, ïîë³ìåðíèõ ìàòåð³àë³â. Âèÿâëåíî îñîá-
ëèâîñò³ ¿õ âïëèâó íà ³ìóíîëîã³÷í³ ïðîöåñè òà
ðåïðîäóêòèâíó ôóíêö³þ îðãàí³çìó. Âñòàíîâ-
ëåíî îñîáëèâîñò³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿ òà ïðî-
ôåñ³éíî¿ àäàïòàö³¿ ï³äë³òê³â òà ìîëîäèõ ðîá³-
òíèê³â, ÿê³ îïàíîâóþòü ð³çíîìàí³òí³ ïðîôåñ³¿,
ðîçðîáëåíî êðèòåð³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ïðèäàòíîñò³
äî ðÿäó ìàñîâèõ ïðîôåñ³é, à òàêîæ ô³ç³îëîãî-
ã³ã³ºí³÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ç óïðàâë³ííÿ ïðîöåñó
ïðîôåñ³éíî¿ àäàïòàö³¿ ï³äë³òê³â – ó÷í³â ÏÒÓ.

Ïåâí³ ðåçóëüòàòè íàóêîâèõ ñïîñòåðåæåíü
óçàãàëüíåí³ â ìîíîãðàô³ÿõ: Í.Å. Áà÷åðèêîâ,
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Ì.Ï. Âîðîíöîâ, Ý.È. Äîáðîìèëü «Ïñèõîãèãè-
åíà óìñòâåííîãî òðóäà ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè»
(1988); Í.Å. Áà÷åðèêîâ, Ì.Ï. Âîðîíöîâ,
Ý.È. Äîáðîìèëü; «Ýìîöèîíàëüíûé ñòðåññ â
ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå ïñèõè÷åñêèõ è ïñèõî-
ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé» (1995). Ç ïðî-
áëåì, ÿê³ âèâ÷àëèñÿ íà êàôåäð³ ï³ä êåð³âíèö-
òâîì ïðîôåñîðà Ì.Ï. Âîðîíöîâà áóëà âèêî-
íàíà íèçêà äîêòîðñüêèõ òà êàíäèäàòñüêèõ
äèñåðòàö³é.

Âèêîíàííÿ ïðîãðàìè íàóêîâèõ äîñë³äæåíü
íà êàôåäð³ çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè ïðîòÿãîì óñüîãî
ïåð³îäó ¿¿ ³ñíóâàííÿ çàâæäè ìàëî êîíêðåòíèé
âèõ³ä ó ïðàêòèêó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Çíà÷íà
óâàãà ïðè öüîìó ïðèä³ëÿëàñü ö³ëåñïðÿìîâàí³é
äîïîìîç³ ï³äïðèºìñòâàì, íàâ÷àëüíèì çàêëà-
äàì òîùî. Ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â ñï³âðî-
á³òíèêè êàôåäðè ïðîâîäèëè ñóì³ñíó ðîáîòó
ðàçîì ç ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íîþ ñëóæáîþ
ì. Õàðêîâà ³ îáëàñò³ ç ïèòàíü àòåñòàö³¿ ðîáî-
÷èõ ì³ñöü òà ñàí³òàðíî¿ ïàñïîðòèçàö³¿ ð³çíèõ
âèðîáíèöòâ. Çä³éñíþâàëîñü ã³ã³ºí³÷íå âèâ÷åí-
íÿ óìîâ ïðàö³ é çàõâîðþâàí³ñòü ³ç òèì÷àñî-
âîþ âòðàòîþ ïðàöåçäàòíîñò³ ðîá³òíèê³â öèõ
âèðîáíèöòâ. Íà áàç³ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â
ðîçðîáëÿëèñü êîìïëåêñí³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî
ïîë³ïøåííÿ óìîâ ïðàö³ òà ïðîô³ëàêòèêè çà-
õâîðþâàíîñò³ ñåðåä ïðàöþþ÷èõ. Òàêà ä³ÿëü-
í³ñòü êàôåäðè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ ñïðÿìîâà-
íîñò³ îõîïëþâàëà 54 ð³çíèõ âèðîáíè÷èõ
îá’ºêò³â ì. Õàðêîâà ³ îáëàñò³. Àíàëîã³÷íà
ðîáîòà çä³éñíþâàëàñÿ òàêîæ íà áàç³ áàãàòüîõ
øê³ë, ïðîôåñ³éíî-òåõí³÷íèõ ó÷èëèù, òåõí³-
êóì³â. Âàæëèâîþ ôîðìîþ âïðîâàäæåííÿ ðå-
çóëüòàò³â íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ñï³âðîá³òíèêà-
ìè êàôåäðè çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè º ðîçðîáêà íàó-
êîâî-ã³ã³ºí³÷íèõ ðåêîìåíäàö³é òà ³íôîðìàö³é-
íèõ ëèñò³â.

Ç 2002 ð. êàôåäðó çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè î÷î-
ëþº äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, àêà-
äåì³ê Óêðà¿íñüêî¿ åêîëîã³÷íî¿ àêàäåì³¿ íàóê
Êîðîá÷àíñüêèé Â.Î. [10, 11, 12].  Ó 1982 ð.
â³í ç â³äçíàêîþ çàê³í÷èâ Õàðê³âñüêèé ìåäè÷-
íèé ³íñòèòóò ³ ð³øåííÿì Â÷åíî¿ ðàäè áóâ íà-
ïðàâëåíèé íà íàóêîâó ðîáîòó. Òðóäîâó ä³ÿëü-
í³ñòü ïî÷àâ íà êàôåäð³ çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè ï³ä
êåð³âíèöòâîì ïðîôåñîðà Ì.Ï. Âîðîíöîâà, äå
â ïîäàëüøîìó ïðîéøîâ óñ³ åòàïè ïåäàãîã³÷-
íîãî çðîñòàííÿ âèêëàäà÷à ³ íàóêîâöÿ – â³ä
àñèñòåíòà äî çàâ³äóâà÷à êàôåäðè çàãàëüíî¿
ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿ ¹ 1. Ïîñë³äîâíî îòðèìó-
âàâ â÷åí³ çâàííÿ: ñòàðøîãî íàóêîâîãî ñï³âðî-

á³òíèêà (1994 ð.), äîöåíòà (2001 ð.), ïðîôåñî-
ðà òà àêàäåì³êà ÓÅÀÍ (2002 ð.). Ó ïåð³îä ç
1993 äî 2002 ð. î÷îëþâàâ Öåíòðàëüíó íàóêîâó-
äîñë³äíó ëàáîðàòîð³þ Õàðê³âñüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó. Ç 2011 ð. â³í
îá³éìàº ïîñàäó äèðåêòîðà ÍÄ² ã³ã³ºíè ïðàö³
òà ïðîôçàõâîðþâàíü Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó. Ðîçâèâàþ÷è
òðàäèö³¿ êàôåäðè ó íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ
Â.Î. Êîðîá÷àíñüêèé âèâ÷àº âïëèâ ÷èííèê³â
íàâ÷àëüíî-âèðîáíè÷îãî ñåðåäîâèùà íà îð-
ãàí³çì ï³äë³òê³â, ùî îñâîþþòü ïðîôåñ³þ îïå-
ðàòîðà ÅÎÌ. Â³äíîñíî ó÷í³â ÏÒÓ ðîçâèâàº
ïðèíöèïîâî íîâèé íàïðÿìîê íàóêîâèõ äîñë³ä-
æåíü ã³ã³ºíè ä³òåé ³ ï³äë³òê³â – òåîð³þ ñèñòå-
ìîãåíåçó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðîïîíóº
êîíöåïö³þ âçàºìîçâ’ÿçêó ñàíîãåíåòè÷íèõ
ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ çäîðîâ’ÿ ³ óïðàâë³í-
íÿ àäàïòàö³éíèì ïðîöåñîì. Ðîçðîáëÿº ïðîá-
ëåìó ã³ã³ºí³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîô³ëàêòèêè
äîíîçîëîã³÷íèõ ñòàí³â. Ôîðìóº çàêîí àäàïòà-
ö³éíîãî ïåðåõîäó. Â àñïåêò³ ôîðìóâàííÿ
Â.Î. Êîðîá÷àíñüêîãî ÿê íàóêîâöÿ âåëèêå çíà-
÷åííÿ ìàâ çàõèñò äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿ «Ã³-
ã³ºí³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ñèñòåìîãåíåçó ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà àäàïòàö³¿ ï³äë³òê³â, ÿê³
îñâîþþòü ð³çí³ ïðîôåñ³¿ â ÏÒÓ» (1998 ð.).
Ðåçóëüòàòè ¿¿ ñòàëè ñóòòºâèì âíåñêîì â ðîç-
ðîáêó îäí³º¿ ç àêòóàëüíèõ ñó÷àñíèõ ïðîáëåì –
ã³ã³ºíè ïðîôåñ³éíî-òåõí³÷íîãî íàâ÷àííÿ ³ âèç-
íà÷èëà íîâèé ïåðñïåêòèâíèé íàïðÿìîê íàó-
êîâî-ã³ã³ºí³÷íèõ äîñë³äæåíü. Ó ãàëóç³ ïðèêëàä-
íèõ äîñë³äæåíü Â.Î.Êîðîá÷àíñüêèé º îðãà-
í³çàòîðîì òà íàóêîâèì êåð³âíèêîì Âèïðîáó-
âàëüíîãî öåíòðó Äåðæàâíî¿ ñèñòåìè ñåðòè-
ô³êàö³¿ ïðîäóêö³¿ (1997 ð.) òà ì³æêàôåäðàëü-
íî¿ ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿ (2001 ð.),
ä³ÿëüí³ñòü ÿêèõ ñïðÿìîâàíà íà äîñë³äæåííÿ
áåçïåêè ïðîäóêö³¿ òà îêðåìèõ ÷èííèê³â íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà ùîäî çäîðîâ’ÿ ëþäè-
íè, à â ìåòîäè÷íîìó ïëàí³ – íà ïîºäíàííÿ
íàóêè òà ïðàêòèêè äåðæñàíåï³äíàãëÿäó ç íàâ-
÷àëüíèì ïðîöåñîì. Äî ïðîãðàìíèõ ðîá³ò
Â.Î. Êîðîá÷àíñüêîãî, ÿê³ âèçíà÷àþòü ïîäàëü-
øèé ðîçâèòîê êàôåäðàëüíî¿ íàóêè, íàëåæàòü
ïîñ³áíèê «Ã³ã³ºí³÷íà ïñèõîä³àãíîñòèêà äîíî-
çîëîã³÷íèõ ñòàí³â ó ï³äë³òêîâîìó òà þíàöüêî-
ìó â³ö³» (2005); ìîíîãðàô³¿ «Ñèñòåìîãåíåç
æèçíåäåÿòåëüíîñòè: ãèãèåíè÷åñêèå è ýêîëî-
ãè÷åñêèå àñïåêòû» (2005); «Ôåíîìåí ìàðãè-
íàëüíîñòè â ñîâðåìåííîì óêðàèíñêîì îá-
ùåñòâå: ìåòîäîëîãè÷åñêèå, ñîöèîëîãè÷åñêèå
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è ïñèõîãèãèåíè÷åñêèå àñïåêòû» (2008); ìå-
òîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ «Ïñèõîã³ã³ºí³÷íà îö³íêà
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñòàðøîêëàñíèê³â ïðè
ïðîô³ëüíîìó íàâ÷àíí³» (2007), ñëîâíèê «Ïñèõî-
ã³ã³ºíà» (2008).

Ó òåïåð³øí³é ÷àñ íàóêîâî-äîñë³äíà ðîáî-
òà êàôåäðè ïðèñâÿ÷åíà àêòóàëüíèì ïðîáëå-
ìàì ñó÷àñíî¿ ã³ã³ºí³÷íî¿ íàóêè ³ çä³éñíþºòüñÿ
íà øèðîê³é êîìïëåêñí³é îñíîâ³. Âîíà ðîçâè-
âàºòüñÿ ç óðàõóâàííÿì âåëèêèõ äåðæàâíèõ
ïðîãðàì Óêðà¿íè «Çäîðîâ’ÿ íàö³¿», «Ä³òè Óê-
ðà¿íè» ³ îõîïëþº íàñòóïí³ ïåðñïåêòèâí³ íàó-
êîâ³ äîñë³äæåííÿ: 1) íàóêîâå îá´ðóíòóâàííÿ
ñòâîðåííÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè äîíîçî-
ëîã³÷íî¿ ïñèõîä³àãíîñòèêè, íàëàøòîâàíî¿ íà
ïðîô³ëàêòèêó çàñîáàìè ïñèõîã³ã³ºí³÷íî¿ êî-
ðåêö³¿ ôîðìóâàííÿ íèçêè àíîìàë³é îñîáèñ-
òîñò³; 2) ã³ã³ºí³÷íó õàðàêòåðèñòèêó åêîëîã³¿
íàâ÷àëüíî-âèðîáíè÷îãî ñåðåäîâèùà òà ìåòî-
äè÷í³ àñïåêòè ìîí³òîð³íãó çäîðîâ’ÿ ó÷í³â
ÑÏÒÓ, òåõí³êóì³â òà ìîëîäèõ ðîá³òíèê³â
ï³äïðèºìñòâ Õàðê³âñüêîãî ðåã³îíó; 3) ô³ç³îëîãî-
ã³ã³ºí³÷í³ àñïåêòè äîíîçîëîã³÷íèõ ñòàí³â òà ¿õ
êîðåêö³þ ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â â óìîâàõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â ð³çíîãî ð³âíÿ îñâ³òè; 4) ã³-
ã³ºíî-åêîëîã³÷í³ òà ìåäèêî-ñîö³àëüí³ àñïåêòè
ôîðìóâàííÿ ñàíîãåíåçó ó÷í³â ïðè íîâèõ ôîð-
ìàõ íàâ÷àííÿ.

Áàãàòî óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ óäîñêîíàëåí-
íþ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó ùîäî âèê-
ëàäàííÿ ã³ã³ºíè òà ìåäè÷íî¿ åêîëîã³¿, ã³ã³ºíè
åêñòðåìàëüíèõ óìîâ òà â³éñüêîâî¿ ã³ã³ºíè.
Êóðñ ã³ã³ºíè çàâæäè ðîçãëÿäàâñÿ ÿê áàçîâà
äèñöèïë³íà, ñïðÿìîâàíà íà ôîðìóâàííÿ âàæ-
ëèâèõ ðîçä³ë³â ë³êàðñüêî¿ îñâ³òè, çîêðåìà ¿¿
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³. Â³äïîâ³äíî äî

îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíèõ âèìîã äî çàãàëüíî¿
ë³êàðñüêî¿ ï³äãîòîâêè ë³êàð ìàº îâîëîä³òè îñ-
íîâíèìè çíàííÿìè, óì³ííÿìè, íàâè÷êàìè, ùî
äîçâîëÿþòü çáåð³ãàòè çäîðîâ’ÿ, çàáåçïå÷èòè
ïåðâèííó ïðîô³ëàêòèêó, ä³àãíîñòèêó, ë³êóâàí-
íÿ çàõâîðþâàíü, â³äíîâèòè çäîðîâ’ÿ, çìåíøè-
òè äî ì³í³ìóìó íåïðàöåçäàòí³ñòü ëþäèíè.
Êîðèñòóþ÷èñü çíàííÿìè ã³ã³ºíè, ë³êàð ïîâè-
íåí âì³òè îö³íèòè çäîðîâ’ÿ ëþäèíè ³ ðåêîìåí-
äóâàòè çàõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà éîãî çáåðåæåííÿ
³ óêð³ïëåííÿ, çàáåçïå÷åííÿ çäîðîâîãî ñïîñî-
áó æèòòÿ, çàïîá³ãàííÿ ³ çìåíøåííÿ âïëèâó
ôàêòîð³â ðèçèêó íà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè: çíàòè
ã³ã³ºí³÷í³ àñïåêòè ðîáîòè ë³êàðÿ çàãàëüíî¿
ïðàêòèêè ( ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ); âèêîðèñòîâóâà-
òè îñíîâè îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè ³ ðàö³îíàëüíîãî
õàð÷óâàííÿ äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ ðåêîìåíäàö³é
ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè ð³çíèõ çàõâîðþâàíü;
ïðîâîäèòè ã³ã³ºí³÷íó ä³àãíîñòèêó íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà ³ îö³íþâàòè éîãî âïëèâ íà
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ íà ñòàä³¿ äîíîçîëîã³÷íî-
ãî ñòàíó; çíàòè ã³ã³ºí³÷í³ îñíîâè çäîðîâîãî ñïî-
ñîáó æèòòÿ, éîãî çíà÷åííÿ â çì³öíåíí³ çäîðî-
â’ÿ òà ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü;
çíàòè åò³îïàòîãåíåòè÷íó ðîëü ôàêòîð³â íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà â ðîçâèòêó çàõâîðþ-
âàíü ³ çíà÷åííÿ ã³ã³ºí³÷íèõ çàõîä³â â ¿õ ïðîô³-
ëàêòèö³.

Òàêèì ÷èíîì, êàôåäðà ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿
¹ 1 ÕÍÌÓ â ³ñòîðè÷íîìó àñïåêò³ çàáåçïå-
÷óâàëà âñåá³÷íå óäîñêîíàëåííÿ âèêëàäàííÿ
ã³ã³ºíè ÿê âàæëèâîãî ðîçä³ëó áàçîâî¿ ë³êàðñü-
êî¿ ï³äãîòîâêè, ðîçâèòîê ïåðñïåêòèâíèõ íà-
ïðÿì³â â íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, à òàêîæ ï³äãî-
òîâêó ôàõ³âö³â-ïåäàãîã³â ç ã³ã³ºíè òà ìåäè÷-
íî¿ åêîëîã³¿.
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Äåÿòåëüíîñòü êàôåäðû ãèãèåíû è ýêîëîãèè ¹ 1 Õàðüêîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíè-
âåðñèòåòà â èñòîðè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè îõàðàêòåðèçîâàíà â äàííîé ñòàòüå. Ïîêàçàíà åå ðîëü â
ðàçâèòèè íàó÷íîé è ïåäàãîãè÷åñêîé øêîëû Óêðàèíû â ñâÿçè ñ 140-ëåòèåì ñî äíÿ îáðàçîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, êàôåäðà ãèãèåíû è ýêîëîãèè, ó÷åáíûé ïðîöåññ,
çàâåäóþùèé êàôåäðîé

V.O. Korobchansky, Ì.P. Vorontsov, V.V. Minuhin
DEPARTMENT OF HEALTH AND ENVIRONMENT ¹ 1 KHARKIV NATIONAL MEDICAL UNIVERSITY, ITS
ROLE IN THE DEVELOPMENT OF SCIENTIFIC AND TEACHING SCHOOL OF UKRAINE (TO THE 140TH

ANNIVERSARY OF THE FOUNDATION
The activity of the Department of Hygiene and Ecology ¹ 1 in Kharkiv National Medical University is

described in this article in historical sequence. Its role in the development of scientific and pedagogical
schools in Ukraine is Illustrated in connection with the 140th anniversary of her founding.
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department.
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