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Íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò ã³ã³ºíè ïðàö³ òà ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü

Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó

ÑÒÀÍ ÇÄÎÐÎÂ’ß ÐÎÁÎ×ÈÕ ÍÀÔÒÎÃÀÇÎÂÈÄÎÁÓÂÍÎ¯ ÏÐÎÌÈÑËÎÂÎÑÒ²
Ïðîâåäåíî ïåð³îäè÷í³ ìåäè÷í³ îãëÿäè ðîá³òíèê³â íàôòîãàçîäîáóâíîãî ï³äïðèºìñòâà. Çà
ðåçóëüòàòàìè îãëÿä³â ðîá³òíèê³â ï³äïðèºìñòâà âñòàíîâëåíî ïðè÷èíî-íàñë³äêîâèé çâ’ÿ-
çîê ì³æ âïëèâîì êîìïëåêñó íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â âèðîáíèöòâà ³ çðîñòàííÿì ïàòî-
ëîã³¿ ç áîêó îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó, ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ñèñòåìè êðî-
âîîá³ãó, îðãàíà ñëóõó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàôòîãàçîäîáóâíà ãàëóçü, øê³äëèâ³ ôàêòîðè âèðîáíèöòâà, âèðîá-
íè÷î çóìîâëåí³ çàõâîðþâàííÿ.

Ï³äïðèºìñòâà íàôòîãàçîäîáóâíî¿ ïðîìèñ-
ëîâîñò³ ñòàíîâëÿòü ÷àñòèíó ïàëèâíî-åíåðãå-
òè÷íîãî êîìïëåêñó Óêðà¿íè, ÿêèé º áàçîâîþ
ãàëóççþ åêîíîì³êè, ùî çàáåçïå÷óº ñòàá³ëü-
í³ñòü  ¿¿ ðîçâèòêó òà âèçíà÷àº ð³âåíü íàóêîâî-
òåõí³÷íîãî ïðîãðåñó êðà¿íè [3, 8].

Â îñòàíí³ ðîêè â Óêðà¿í³ ïðîâîäèòüñÿ ðîç-
ðîáêà ³ ïðèéíÿòòÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ äî-
êóìåíò³â ³ç ïèòàíü îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà îðãàí³-
çàö³¿ áåçïåêè ïðàöþþ÷èõ. Ðàçîì ³ç öèì çàëè-
øàºòüñÿ àêòóàëüíèì ïèòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³
ç òèì÷àñîâîþ âòðàòîþ ïðàöåçäàòíîñò³ ñåðåä
ðîá³òíèê³â, çîêðåìà íàôòîãàçîäîáóâíèõ ï³ä-
ïðèºìñòâ [3, 4]. Îñîáëèâî çàãîñòðèëàñÿ ïðî-
áëåìà ³íâàë³äíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ â³ä ñåðöå-
âî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ðîáî÷èõ ó ïðàöåç-
äàòíîìó â³ö³ [5].

Ìåòà ðîáîòè – îö³íèòè ñòàí çàõâîðþâà-
íîñò³ ñåðåä ðîá³òíèê³â ïðîâ³äíèõ ïðîôåñ³é
ÃÏÓ «Ïîëòàâàãàçâèäîáóâàííÿ» íà òåðèòîð³¿
Ïîëòàâñüêî¿ îáëàñò³, ïðîàíàë³çóâàòè éîãî
çâ’ÿçîê ç óìîâàìè ïðàö³ òà âèçíà÷èòè ïð³îðè-
òåòí³ íàïðÿìêè ä³ÿëüíîñò³ ùîäî çìåíøåííÿ
òðóäîâèõ âòðàò.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â ìåæàõ ïåð³îäè÷-
íèõ ìåäè÷íèõ îãëÿä³â ïðîâåäåíî êë³í³êî-åï³-
äåì³îëîã³÷íå îáñòåæåííÿ 530 ïðàö³âíèê³â
øê³äëèâèõ òà íåáåçïå÷íèõ ïðîôåñ³é ÃÏÓ
«Ïîëòàâàãàçâèäîáóâàííÿ». Ïåð³îäè÷í³ ìå-
äè÷í³ îãëÿäè ïðîâîäèëèñÿ çã³äíî ç íàêàçîì
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 246 â³ä 21.05.2007 ð.

Ïðàö³âíèêè ïðîâ³äíèõ ïðîôåñ³é íàôòîãà-
çîäîáóâíî¿ ãàëóç³ ïðè âèêîíàíí³ òåõíîëîã³÷-
íèõ îïåðàö³é çàçíàþòü âïëèâó êîìïëåêñó íå-
ñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â ðîáî÷îãî ñåðåäîâèùà
³ òðóäîâîãî ïðîöåñó. Ïðè âèäîáóâàíí³ ãàçó íàé-
ïîøèðåí³øèìè íà ðîáî÷èõ ì³ñöÿõ íåñïðèÿò-
ëèâèìè âèðîáíè÷èìè ôàêòîð³âàìè º øóì,
â³áðàö³ÿ, çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿíîãî ñåðåäîâè-
ùà ãðàíè÷íèìè ³ íåãðàíè÷íèìè âóãëåâîäíÿ-
ìè, ñ³ðêîâîäíåì, çàïèëåí³ñòü, òÿæê³ñòü òà íà-
ïðóæåí³ñòü ïðàö³, ì³êðîêë³ìàòè÷í³ óìîâè,
åëåêòðîìàãí³òí³ ïîëÿ. Çà äàíèìè àòåñòàö³¿ ðî-
áî÷èõ ì³ñöü, óìîâè ïðàö³ îïåðàòîð³â òåõíî-
ëîã³÷íîãî îáëàäíàííÿ, ìàøèí³ñò³â òåõíîëîã³-
÷íèõ íàñîñ³â òà ìàéñòð³â ç âèäîáóâàííÿ ãàçó,
êîíäåíñàòó òà ðåìîíòó îáëàäíàííÿ ÃÏÓ
«Ïîëòàâàãàçâèäîáóâàííÿ» â³äíîñÿòüñÿ äî
êëàñó 3.1–3.2, 3.3 è 3.2–3.3 çã³äíî ç íàêàçîì
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 528 â³ä 27.12.2001 ð., ùî
â³äïîâ³äàº «ìàëîìó–ñåðåäíüîìó», «âèñîêî-
ìó» òà «ñåðåäíüîìó–âèñîêîìó» ïðîôåñ³éíèì
ðèçèêàì ïîðóøåííÿ çäîðîâ’ÿ [2].

Îñíîâíèé êîíòèíãåíò ðîá³òíèê³â (490 îñ³á)
áóâ ïðåäñòàâëåíèé ÷îëîâ³êàìè ó â³ö³ â³ä 20
äî 60 ðîê³â, ç³ ñòàæåì ðîáîòè â³ä 5 ³ á³ëüøå
15 ðîê³â. Îáñòåæåí³ ïðàö³âíèêè áóëè ïîä³ëåí³
íà ïðîôåñ³éí³ ãðóïè: áóðèëüíèêè, ïîì³÷íèêè
áóðèëüíèê³â (27,9 %), îïåðàòîðè ï³äçåìíîãî,
êàï³òàëüíîãî ðåìîíòó ñâåðäëîâèí (17,3 %),
îïåðàòîðè ç âèäîáóòêó ãàçó (30,5 %), ìàøèí³-
ñòè (24,3 %). Ïîêàçíèêè ñòàíó çäîðîâ’ÿ ïðà-
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ö³âíèê³â îñíîâíèõ ïðîôåñ³é ïîð³âíþâàëè ç³ ñòà-
íîì çäîðîâ’ÿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (40 ïðàö³â-
íèê³â ³íæåíåðíî-òåõí³÷íîãî ïåðñîíàëó – 7,5 %).
Ïðè îáñòåæåíí³ ãàçîâèäîáóâíèê³â âèêîðèñòàí³
ëàáîðàòîðí³ (ãåìàòîëîã³÷í³, á³îõ³ì³÷í³) ³ ôóíê-
ö³îíàëüí³ ìåòîäè äîñë³äæåíü (åëåêòðîêàðä³î-
ãðàô³ÿ, òîíàëüíà àóä³îìåòð³ÿ, ïàëåñòåç³îìåò-
ð³ÿ, äèíàìîìåòð³ÿ) òà ³í. Îòðèìàí³ äàí³ îáðîá-
ëÿëè íà ÅÎÌ ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ
ïàêåò³â ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì Microsoft Excel.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðîöåñ
åêñïëóàòàö³éíîãî áóð³ííÿ ñâåðäëîâèí çä³éñ-
íþþòü çì³íí³ áðèãàäè, äî ñêëàäó ÿêèõ âõî-
äÿòü áóðèëüíèêè åêñïëóàòàö³éíîãî áóð³ííÿ
ñâåðäëîâèí òà ¿õ ïîì³÷íèêè. Ó õîä³ åêñïëóà-
òàö³¿ íàôòîãàçîâèõ ðîäîâèù âèíèêàº íå-
îáõ³äí³ñòü ó ïîòî÷íîìó òà êàï³òàëüíîìó ðå-
ìîíò³ òåõíîëîã³÷íîãî îáëàäíàííÿ. Äàí³ ðîáî-
òè çä³éñíþº îïåðàòîð ³ç ï³äãîòîâêè ñâåðäëî-
âèí äî êàï³òàëüíîãî ³ ï³äçåìíîãî ðåìîíò³â
(ÊÐÑ, ÏÐÑ). Åòàï çáèðàííÿ ïðîäóêö³¿ ñâåðä-
ëîâèí òà ïîïåðåäíüî¿ ï³äãîòîâêè ãàçó îáñëó-
ãîâóº îïåðàòîð ç âèäîáóòêó ãàçó, à òàêîæ ìà-
øèí³ñò àãðåãàò³â ç îáñëóãîâóâàííÿ íàôòîãà-
çîïðîìèñëîâîãî îáëàäíàííÿ.

Çà ðåçóëüòàòàìè ïåð³îäè÷íèõ ìåäè÷íèõ
îãëÿä³â 530 ïðàö³âíèê³â íàôòîãàçîäîáóâíî¿
ïðîìèñëîâîñò³ âñòàíîâëåíî, ùî ëèøå 27,1 %
³ç íèõ áóëè âèçíàí³ ïðàêòè÷íî çäîðîâèìè.
Õðîí³÷íó ïàòîëîã³þ ä³àãíîñòîâàíî ó 72,8 %
ðîá³òíèê³â. Ïðîâ³äíå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ âèÿâ-
ëåíî¿ ïàòîëîã³¿ ïîñ³äàþòü çàõâîðþâàííÿ îïîð-
íî-ðóõîâîãî àïàðàòó ³ ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè – 33,5 %, õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîî-
á³ãó – 30,1 %, çàõâîðþâàííÿ ËÎÐ-îðãàí³â –
17,7 %, øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó – 11, 3 %.

Çàõâîðþâàííÿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó ³
ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó íàôòîãàçîâ-
äîáóâíèê³â ïðåäñòàâëåí³ ãîëîâíèì ÷èíîì âåð-
òåáðîãåííîþ ïàòîëîã³ºþ ïîïåðåêîâî-êðèæî-
âîãî ð³âíÿ (21,3 %). Öåðâ³êàëã³¿, ïëå÷îëîïàò-
êîâèé ïåð³àðòðîç, äåôîðìóþ÷èé îñòåîàðòðîç
âèÿâëåíî â³äïîâ³äíî ó 7,2; 2,8; 2,2 % âèïàäê³â.

Ó ðîá³òíèê³â îñíîâíèõ ïðîôåñ³é ÷àñòîòà
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ñêëàëà 29,0 %, ³øå-
ì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ – 10,1 %. Çàõâîðþâàí-
íÿ ËÎÐ-îðãàí³â ä³àãíîñòîâàíî ó 17,7 % îá-
ñòåæåíèõ, ó òîìó ÷èñë³ íåéðîñåíñîðíà ïðè-
ãëóõóâàò³ñòü – 5,7 %, îòèòè – 5,9 %; õðîí³÷í³ çàõ-
âîðþâàííÿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â – 6,1 %.
Ó ñòðóêòóð³ ïàòîëîã³¿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó âèðàçêîâà õâîðîáà ñêëàëà – 4,7 %, õðî-
í³÷íèé ãàñòðèò – 4,5 %, äèñê³íåç³ÿ æîâ÷îâèâ³-
äíèõ øëÿõ³â – 2,2 %.

Ïðè àíàë³ç³ ïîøèðåíîñò³ âèÿâëåíèõ çà-
õâîðþâàíü ó ïðîôåñ³éíèõ ãðóïàõ íàéá³ëüø ÷à-
ñòî ä³àãíîñòîâàíî çàõâîðþâàííÿ îïîðíî-ðó-
õîâîãî àïàðàòó ³ ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè ó áóðèëüíèê³â òà ¿õ ïîì³÷íèê³â (41,2 %),
îïåðàòîð³â êàï³òàëüíîãî, ï³äçåìíîãî ðåìîí-
òó ñâåðäëîâèí (42,6 %), ìàøèí³ñò³â (35,2 %),
îïåðàòîð³â ³ç âèäîáóòêó ãàçó (19,9 %) (òàá-
ëèöÿ). Äàíà ïàòîëîã³ÿ ó áóðèëüíèê³â, ïî-
ì³÷íèê³â áóðèëüíèê³â, îïåðàòîð³â ÊÐÑ,  ÏÐÑ,
çàðåºñòðîâàíà äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ïîð³âíÿíî
ç îïåðàòîðàìè ç äîáóòêó ãàçó òà ³íæåíåðíî-
òåõí³÷íèì ïåðñîíàëîì (16,2 %; ð <0,01).

Äðóãå ì³ñöå ñåðåä çàõâîðþâàíü ïîñ³äàº
àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ). ÀÃ ó ïðîôåñ³é-
íèõ ãðóïàõ ìàøèí³ñò³â (42,9 %), îïåðàòîð³â
ÊÐÑ, ÏÐÑ (31,3 %), áóðèëüíèê³â òà ¿õ ïî-
ì³÷íèê³â (26,6 %), îïåðàòîð³â ³ç âèäîáóòêó

ипургінйісефорП
аньлаіретрА
яізнетрепіг

яннавюровхаЗ
оговохур$онропо

утарапа
їончирефирепі
иметсисїововрен

яннавюровхаЗ
вінагро$РОЛ

яннавюровхаЗ
оговокшик$овокнулш

уткарт

икинчімоп,икиньлируБ
вікиньлируб

**0,1±6,62 **1,1±2,14 **80±1,51 * *7,0±2,01 *

СРП,СРиротарепО **3,1±3,13 **4,1±6,24 **1,1±9,81 *9,0±7,01 *

зиротарепО
узагуктубодив

**8,0±7,91 **8,0±9,91 **7,0±7,41 **7,0±5,11

итсінишаМ **2,1±9,24 **3,1±2,53 * **0,1±,42 **8,0±8,21

мозаР 5,0±2,92 ** 5,0±3,33 ** 4,0±7,71 ** 4,0±3,11 **

йинчінхет$онренежнІ
ланосреп

2,1±2,51 ** 1,1±0,51 ** * 0,1±2,01 ** 8,0±2,7 *

Ïîøèðåí³ñòü îñíîâíèõ íå³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ó ðîá³òíèê³â íàôòàãàçîäîáóâíî¿
ãàëóç³ çà äàíèìè ÏÌÎ çà 2010–2012 ðð. ó ïðîôåñ³éíèõ ãðóïàõ (Ð±m)

Ïðèì³òêà. *ð<0,01, **ð<0,001 – ïîêàçíèêè, ÿê³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ãðóïè êîíòðîëþ.
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ãàçó (19,7 %) âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå
ùîäî ³íæåíåðíî-òåõí³÷íîãî ïåðñîíàëó (15,2 %;
ð<0,001). Ó áóðèëüíèê³â òà ¿õ ïîì³÷íèê³â, îïå-
ðàòîð³â ÊÐÑ, ÏÐÑ, ìàøèí³ñò³â âèÿâëåíà çà-
ëåæí³ñòü ÀÃ â³ä ñòàæó ðîáîòè â íàôòîãàçî-
äîáóâí³é ãàëóç³. ×àñòîòà ÀÃ ó ðîá³òíèê³â óñ³õ
ïðîôåñ³é äîñòîâ³ðíî çðîñòàº ïðè ñòàæó ðî-
áîòè 10,1–15 ³ á³ëüøå 15 ðîê³â ïîð³âíÿíî ç
ãðóïîþ ðîá³òíèê³â ç³ ñòàæåì äî 5 ðîê³â, 5,1–
10 ðîê³â (ð<0,001).

Çàõâîðþâàííÿ ËÎÐ-îðãàí³â ó ðîá³òíèê³â
îñíîâíèõ ïðîôåñ³é ä³àãíîñòîâàíî ó 17,7% âè-
ïàäê³â: íåéðîñåíñîðíà ïðèãëóõóâàò³ñòü – 5,7 %,
îòèòè – 5,9 %, çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ âåðõí³õ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â – 6,1 %. Äîñòîâ³ðíî ÷àñò³-
øå çàõâîðþâàííÿ âóõà, ãîðëà, íîñà ðåºñòðó-
âàëèñÿ ó ìàøèí³ñò³â (24,1 %), áóðèëüíèê³â ³
ïîì³÷íèê³â áóðèëüíèê³â (15,3 %), îïåðàòîð³â
ÊÐÑ, ÏÐÑ (18,9 %), îïåðàòîð³â ç âèäîáóòêó
ãàçó (14,7 %) òà ³íæåíåðíî-òåõí³÷íîãî ïåðñî-
íàëó (9,2 %) (ð<0,001). Çàïàëüí³ çàõâîðþâàí-
íÿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ç îäíàêîâîþ
÷àñòîòîþ çóñòð³÷àëèñÿ ó ðîá³òíèê³â óñ³õ ïðî-
ôåñ³é (5,2–7,3 %). Íåéðîñåíñîðíà ïðèãëóõó-
âàò³ñòü ä³àãíîñòîâàíà ó ìàøèí³ñò³â ó 8,8 %,
áóðèëüíèê³â â 5,2 %, îïåðàòîð³â ÊÐÑ, ÏÐÑ ó
5,8 %, îïåðàòîð³â ç âèäîáóòêó ãàçó â 3,6 %
âèïàäê³â. Âèÿâëåí³ îñîáëèâîñò³ ðîñòó íåéðî-
ñåíñîðíî¿ ïðèãëóõóâàòîñò³ íàéá³ëüø âèðàæåí³
â ãðóï³ ìàøèí³ñò³â (9,6 %), ÿê çà ð³âíåì ðåº-
ñòðîâàíî¿ ÷àñòîòè íåéðîñåíñîðíî¿ ïðèãëóõó-
âàòîñò³, òàê ³ çà äèíàì³êîþ ¿¿ ïðèðîñòó ç
çá³ëüøåííÿì ñòàæó ðîáîòè (ð<0,001); äðóãå
ì³ñöå ïîñ³äàþòü îïåðàòîðè ÊÐÑ, ÏÐÑ (4,7 %),
áóðèëüíèêè (4,3 %), îïåðàòîðè ç âèäîáóòêó
ãàçó (2,8 %). Çðîñòàííÿ ÷àñòîòè îçíàê âïëè-
âó øóìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ñòàæ³ á³ëüøå 15
ðîê³â ó ìàøèí³ñò³â ó 12,4 % âèïàäê³â, îïåðà-
òîð³â ÊÐÑ, ÏÐÑ – 9,3 %, ó áóðèëüíèê³â, ïî-
ì³÷íèê³â áóðèëüíèê³â – 6,7 % âèïàäê³â. Ó îïå-
ðàòîð³â ç âèäîáóòêó ãàçó òåíäåíö³ÿ äî çðîñ-
òàííÿ ÷àñòîòè îçíàê âïëèâó øóìó íà îðãàí
ñëóõó â³ä òðèâàëîñò³ ñòàæó âèðàæåíà ìåíøîþ
ì³ðîþ (4,2 %).

Îäíèì ³ç íàéá³ëüø ÷óòëèâèõ ³íäèêàòîð³â
ó ôîðìóâàíí³ çàõèñíèõ ³ çàõèñíî-êîìïåíñà-
òîðíèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó º ñåðöåâî-ñóäèííà
ñèñòåìà. Çà ïîøèðåí³ñòþ ÀÃ ä³àãíîñòîâàíà
ó ïðîôåñ³éíèõ ãðóïàõ áóðèëüíèê³â òà ¿õ ïî-
ì³÷íèê³â (41,2 %), ìàøèí³ñò³â (36,4 % ), îïå-
ðàòîð³â ï³äçåìíîãî ³ êàï³òàëüíîãî ðåìîíòó
ñâåðäëîâèí (39,4 %), îïåðàòîð³â ç âèäîáóòêó

ãàçó (24,1 %). Ïðè àíàë³ç³ çàëåæíîñò³ ÀÃ â³ä
ñòàæó âñòàíîâëåíî, ùî ÀÃ ó áóðèëüíèê³â ³
ïîì³÷íèê³â áóðèëüíèê³â, îïåðàòîð³â ÊÐÑ, ÏÐÑ,
ìàøèí³ñò³â, îïåðàòîð³â ³ç âèäîáóòêó ãàçó ä³àã-
íîñòóºòüñÿ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ó îñ³á ç³ ñòà-
æåì 10,1–15 ðîê³â ³ á³ëüøå 15 ðîê³â ïîð³âíÿíî
ç³ ñòàæåâîþ ãðóïîþ 5,1–10 ðîê³â ³ ìåíøå
5 ðîê³â; (ð<0,01).

Íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî ñàìîîö³íêà
ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ ïðàö³âíèê³â íå â³äïîâ³äàëà
îá’ºêòèâíèì ïîêàçíèêàìè ³ áóëà çàâèùåíîþ,
òàê 59 % ïðàö³âíèê³â ââàæàëè ñâîº çäîðîâ’ÿ
â³äì³ííèì ÷è äîáðèì, òîä³ ÿê ïðè îá’ºêòèâí³é
îö³íö³ ëèøå 27,1 % íàôòîãàçîäîáóâíèê³â âèç-
íàí³ ïðàêòè÷íî çäîðîâèìè.

Òàêèì ÷èíîì, âèÿâëåíî ïðè÷èííî-íà-
ñë³äêîâ³ çâ’ÿçêè ôàêòîð³â ðîáî÷îãî ñåðåäî-
âèùà ³ òðóäîâîãî ïðîöåñó ç ôîðìóâàííÿì ïî-
ðóøåíü çäîðîâ’ÿ ó ïðàö³âíèê³â ïðîâ³äíèõ ïðî-
ôåñ³é íàôòîãàçîâäîáóâíîãî ï³äïðèºìñòâà çà
òàêèìè íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè â äîñë³äæå-
íîìó êîíòèíãåíò³ îñ³á çàõâîðþâàíü, ÿê õâî-
ðîáè îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó ³ ïåðèôåðè÷-
íî¿ íåð-âîâî¿ ñèñòåìè (33,5 %), ñèñòåìè êðî-
âîîá³ãó (30,1 %), çàõâîðþâàííÿ ËÎÐ-îðãàí³â
(17,7 %), ùî äîçâîëÿº â³äíåñòè ¿õ äî âèðîá-
íè÷î îáóìîâëåíèõ çàõâîðþâàíü, à öå ï³ä-
òâåðäæóþòü ³íø³ äîñë³äæåííÿ [1]. Äî ôàê-
òîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõ-
âîðþâàíü (ÑÑÇ) ó ïðàö³âíèê³â, çàéíÿòèõ íà
âèðîáíèöòâàõ ãàçîíàôòîäîáóâàííÿ, ñë³ä
â³äíîñèòè íåñïðèÿòëèâ³ âèðîáíè÷³ ôàêòîðè
(øóì, â³áðàö³þ, çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿíîãî
ñåðåäîâèùà âóãëåâîäíÿìè ³ ñ³ðêîâîäíåì,
íàïðóæåí³ñòü ³ âàæê³ñòü ïðàö³, çíèæåíó òà
ï³äâèùåíó òåìïåðàòóðó ïîâ³òðÿ), íàäëèøêî-
âó ìàñó ò³ëà, øê³äëèâ³ çâè÷êè. Ç îãëÿäó íà
öå îñíîâíà ïðîô³ëàêòè÷íà ðîáîòà ïîâèííà
áóòè ñïðÿìîâàíà íà ì³í³-ì³çàö³þ ñóìàðíîãî
ðèçèêó ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþ-
âàíü. Ïîòð³áíî âïðîâàäæóâàòè ïðîãðàìè ç
ïðîô³ëàêòèêè ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþ-
âàíü, ñïðÿìîâàí³ íà çáåðåæåííÿ ³ çì³öíåííÿ
çäîðîâ’ÿ, ïðîô³ëàêòèêó ³íâàë³äíîñò³ òà ðàí-
íüî¿ ñìåðòíîñò³ ïðàö³âíèê³â. Ïð³îðèòåòíèìè
íàïðÿìêàìè  ä³ÿëüíîñò³ º ïîêðàùàííÿ óìîâ
ïðàö³, ïîïåðåäæåííÿ ³ ì³í³ì³çàö³ÿ íàñë³äê³â
âèðîáíè÷îãî òðàâìàòèçìó, çä³éñíåííÿ ïîñò-
³éíîãî äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà çäî-
ðîâ’ÿì ïðàö³âíèê³â, ÿê³ñíà ìåäè÷íà äîïîìî-
ãà, ñàíàòîðíî-êóðîðòíå ë³êóâàííÿ, ñîö³àëü-
íà ³ ïðîôåñ³éíà ðåàá³ë³òàö³ÿ.
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Âèñíîâêè
1. Ïðàö³âíèêè ïðîâ³äíèõ ïðîôåñ³é íàôòî-

ãàçîäîáóâíîãî ï³äïðèºìñòâà â ïðîöåñ³ òðóäî-
âî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàçíàþòü âïëèâó êîìïëåêñó
íåñïðèÿòëèâèõ âèðîáíè÷èõ ôàêòîð³â (øóì,
â³áðàö³ÿ, çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿíîãî ñåðåäîâè-
ùà ãðàíè÷íèìè ³ íåãðàíè÷íèìè âóãëåâîäíÿ-
ìè, ñ³ðêîâîäíåì, òÿæê³ñòü ³ íàïðóæåí³ñòü
ïðàö³, ì³êðîêë³ìàòè÷í³ ïàðàìåòðè, åëåêòðî-
ìàãí³òí³ ïîëÿ).

2. Íàÿâí³ñòü êîìïëåêñó øê³äëèâèõ âèðîá-
íè÷èõ ôàêòîð³â ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ó ïðà-

öþþ÷èõ âèðîáíè÷î îáóìîâëåíèõ çàõâîðþâàíü.
Íàéá³ëüø âèñîêèé ïðîôåñ³éíèé ðèçèê âèíèê-
íåííÿ çàõâîðþâàíü ìàþòü áóðèëüíèêè, ïî-
ì³÷íèêè áóðèëüíèê³â, îïåðàòîðè êàï³òàëüíîãî,
ï³äçåìíîãî ðåìîíòó ñâåðäëîâèí òà ìàøèí³ñòè.

3. Ïðîâ³äíå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ âèÿâëåíî¿
ïàòîëîã³¿ ó ïðàö³âíèê³â íàôòîãàçîäîáóâíî¿
ïðîìèñëîâîñò³ ïîñ³äàþòü çàõâîðþâàííÿ îïîð-
íî-ðóõîâîãî àïàðàòó ³ ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè (33,5 %), õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó
(30,1 %), çàõâîðþâàííÿ ËÎÐ-îðãàí³â (17,7 %),
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (11,3 %).
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Ïðîâåäåíû ïåðèîäè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå îñìîòðû ðàáî÷èõ íåôòåãàçîäîáûâàþùåãî ïðåäïðèÿ-
òèÿ. Ïî ðåçóëüòàòàì îñìîòðîâ óñòàíîâëåíà ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííàÿ ñâÿçü ìåæäó âîçäåéñòâèåì êîì-
ïëåêñà íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ ïðîèçâîäñòâà è ðîñòîì ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà, ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, îðãàíà ñëóõà ó
ðàáî÷èõ ïðåäïðèÿòèÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Íåôòåãàçîäîáûâàþùàÿ ïðîìûøëåííîñòü, íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ ïðî-
èçâîäñòâà, ïðîèçâîäñòâåííî îáóñëîâëåííûå çàáîëåâàíèÿ.

O.G. Melnyk, A.I. Riabokon, T.M. Popova
HEALTH OF WORKERS OF GAS COMPANY

The workers of gas company were examined during periodical medical examination. According to the
results of examinations of a causal relationship between exposure to the range of adverse factors of
production and the growth of pathology of the musculoskeletal system, peripheral nervous system,
circulatory system, auditory organ in workers of the company.

Key words: oil production industry, harmful factors of production, occupational diseases.
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