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Ïðè ðîçâèòêó ïíåâìîêîí³îçó ñïîñòåð³ãàþòü ïîðóøåííÿ ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ íåéò-
ðîô³ë³â, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ â ÍÑÒ-òåñò³ ³ â ðåàêö³¿ ôàãîöèòîçó ç³ ñòàô³ëîêîêîì 209
øòàì.  Ïîðóøåííÿ ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ÿê ó õâîðèõ
íà ïíåâìîêîí³îç ã³ðíèê³â, òàê ³ â ï³ääîñë³äíèõ ùóð³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïíåâìîêîí³îç, ã³ðíèêè, ùóðè, ôàãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â.

Îñíîâíå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ ïðîôåñ³éíî¿
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ïîñûäà-
þòü õâîðîáè áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè, îáó-
ìîâëåí³ ä³ºþ âèðîáíè÷îãî ïèëó òà àåðîçîë³â
ïîäðàçíþâàëüíèõ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí. Ç³ âñ³õ
çàðåºñòðîâàíèõ ïðîôçàõâîðþâàíü ïåðåâàæà-
þòü ïíåâìîêîí³îçè (Ïí), ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â
ÿêèõ ñòàíîâèòü 2 300 íà ð³ê [1]. Â îñòàíí³ ðîêè
áóëî ï³äòâåðäæåíî, ùî ïðîöåñè á³îëîã³÷íîãî
çàõèñòó îðãàí³çìó, ó òîìó ÷èñë³ é ôàãîöèòîç,
áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàí³ ç óòâîðåííÿì ó êë³òè-
íàõ àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ. Ïðè ïèëîâ³é ïàòî-
ëîã³¿ ëåãåíü «ðåñï³ðàòîðíèé âèáóõ» çäàòåí íå
ëèøå çðóéíóâàòè êîí³îôàã, àëå é çàïóñòèòè
àóòî³ìóíí³ ìåõàí³çìè [2, 3]. Îñíîâíîþ ëàí-
êîþ ðîçâèòêó Ïí ââàæàºòüñÿ ïîðóøåííÿ ôà-
ãîöèòàðíî¿ ôóíêö³¿ ó ðîá³òíèê³â, ùî ïðàöþþòü
ó ïèëîâèõ óìîâàõ, òîìó àêòóàëüíèì áóëî äîñ-
ë³äæåííÿ ïîðóøåííÿ ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³
íåéòðîô³ë³â (ÔÀÍ) ó õâîðèõ íà Ïí ã³ðíèê³â ³ â
ï³ääîñë³äíèõ ùóð³â ³ç ìîäåëëþ Ïí.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 137 ã³ð-
íèê³â ³ç Ïí ³ 47 â³äíîñíî çäîðîâèõ ã³ðíèê³â
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (Ê). Â åêñïåðèìåíò³ âèêî-
ðèñòàí³ äâ³ ãðóïè ùóð³â: 1-à – çäîðîâ³ ùóðè
(Ç) (25), 2-à – ùóðè ç ìîäåëëþ Ïí (25). Ãîòó-
âàëè ìàçêè ç ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³, ôàðáóâàëè
çà Ðîìàíîâñüêèì ï³ñëÿ ô³êñàö³¿ â ìåòàíîë³.
Çàãàëüíó ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ï³äðàõîâóâàëè
â êàìåð³ Ãîðÿºâà. Ëåéêîöèòàðíó ôîðìóëó
ï³äðàõîâóâàëè íà 300 êë³òèí [4]. Äëÿ âèçíà-
÷åííÿ ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â

(ÔÀÍ) ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ õâîðèõ ç Ïí ³
ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí âèêîðèñòîâóâàëè äîáî-
âó êóëüòóðó ñòàô³ëîêîêó øòàì 209 [5]. Ï³äðà-
õîâóâàëè â³äñîòîê àêòèâîâàíèõ íåéòðîô³ë³â òà
³íäåêñ àêòèâàö³¿ íåéòðîô³ë³â (²ÀÍ), âèêîðèñ-
òîâóþ÷è ÍÑÒ-òåñò [6]. Ïðè ñòàòèñòè÷í³é
îáðîáö³ äàíèõ âèêîðèñòîâóâàëè êðèòåð³é
Ñò’þäåíòà [7–10].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè Ïí
ó ã³ðíèê³â ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ñòà-
òèñòè÷íî áóëà çíà÷íî ìåíøà (5,88±0,29) × 109/
ë ïîð³âíÿíî ç Ê (6,89±0,17) × 109/ë (p<0,001).
Ó íèõ â³ðîã³äíî ðåºñòðóºòüñÿ çá³ëüøåííÿ
â³äíîñíîãî âì³ñòó ñåãìåíòîÿäåðíèõ íåéò-
ðîô³ë³â äî (58,94±0,75) % (à ó Ê – (54,48±
0,87) % (p=0,0016 â³äïîâ³äíî). Â òîé æå ÷àñ ó
ã³ðíèê³â ³ç Ïí çìåíøåíà â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ïà-
ëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â äî (2,89±0,10) % (à
ó Ê – (3,91±0,22) % (p<0,001 â³äïîâ³äíî). Àá-
ñîëþòíèé âì³ñò ïàëè÷êîÿäåðíèõ ³ ñåãìåíòî-
ÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â ó ã³ðíèê³â ³ç Ïí áóâ ìåí-
øèé, í³æ ó Ê òà ñòàíîâèâ (0,170±0,006) × 109/ë,
(3,454±0,072) × 109/ë ³ (0,274±0,019) × 109/ë,
(3,710±0,074) × 109/ë â³äïîâ³äíî (p<0,001 ³
p<0,001 â³äïîâ³äíî). Ó ã³ðíèê³â ³ç Ïí çàô³êñî-
âàíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå çìåíøåííÿ â³äíîñ-
íîãî é àáñîëþòíîãî âì³ñòó ë³ìôîöèò³â
(28,69±0,64) % ³ (1,690±0,049) × 109/ë, ó êîíò-
ðîë³ (33,21±0,81) % ³ (2,327±0,102) × 109/ë
(p=0,00022) ³ (p<0,001 â³äïîâ³äíî). Àáñîëþò-
íèé ³ â³äíîñíèé âì³ñò ìîíîöèò³â íå â³äð³çíÿâñÿ
â³ä Ê (0,38±0,02)×109/ë) ³ (0,40±0,02)×109/ë)
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(p=0,116 â³äïîâ³äíî) òà (6,09±0,26) % ³
(5,93±0,23)% (p=0,926 â³äïîâ³äíî). Ó ã³ðíèê³â
³ç Ïí â³äíîñíèé âì³ñò åîçèíîô³ë³â íå â³äð³çíÿâ-
ñÿ â³ä Ê òà ñòàíîâèâ (2,48±0,11) % ³ (2,46±
0,12) % (p=0,94 â³äïîâ³äíî), àëå àáñîëþòíà
ê³ëüê³ñòü åîçèíîô³ë³â áóëà çìåíøåíà (0,146±
0,007) × 109/ë) ³ (0,172±0,009) × 109/ë) (p=0,071
â³äïîâ³äíî). Ó õâîðèõ íà Ïí â³äì³÷àºòüñÿ
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ íåéòðîô³ë³â (16,79±0,47),
ÿê³ âèÿâëÿþòü ôàãîöèòàðíó çíà÷íî íèæ÷ó
àêòèâí³ñòü ó ñïîíòàííîìó òåñò³ ïîð³âíÿíî ç
Ê (20,25±0,71) (p=0,0002). ²ÀÍ áåç ñòèìóëÿö³¿
ñòàòèñòè÷íî áóâ çíà÷íî íèæ÷èì (0,200±0,010)
³ â³äð³çíÿâñÿ â³ä Ê (0,336±0,013) (p<0,001).
ÔÀÍ30 ñòàíîâèëà ó ã³ðíèê³â ³ç Ïí (32,64±
0,27) %, â³äð³çíÿþ÷èñü â³ä Ê (37,58±1,82) %
(p=0,000033); ôàãîöèòàðíå ÷èñëî (Ô×) ÷åðåç
30 õâ äîð³âíþâàëî ó õâîðèõ (6,18±0,10),
â³äð³çíÿþ÷èñü â³ä Ê (12,98±0,36) (p<0,001);
ÔÀÍ90 íàáóâàëà çíà÷åíü (37,25±0,17), â³äð³ç-
íÿþ÷èñü â³ä Ê (79,66±1,41) (p<0,001); Ô×90
ñòàíîâèëî ó õâîðèõ (6,58±0,10), â³äð³çíÿþ÷èñü
â³ä Ê (26,60±0,64) (p<0,001).

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â àíàë³çó êðîâ³ ó
òâàðèí ç ìîäåëëþ Ïí é êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
çíà÷íî â³äð³çíÿëèñü. Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ëåé-
êîöèò³â ó ùóð³â ³ç ìîäåëëþ Ïí áóëà ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷íî ìåíøà ((7,1±0,20) ×109/ë) ïî-
ð³âíÿíî ç Ç ((9,01±0,37) × 109/ë) (ð<0,001).
Ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â çìåíøóâàëàñü ó òâàðèí
ç ìîäåëëþ Ïí çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ ó ¿õ êðîâ³
àáñîëþòíîãî âì³ñòó ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéò-
ðîô³ë³â – ((0,11±0,01) × 109/ë) ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ((0,40±0,04) × 109/ë)
(ð<0,001). Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ñåãìåíòîÿ-
äåðíèõ íåéòðîô³ë³â ñêëàäàëà (1,64±0,06) × 109/
ë, ùî â³äð³çíÿëîñü â³ä Ç ((1,21±0,17) × 109/ë)
(ð=0,027). Íà â³äì³íó â³ä Ç ((0,21±0,05) × 109/ë)
ó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí áóëà çíèæåíà
àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü åîçèíîô³ë³â ((0,04±
0,01) × 109/ë) (ð=0,002). Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü
áàçîô³ë³â ó äîñë³äíèõ òâàðèí ñêëàäàëà
(0,07±0,06) × 109/ë, à â Ç – ((0,07±0,02) × 109/ë)
(ð=0,853), íå â³äð³çíÿþ÷èñü ì³æ ñîáîþ; àá-
ñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ó ìîäåëüíèõ
òâàðèí ñêëàäàëà (5,00±0,16) × 109/ë, ùî
â³äð³çíÿëàñü â³ä Ç – ((6,29±0,36) × 109/ë)
(ð=0,002) â³äïîâ³äíî. Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü
ìîíîöèò³â ñêëàäàëà (0,23±0,03) õ 109/ë, ó êîíò-
ðîë³ – (0,81±0,1) ã/ë (ð<0,001), ùî çíà÷íî
â³äð³çíÿëàîñü ì³æ ñîáîþ. Â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü

ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â ó ãðóïàõ ó åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ òà çäîðîâèõ ùóð³â ñêëàäàëà
(1,6±0,11) òà (4,56±0,44) % (ð<0,001), â³äð³çíÿ-
þ÷èñü ì³æ ñîáîþ. Â³äíîñíå çíà÷åííÿ åîçè-
íîô³ë³â ó äîñë³äíèõ òâàðèí ñêëàäàëî (0,60±
0,13) % òà ó Ç (2,44±0,57) % (ð=0,003),
â³äð³çíÿþ÷èñü ì³æ ñîáîþ. Â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü
ñåãìåíòîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â ó õâîðèõ òâà-
ðèí ñêëàäàëà (23,24±0,83) % òà ó Ç (13,36±
1,81)% (ð<0,001), äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿþ÷èñü.
Â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü áàçîô³ë³â ó òâàðèí ç ìî-
äåëëþ Ïí (1,00±0,27) % íå â³äð³çíÿëàñü â³ä Ç
(0,84±0,24) % (ð=0,662). Â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü
ë³ìôîöèò³â ó ãðóïàõ ñêëàäàëà (70,40±1,06) %
òà â Ç (69,88±2,57) % (ð=0,186), äîñòîâ³ðíî íå
â³äð³çíÿëàñü. Â³äíîñíå çíà÷åííÿ ìîíîöèò³â
ñêëàäàëî ó ìîäåëüíèõ òâàðèí (3,16±0,39) %
òà ó çäîðîâèõ òâàðèí – (8,92±1,00)% (ð<0,001),
ùî çíà÷íî â³äð³çíÿëîñü. Ïðè ïîð³âíÿíí³ çäàò-
íîñò³ íåéòðîô³ë³â äî êèñíåâîçàëåæíîãî ìå-
òàáîë³çìó çà ÍÑÒ-òåñòîì âñòàíîâëåíî, ùî ó
ìîäåëüíèõ òâàðèí âîíà çíà÷íî ìåíøà (37,80±
3,76) % ïîð³âíÿíî ç³ Ç (82,96±3,41) % (ð<0,001)
â³äïîâ³äíî. ²ÀÍ áåç ñòèìóëÿö³¿ ñêëàäàâ ó õâî-
ðèõ òâàðèí (0,61±0,06), â³äð³çíÿþ÷èñü â³ä
Ç (1,87±0,10) (ð<0,001) â³äïîâ³äíî. Ïðè ïî-
ð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â ÔÀÍ30 ó òâàðèí äîñë³ä-
íî¿ ãðóïè ñòàíîâèëà (18,72±0,62) %, â³äð³çíÿ-
þ÷èñü â³ä Ç (23,43±0,04)% (ð<0,001). Ô×30 ó
òâàðèí ³ç ìîäåëëþ Ïí áóëî (5,32±0,23), â³ä-
ð³çíÿþ÷èñü â³ä Ç (6,73±0,07) (ð<0,001), ÔÀÍ90
ó õâîðèõ òâàðèí áóëà (18,96±0,61) %, ÿêà
â³äð³çíÿëàñü â³ä Ç (23,66±0,04) % (ð<0,001), à
Ô×90 ó ìîäåëüíèõ òâàðèí ñòàíîâèëî (5,46±
0,45), â³äð³çíÿþ÷èñü â³ä Ç (6,91±0,07) (ð<0,001)
â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâêè
Ç äàíèõ íàøèõ äîñë³äæåíü âèäíî, ùî ñïî-

ñòåð³ãàþòüñÿ ïîðóøåííÿ àáñîëþòíî¿ ³ â³äíîñ-
íî¿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â ó õâîðèõ ã³ðíèê³â íà Ïí
³ â ìîäåëüíèõ òâàðèí, ó íèõ òàêîæ â³äáóâàºòü-
ñÿ çì³ùåííÿ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî, çíè-
æóºòüñÿ ôàãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â
ó ÍÑÒ-òåñò³ ³ ç³ ñòàô³ëîêîêîì øòàì 209. Çìåí-
øåííÿ ²ÀÍ ó õâîðèõ ã³ðíèê³â òà ï³ääîñë³äíèõ
òâàðèí ïðè ñïîíòàííîìó ôàãîöèòîç³ ñâ³ä÷èòü
ïðî òå, ùî ôàãîöèòè ìàþòü íèçüêó ðåçåðâíó
àêòèâí³ñòü âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ôåðìåíò³â ³
ï³ä ÷àñ àêòèâàö³¿ ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî çíà÷-
íî¿ çàãèáåë³ íåéòðîô³ë³â òà ðîçâèòêó íåäîñòàò-
íîñò³ ôàãîöèòàðíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó.
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ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÇÂÅÍÜß ÏÀÒÎÃÅÍÅÇÀ ÏÍÅÂÌÎÊÎÍÈÎÇÀ Â ÌÎÄÅËÜÍÎÌ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ
È Ó ÃÎÐÍÎÐÀÁÎ×ÈÕ ÓÃÎËÜÍÛÕ ØÀÕÒ

Ïðè ðàçâèòèè ïíåâìîêîíèîçà íàáëþäàþò íàðóøåíèÿ ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ, ÷òî
ïîäòâåðæäàåòñÿ â ÍÑÒ-òåñòå è â ðåàêöèè ôàãîöèòîçà ñî ñòàôèëîêîêêà 209 øòàìì. Íàðóøåíèÿ ôà-
ãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ íàáëþäàþòñÿ êàê ó áîëüíûõ ïíåâìîêîíèîçîì ãîðíÿêîâ, òàê è
ó èññëåäóåìûõ êðûñ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïíåâìîêîíèîç, ãîðíîðàáî÷èå, êðûñû, ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ.

V.Yu. Nikolenko, O.Yu. Nikolenko, S.S. Boeva, A.I. Solodilov, K.E. Mogylevskaya
MASTER LINKS OF THE PATHOGENY OF THE PNEUMOCONIOSIS OF MODEL RATS
AND OF THE MINERS COAL MINES

At evolution of a pneumoconiosis watch violations of phagocytic activity of neutrophils that 209 strain is
confirmed in the NST-test and in a response of phagocytosis from a staphilococcus. Violations of phagocytic
activity of neutrophils are watched both for , miners of a pneumoconiosis, and for explored rats.

Key words: a pneumoconiosis, miners, rats, phagocytic activity of neutrophils.
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