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Ïðîâåäåí àíàëèç ïðîôåññèîíàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè â ÏÀÎ «Ñóìñêîå  ÍÏÎ
èì. Ì.Â. Ôðóíçå» çà ïåðèîä  2008–2012 ãîäû, èçó÷åíû óñëîâèÿ òðóäà è èõ âëèÿíèå
íà  ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ðàáîòàþùèõ. Îïðåäåëåíû îñîáåííîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé
çàáîëåâàåìîñòè ðàáîòíèêîâ ÏÀÎ «Ñóìñêîå  ÍÏÎ èì. Ì.Â. Ôðóíçå».
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ, ôàêòîðû ïðîèçâîäñòâåííîé ñðå-
äû è òðóäîâîãî ïðîöåññà, ñòàæ ðàáîòû, âîçðàñò.

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ çàáîëåâàåìîñòü (ÏÇ)
ðàáîòíèêîâ, ïîäâåðãàþùèõñÿ âîçäåéñòâèþ
âðåäíûõ è îïàñíûõ ôàêòîðîâ ïðîèçâîäñòâåí-
íîé ñðåäû è òðóäîâîãî ïðîöåññà, îòíîñèòñÿ
ê ÷èñëó âàæíûõ çàäà÷ ìåäèöèíû òðóäà íà
ñîâðåìåííîì ýòàïå. [1, 2]. Ýòî îáóñëîâëåíî
öåëûì ðÿäîì ïîñëåäñòâèé ÏÇ ýêîíîìè÷åñ-
êîãî è ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà. Òàê, îáùàÿ
ñóììà îò÷èñëåíèé íà êîìïåíñàöèþ óùåðáà
ïîòåðïåâøèì âñëåäñòâèå ïðîôåññèîíàëüíûõ
çàáîëåâàíèé òîëüêî â Õàðüêîâñêîé îáëàñòè
ñîñòàâèëà 102 ìëí. 523 òèñ. ãðí. [3].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ÑØÀ, Êàíàäå è ñòðà-
íàõ ÅÑ ïðîôèëàêòèêà ïðîôåññèîíàëüíîé çàáî-
ëåâàåìîñòè îïèðàåòñÿ íà ìåòîäîëîãèþ îöåí-
êè ðèñêîâ è ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâëÿþùåé ñîöèàëü-
íî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà. Âàæíûì ýòà-
ïîì ðàáîòû ïî âíåäðåíèþ ñîöèàëüíî-ãèãèåíè-
÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà â ñòðàíå ÿâëÿåòñÿ îïðå-
äåëåíèå óðîâíÿ ïðîôçàáîëåâàåìîñòè è îñíîâ-
íûõ òåíäåíöèé åå èçìåíåíèé, èäåíòèôèêàöèÿ
ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ  íà ÏÇ,
îïðåäåëåíèå ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé ðàáî-
òû ïî ïðîôèëàêòèêå ÏÇ [4, 5].

Öåëü ðàáîòû – èçó÷èòü äèíàìèêó ïðî-
ôåññèîíàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè â ÏÀÎ «Ñóì-
ñêîå íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííîå îáúåäèíåíèå
èìåíè Ì.Â. Ôðóíçå» çà ïåðèîä 2008–2012 ãã.

è ïîäãîòîâèòü ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå
ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñíèæåíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé
çàáîëåâàåìîñòè íà ïðåäïðèÿòèè.

Ñîãëàñíî àðõèâíûì äàííûì ÍÈÈ ãèãèå-
íû òðóäà è ïðîôçàáîëåâàíèé Õàðüêîâñêîãî íà-
öèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, çà
ïîñëåäíèå 5 ëåò îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè ðàáîòíèêîâ ÏÀÎ
«Ñóìñêîå ÍÏÎ  èì. Ì.Â. Ôðóíçå» (â 2008
ãîäó äèàãíîç ïðîôåññèîíàëüíîãî  çàáîëåâà-
íèÿ  áûë  âïåðâûå óñòàíîâëåí â 132, â 2009 –
â 122, â 2010 – â 111, â 2011 – â 67, â 2012 – â
65 ñëó÷àÿõ).

Åñëè ðàññìîòðåòü ïîêàçàòåëè ïðîôåññè-
îíàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè ÏÀÎ «Ñóìñêîå
ÍÏÎ  èì. Ì.Â. Ôðóíçå» è ïî Ñóìñêîé îáëà-
ñòè â öåëîì çà 2008–2012 ãã., òî ìû ïîëó÷èì
ñëåäóþùóþ êàðòèíó, êîòîðóþ öåëåñîîáðàç-
íî ïðîàíàëèçèðîâàòü â äèíàìèêå ðåòðîñïåê-
òèâíîãî èññëåäîâàíèÿ (òàáë. 1).

×òî êàñàåòñÿ  ñòàæà ðàáîòû âî âðåäíûõ
è îïàñíûõ óñëîâèÿõ òðóäà, òî ñîõðàíÿåòñÿ
ïðåîáëàäàíèå ïðîôïàòîëîãèè ó ðàáîòíèêîâ,
ñòàæ ðàáîòû êîòîðûõ ïðåâûøàåò 20 ëåò. Ñ
ó÷åòîì ýòîãî ñëåäóåò áîëåå «æåñòêî» ïîä-
õîäèòü ê ðåøåíèþ âîïðîñà î öåëåñîîáðàçíî-
ñòè ïðîäîëæåíèÿ ðàáîòû â ïðåæíåé ïðîôåñ-
ñèè, ôàêòè÷åñêè âî âðåäíûõ è îïàñíûõ óñëî-
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ыдоГ
ОАПвхишвепретоповтсечилоK
.леч,»езнурФ.В.М.миОПМС«

юиненварсопакиманиД
модогмищудыдерпс

8002 431 %0,14+

9002 221 %1,9$

0102 111 %1,9$

1102 76 %6,04$

2102 56 0,3$

Òàáëèöà 1. Ïîêàçàòåëè ïðîôåññèîíàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè
â ÏÀÎ «Ñóìñêîå ÍÏÎ èì. Ì.Â. Ôðóíçå» â 2008–2012 ãã.

âèÿõ ðàáîòíèêîâ ñ 10-ëåòíèì ñòàæåì ðàáî-
òû. Ðàáîòíèêè ñî ñòàæåì áîëåå  20 ëåò, íå-
ðåäêî ñ íåñêîëüêèìè ïðîôåññèîíàëüíûìè
çàáîëåâàíèÿìè, ÿâëÿþòñÿ  êàíäèäàòàìè â
ãðóïïó ïîñòðàäàâøèõ, ÷òî â ïåðâóþ î÷åðåäü
îïðåäåëÿåòñÿ êëàññîì îïàñíîñòè óñëîâèé
òðóäà.

Ïî ðåçóëüòàòàì ðàñïðåäåëåíèÿ ïîñòðà-
äàâøèõ ïî ïðîôåññèÿì ïðîôåññèîíàëüíûå
çàáîëåâàíèÿ ðåãèñòðèðîâàëèñü ó ðàáî÷èõ 21
ïðîôåññèé, â òîì ÷èñëå (òàáë. 2).

Ñ 2008 ïî 2012 ãîäû ñîõðàíÿåòñÿ äèàãíî-
ñòèðîâàíèå  ó áîëüøèíñòâà ïîñòðàäàâøèõ
ÏÀÎ «Ñóìñêîå ÍÏÎ èì. Ì.Â. Ôðóíçå» 2–4
ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î êîìáèíèðîâàííîì âîçäåéñòâèè
êîìïëåêñà âðåäíûõ è îïàñíûõ ôàêòîðîâ ïðî-
èçâîäñòâåííîé ñðåäû è òðóäîâîãî ïðîöåññà
íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ. Ñëåäîâàòåëüíî íåîáõî-
äèìî ïðîâîäèòü ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñíèæåíèþ
ýêñïîçèöèè òàêèõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòî-
ðîâ, êàê ïðîìûøëåííûå àýðîçîëè (ïðåèìóùå-
ñòâåííî ôèáðîãåííîãî äåéñòâèÿ), ïðîèçâîä-
ñòâåííûé øóì, ëîêàëüíàÿ âèáðàöèÿ, òÿæåñòü
è íàïðÿæåííîñòü òðóäà.

Ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ òàêæå ïðåîáëàäàþò
ðàáîòíèêè ñî ñòàæåì è ëèöà ñòàðøèõ âîçðàñ-
òíûõ ãðóïï. Ýòî òðåáóåò óãëóáëåííîãî îáñëå-
äîâàíèÿ ñòàæèðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ ãðóïï â öåëÿõ ñâîåâðåìåííîãî
âûâåäåíèÿ èç ñôåðû âîçäåéñòâèÿ âðåäíûõ

яиссефорП
хишвадартсоповтсечилоK

8002 2102

кищьлетоK 14 61

кищравсорткелЭ 02 91

тобархынчоробсонахемьраселС 99 94

анарктсинишаМ 31 93

хассерпихатоломанцензуK 95 93

кищбурбО 97 90

кищнежретС 94 90

Òàáëèöà 2. Ðåçóëüòàòû ðàñïðåäåëåíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ïî ïðîôåññèÿì

ôàêòîðîâ ëèö ñ âûñîêèì ðèñêîì çàáîëåâàíèÿ
ëèáî íà÷àëüíûìè ïðîÿâëåíèÿìè áîëåçíè.

Íå âûçûâàåò ñîìíåíèé òîò ôàêò, ÷òî ïîë-
íîå èñêëþ÷åíèå íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ
èç ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû íåâîçìîæíî,
äàæå â òåõ ïðîèçâîäñòâàõ, ãäå âíåäðåíà ïå-
ðåäîâàÿ òåõíîëîãèÿ, èñïîëüçóåòñÿ ñîâðåìåí-
íîå îáîðóäîâàíèå è îáåñïå÷åíî ýôôåêòèâíîå
ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå. È òåì áîëåå, ýòî
íåäîñòèæèìî íà îòå÷åñòâåííûõ ïðåäïðèÿòè-
ÿõ â óñëîâèÿõ ýêîíîìè÷åñêîãî  êðèçèñà, îò-

ñòàëîé òåõíîëîãèè è óñòàðåâøåãî îáîðóäî-
âàíèÿ. Âñëåäñòâèå ýòîãî îäíîé èç âàæíåéøèõ
íåîòëîæíûõ çàäà÷ íà ïðåäïðèÿòèè ÿâëÿåòñÿ
ïðîôèëàêòèêà ïðîôåññèîíàëüíûõ è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî îáóñëîâëåííûõ çàáîëåâàíèé.

Ãèãèåíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ óñëîâèé òðó-
äà ïðîâîäèëèñü íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ ðàáîòíè-
êîâ ÏÀÎ «ÑÍÏÎ èì. Ì.Â. Ôðóíçå», ðàáîòà-
þùèõ â íàèáîëåå ñëîæíûõ óñëîâèÿõ âðåäíî-
ãî ìíîãîôàêòîðíîãî âîçäåéñòâèÿ ïðîèçâîä-
ñòâåííûõ ôàêòîðîâ.

Â õîäå èññëåäîâàíèé òùàòåëüíî èçó÷à-
ëèñü òåõíîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû è îáîðóäî-
âàíèå, èñïîëüçóåìîå ïðè âûïîëíåíèè ïðîèç-
âîäñòâåííûõ îïåðàöèé.

Àíàëèç âñåõ ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïî óñëî-
âèÿì òðóäà íà èññëåäóåìûõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ
ïðîâåäåí â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì ÌÇ Óê-
ðàèíû ¹528 îò 27.12.2001 ã. «Îá óòâåðæäå-
íèè ãèãèåíè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè òðóäà ïî
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ïîêàçàòåëÿì âðåäíîñòè è îïàñíîñòè ôàêòîðîâ
ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû, òÿæåñòè è íàïðÿæåí-
íîñòè òðóäîâîãî ïðîöåññà», à òàêæå ñ «Ãèãèå-
íè÷åñêîé êëàññèôèêàöèåé òðóäà (ïî ïîêàçàòå-
ëÿì âðåäíîñòè è îïàñíîñòè ôàêòîðîâ ïðîèç-
âîäñòâåííîé ñðåäû, òÿæåñòè è íàïðÿæåííîñ-
òè òðóäîâîãî ïðîöåññà)» ¹ 4137-86 [6].

Îáùàÿ îöåíêà óñëîâèé òðóäà ñ ó÷åòîì
êîìáèíèðîâàííîãî è îáùåãî äåéñòâèÿ ïðîèç-
âîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ ïî ñòåïåíè âðåäíîñ-
òè è îïàñíîñòè îñóùåñòâëÿëàñü ñîãëàñíî ÃÍ
3.3.3-3.3.8, 6.6.1-083-2001 «Ãèãèåíè÷åñêàÿ
êëàññèôèêàöèÿ òðóäà ïî ïîêàçàòåëÿì âðåä-
íîñòè è îïàñíîñòè ôàêòîðîâ ïðîèçâîäñòâåí-
íîé ñðåäû, òÿæåñòè è íàïðÿæåííîñòè òðóäî-
âîãî ïðîöåññà».

Îöåíêà íàïðÿæåííîñòè òðóäà áûëà äàíà
íà îñíîâå àíàëèçà îñíîâíûõ òåõíîëîãè÷åñ-
êèõ îïåðàöèé è äåÿòåëüíîñòè ðàáî÷åãî â òå-
÷åíèå ñìåíû. Ïðè îöåíêå òÿæåñòè òðóäà
áûëè òàêæå ó÷òåíû ïîêàçàòåëè õðîíîìåò-
ðàæíûõ íàáëþäåíèé ðàáî÷åãî âðåìåíè íà
ïðîòÿæåíèè âñåé ñìåíû. Àíàëèçèðîâàëñÿ
âåñü êîìïëåêñ îñíîâíûõ è äîïîëíèòåëüíûõ
ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ðàáî÷åãî, êîòîðûå
óñèëèâàþò îòðèöàòåëüíûé ýôôåêò ïî ïîêà-
çàòåëÿì íàïðÿæåííîñòè òðóäà. Îñîáî ñëåäó-
åò îòìåòèòü íåáëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå
øóìà, ïðîèçâîäèìîãî çíà÷èòåëüíî óñòàðåâ-
øèì øóìîãåíåðèðóþùèì îáîðóäîâàíèåì
öåõà, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäèò ê ïîñòî-
ÿííîìó ïåðåíàïðÿæåíèþ ôóíêöèé ñëóõîâîãî
àíàëèçàòîðà. Òàêæå âûñîêîé îñòàåòñÿ ýìî-
öèîíàëüíàÿ íàãðóçêà ïëàâèëüùèêîâ, çàëèâùè-
êîâ, îáðóáùèêîâ, ñâÿçàííàÿ ñ íåîáõîäèìîñ-
òüþ ïîñòîÿííîãî ñîáëþäåíèÿ  óñëîâèé è òðå-
áîâàíèé òåõíèêè áåçîïàñíîñòè ïðè âûïîëíå-
íèè òåõíîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé.

Îòìå÷íî, ÷òî èìåííî ýòè ïðîôåññèè íà-
õîäÿòñÿ â ñàìûõ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ óñ-
ëîâèÿõ, ïîñêîëüêó ïàðàëëåëüíî äåéñòâóþò
ôàêòîðû òÿæåñòè òðóäà (êëàññ III.1–III.3),
íåáëàãîïðèÿòíîãî ìèêðîêëèìàòà (êëàññ III.2,
III.3) è øóìà (êëàññ III.2, III.3 ).

Àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî îñíîâíûìè îñî-
áåííîñòÿìè ìèêðîêëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé â
ëèòåéíîì öåõå ÿâëÿþòñÿ âûñîêàÿ òåìïåðà-
òóðà âîçäóõà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ âàãðàíùè-
êà, çàëèâùèêà, ñòàëåâàðà, ïëàâèëüùèêà. Îò-
íîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà â öåëîì ïî
âñåìó öåõó ïðè îñíîâíûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ
îïåðàöèÿõ ñîîòâåòñòâîâàëà äîïóñòèìîé.

Ïî ðåçóëüòàòàì ãèãèåíè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé, ïðîâåäåííûõ â óñëîâèÿõ ïðîèçâîäñòâà,
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî óñëîâèÿ è õàðàê-
òåð òðóäà ïî òÿæåñòè è íàïðÿæåííîñòè òðó-
äîâîãî ïðîöåññà ïðàêòè÷åñêè ïî âñåì ïðî-
ôåññèÿì îñíîâíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ öåõîâ
îòíîñÿòñÿ ê âðåäíûì è îïàñíûì.

Âûâîäû
1. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïî âñåìó

êîìïëåêñó ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ óêà-
çûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü óäåëÿòü îñîáîå
âíèìàíèå òðåáîâàíèÿì ê ïðîèçâîäñòâåííûì
ïðîöåññàì è îáîðóäîâàíèþ.

2. Óñëîâèÿ òðóäà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ îñ-
íîâíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðóïï ÏÀÎ «Ñóì-
ñêîå ÍÏÎ èì. Ì.Â. Ôðóíçå» õàðàêòåðèçóþò-
ñÿ íàëè÷èåì êîìáèíèðîâàííîãî âîçäåéñòâèÿ
ðàáîòíèêîâ êîìïëåêñà âðåäíûõ è îïàñíûõ
ôàêòîðîâ ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû è òðóäîâî-
ãî ïðîöåññà, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ðàçâèòèå
ó áîëüøèíñòâà ïîñòðàäàâøèõ 2–4 ïðîôåññè-
îíàëüíûõ çàáîëåâàíèé (98 ÷åëîâåê – 88,29 %).

3. Ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ âñëåäñòâèå ïðîô-
çàáîëåâàíèé ðàáîòíèêîâ  ÏÀÎ «Ñóìñêîå ÍÏÎ
èì. Ì.Â. Ôðóíçå»  ïðåîáëàäàþò ðàáîòíèêè ñî
ñòàæåì è ëèöà ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.

Àíàëèç ïðîôåññèîíàëüíîé çàáîëåâàåìîñ-
òè â ÏÀÎ «Ñóìñêîå ÍÏÎ  èì. Ì.Â. Ôðóíçå»
ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè âíåäðåíèÿ
íà ïðîèçâîäñòâå ìåðîïðèÿòèé ïî çàùèòå ðà-
áîòíèêîâ îò êîìïëåêñíîãî âîçäåéñòâèÿ âðåä-
íûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ, à òàêæå
ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è ðåàáèëèòà-
öèîííûõ ìåðîïðèÿòèé  â îòíîøåíèè ñòàæè-
ðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ îñíîâíûõ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ ãðóïï ïðåäïðèÿòèÿ.
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M.R. Boyarsky, O.M. Drokina, O.G. Melnyk, I.G. Borovyk, O.V. Grygoryan
OCCUPATIONAL MORBIDITY ANALYSIS IN PAT «SUMSKE NVO FRUNZE»

Occupational morbidity analysis in PAT Sumske NVO «Frunze» in 2008–2012 has been carried out.
Besides, it has been estimated how workers’ age and a record of service in harmful labour conditions
affect occupational morbidity. Regional specific features of occupational morbidity have been defined.

Key words: occupational morbidity, occupational diseases, harmful labour conditions, record
of service, age.
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