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Îðãàíèçàòîðîì è ðóêîâîäèòåëåì ïåðâîé â Óêðàèíå êàôåäðû
ñîöèàëüíîé ãèãèåíû Õàðüêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà
(ÕÌÈ) áûë ïðîôåññîð Ìîèñåé Ãðèãîðüåâè÷ Ãóðåâè÷, êîòîðûé
âîçãëàâëÿë êàôåäðó ñ îêòÿáðÿ 1923 ã. äî âåñíû 1925 ã. [1]. Äíåì
îñíîâàíèÿ êàôåäðû ÿâëÿåòñÿ 27 îêòÿáðÿ 1923 ã.

Ñâåäåíèé èç áèîãðàôèè Ì.Ã. Ãóðåâè÷à ñîõðàíèëîñü î÷åíü
ìàëî. Äàæå äàòà åãî ðîæäåíèÿ âàðüèðóåò â ðàçíûõ èñòî÷íèêàõ: ïî
îäíèì, îí ðîäèëñÿ â 1890 ã., ïî äðóãèì, – â 1891 ã.; ìåñòîì
ðîæäåíèÿ íàçâàíà Ðèãà. Ó÷èëñÿ îí â Ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîì
èíñòèòóòå, îñíîâàííîì Â.Ì. Áåõòåðåâûì â 1908 ã. Â 1920–
1925 ãã. Ì.Ã. Ãóðåâè÷ ðàáîòàë íàðîäíûì êîìèññàðîì çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ÓÑÑÐ. Ïîçäíåå áûë ïåðåâåäåí â Ìîñêâó.  Èçâåñòíî,
÷òî â 1937 ã. îí áûë çàìåñòèòåëåì íàðîäíîãî êîìèññàðà
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑÔÑÐ. Â òîì æå ãîäó îí áûë ðåïðåññèðîâàí.
Âîåííàÿ êîëëåãèÿ Âåðõîâíîãî ñóäà ÑÑÑÐ ïðåäúÿâèëà Ì.Ã.
Ãóðåâè÷ó ëîæíîå îáâèíåíèå â åãî ó÷àñòèè â êîíòððåâîëþöèîí-
íîé òåððîðèñòè÷åñêîé îðãàíèçàöèè è âûíåñëà ñìåðòíûé ïðèãî-

âîð. Îðãàíèçàòîð çäðàâîîõðàíåíèÿ áûë ðàññòðåëÿí íà Äîíñêîì êëàäáèùå â Ìîñêâå
26 îêòÿáðÿ 1937 ã. Æèçíü Ì.Ã. Ãóðåâè÷à òðàãè÷åñêè îáîðâàëàñü íàêàíóíå 14-é ãîäîâùèíû
ñîçäàíèÿ èì êàôåäðû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû â ÕÌÈ. Åãî äåëî áûëî ïåðåñìîòðåíî, è â 1956 ã. îí
áûë ðåàáèëèòèðîâàí (ïîñìåðòíî) [2–4].

Ì.Ã. Ãóðåâè÷ çàíèìàë îòâåòñòâåííûå ïîñòû â ðóêîâîäñòâå Íàðîäíîãî êîìèññàðèàòà
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÓÑÑÐ. Â ôåâðàëå 1920 ã. îí âîøåë â ñîñòàâ êîëëåãèè Íàðêîìçäðàâà, ñîñòîÿâøåé
èç òðåõ ÷åëîâåê (â íåé ðàáîòàëè òàêæå Í.À. Êîñò è Ì.È. Áàðàíîâ). Íà ñâîåì ïåðâîì çàñåäàíèè
17 ôåâðàëÿ 1920 ã. êîëëåãèÿ óòâåðäèëà ïëàí îðãàíèçàöèè 12 îòäåëîâ Íàðêîìçäðàâà (ÍÊÇ),
êîòîðûé âîññîçäàâàëñÿ ïîñëå ñîáûòèé ãðàæäàíñêîé âîéíû è èíîñòðàííîé èíòåðâåíöèè. Ýòè
îòäåëû ñëåäóþùèå: ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé; îõðàíû äåòñòâà è ìàòåðèíñòâà; ìå-
äèöèíñêîãî ïðîñâåùåíèÿ; ñòàòèñòèêè; ëå÷åáíîé ìåäèöèíû; ôàðìàöåâòè÷åñêèé; ìåäèöèíñêîãî
ñíàáæåíèÿ; îáùåãî ñíàáæåíèÿ; ôèíàíñîâî-ñìåòíûé; óïðàâëåíèÿ äåëàìè; îðãàíèçàöèîííûé è
êîíñóëüòàöèîííî-èíñòðóêòîðñêèé. Êî âòîðîé ïîëîâèíå àïðåëÿ 1920 ã. îòäåëû ÍÊÇ ÓÑÑÐ áûëè
ñîçäàíû ñ íåêîòîðûìè èçìåíåíèÿìè. Òàê, áûëè äîïîëíèòåëüíî îðãàíèçîâàíû øêîëüíî-
ñàíèòàðíûé è îòäåë ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû, èçìåíèëîñü íàçâàíèå îòäåëà ìåäèöèíñêîãî
ïðîñâåùåíèÿ, îí ñòàë íàçûâàòüñÿ îòäåëîì ñàíèòàðíîãî ïðîñâåùåíèÿ [5].

20 àïðåëÿ 1920 ã. ïîñòàíîâëåíèåì Ïðåçèäèóìà Âñåóêðàèíñêîãî öåíòðàëüíîãî èñïîëíè-
òåëüíîãî êîìèòåòà (ÂÓÖÈÊ) Ì.Ã. Ãóðåâè÷ áûë íàçíà÷åí íàðêîìîì çäðàâîîõðàíåíèÿ ÓÑÑÐ  [5].
Â ýòîé äîëæíîñòè îí ïðîðàáîòàë äî ôåâðàëÿ 1925 ã. è ïðîÿâèë ñåáÿ ýíåðãè÷íûì è óìåëûì

© Ç.Ï. Ïåòðîâà, Â.À. Îãíåâ, 2013

ІСТОРІЯ МЕДИЦИНИ І ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я



23

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2013. ¹ 4 (61)

îðãàíèçàòîðîì. Íà÷àëî åãî ðàáîòû íà ýòîì îòâåòñòâåííîì ïîñòó ïðèøëîñü íà ñëîæíûé ïåðèîä,
êîãäà íå îòãðåìåëè åùå áîè ãðàæäàíñêîé âîéíû è â çäðàâîîõðàíåíèè öàðèëè ðàçðóõà è îñò-
ðåéøàÿ íóæäà â ñàìîì íåîáõîäèìîì.

Â äîêëàäå íà îáúåäèíåííîì çàñåäàíèè çàâåäóþùèõ ãóáçäðàâàìè è ïåðâîé ñåññèè Âñåóê-
ðàèíñêîãî ñàíèòàðíîãî ñîâåòà 28 àâãóñòà 1922 ã. Ì.Ã. Ãóðåâè÷ ãîâîðèë î òÿæåëîé îáñòàíîâêå,
â êîòîðîé îðãàíàì çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðèøëîñü ðàáîòàòü â 1921–1922 ãã. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà
ãîëîä, êîëîññàëüíóþ ýïèäåìèþ õîëåðû, ðàâíîé êîòîðîé íå çíàëè ñ 1910 ã., «...â îáùåì è öåëîì
ìû óêðåïèëèñü, íàøè àïïàðàòû íåñîìíåííî óëó÷øèëèñü, äåëî íà÷àëî äâèãàòüñÿ âïåðåä» [6].

Ïðèñòóïèâ ê ðàáîòå íàðêîìà, Ì.Ã. Ãóðåâè÷ ñóìåë ïðàâèëüíî îïðåäåëèòü ïðèîðèòåòû âîññòà-
íîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îí íàìåòèë íàèáîëåå âàæíûå çàäà÷è, ñòîÿâøèå ïåðåä
çäðàâîîõðàíåíèåì Óêðàèíû: íåîáõîäèìîñòü èñêëþ÷èòåëüíî áîëüøîãî âíèìàíèÿ ê ñàíèòàðíî-
ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêîìó äåëó; âûðàáîòêà ïëàíà âîññòàíîâëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ñåòè, â ïåðâóþ
î÷åðåäü ó÷àñòêîâîé; óëó÷øåíèå ïîñòàíîâêè ëå÷åáíîãî äåëà; äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ìàòåðèíñòâà
è äåòñòâà.

Ïðîâåäåííîå â 1924 ã. Íàðîäíûì êîìèññàðèàòîì ðàáî÷å-êðåñòüÿíñêîé èíñïåêöèè îáñëåäî-
âàíèå ëå÷åáíî-ñàíèòàðíîãî äåëà íà ñåëå ñâèäåòåëüñòâîâàëî î òÿæåëîì åãî ñîñòîÿíèè. Ðåçóëüòàòû
îáñëåäîâàíèÿ â àïðåëå 1924 ã. áûëè çàñëóøàíû êîëëåãèåé Íàðêîìçäðàâà ÓÑÑÐ, ãäå áûëè ñäåëàíû
îïðåäåëåííûå âûâîäû è âíåñåíû ïðåäëîæåíèÿ. Ìàòåðèàëû îáñëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè îñíîâó
äîêëàäà Ì.Ã. Ãóðåâè÷à [7] íà II ñåññèè ÂÓÖÈÊ 10 àïðåëÿ 1924 ã. Îáñóæäåíèå âîïðîñîâ
çäðàâîîõðàíåíèÿ íà ïðàâèòåëüñòâåííîì óðîâíå îêàçàëî Íàðêîìçäðàâó âàæíóþ ïîìîùü â
îïðåäåëåíèè ïóòåé áîðüáû çà óëó÷øåíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ Óêðàèíû.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû Íàðêîìçäðàâà ïîä ðóêîâîäñòâîì Ì.Ã. Ãóðåâè÷à íà÷àëè ñêàçûâàòüñÿ óæå
â 1923 ã.  Ïðîÿâèëà òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ îáùàÿ ñìåðòíîñòü, íà÷àëîñü ðåçêîå ñíèæåíèå
äåòñêîé ñìåðòíîñòè. 1923 ãîä îçíàìåíîâàëñÿ òàêæå ñíèæåíèåì òàêèõ îñòðûõ èíôåêöèîííûõ
çàáîëåâàíèé, êàê ñûïíîé è âîçâðàòíûé òèôû, îñïà, áðþøíîé òèô [8].

Íåñîìíåííûì ïîëîæèòåëüíûì ìîìåíòîì â äåÿòåëüíîñòè Íàðêîìçäðàâà ÓÑÑÐ áûëî òî,
÷òî åãî ðóêîâîäèòåëè áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëè ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêå, áåç êîòîðîé íåâîç-
ìîæíî áûëî íè èçó÷àòü çäîðîâüå íàñåëåíèÿ, íè îöåíèâàòü äåÿòåëüíîñòü îðãàíîâ è ó÷ðåæäåíèé
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Êðîìå òîãî, ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå äîëæíû áûëè äàòü ïðåäñòàâëåíèå îá
èñòèííîé êàðòèíå ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ Óêðàèíû, ÷òî ïîçâîëèëî áû íà íàó÷íîé îñíîâå îñó-
ùåñòâèòü ïåðñïåêòèâíîå ïëàíèðîâàíèå ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ïîñêîëüêó ó÷åò èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ áûë îñîáåííî âàæåí â ñâÿçè ñ ÷ðåçâû÷àéíûì
ðàçìàõîì ýïèäåìèé, ñîçäàííàÿ â ÿíâàðå 1920 ã. ïðè Õàðüêîâñêîì ãóáçäðàâå íàó÷íàÿ êîìèññèÿ
ïî èçó÷åíèþ ñûïíîãî òèôà â ìàå 1920 ã. áûëà ïðåîáðàçîâàíà âî âñåóêðàèíñêóþ è ñòàëà çàíè-
ìàòüñÿ èçó÷åíèåì âñåõ îñòðîçàðàçíûõ áîëåçíåé. Â êîíöå ñåíòÿáðÿ 1920 ã. êîëëåãèÿ ÍÊÇ ïîðó÷èëà
ñàíèòàðíî-ñòàòèñòè÷åñêîìó îòäåëó ñîçâàòü  êîìèññèþ äëÿ ðàçðàáîòêè ïëàíà ïðàâèëüíîé
ïîñòàíîâêè ñòàòèñòè÷åñêîãî äåëà íà Óêðàèíå. Íà çàñåäàíèè êîëëåãèè ÍÊÇ â íîÿáðå 1921 ã.
ñíîâà îáñóæäàëñÿ âîïðîñ î ñîñòîÿíèè ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè, ïðè÷åì áûëî îáðàùåíî âíèìàíèå
íà òÿæåëîå åå ïîëîæåíèå: «Ñàíèòàðíàÿ ñòàòèñòèêà îêàçàëàñü ñîâåðøåííî ðàçðóøåííîé íå òîëüêî
â ñôåðå ó÷åòà è èçó÷åíèÿ îáùåé çàáîëåâàåìîñòè, íî è â ñôåðå ó÷åòà ýïèäåìè÷åñêîé çàáîëå-
âàåìîñòè è òàêèõ âèäîâ áîëåçíåííîñòè, êàê ñîöèàëüíûå áîëåçíè» [9]. Ïîñêîëüêó íàìåòèëèñü
ïðåäïîñûëêè èçìåíåíèÿ ê ëó÷øåìó, áûëà îïðåäåëåíà ñòîÿùàÿ ïåðåä Íàðêîìçäðàâîì çàäà÷à –
âîññòàíîâëåíèå ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè – è ïðåäëîæåí êîíêðåòíûé ïëàí íàëàæèâàíèÿ â ïåðâóþ
î÷åðåäü êàðòî÷íîé ðåãèñòðàöèè îáùåé çàáîëåâàåìîñòè. Â ñòàòèñòè÷åñêîé ðàáîòå Íàðêîìçäðàâ
ïîääåðæèâàë òåñíûå êîíòàêòû ñ Öåíòðàëüíûì ñòàòèñòè÷åñêèì óïðàâëåíèåì ÓÑÑÐ. Â èþëå
1924 ã. ïðè ÖÑÓ áûëà îáðàçîâàíà ïîñòîÿííàÿ êîìèññèÿ ïî ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêå, êóäà áûëè
âêëþ÷åíû ïðåäñòàâèòåëè Íàðêîìçäðàâà è Íàðêîìàòà þñòèöèè. Îò ÍÊÇÓ â íåå âîøåë
Ñ.À. Òîìèëèí. Óñèëèÿ Íàðêîìçäðàâà ïî âîññòàíîâëåíèþ è ðàçâèòèþ ñòàòèñòèêè óâåí÷àëèñü
óñïåõîì, è íà ñîâåùàíèè ïî ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêå ÍÊÇÓ â ñåíòÿáðå 1924 ã. áûëî îòìå÷åíî,
÷òî ïîëíîñòüþ âîññòàíîâëåíà êàðòî÷íàÿ ðåãèñòðàöèÿ çàáîëåâàíèé â ðÿäå ãóáåðíèé, â òîì ÷èñëå
è â Õàðüêîâñêîé [9].
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Ðóêîâîäèòåëè Íàðêîìçäðàâà ñòðåìèëèñü ïëàíèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü ïî îõðàíå çäîðîâüÿ
íàðîäà, îñíîâûâàÿñü íà ñòðîãî íàó÷íûõ äàííûõ, è ñ 1923 ã. ñòàëè ïðîâîäèòü ìàññîâûå ñîöèàëüíî-
ãèãèåíè÷åñêèå è äåìîãðàôè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ. Ïåðâûì îïûòîì ïîñòàíîâêè «ïëàíîìåðíîãî
è ñèñòåìàòè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîãî áûòà óêðàèíñêîé äåðåâíè» [10], êàê
îïðåäåëèë åãî Ì.Ã. Ãóðåâè÷, ñòàëî âûáîðî÷íîå îáñëåäîâàíèå ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ Óêðàèíû
1923 ã. Èäåÿ åãî ïðîâåäåíèÿ ïðèíàäëåæàëà ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîìó (çàâåäóþùèé –
À.Í. Ìàðçååâ) è ñòàòèñòè÷åñêîìó (çàâåäóþùèé Ñ.À. – Òîìèëèí) îòäåëàì Íàðêîìçäðàâà. Ãëàâ-
íîé çàäà÷åé îáñëåäîâàíèÿ áûëî âûÿñíåíèå ïîäëèííîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñûïíîãî è âîç-
âðàòíîãî òèôîâ ñðåäè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ çà 1920–1922 ãã., à òàêæå êîýôôèöèåíòîâ åñòåñòâåí-
íîãî äâèæåíèÿ íàñåëåíèÿ [9]. Óñïåõ ïåðâîãî îáñëåäîâàíèÿ îêðûëèë Íàðêîìçäðàâ, è áûëî ðåøåíî
ïðîâåñòè â 1924 ã. íîâóþ ñàíèòàðíî-äåìîãðàôè÷åñêóþ ïåðåïèñü ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ, ðàñøèðèâ
êðóã èçó÷àåìûõ âîïðîñîâ. Â ïðîãðàììó áûëî âêëþ÷åíî èçó÷åíèå åñòåñòâåííîãî äâèæåíèÿ
íàñåëåíèÿ çà 1923 ã., ñàíèòàðíûõ óñëîâèé æèçíè äåòåé äî 1 ãîäà è ïðè÷èí èõ ñìåðòíîñòè,
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ. Ãëàâíîé çàäà÷åé ýòîé ïåðåïèñè ñòàëî îïèñàíèå ñåëüñêèõ
æèëèù [9]. Îáñëåäîâàíèå ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ áûëî ïðîäîëæåíî â 1925 ã. Âûáîðî÷íîìó
îáñëåäîâàíèþ ïîäëåæàëè ñåëüñêèå ïîñåëåíèÿ, âîçíèêøèå â òå÷åíèå 1920–1924 ãã., à òàêæå
âîäîñíàáæåíèå êàê â íîâûõ ïîñåëêàõ, òàê è â ñòàðûõ óêðàèíñêèõ ñåëàõ, ýíäåìè÷íûõ ïî
êèøå÷íûì èíôåêöèÿì [9].

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè Íàðêîìçäðàâà ÓÑÑÐ â ýòîò ïåðèîä
÷åòêî ïðîñìàòðèâàëàñü ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü. Íàðêîìçäðàâó ïðèíàäëåæàëà
òàêæå çíà÷èòåëüíàÿ ðîëü â ðàçâèòèè ñîöèàëüíîé ãèãèåíû êàê íàóêè. Îí ÿâëÿëñÿ ñîçäàòåëåì
ìíîãî÷èñëåííûõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòîâ, âî ìíîãèõ èç êîòîðûõ áûëè
îðãàíèçîâàíû îòäåëû ñîöèàëüíîé ïàòîëîãèè è ãèãèåíû. È åñëè â 1920 ã. ðå÷ü øëà î íåêîòîðîì
ðàñøèðåíèè äåÿòåëüíîñòè íàöèîíàëèçèðîâàííûõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, ïðè-
íàäëåæàâøèõ íàó÷íûì îáùåñòâàì èëè ÷àñòíûì âëàäåëüöàì, òî ñ 1923 ã. íà÷èíàåòñÿ ñîçäàíèå
íîâûõ èíñòèòóòîâ. Ê 1925 ã. íà Óêðàèíå ðàçâåðíóëè ñâîþ äåÿòåëüíîñòü ñëåäóþùèå íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêèå èíñòèòóòû: ñàíèòàðíî-áàêòåðèîëîãè÷åñêèå â Õàðüêîâå, Êèåâå, Îäåññå è Åêà-
òåðèíîñëàâå (ñ 1926 ã. Äíåïðîïåòðîâñê), ïðîòîçîéíûé â Õàðüêîâå, òóáèíñòèòóòû â Õàðüêîâå,
Êèåâå è Îäåññå, Õàðüêîâñêèé è Îäåññêèé âåíåðîëîãè÷åñêèå, Õàðüêîâñêèé è Êèåâñêèé
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå, Óêðàèíñêèé ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèé  â Õàðüêîâå, Èíñòèòóò ðàáî÷åé ìåäèöè-
íû â Õàðüêîâå (ïîçäíåå áûëè îòêðûòû åãî ôèëèàëû â Îäåññå, Äîíåöêå è Äíåïðîïåòðîâñêå),
Óêðàèíñêèé èíñòèòóò îõðàíû ìàòåðèíñòâà è ìëàäåí÷åñòâà â Õàðüêîâå, Õàðüêîâñêèé èíñòèòóò
îðòîïåäèè è òðàâìàòîëîãèè, Êèåâñêèé äåòñêèé îðòîïåäè÷åñêèé. Ýòè èíñòèòóòû ïðîâîäèëè
áîëüøóþ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêóþ è íàó÷íóþ ðàáîòó, â òîì ÷èñëå è ïî øèðîêîìó êðóãó
ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêèõ ïðîáëåì  [9].

Ñòàíîâëåíèþ ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîé íàóêè ñïîñîáñòâîâàëî òàêæå èçäàòåëüñòâî «Íàó÷íàÿ
ìûñëü» (Õàðüêîâ), îñíîâàííîå Íàðêîìçäðàâîì ÓÑÑÐ. Â ýòîì èçäàòåëüñòâå  â 1923 ã. óâèäåë
ñâåò ïåðâûé îòå÷åñòâåííûé ó÷åáíèê «Ñîöèàëüíàÿ ãèãèåíà» (âûïóñê 1) Ç.Ã. Ôðåíêåëÿ [9].

Çà ïåðèîä, êîãäà âî ãëàâå ÍÊÇ ÓÑÑÐ ñòîÿë Ì.Ã. Ãóðåâè÷, Íàðêîìçäðàâ äîñòèã îïðåäåëåííûõ
óñïåõîâ â ñîçäàíèè ñèñòåìû ìåäèêî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ Óêðàèíû.
Íà I Âñåóêðàèíñêîì ñúåçäå çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðîõîäèâøåì â Õàðüêîâå 27–28 èþíÿ 1920 ã.,
áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ê ýòîìó âðåìåíè íà Óêðàèíå óæå ñîçäàíû ðóêîâîäÿùèå îðãàíû çäðàâî-
îõðàíåíèÿ âïëîòü äî óåçäíûõ. Â îñíîâíîì äîêëàäå íàðêîìà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ì.Ã. Ãóðåâè÷à
«Îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ íà Óêðàèíå» áûëî óêàçàíî, ÷òî ïåðåä ýòèì ñúåçäîì ñòàâèòñÿ
çàäà÷à óñòàíîâèòü ïðî÷íóþ ñâÿçü ìåæäó Íàðêîìçäðàâîì è ðàáîòíèêàìè íà ìåñòàõ è íàìåòèòü
åäèíîå íàïðàâëåíèå â ðåøåíèè ïðèíöèïèàëüíûõ âîïðîñîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ [5].

Â óñëîâèÿõ æåñòî÷àéøåãî äåôèöèòà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, àïïàðàòóðû è áîëüíè÷íîãî
îáîðóäîâàíèÿ, ïîñòåëüíîãî è íàòåëüíîãî áåëüÿ, ñëàáîãî ôèíàíñîâîãî îáåñïå÷åíèÿ, ÿâíî
íåäîñòàòî÷íîãî ÷èñëà âðà÷åé, ñðåäíåãî è ìëàäøåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ñîâëàäàòü ñ
êàòàñòðîôè÷åñêèì ðàçìàõîì ýïèäåìèé ìîæíî áûëî òîëüêî ïðè óñëîâèè îïîðû íà øèðîêèé
ñàíèòàðíûé àêòèâ. È ýòà çàäà÷à ñîçäàíèÿ ñàíèòàðíîãî àêòèâà èç ðàáî÷èõ è êðåñòüÿí Íàð-
êîìçäðàâîì áûëà ðåøåíà.
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Îãðîìíàÿ ðàáîòà, ïðîâåäåííàÿ Íàðêîìçäðàâîì â ñëîæíåéøèõ óñëîâèÿõ, äàëà îùóòèìûå
ïëîäû è ïîçâîëèëà îò áîðüáû ñ ýïèäåìèÿìè êàê ãëàâíîé çàäà÷è çäðàâîîõðàíåíèÿ â 1920 ã.
ïåðåéòè ê íîâîìó ïåðâîî÷åðåäíîìó íàïðàâëåíèþ ðàáîòû – îçäîðîâëåíèþ òðóäà è áûòà. Ýòîò
ïåðåõîä ìîæíî ïðîñëåäèòü è â èçìåíåíèè ïðîãðàìì ïðîâîäèâøèõñÿ Íàðêîìçäðàâîì ìàññîâûõ
ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêèõ è ñàíèòàðíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé. Åñëè â ïðîãðàììå
1923 ã. öåíòðàëüíîé çàäà÷åé áûëî èçó÷åíèå ïàíäåìèè ïàðàçèòàðíûõ òèôîâ çà 1920–1922 ãã., òî
ïðîãðàììû 1924–1925 ãã. â êà÷åñòâå îñíîâíûõ âîïðîñîâ ïîñòàâèëè èçó÷åíèå æèëèùíûõ, áûòî-
âûõ, òðóäîâûõ óñëîâèé, à òàêæå ïèòàíèÿ íàñåëåíèÿ [9].

Ïåðâîé è íàèáîëåå âàæíîé çàäà÷åé, ñòîÿâøåé ïåðåä îðãàíàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ â 1919–
1925 ãã., áûëà áîðüáà ñ ýïèäåìèÿìè è ñàíèòàðíîå îçäîðîâëåíèå ñòðàíû. Ýòè çàäà÷è ðåøàëèñü
ïóòåì íàó÷íî îáîñíîâàííîé îðãàíèçàöèè ñàíèòàðíî-ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêîé ñëóæáû. Óæå â
1919–1920 ãã. ðóêîâîäñòâî ýòîé îòðàñëüþ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñîñðåäîòî÷èëîñü â ñàíèòàðíî-ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîì îòäåëå Íàðêîìçäðàâà ÓÑÑÐ, à íà ìåñòàõ – â ãóáåðíñêèõ, óåçäíûõ è æåëåçíîäî-
ðîæíûõ îòäåëàõ çäðàâîîõðàíåíèÿ [9]. Ñîçäàíèå ñàíèòàðíî-ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêîé ñëóæáû –
åùå îäíà çàñëóãà Íàðêîìçäðàâà ÓÑÑÐ â ïåðèîä, êîãäà èì ðóêîâîäèë Ì.Ã. Ãóðåâè÷.

Âòîðîé âàæíîé çàäà÷åé ÿâèëàñü îðãàíèçàöèÿ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî äåëà, îñîáåííî
íà ñåëå. Íåîáõîäèìî áûëî âîññòàíîâèòü ðàçðóøåííûå â õîäå ãðàæäàíñêîé âîéíû áîëüíèöû,
ïîâûñèòü êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ, âîññòàíîâèòü äåÿòåëüíîñòü ñåëüñêèõ âðà÷åáíûõ ó÷àñòêîâ è
óâåëè÷èòü èõ ÷èñëî, à òàêæå ÷èñëî ôåëüäøåðñêèõ ïóíêòîâ. Ýòà ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ïîä
ðóêîâîäñòâîì ëå÷åáíîãî îòäåëà Íàðêîìçäðàâà ÓÑÑÐ. Ê íà÷àëó 1925 ã. â ëå÷åáíîì äåëå áûëè
äîñòèãíóòû îïðåäåëåííûå óñïåõè: âîçðîñëî ÷èñëî ñåëüñêèõ âðà÷åáíûõ ó÷àñòêîâ, ïî ñðàâíåíèþ
ñ 1923 ã. ÷èñëî ïåðâè÷íûõ îáðàùåíèé ê âðà÷àì óâåëè÷èëîñü íà 19,7 % [9].

Òðåòüåé çàäà÷åé, ñòîÿâøåé ïåðåä çäðàâîîõðàíåíèåì, áûëî ðàçâåðòûâàíèå ðàáîòû ïî îõðàíå
ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà. Îãðîìíîå ÷èñëî ñèðîò, îñòàâøèõñÿ ïîñëå èìïåðèàëèñòè÷åñêîé è ãðàæ-
äàíñêîé âîéí, îòñóòñòâèå ïîäãîòîâëåííîãî ïåðñîíàëà è íåäîñòàòîê ñðåäñòâ – âñå ýòî óñëîæíÿëî
è áåç òîãî òðóäíóþ ðàáîòó. Íà÷àëàñü îðãàíèçàöèÿ äåòñêèõ äîìîâ. Â ãîðîäàõ ñòàëà ðàçâèâàòüñÿ
ñåòü ÿñëåé è êîíñóëüòàöèé  ïî îõðàíå ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà. Ñ 1924 ã. íà÷àëè ñîçäàâàòüñÿ òà-
êèå êîíñóëüòàöèè è íà ñåëå. Âî âñåõ ðàéîííûõ è ñåëüñêèõ áîëüíèöàõ áûëè âûäåëåíû ïîñòîÿííûå
ðîäèëüíûå êîéêè. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ÓÑÑÐ ñèñòåìà îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà îõâà-
òûâàëà íå òîëüêî ìëàäåí÷åñêèé âîçðàñò, êàê ýòî áûëî â ÐÑÔÑÐ, íî è âñå äåòñêîå íàñåëåíèå [9].

×åòâåðòîé çàäà÷åé çäðàâîîõðàíåíèÿ áûëà áîðüáà ñ ñîöèàëüíûìè áîëåçíÿìè. Â 1920 ã.
â Íàðêîìçäðàâå ÓÑÑÐ è ãóáçäðàâîòäåëàõ áûëè îðãàíèçîâàíû ñàìîñòîÿòåëüíûå òóáåðêóëåçíàÿ
è âåíåðîëîãè÷åñêàÿ ñåêöèè. Íàðÿäó ñ ëå÷åáíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè íà ïåðâîå ìåñòî â èõ ðàáîòå
áûëà âûäâèíóòà ñîöèàëüíàÿ ïðîôèëàêòèêà. Îñóùåñòâëåíèå ïëàíîâ Íàðêîìçäðàâà ïðèâåëî ê
áûñòðîìó ðàçâèòèþ ñåòè ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ó÷ðåæäåíèé. Â ÓÑÑÐ â 1922 ã. áûëî 8
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ äèñïàíñåðîâ, â 1923 ã. èõ ñòàëî 47. Îñîáåííî áûñòðî èõ ñåòü ðîñëà â
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè: â 1923 ã. â ñåëàõ èõ áûëî 2, â 1924 ã. – 14 [9].

Íåñîìíåííàÿ çàñëóãà â ðåøåíèè ýòèõ çàäà÷ ïðèíàäëåæàëà è íàðîäíîìó êîìèññàðó çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ÓÑÑÐ Ì.Ã. Ãóðåâè÷ó. Êàê ðóêîâîäèòåëü çäðàâîîõðàíåíèÿ îí ìíîãîå ñäåëàë äëÿ
íàëàæèâàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Óêðàèíû, äëÿ ñóùåñòâåííîãî óëó÷øåíèÿ
ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ, â òîì ÷èñëå è äëÿ ñíèæåíèÿ èíôåêöèîííîé çàáîëåâàåìîñòè.

Îäíîâðåìåííî ñ îòâåòñòâåííîé ðàáîòîé ðóêîâîäèòåëÿ Íàðêîìçäðàâà ÓÑÑÐ Ì.Ã. Ãóðåâè÷
çàâåäîâàë ñîçäàííîé èì êàôåäðîé ñîöèàëüíîé ãèãèåíû â Õàðüêîâñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå.
Íà çàñåäàíèè ïðàâëåíèÿ ÕÌÈ Ì.Ã. Ãóðåâè÷  áûë íàçíà÷åí  çàâåäóþùèì êàôåäðîé 27 îêòÿáðÿ
1923 ã., åãî óòâåðæäåíèå â ïðåçèäèóìå Óêðàèíñêîãî ãëàâíîãî êîìèòåòà ïðîôòåõíè÷åñêîãî è
ñïåöèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ (Óêðãëàâïðîôîáð) ïîñëåäîâàëî 8 íîÿáðÿ 1923 ã. Óæå
10 íîÿáðÿ ýòîãî ãîäà Ì.Ã. Ãóðåâè÷ èíôîðìèðîâàë ïðàâëåíèå èíñòèòóòà î ðàáîòå êàôåäðû
ñîöèàëüíîé ãèãèåíû [1].

Êðîìå òîãî, ïðîôåññîð Ì.Ã. Ãóðåâè÷ ðóêîâîäèë íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé êàôåäðîé
ñîöèàëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé ãèãèåíû. Ýòà êàôåäðà â ìàå 1924 ã. áûëà ðåîðãàíèçîâàíà èç
êàôåäðû ãèãèåíû è ñîöèàëüíîé ìåäèöèíû, ñîçäàííîé ðåøåíèåì êîëëåãèè Óêðãëàâïðîôîáðà
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â àïðåëå 1923 ã. ïðè Õàðüêîâñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå. Ïîñëå ðåîðãàíèçàöèè åå çàâåäóþùèì
ñ ìàÿ 1924 ã. ñòàë Ì.Ã. Ãóðåâè÷. Ñâîþ ðàáîòó êàôåäðà äîëæíà áûëà ðàçâåðíóòü íà áàçå èíñòèòóòîâ
ïðîôåññèîíàëüíîé ãèãèåíû è îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà [9].

Îðãàíèçàöèÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ êàôåäð áûëà âàæíûì íàïðàâëåíèåì ðàáîòû
Íàó÷íîãî êîìèòåòà (Óêðíàóêà) ïðè Ãëàâïðîôîáðå Íàðîäíîãî êîìèññàðèàòà ïðîñâåùåíèÿ ÓÑÑÐ.
Íàó÷íûé êîìèòåò áûë îðãàíèçîâàí â íà÷àëå àïðåëÿ 1921 ã., íà íåãî áûëà âîçëîæåíà çàäà÷à
êîíòðîëèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé Óêðàèíû è íàïðàâëÿòü íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêóþ ðàáîòó. Ñî âòîðîé ïîëîâèíû 1921 ã. öåíòðàëüíûì ïóíêòîì åãî ðàáîòû êàê ðàç è ñòàëà
îðãàíèçàöèÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ êàôåäð, öåëüþ êîòîðûõ áûëà «ïëàíîìåðíàÿ ïîñòàíîâêà
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé è ïîäãîòîâêà ïðîôåññóðû, ïðîíèêíóòîé çàäà÷àìè ñîâåòñêîãî ñòðîè-
òåëüñòâà» [9]. Ìåäèöèíñêèå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå êàôåäðû ñîçäàâàëèñü ïðè ó÷åáíûõ ìåäè-
öèíñêèõ èíñòèòóòàõ. Ê êîíöó 1925–1926 îïåðàòèâíîãî ãîäà â Óêðàèíå ôóíêöèîíèðîâàëî
11 ìåäèöèíñêèõ êàôåäð, èç íèõ 6 – â Õàðüêîâå, 2 – â Êèåâå è 3 – â Îäåññå. Â ñîñòàâ êàôåäð
âõîäèëè ñåêöèè, êîòîðûõ â ýòîò ïåðèîä íàñ÷èòûâàëîñü 33 [9].

Êàê çàâåäóþùèé ó÷åáíîé êàôåäðîé ñîöèàëüíîé ãèãèåíû Ì.Ã. Ãóðåâè÷ óäåëèë ñåðüåçíîå
âíèìàíèå îáîñíîâàíèþ çíà÷åíèÿ ñîöèàëüíîé ãèãèåíû â ñèñòåìå âûñøåãî ìåäèöèíñêîãî
îáðàçîâàíèÿ. Îí ïèñàë: «Æèçíü òðåáóåò âðà÷à-îáùåñòâåííèêà, ñ ÿðêî âûðàæåííûì
ïðîôèëàêòè÷åñêèì îáðàçîì ìûøëåíèÿ» [11]. Ïðåïîäàâàíèå â âûñøåé øêîëå ïîëèòè÷åñêîé
ýêîíîìèè, ôèëîñîôèè è äðóãèõ îáùåñòâåííûõ íàóê ïîìîæåò âûðàáîòêå ïðàâèëüíîãî
ïðåäñòàâëåíèÿ î ïóòÿõ áîðüáû ñ ñîöèàëüíûìè áîëåçíÿìè, äåòñêîé ñìåðòíîñòüþ è äð. Ñîöèàëü-
íàÿ ãèãèåíà, ïî åãî ñëîâàì, áåç èñ÷åðïûâàþùèõ çíàíèé â îáëàñòè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ
óñëîâèé íåìûñëèìà.

Ì.Ã. Ãóðåâè÷ó ïðèíàäëåæèò ñóùåñòâåííûé âêëàä â ðàçðàáîòêó òåîðèè ñîöèàëüíîé ãèãèåíû,
â ÷àñòíîñòè òàêîãî àêòóàëüíîãî âîïðîñà, êàê èçó÷åíèå ñîöèàëüíûõ áîëåçíåé è ðàçðàáîòêà
ìåòîäîâ áîðüáû ñ íèìè. Îí ñ÷èòàë íåîáõîäèìûì ñåðüåçíî çàíÿòüñÿ èçó÷åíèåì ãåíåòè÷åñêîé
ñâÿçè ìåæäó áîëåçíÿìè è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè óñëîâèÿìè æèçíè. «Òîëüêî ïðè ýòîì
óñëîâèè, – ïèñàë îí, – ìû äåéñòâèòåëüíî ñìîæåì ïîñòðîèòü íà íàó÷íûõ íà÷àëàõ ìåäèöèíñêóþ
ïðîôèëàêòèêó» [12]. Ïîñêîëüêó îñîáóþ ñîöèàëüíóþ çíà÷èìîñòü ïðèîáðåëè â òî âðåìÿ
òóáåðêóëåç è âåíåðè÷åñêèå áîëåçíè, Ì.Ã. Ãóðåâè÷ ñ÷èòàë, ÷òî íåîáõîäèìî óäåëèòü äîñòàòî÷íîå
âíèìàíèå òóáåðêóëåçíûì è âåíåðè÷åñêèì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì èíñòèòóòàì, çàäà÷à
êîòîðûõ ñîñòîèò íå òîëüêî â èçó÷åíèè ïàòîëîãèè è êëèíèêè ýòèõ áîëåçíåé, íî è â ó÷åòå îïûòà
ñîöèàëüíîé áîðüáû ñ íèìè, à òàêæå â ïîäãîòîâêå êâàëèôèöèðîâàííîãî ïåðñîíàëà. Èíñòèòóòû
äîëæíû çàíèìàòüñÿ âûÿâëåíèåì ñîöèàëüíî-ýòèîëîãè÷åñêèõ ìîìåíòîâ è ðàçðàáîòêîé ìåòîäîâ
ñîöèàëüíîé áîðüáû ñ òóáåðêóëåçîì è âåíåðè÷åñêèìè áîëåçíÿìè. Â ïîäõîäå ê ýòîé ïðîáëåìå
îñîáåííî ÿðêî ïðîÿâèëàñü òåñíàÿ ñâÿçü èäåé Ì.Ã. Ãóðåâè÷à êàê òåîðåòèêà ñîöèàëüíîé ãèãèåíû
è ïðàêòèêà îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ [13].

Â ñïåöèàëüíîì ïîñòàíîâëåíèè Íàðêîìçäðàâà ÓÑÑÐ ïî ñëó÷àþ äåñÿòèëåòèÿ ïåðâîé â
Óêðàèíå êàôåäðû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû Õàðüêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà áûëà îòìå÷åíà
âûäàþùàÿñÿ ðîëü Ì.Ã. Ãóðåâè÷à êàê îðãàíèçàòîðà è ïåðâîãî ðóêîâîäèòåëÿ êàôåäðû, êîòîðûé
«çàëîæèë îñíîâó äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîé ãèãèåíû êàê íàóêè è ïðåäìåòà
ïðåïîäàâàíèÿ íà Óêðàèíå» [14]. Îò èìåíè Íàðêîìçäðàâà Ì.Ã. Ãóðåâè÷ó áûëà îáúÿâëåíà
áëàãîäàðíîñòü è îñíîâàíû äâå ñòèïåíäèè åãî èìåíè ïðè Õàðüêîâñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå.

Ìíîãîãðàííàÿ äåÿòåëüíîñòü ñîöèàë-ãèãèåíèñòà è âûäàþùåãîñÿ îðãàíèçàòîðà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ Ìîèñåÿ Ãðèãîðüåâè÷à Ãóðåâè÷à çàñëóæèâàåò óâàæåíèÿ è áëàãîäàðíîé ïàìÿòè.
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