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Âèðàçêîâà õâîðîáà º àêòóàëüíîþ äëÿ ñó-
ñï³ëüñòâà ìåäè÷íîþ ïðîáëåìîþ ç âàæëèâèì
åêîíîì³÷íèì çì³ñòîì. Â³ä 8 äî 10 % çàéíÿòî-
ãî íàñåëåííÿ ñòðàæäàº íà öå çàõâîðþâàííÿ.
Ó îñ³á ìîëîäîãî â³êó äóîäåíàëüí³ âèðàçêè çó-
ñòð³÷àþòüñÿ ó 4 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ìåä³îãàñò-
ðàëüí³. ×îëîâ³êè õâîð³þòü ó 2–5 ðàç³â ÷àñò³øå,
í³æ æ³íêè, ç âèð³âíþâàííÿì ï³ñëÿ 40 ðîê³â.
Ó çâ’ÿçêó ç ðåôîðìîþ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ ì. Â³ííèö³ ñòâîðåíî ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íèé
äåííèé ñòàö³îíàð çàì³ñòü ö³ëîäîáîâîãî. Âè-
ðàçêè ³ åðîç³¿ øëóíêà òà 12-ïàëî¿ êèøêè ñòà-
íîâëÿòü ïîíàä 60 % âèïàäê³â ãîñï³òàë³çàö³¿.

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàëà ó âè-
â÷åíí³ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ âêàçàíèõ
çàõâîðþâàíü ç ìîìåíòó âèÿâëåííÿ (ïåðøî¿
ãîñï³òàë³çàö³¿) âïðîäîâæ ïåðøèõ ÷îòèðüîõ
ðîê³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äàí³ îðãàí³çîâàí³ ó
âèãëÿä³ ïàíåëüíîãî ìàñèâó, ÿêèé âêëþ÷àº âñ³
âèïàäêè ãîñï³òàë³çàö³¿ ç ïðèâîäó âèðàçêè

øëóíêà (ÂØ), 12-ïàëî¿ êèøêè (ÂÄÏÊ), åðîç³¿
øëóíêà (ÅØ) òà áóëüáàðíîãî â³ää³ëó 12-ïàëî¿
êèøêè (ÅÁ) â ºäèíèé ó ì. Â³ííèö³ ãàñòðî-
åíòåðîëîã³÷íèé äåííèé ñòàö³îíàð. Âèáðàíî
âèïàäêè ç ïåðøèì ó æèòò³ åï³çîäîì ãîñï³-
òàë³çàö³¿ (³ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó) ïðîòÿãîì
2007–2009 ðîê³â ³ ïðîñòåæåíî íàñòóïí³ ãîñï³-
òàë³çàö³¿ â  ïåðø³ ÷îòèðè ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâ-
ëåííÿ ä³àãíîçó. Âñüîãî 400 ïàö³ºíò³â ³, â³ä-
ïîâ³äíî, 1600 ïàö³ºíòî-ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ.
ßê ì³ðè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ âçÿò³ äè-
íàì³êà ñåðåäí³õ òà çíà÷åíü 90%-ãî öåíòèëÿ
òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ ó äåííîìó ñòàö³îíàð³ òà
ð³÷íèõ êðàòíîñòåé ë³êóâàííÿ ó äåííîìó
ñòàö³îíàð³. Ñàìå äèíàì³êà çíà÷åíü 90%-ãî
öåíòèëÿ º ÷óòëèâèì ³íäèêàòîðîì óñï³øíî-
ñò³ ë³êóâàííÿ, â³äïîâ³äíî, ðîçá³æíîñò³ ó äè-
íàì³ö³ çíà÷åíü 90%-ãî öåíòèëÿ º ÷óòëèâèì
³íäèêàòîðîì ôàêòîð³â ïàö³ºíòà òà ë³êóâàí-
íÿ [3, 4]. Äëÿ îö³íêè åôåêò³â öèõ ôàêòîð³â ìè
âèêîðèñòàëè êâàíòèëüíó ðåãðåñ³þ [4, 5].
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Ñêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ ïîñë³äîâíèõ âèïàäê³â ãîñï³òàë³çàö³¿ ðîçö³íþâàëîñü
ÿê ïîêàçíèê åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ. Äàí³ ïðîàíàë³çîâàíî çà äîïîìîãîþ êâàíòèëüíî¿
ðåãðåñ³¿. Îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëåíà 90%-ìó öåíòèëþ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ ÿê ÷óòëèâîìó
äî ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ. Ïðîñòåæåíî ñêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ ïîñë³äîâíèõ
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90%-é öåíòèëü çì³ííî¿ Y âèçíà÷àºòüñÿ ÿê
³íâåðñíà ôóíêö³ÿ âèäó:

ç êóìóëÿòèâíîþ ôóíêö³ºþ ðîçïîä³ëó Y F(y):
                   F(y) = Prob(Y ≤ y).
Ðåãðåñ³éí³ êîåô³ö³ºíòè β(0,9) êâàíòèëüíî¿

ðåãðåñ³¿ âèçíà÷àþòü ë³í³éíó êîíäèíö³éíó (çà
âåêòîðîì ôàêòîð³â õ) êâàíòèëüíó ôóíêö³þ:

Q(0,9 | X = x) = x′′′′′βββββ(0,9)
³ âèðàõîâóþòüñÿ ÷åðåç ì³í³ì³çàö³þ ôóíêö³¿:

    ∑
=

=
n

i 1
9,0 (minarg)9,0( ρβ

äå ρ0,9 (z) = z(0,9 – I(z < 0)) º ôóíêö³ºþ âòðàò;
²(•) º ³íäèêàòîðíîþ ôóíêö³ºþ. ßê âèäíî,
ôóíêö³ÿ âòðàò ρ0,9 íàäàº âàãè 1–0,9 äî ïî-
çèòèâíèõ çàëèøê³â yi – x′′′′′βββββ ³ âàãè 1–0,9 äî
íåãàòèâíèõ çàëèøê³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Òðèâà-
ë³ñòü ë³êóâàííÿ º âàæëèâîþ êàòåãîð³ºþ åôåê-
òèâíîñò³ ðîáîòè ñòàö³îíàðà. Â³äîìî, ùî çá³ëü-
øåííÿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ ïåðøîãî åï³çîäó
ãîñï³òàë³çàö³¿ çá³ëüøóº òðèâàë³ñòü ðåì³ñ³¿ ³,
â³äïîâ³äíî, ÷àñ äî íàñòóïíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿.

Äèíàì³êó ñåðåäíüî¿ òà ìàêñèìàëüíî¿ òðè-
âàëîñò³ ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ â ö³ëîìó òà çîêðåìà ó ðîçð³ç³ ïî-

ñàäè ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ çîáðàæåíî íà ðèñ. 1.
Äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ïîêàçíèêà ÿê ìàêñèìàëüí³
âèêîðèñòàí³ 90%-â³ öåíòèë³ éîãî ðîçïîä³ëó.

Ç ãðàô³÷íîãî çîáðàæåííÿ âèäíî, ùî ñå-
ðåäí³ òåðì³íè íàñòóïíèõ ãîñï³òàë³çàö³é çìåí-
øóþòüñÿ, ùî äîâîäèòü åôåêòèâí³ñòü ðîáîòè
ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîãî ñòàö³îíàðà. ßê ñåðåäí³
òåðì³íè, òàê ³ ¿õíÿ äèíàì³êà íå ìàëè ñóòòºâèõ
ðîçá³æíîñòåé ó ðîçð³ç³ ïîñàäè ë³êóþ÷îãî
ë³êàðÿ.

Ïðîòå ëîã³÷íî ÷óòëèâîþ äî ïîñàäè ë³êó-
þ÷îãî ë³êàðÿ âèÿâèëàñü äèíàì³êà 90%-ãî
öåíòèëÿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòå-
ðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³. Äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî
àíàë³çó äàíîãî ôåíîìåíà ìè âèêîðèñòàëè
êâàíòèëüíó ðåãðåñ³þ, åôåêòè ÿêî¿ íà 0,9-ìó
êâàíòèë³ (òàáë. 1) ñâ³ä÷àòü ïðî äîñòîâ³ðí³ñòü
çàëåæíîñò³ äèíàì³êè òåðì³í³â ë³êóâàííÿ â³ä
ïîñàäè ë³êàðÿ (êîåô³ö³ºíò Âàëüäà = 12,8;
ð=0,0016). Êîíòðàñòè åôåêò³â äèíàì³êè çä³é-
ñíþâàëèñü ïî â³äíîøåííþ äî åôåêòó òðèâà-
ëîñò³ ë³êóâàííÿ â ÷åòâåðòîìó ðîö³ ó ë³êóþ÷îãî
ë³êàðÿ – ïðàö³âíèêà êàôåäðè. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
çàãàëüíà çàêîíîì³ðí³ñòü – ñóòòºâå çíèæåííÿ
òðèâàëîñò³ íàñòóïíèõ åï³çîä³â ë³êóâàííÿ
çàëåæíî â³ä ïîñàäè ë³êàðÿ. Íàéá³ëüøå ñêîðî-
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(yi – x′′′′′βββββ),

Ðèñ. 1. Äèíàì³êà ñåðåäíüî¿ òà ìàêñèìàëüíî¿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ
â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ó ðîçð³ç³ ïîñàäè ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ
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÷åííÿ òðèâàëîñò³ íàñòóïíîãî åï³çîäó ë³êó-
âàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü çà ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ –
ïðàö³âíèêà êàôåäðè (14/2=7). Ìåíø âèðàæåíà
äèíàì³êà çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³ íàñòóïíèõ
åï³çîä³â ë³êóâàííÿ ó çàâ³äóâà÷à â³ää³ëåííÿ òà
ë³êàð³â-îðäèíàòîð³â (åôåêò ñêîðî÷åííÿ 2). Öå

äàº ï³äñòàâó ñòâåðäæóâàòè, ùî á³ëüø åôåêòèâ-
íå ë³êóâàííÿ íàäàþòü ñàìå ïðàö³âíèêè êà-
ôåäðè.

Äèíàì³êà ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ
â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ó ðîçð³ç³
ä³àãíîç³â ïðàêòè÷íî îäíàêîâà (ðèñ. 2) ç äåùî

Òàáëèöÿ 1. Âïëèâ ïîñàäè ë³êàðÿ íà 90%-é  öåíòèëü òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ
â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ â ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó (îö³íêè

çà êâàíòèëüíîþ ðåãðåñ³ºþ, ñèìïëåêñ-ìåòîä)

Ïðèì³òêè: 1. Òåñò Âàëüäà = 12,8; ð=0,0016.
2. * Ðåôåðåíòíà ãðóïà.
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á³ëüøèìè òåðì³íàìè ïðè ÂØ òà ÂÄÏÊ, ÿê³
ïðè íàñòóïíèõ åï³çîäàõ âèð³âíþþòüñÿ. Ïðîòå
äèíàì³êà 90%-ãî öåíòèëÿ òðèâàëîñò³ ë³êó-
âàííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³
ðîçð³çíÿëàñü çàëåæíî â³ä ä³àãíîçó. Íàéá³ëüøå
ñêîðî÷åííÿ íàñòóïíèõ òåðì³í³â ë³êóâàííÿ
ñïîñòåðåæåíî ó õâîðèõ ç ÅÁ ç L-ïîä³áíîþ
êðèâîþ äèíàì³êè. Íàéá³ëüø ñêëàäíèì äëÿ
åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ âèÿâèëàñü ÂØ ç
íàéá³ëüø ðåçèñòåíòíîþ äèíàì³êîþ âïðîäîâæ
ïåðøèõ òðüîõ ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó çà êâàíòèëüíîþ ðåãðå-
ñ³ºþ ñâ³ä÷àòü ïðî äîñòîâ³ðí³ñòü çàëåæíîñò³
äèíàì³êè 90%-ãî öåíòèëÿ òåðì³í³â ë³êóâàííÿ
â³ä ä³àãíîçó (êîåô³ö³ºíò Âàëüäà = 14,4;
ð<0,001) [5, 6]. Êîíòðàñòè åôåêò³â äèíàì³êè
çä³éñíþâàëèñü ïî â³äíîøåííþ äî åôåêòó
òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ â ÷åòâåðòîìó ðîö³ çà ÅÁ.
Ó ðîçð³ç³ âñ³õ ä³àãíîç³â (çà âèêëþ÷åííÿì ÂØ)
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàãàëüíà çàêîíîì³ðí³ñòü –
ñóòòºâå çíèæåííÿ òðèâàëîñò³ íàñòóïíèõ
åï³çîä³â ë³êóâàííÿ. Íàéá³ëüøå ñêîðî÷åííÿ
òðèâàëîñò³ íàñòóïíîãî åï³çîäó ë³êóâàííÿ
ñïîñòåð³ãàëîñü ó õâîðèõ íà ÅÁ (16/6=2,7). Öå
âêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü á³ëüø ³íòåíñèâíîãî
ë³êóâàííÿ òà á³ëüø ðàííüî¿ ³ òðèâàë³øî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ ïðè ÂØ.

Ëîã³÷íî òàêîæ ïðîñòåæèòè äèíàì³êó íà-
ñòóïíèõ òåðì³í³â ë³êóâàííÿ ó ðîçð³ç³ íà-

âàíòàæåííÿ ñóïóòí³ìè õâîðîáàìè (ðèñ. 3).
Äèíàì³êà ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ â
ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ó ðîçð³ç³
çíà÷åíü ³íäåêñó êîìîðá³äíîñò³ ×àðëñîíà òåæ
âèÿâèëàñü ñõîæîþ, ïðîòå ç ìåíøèìè ïî÷àò-
êîâèìè òåðì³íàìè ïðè â³äñóòíîñò³ ñóïóòí³õ
õâîðîá (íóëüîâå çíà÷åííÿ ³íäåêñó). Ïðîòå äè-
íàì³êà 90%-ãî öåíòèëÿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ
â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ðîçð³ç-
íÿëàñü. Íàéá³ëüøå ñêîðî÷åííÿ íàñòóïíèõ
òåðì³í³â ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ñàìå ïðè
â³äñóòíîñò³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü. Íàéá³ëüø
ñêëàäíèìè äëÿ åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ âè-
ÿâèëèñü ïàö³ºíòè ç ³íäåêñîì êîìîðá³äíîñò³
×àðëñîíà á³ëüøå çà 4. Ñàìå ó íèõ áóëà íàé-
á³ëüø ðåçèñòåíòíà äèíàì³êà âïðîäîâæ ïåð-
øèõ òðüîõ ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó çà êâàíòèëüíîþ ðåãðå-
ñ³ºþ ñâ³ä÷àòü ïðî äîñòîâ³ðí³ñòü çàëåæíîñò³
äèíàì³êè 90%-ãî öåíòèëÿ òåðì³í³â ë³êóâàííÿ
â³ä ³íäåêñó êîìîðá³äíîñò³ ×àðëñîíà (êîå-
ô³ö³ºíò Âàëüäà = 17,7; ð=0,0005). Êîíòðàñòè
åôåêò³â äèíàì³êè çä³éñíþâàëèñü ïî â³äíî-
øåííþ äî åôåêòó òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ â
÷åòâåðòîìó ðîö³ ó ïàö³ºíò³â ç ³íäåêñîì, ùî ïå-
ðåâèùóº 4, ãðàäàö³ÿ «≥5». Ó ðîçð³ç³ âñ³õ
çíà÷åíü ïîêàçíèêà (çà âèêëþ÷åííÿì ä³àïàçîíó
çíà÷åíü 5 ³ á³ëüøå) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàãàëüíà
çàêîíîì³ðí³ñòü – ñóòòºâå çíèæåííÿ òðèâàëîñò³
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íàñòóïíèõ åï³çîä³â ë³êóâàííÿ. Öå âêàçóº íà
íåîáõ³äí³ñòü á³ëüø ðåòåëüíîãî ë³êóâàííÿ
ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ â äåí-
íîìó ñòàö³îíàð³ òà òðèâàë³øî¿ ðåàá³ë³òàö³¿
îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ ïðè çíà÷åííÿõ ïî-
êàçíèêà, ùî ïåðåâèùóþòü 4.

Ñåðåäí³ òà çíà÷åííÿ 90%-õ öåíòèëåé
òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷-
íîìó â³ää³ëåíí³ â ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ
ä³àãíîçó â ðîçð³ç³ çàéíÿòîñò³ ïàö³ºíò³â íàâå-
äåí³ â òàáë. 2. Âèäíî, ùî åôåêò ë³êóâàííÿ

î÷åâèäíèé â îáîõ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â çà äèíàì³-
êîþ ÿê ñåðåäí³õ, òàê ³ çíà÷åíü 90%-ãî öåíòèëÿ,
ïðîòå ñïðèÿòëèâ³øà äèíàì³êà ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ â çàéíÿòèõ ïàö³ºíò³â. Ðåçóëüòàòè àíàë³çó çà
êâàíòèëüíîþ ðåãðåñ³ºþ ñâ³ä÷àòü ïðî äîñòî-
â³ðí³ñòü çàëåæíîñò³ äèíàì³êè 90%-ãî öåíòèëÿ
òåðì³í³â ë³êóâàííÿ â³ä çàéíÿòîñò³ ïàö³ºíòà
(êîåô³ö³ºíò Âàëüäà = 15,3; ð<0,0001).

Ñåðåäí³ òà çíà÷åííÿ 90%-õ öåíòèëåé òðè-
âàëîñò³ ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ â ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó
â ðîçð³ç³ â³êó ïàö³ºíò³â íàâåäåí³ â òàáë. 3.

Ïðîñòåæóºòüñÿ ÷³òêèé åôåêò ë³êóâàííÿ â ðîç-
ð³ç³ óñ³õ â³êîâèõ ãðóï çà äèíàì³êîþ ÿê
ñåðåäí³õ, òàê ³ çíà÷åíü 90%-ãî öåíòèëÿ, ïðîòå
ñïðèÿòëèâ³øà äèíàì³êà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â ìî-
ëîäèõ ïàö³ºíò³â. Ó ñòàðøîìó â³ö³ 90%-é

öåíòèëü íå çíèæóâàâñÿ ìåíøå 12. Äîñèòü
ðåçèñòåíòíîþ º äèíàì³êà ³ ó îñ³á ñåðåäíüîãî
â³êó. Ðåçóëüòàòè àíàë³çó çà êâàíòèëüíîþ ðå-
ãðåñ³ºþ ñâ³ä÷àòü ïðî äîñòîâ³ðí³ñòü çàëåæíî-
ñò³ äèíàì³êè 90%-ãî öåíòèëÿ òåðì³í³â ë³êó-
âàííÿ â³ä â³êó ïàö³ºíòà (êîåô³ö³ºíò Âàëüäà =
12,7; ð=0,047).

Ïðîàíàë³çóâàâøè ìîæëèâèé âïëèâ äî-
ñë³äæåíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó, ìè çíàéøëè
(òàáë. 4), ùî îæèð³ííÿ òà àðòåð³àëüíà ã³ïåð-
òåíç³ÿ (ÀÃ) çíà÷íî âïëèâàþòü ÿê íà ïî÷àòêîâ³

ñåðåäí³ òåðì³íè ë³êóâàííÿ, òàê ³ íà äèíàì³êó
¿õ 90%-ãî öåíòèëÿ (ðèñ. 4). Ïðè öüîìó êðèâ³
äèíàì³êè çíà÷åíü 90%-ãî öåíòèëÿ òðèâàëîñò³
ë³êóâàííÿ ïàðàëåëüí³, ùî âêàçóº íà äîñòî-
â³ðíî âèù³ òåðì³íè ë³êóâàííÿ íàñòóïíèõ
åï³çîä³â (òåñò Âàëüäà = 19,1; ð<0,0001).

Ç äàíèõ òàáë. 4 âèäíî, ùî íàéá³ëüøå ñêî-
ðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ íàñòóïíîãî åï³çîäó ë³êó-
âàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ó ðåôåðåíòí³é ãðóï³ (10/
2=5), äå ³ áóëè íàéíèæ÷³ ðåãðåñ³éí³ êîåô³ö³-
ºíòè íà 3–4-ìó ðîêàõ ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ
ä³àãíîçó.

Ñåðåäí³ òà çíà÷åííÿ 90%-õ öåíòèëåé òðè-
âàëîñò³ ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ â ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó
çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ õåë³êîáàêòåðà íàâåäåí³
â òàáë. 5. Âèäíî, ùî åôåêò ë³êóâàííÿ î÷å-

Òàáëèöÿ 2. Ñåðåäí³ òà çíà÷åííÿ 90%-õ öåíòèëåé òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ
â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ â ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó

â ðîçð³ç³ çàéíÿòîñò³ ïàö³ºíò³â
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Òàáëèöÿ 3. Ñåðåäí³ òà çíà÷åííÿ 90%-õ öåíòèëåé òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ
â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ â ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó

â ðîçð³ç³ â³êó ïàö³ºíò³â
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âèäíèé â îáîõ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â çà äèíàì³êîþ
ÿê ñåðåäí³õ, òàê ³ çíà÷åíü 90%-ãî öåíòèëÿ.
Êðèâ³ çíèæåííÿ ñåðåäí³õ çíà÷åíü ïàðàëåëüí³

ç ìåíøèìè òåðì³íàìè ó ïàö³ºíò³â ç â³äñóòí³ì
õåë³êîáàêòåðîì. Á³ëüø³ â³äì³ííîñò³ ó äèíàì³-
ö³ çíà÷åíü 90%-ãî öåíòèëÿ (êîåô³ö³ºíò Âàëü-
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Òàáëèöÿ 4. Âïëèâ íàÿâíîñò³ îæèð³ííÿ òà ÀÃ íà 90%-é  öåíòèëü òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ
â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ â ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó

(îö³íêè çà êâàíòèëüíîþ ðåãðåñ³ºþ, ñèìïëåêñ-ìåòîä)

Ïðèì³òêè: 1. Òåñò Âàëüäà = 19,1; ð=0,0001.
2. * Ðåôåðåíòíà ãðóïà.
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Ðèñ. 4. Äèíàì³êà ñåðåäíüî¿ òà ìàêñèìàëüíî¿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ
â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ îæèð³ííÿ òà ÀÃ
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äà = 11,2; ð<0,001). Çà íàÿâíîñò³ õåë³êîáàêòåðà
çíà÷åííÿ 90%-ãî öåíòèëÿ íå çíèæóâàëèñü
ìåíøå 12.

Îòæå, âèêîðèñòàííÿ çíà÷åíü 90%-ãî öåí-
òèëÿ ðîçïîä³ëó òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ º ÷óò-
ëèâèì ³íäèêàòîðîì äëÿ âèâ÷åííÿ ôàêòîð³â
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ â óìîâàõ äåííîãî
ñòàö³îíàðà. Ôàêòè÷íî ïî âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ
ñïîñòåð³ãàëàñü ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ
òåðì³í³â ë³êóâàííÿ ïðè íàñòóïíèõ çâåðíåííÿõ.
Ìè òðàêòóºìî öåé ôàêò ÿê ñâ³ä÷åííÿ åôåê-
òèâíîñò³ ë³êóâàííÿ âêàçàíèõ çàõâîðþâàíü
â óìîâàõ äåííîãî ñòàö³îíàðà. Ïðîòå âñòàíîâ-
ëåí³ ³ ïåâí³ çàëåæíîñò³ â³ä ôàêòîð³â ïàö³ºíòà
³ ïðîöåñó ë³êóâàííÿ. Òàê, íàéá³ëüøå ñêîðî-
÷åííÿ òðèâàëîñò³ íàñòóïíîãî åï³çîäó ë³êó-
âàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ñàìå çà ë³êóþ÷îãî ë³êà-
ðÿ – ïðàö³âíèêà êàôåäðè. Íàéá³ëüø ñêëàäíèì
äëÿ åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ âèÿâèëàñü ÂØ ç
íàéá³ëüø ðåçèñòåíòíîþ äèíàì³êîþ âïðîäîâæ
ïåðøèõ òðüîõ ðîê³â. Íàéá³ëüøå ñêîðî÷åííÿ
íàñòóïíèõ òåðì³í³â ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü
ñàìå ïðè â³äñóòíîñò³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü.
Íàéá³ëüø ñêëàäíèìè äëÿ åôåêòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ âèÿâèëèñü ïàö³ºíòè ç ³íäåêñîì êîìîð-
á³äíîñò³ ×àðëñîíà, á³ëüøèì çà 4. Ñàìå ó íèõ
ñïîñòåð³ãàëàñü íàéá³ëüø ðåçèñòåíòíà äèíà-
ì³êà âïðîäîâæ ïåðøèõ òðüîõ ðîê³â. Ïðî-
àíàë³çóâàâøè ìîæëèâèé âïëèâ äîñë³äæå-
íèõ ôàêòîð³â ðèçèêó, ìè çíàéøëè, ùî îæè-
ð³ííÿ òà ÀÃ çíà÷íî âïëèâàþòü ÿê íà ïî÷àò-

êîâ³ ñåðåäí³ òåðì³íè ë³êóâàííÿ, çá³ëüøóþ÷è
¿õ, òàê ³ íà äèíàì³êó ¿õ 90%-ãî öåíòèëÿ, óïî-
â³ëüíþþ÷è çìåíøåííÿ éîãî çíà÷åíü. Â³ê,
çàéíÿò³ñòü ïàö³ºíò³â, íàÿâí³ñòü õåë³êîáàêòå-
ðà òàêîæ äîñòîâ³ðíî âïëèâàëè íà åôåêòèâ-
í³ñòü ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè
1. Çíà÷åííÿ 90%-ãî öåíòèëÿ ðîçïîä³ëó

òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ º ÷óòëèâèì ³íäèêàòîðîì
äëÿ âèâ÷åííÿ ôàêòîð³â åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ.

2. Ïî âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñü
÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ òåðì³í³â ë³êó-
âàííÿ ïðè íàñòóïíèõ çâåðíåííÿõ. Ìè òðàêòó-
ºìî öåé ôàêò ÿê ñâ³ä÷åííÿ åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ âêàçàíèõ çàõâîðþâàíü â óìîâàõ
äåííîãî ñòàö³îíàðà.

3. Íàéá³ëüøå ñêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ íà-
ñòóïíîãî åï³çîäó ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ñà-
ìå çà ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ – ïðàö³âíèêà êàôåäðè.

4. Íàéá³ëüø ñêëàäíîþ äëÿ åôåêòèâíîãî
ë³êóâàííÿ âèÿâèëàñü âèðàçêà øëóíêà.

5. Ïðè ³íäåêñ³ êîìîðá³äíîñò³ ×àðëñîíà 4 ³
á³ëüøå â³äì³÷àëàñü ðåçèñòåíòíà äèíàì³êà
âïðîäîâæ ïåðøèõ òðüîõ ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ.

6. Îæèð³ííÿ òà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ
çíà÷íî âïëèâàþòü ÿê íà ïî÷àòêîâ³ ñåðåäí³
òåðì³íè ë³êóâàííÿ, çá³ëüøóþ÷è ¿õ, òàê ³ íà
äèíàì³êó ¿õ 90%-ãî öåíòèëÿ, óïîâ³ëüíþþ÷è
çìåíøåííÿ éîãî çíà÷åíü.

Òàáëèöÿ 5. Ñåðåäí³ òà çíà÷åííÿ 90%-õ öåíòèëåé  òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ
â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ â ðîêè ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó

çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ õåë³êîáàêòåðà
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Í.Í. Êèçëîâà
ÀÍÀËÈÇ ×ÅÒÛÐÅÕËÅÒÍÅÃÎ ÏÐÎÔÈËß ÏÐÎÄÎËÆÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ ËÅ×ÅÍÈß ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ
Ñ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ È ÝÐÎÇÈßÌÈ ÆÅËÓÄÊÀ È ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ
Â ÃÀÑÒÐÎÝÍÒÅÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÌ ÄÍÅÂÍÎÌ ÑÒÀÖÈÎÍÀÐÅ ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ ÊÂÀÍÒÈËÜÍÎÉ
ÐÅÃÐÅÑÑÈÈ

Êîãîðòíûì äèçàéíîì îáñëåäîâàíî 400 ïàöèåíòîâ ñ ÿçâîé èëè ýðîçèåé æåëóäêà èëè 12-ïåðñòíîé
êèøêè íà ïðîòÿæåíèè 4 ëåò ñ ìîìåíòà ïîñòàíîâêè äèàãíîçà, âñåãî 1600 ïàöèåíòî-ëåò. Îñíîâíûìè
ðåçóëüòèðóþùèìè ïðèçíàêàìè áûëè äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñëó÷àåâ ãîñ-
ïèòàëèçàöèè â äíåâíîé ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêèé ñòàöèîíàð ã. Âèííèöû. Ñîêðàùåíèå äëèòåëüíîñòè
ëå÷åíèÿ ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñëó÷àåâ ãîñïèòàëèçàöèè ðàñöåíèâàëîñü êàê ïîêàçàòåëü ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ. Äàííûå ïðîàíàëèçèðîâàíû ñ ïîìîùüþ êâàíòèëüíîé ðåãðåññèè. Îñîáåííîå âíèìàíèå
óäåëåíî 90%-ìó öåíòèëþ äëèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ êàê ÷óâñòâèòåëüíîìó ê êà÷åñòâó ëå÷åíèÿ.
Ïðîñëåæåíî ñîêðàùåíèå äëèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñëó÷àåâ ãîñïèòàëèçàöèè ïî âñåì
ãðóïïàì ïàöèåíòîâ. Òàêæå îòìå÷åíû ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â äèíàìèêå äëèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ
â çàâèñèìîñòè îò ôàêòîðîâ ïàöèåíòà è ëå÷åáíîãî ïðîöåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÿçâåííàÿ áîëåçíü, ýðîçèè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, äíåâíîé
ñòàöèîíàð.

N.M. Kizlova
ANALYSIS OF FOUR YEARS PROFILE ON TREATMENT DURATION OF PATIENTS WITH ULCER DISEASE
AND EROSIONS OF GASTRIC AND DUODENUM IN GASTROENTEROLOGICAL DAYTIME TREATMENT
DEPARTMENT BY QUANTILE REGRESSION

400 patients with gastroduodenal ulcers and erosions were observed four consecutive years since
having been diagnosed, altogether 1600 patient-years collected. We operated with treatment durations of
successive episodes of hospitalization of patients in daytime treatment gastroenterological department.
The progressive decrease of durations suggested as indicator of treatment effectiveness. Data analysis
exploited quantile regression. We particularly investigated the decrease of 90% quantile of treatment
duration as appeared to be quite sensitive. We observed the decrease in duration of successive episodes of
hospitalization across all groups of patients. We also delineated significant particularities due to
characteristics of patients and treatment.

Key words: ulcer disease, erosions of gastric and duodenum, daytime treatment department.
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