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Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèé äèíàìèêè
áðà÷íî-ìèãðàöèîííîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ
Óêðàèíû îáóñëîâëåíà ðÿäîì îáñòîÿòåëüñòâ.
Â Óêðàèíå ñ íà÷àëà 90-õ ãîäîâ XX âåêà íà-
áëþäàåòñÿ èçìåíåíèå ðÿäà ãåíåòèêî-äåìî-
ãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, íàïðèìåð, ñòðóê-
òóðû áðàêîâ, ñðåäíåãî âîçðàñòà âñòóïëåíèÿ â
áðàê, áðà÷íûõ ðàññòîÿíèé, äàëüíîñòè è
èíòåíñèâíîñòè ìèãðàöèé [1]. Ýòî ïîâëèÿëî íà
ðîñò ÷àñòîòû ðîäñòâåííûõ áðàêîâ, îñîáåííî
â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè [2], ÷òî â íàñòîÿùåå
âðåìÿ îáóñëîâëèâàåò ïîâûøåíèå ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè òÿæåëûõ ðåöåññèâíûõ çàáî-
ëåâàíèé ñðåäè íàñåëåíèÿ. Ñõîäíûå ñèòóàöèè
äàâíî èìåþò ìåñòî â ñòðàíàõ Ñåâåðíîé Åâðî-
ïû è Áëèæíåãî Âîñòîêà, ãäå îòìå÷àåòñÿ âûñî-
êèé óðîâåíü èíáðèäèíãà [3, 4]. Òàêèå èç-
ìåíåíèÿ ãåíåòè÷åñêîé ñòðóêòóðû ïîïóëÿöèè
ñîçäàþò ñåðüåçíóþ óãðîçó ãåíåòè÷åñêîé
áåçîïàñíîñòè íàñåëåíèÿ [5–7], îäíîé èç
ñîñòàâëÿþùèõ áåçîïàñíîñòè ãîñóäàðñòâà â
öåëîì. Â ñâÿçè ñ ýòèì îñîáåííî àêòóàëüíî
ïðîâåñòè àíàëèç îñíîâíûõ ãåíåòèêî-äåìî-
ãðàôè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ óêðàèíñêèõ ìàëûõ

ãîðîäîâ è ñåë, îõàðàêòåðèçîâàòü îñíîâíûå äå-
ìîãðàôè÷åñêèå ôàêòîðû ôîðìèðîâàíèÿ ãåíå-
òè÷åñêîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ, îöåíèòü èõ
äèíàìèêó âî âðåìåíè, ÷òî è ñòàëî öåëüþ äàí-
íîé ðàáîòû è ïðîâåäåíî íà ïðèìåðå ðàéîíîâ
Õàðüêîâñêîé îáëàñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äëÿ îöåíêè ãåíå-
òè÷åñêîé ñòðóêòóðû ïîïóëÿöèè ïðîàíà-
ëèçèðîâàíà èíôîðìàöèÿ î ïîëîâîçðàñòíîé
ñòðóêòóðå, ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, ïëîùàäè
è êîëè÷åñòâå íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ðàéîíîâ
îáëàñòè çà 2008 ãîä. Â îáëàñòíîì è ðàéîííûõ
àðõèâàõ ÇÀÃÑ ñîáðàíà èíôîðìàöèÿ î ðåãè-
ñòðàöèè áðàêîâ: 1525 áðà÷íûõ ïàð (426 ïàð â
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè) èç 8 ðàéîííûõ öåíòðîâ
è 37 ñåë. Äëÿ äåìîíñòðàöèè ðåçóëüòàòîâ
èññëåäîâàíèé â äàííîé ðàáîòå âûáðàíû äâà
ðàéîíà Õàðüêîâñêîé îáëàñòè – Çìèåâñêîé è
Êðàñíîãðàäñêèé. Ãåíåòèêî-äåìîãðàôè÷åñêèå
ïàðàìåòðû íàñåëåíèÿ Çìèåâñêîãî è Êðàñíî-
ãðàäñêîãî ðàéîíîâ çà 1996 ãîä ïðåäñòàâëåíû
ïî äàííûì [2]. Èíôîðìàöèÿ î ïîëîâîçðàñòíîé
ñòðóêòóðå è ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ áûëà
ïîëó÷åíà â Õàðüêîâñêîì îáëàñòíîì ñòàòèñòè-
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Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ãåíåòèêî-äåìîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê íàñåëåíèÿ ìàëûõ
ãîðîäîâ è ñåë Âîñòî÷íîé Óêðàèíû íà ïðèìåðå Õàðüêîâñêîé îáëàñòè è ïðîàíàëèçèðîâàíà
èõ äèíàìèêà çà 12 ëåò. Ïîêàçàíî ñíèæåíèå ãåíåòè÷åñêè ýôôåêòèâíîé ÷èñëåííîñòè
íàñåëåíèÿ, ïîâûøåíèå ñðåäíåãî âîçðàñòà âñòóïëåíèÿ â áðàê äëÿ æåíùèí è ìóæ÷èí
êàê â íåáîëüøèõ ãîðîäàõ, òàê è â ñåëàõ. Ïîâûøåíèå ñðåäíåãî âîçðàñòà âñòóïëåíèÿ â
áðàê ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ óâåëè÷åíèÿ ãåíåòè÷åñêîãî ãðóçà â ïîïóëÿöèè.
Ãåíåòè÷åñêèé ðèñê äëÿ ïîòîìêîâ ïîâûøàåòñÿ, åñëè ñðåäè íàñåëåíèÿ ñíèæàåòñÿ äîëÿ
ëèö, âñòóïàþùèõ â áðàê â ðåïðîäóêòèâíî îïòèìàëüíîì âîçðàñòå.  Ðåçóëüòàòû àíàëèçà
ïîçâîëÿþò îöåíèòü âåðîÿòíûå îòäàëåííûå ãåíåòè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ ñîâðåìåííûõ
äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ðîñò ÷àñòîòû àññîðòàòèâíûõ ðîäñòâåííûõ áðàêîâ,
âûñîêèé óðîâåíü èíáðèäèíãà, îñîáåííî â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, îáóñëîâëèâàþò óâå-
ëè÷åíèå ãåíåòè÷åñêîãî ãðóçà â ïîïóëÿöèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: íàñåëåíèå, ïîëîâîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà íàñåëåíèÿ, ñòðóêòóðà áðàêîâ,
ãåíåòè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü.
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÷åñêîì óïðàâëåíèè. Îöåíêà ãåíåòè÷åñêîé
ñòðóêòóðû ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ ïîïóëÿöèé
ïðîâåäåíà ñ ïîìîùüþ âåëè÷èí ñëó÷àéíîãî
èíáðèäèíãà Fst [8, 9]. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç
íîðìàëüíî ðàñïðåäåëÿþùèõñÿ äàò ïðîâåäåí
ïàðàìåòðè÷åñêèìè ìåòîäàìè. Ñðåäíèå àðèô-
ìåòè÷åñêèå ñðàâíèâàëè ìåòîäîì Ñòúþäåíòà.
Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðè ïðîâåäåíèè ìíî-
æåñòâåííûõ ñðàâíåíèé ââîäèëè ïîïðàâêó
Áîíôåððîíè. Ñòàòèñòè÷åñêèå ãèïîòåçû ïðîâå-
ðåíû ñ ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ íà óðîâíå çíà÷è-
ìîñòè p<0,05 [10]. Ðàñ÷åòû âûïîëíåíû â
ïðîãðàììàõ Microsoft Excel è Statistica-6.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Îöåíêè
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ìîíîãåííîé ïàòîëîãèè,
ïàðàìåòðû èíôðàñòðóêòóðû ðàéîíîâ îáëàñòè
è ãåíåòèêî-äåìîãðàôè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè
æèòåëåé Õàðüêîâñêîé îáëàñòè áûëè èñïîëü-
çîâàíû äëÿ ïðîâåäåíèÿ êëàñòåðíîãî àíàëèçà,
ðåçóëüòàòû êîòîðîãî ïîêàçàëè, ÷òî äåëåíèÿ
èññëåäóåìûõ ðàéîíîâ íà âûðàæåííûå è
ðàçíåñåííûå ìåæäó ñîáîé îòäåëüíûå êëàñ-
òåðû íå ïðîèñõîäèò (ðèñóíîê). Ïðè ýòîì îáú-

åäèíåíèå ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííî ñ ôîðìè-
ðîâàíèåì íåáîëüøèõ áëèçêî ðàñïîëîæåííûõ
ãðóïï. Îòñóòñòâèå êëàñòåðèçàöèè è ñîïîñòà-
âèìàÿ ýôôåêòèâíàÿ ÷èñëåííîñòü è èíòåí-
ñèâíîñòü îáìåíà ãåíàìè äðóã ñ äðóãîì è ñ
«ïîïóëÿöèåé-ìàòåðèêîì» äëÿ ñóáïîïóëÿöèé-
ðàéîíîâ îáëàñòè ïîçâîëÿåò ïðåäëîæèòü äëÿ

îïèñàíèÿ âëèÿíèÿ ïîäðàçäåëåííîñòè õàðü-
êîâñêîé ïîïóëÿöèè íà åå ãåíåòè÷åñêóþ ñòðóê-
òóðó «îñòðîâíóþ» ìîäåëü. Ïîñëåäíÿÿ ïðåä-
ïîëàãàåò ïîäðàçäåëåíèå åå íà áîëüøóþ ïàí-
ìèêòè÷åñêóþ «ïîïóëÿöèþ-ìàòåðèê» è íå-
áîëüøèå ñóáïîïóëÿöèè. Êðîìå «áëèæíèõ»
ìèãðàöèé, âñå ïîïóëÿöèè èñïûòûâàþò îäè-
íàêîâîå äàâëåíèå «äàëüíèõ» ìèãðàöèé [10].
Îäíàêî ñëåäóåò îæèäàòü, ÷òî êîãäà èíòåí-
ñèâíîñòü ìèãðàöèé ìåæäó ñîñåäíèìè ñóá-
ïîïóëÿöèÿìè ñóùåñòâåííî ïðåâûøàåò äàâëå-
íèå «äàëüíèõ», èçîëÿöèÿ áóäåò ñíèæàòü âíó-
òðèïîïóëÿöèîííîå ãåííîå ðàçíîîáðàçèå.

Êðîìå òîãî, îòñóòñòâèå êëàñòåðèçàöèè
ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ðàçëè÷íûå âèäû àíàëèçà
ïîêàçàòåëüíåå âûïîëíÿòü ñ ó÷àñòèåì êàæäîãî
ðàéîíà îòäåëüíî, íå îáúåäèíÿÿ èõ â ãðóïïû.
Â ðàìêàõ «îñòðîâíîé» ìîäåëè è ðàññ÷èòàíû
ãåíåòèêî-äåìîãðàôè÷åñêèå ïàðàìåòðû ðàéî-
íîâ îáëàñòè è ïðåäñòàâëåíû íèæå íà ïðèìåðå
Êðàñíîãðàäñêîãî è Çìèåâñêîãî ðàéîíîâ, à
òàêæå ïðîàíàëèçèðîâàíà èõ äèíàìèêà çà
12 ëåò.

Àíàëèç äèíàìèêè ÷èñëåííîñòè (òàáë. 1)
íàñåëåíèÿ â Êðàñíîãðàäå è ñåëàõ Êðàñíî-
ãðàäñêîãî ðàéîíà Õàðüêîâñêîé îáëàñòè ñ 1976
ïî 2008 ãîä ïîêàçàë, ÷òî ÷èñëåííîñòü íà-
ñåëåíèÿ â Êðàñíîãðàäå ïîñòåïåííî óâåëè÷è-
âàåòñÿ äî 1992 ãîäà, çàòåì îñòàåòñÿ íà ïîñòî-
ÿííîì óðîâíå äî 2000 ãîäà.
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Äëÿ ñåë ðàéîíà, íàîáîðîò, îòìå÷àåòñÿ ïî-
ñòåïåííîå ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ,
êîòîðîå çàòåì îñòàåòñÿ íà ïîñòîÿííîì óðîâíå
ñ íà÷àëà 80-õ ãîäîâ äî 1996 ãîäà. Ñ 1998–
2000 ãîäîâ îòìå÷àåòñÿ ðåçêîå ñíèæåíèå ÷èñ-
ëåííîñòè íàñåëåíèÿ ê 2008 ãîäó äî 21,4 òûñÿ÷è
÷åëîâåê â Êðàñíîãðàäå è äî 24,9 òûñÿ÷è ÷åëî-
âåê â ñåëàõ ðàéîíà.

Èçâåñòíî, ÷òî íåïîñòîÿíñòâî ÷èñëåííîñòè
íàñåëåíèÿ, à òàêæå åãî ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå
ñîïðîâîæäàþòñÿ ñíèæåíèåì ãåíåòè÷åñêè ýô-
ôåêòèâíîé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, ÷òî ÿâëÿ-
åòñÿ ôàêòîðîì óìåíüøåíèÿ òåìïîâ åãî âîñ-
ïðîèçâîäñòâà è ñîçäàåò ïðåäïîñûëêè äëÿ óñè-
ëåíèÿ ýôôåêòîâ äðåéôà ãåíîâ è èíáðèäèíãà.

Ïðè èññëåäîâàíèè âîçðàñòà âñòóïëåíèÿ â
áðàê æåíùèí è ìóæ÷èí â îòäåëüíûõ ðàéîíàõ
Õàðüêîâñêîé îáëàñòè íà ïðèìåðå Êðàñíîãðàä-
ñêîãî è Çìèåâñêîãî ðàéîíîâ óñòàíîâèëè â
2008 ãîäó ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìóþ ðàçíèöó
ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè (òàáë. 2, 3).

Äëÿ ìóæ÷èí âñåõ èçó÷åííûõ ïîïóëÿöèé
õàðàêòåðåí áîëåå âûñîêèé (íà 2–4 ãîäà), ÷åì

ó æåíùèí, áðà÷íûé âîçðàñò, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
òðàäèöèîííûì äëÿ åâðîïåéñêîé êóëüòóðû.

Â 1996 ãîäó ñðåäíèé áðà÷íûé âîçðàñò êàê
æåíùèí, òàê è ìóæ÷èí â ñåëàõ è ãîðîäàõ
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî íå ðàçëè÷àëñÿ, òîãäà
êàê â 2008 ãîäó â ñåëàõ Êðàñíîãðàäñêîãî
ðàéîíà áðà÷íûé âîçðàñò äëÿ îáîèõ ïîëîâ áûë
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî íèæå, ÷åì â ãîðîäå, è
ñîñòàâèë (25,50±1,16) ãîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ
(28,73±1,08) ãîäà. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé
ðàçíèöû ìåæäó áðà÷íûì âîçðàñòîì êàê æåí-
ùèí, òàê è ìóæ÷èí, çàêëþ÷èâøèõ áðàêè â
Çìèåâå è ñåëàõ Çìèåâñêîãî ðàéîíà â 2008 ãîäó,
íå óñòàíîâëåíî.

Çà ïåðèîä ñ 1996 ïî 2008 ãîä âîçðàñò âñòó-
ïëåíèÿ â áðàê â Çìèåâå óâåëè÷èëñÿ íà 4 ãîäà
ó ìóæ÷èí è æåíùèí, â ñåëàõ Çìèåâñêîãî
ðàéîíà – íà 4 ãîäà äëÿ æåíùèí è íà 6 ëåò äëÿ
ìóæ÷èí. Â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ Êðàñíîãðàä-
ñêîãî ðàéîíà îí îñòàâàëñÿ íà íåèçìåííîì
óðîâíå.

Òåíäåíöèè óâåëè÷åíèÿ âîçðàñòà âñòóïëå-
íèÿ â áðàê â íåáîëüøèõ ãîðîäàõ è ñåëàõ

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Òàáëèöà 1. Äèíàìèêà ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ Êðàñíîãðàäñêîãî ðàéîíà
ñ 1976 ïî 2008 ãîä, òûñ. ÷åë.

Òàáëèöà 2. Ñðåäíèé âîçðàñò âñòóïëåíèÿ â áðàê äëÿ æåíùèí è ìóæ÷èí
ïî Çìèåâñêîìó è Êðàñíîãðàäñêîìó ðàéîíàì, ëåò

Ïðèìå÷àíèå. t – êðèòåðèé Ñòúþäåíòà, tst=1,96; p=0,05. Çäåñü è â òàáë. 3.
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Âîñòî÷íîé Óêðàèíû çà 12 ëåò, ïîêàçàííûå íà
ïðèìåðå Çìèåâà è ñåë Çìèåâñêîãî ðàéîíà,
âåðîÿòíî, ÿâëÿþòñÿ îòðàæåíèåì èçìåíåíèÿ
ñîöèàëüíûõ ïðèîðèòåòîâ â îáùåñòâå, íåîáõî-
äèìîñòüþ ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ, èçìåíåíèåì îòíîøå-
íèÿ ðàçëè÷íûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ ê ðàííèì
áðàêàì, ê íåîáõîäèìîñòè ãîñóäàðñòâåííîé
ðåãèñòðàöèè áðàêîâ. Òåì íå ìåíåå â ñåëàõ, êàê
ïîêàçàíî íà ïðèìåðå Êðàñíîãðàäñêîãî ðàéî-
íà, î÷åâèäíî, ïîêà ñîõðàíÿþòñÿ òðàäèöèè
çàêëþ÷åíèÿ áðàêîâ â áîëåå ðàííåì âîçðàñòå.

Âûâîäû
Óâåëè÷åíèå ñðåäíåãî âîçðàñòà âñòóïëåíèÿ

â áðàê ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ óâå-

ëè÷åíèÿ ãåíåòè÷åñêîãî ãðóçà â ïîïóëÿöèè –
ãåíåòè÷åñêèé ðèñê äëÿ ïîòîìêîâ ïîâûøàåòñÿ,
åñëè ñðåäè íàñåëåíèÿ ñíèæàåòñÿ äîëÿ ëèö,
âñòóïàþùèõ â áðàê â ðåïðîäóêòèâíî îïòè-
ìàëüíîì âîçðàñòå.

Ïåðñïåêòèâíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Ãåíå-
òèêî-äåìîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ äàþò
âîçìîæíîñòü ïîíÿòü è îöåíèòü âåðîÿòíûå
îòäàëåííûå ãåíåòè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ ñîâðå-
ìåííûõ äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ: ñíèæå-
íèå ãåíåòè÷åñêè ýôôåêòèâíîé ÷èñëåííîñòè
íàñåëåíèÿ ïîâûøàåò ÷àñòîòó àññîðòàòèâíûõ
ðîäñòâåííûõ áðàêîâ, îñîáåííî â ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè, ÷åì îáóñëîâëèâàåò âîçðàñòàíèå
îòÿãîùåííîñòè íàñåëåíèÿ òÿæåëûìè ðåöåñ-
ñèâíûìè ïàòîëîãèÿìè.
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ÀÍÀË²Ç ÄÈÍÀÌ²ÊÈ ÑÒÀÒÅÂÎ-Â²ÊÎÂÈÕ ÏÀÐÀÌÅÒÐ²Â Ñ²ÌÅÉÍÎ¯ ÑÒÐÓÊÒÓÐÈ ÍÀÑÅËÅÍÍß
ÍÅÂÅËÈÊÈÕ Ì²ÑÒ ² ÑÅËÈÙ ÕÀÐÊ²ÂÑÜÊÎ¯ ÎÁËÀÑÒ²

 Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ãåíåòèêî-äåìîãðàô³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê íàñåëåííÿ ìàëèõ ì³ñò ³ ñ³ë
Ñõ³äíî¿ Óêðà¿íè íà ïðèêëàä³ Õàðê³âñüêî¿ îáëàñò³ òà ïðîàíàë³çîâàíî ¿õíþ äèíàì³êó çà 12 ðîê³â.
Ïîêàçàíî çíèæåííÿ ãåíåòè÷íî åôåêòèâíî¿ ÷èñåëüíîñò³ íàñåëåííÿ, ï³äâèùåííÿ ñåðåäíüîãî â³êó
âñòóïó â øëþá äëÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ÿê ó íåâåëèêèõ ì³ñòàõ, òàê ³ â ñåëàõ. Ï³äâèùåííÿ ñåðåäíüîãî
â³êó âñòóïó â øëþá º îäíèì ³ç ÷èííèê³â çá³ëüøåííÿ ãåíåòè÷íîãî âàíòàæó â ïîïóëÿö³¿. Ãåíåòè÷íèé
ðèçèê äëÿ íàùàäê³â ï³äâèùóºòüñÿ, ÿêùî ñåðåä íàñåëåííÿ çíèæóºòüñÿ ÷àñòêà îñ³á, ùî îäðóæóþòüñÿ
â ðåïðîäóêòèâíî îïòèìàëüíîìó â³ö³. Ðåçóëüòàòè àíàë³çó äîçâîëÿþòü îö³íèòè éìîâ³ðí³ â³ääàëåí³
ãåíåòè÷í³ íàñë³äêè ñó÷àñíèõ äåìîãðàô³÷íèõ ïðîöåñ³â. Çðîñòàííÿ ÷àñòîòè àñîðòàòèâíèõ ñïîð³äíåíèõ
øëþá³â, âèñîêèé ð³âåíü ³íáðèäèíãó, îñîáëèâî â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, çóìîâëþþòü çá³ëüøåííÿ
ãåíåòè÷íîãî âàíòàæó â ïîïóëÿö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàñåëåííÿ, ñòàòåâî-â³êîâà ñòðóêòóðà íàñåëåííÿ, ñòðóêòóðà øëþá³â, ãåíåòè÷íà
áåçïåêà.

A.M. Fedota
ANALYSIS OF DYNAMICS OF SEX AND AGE PARAMETERS OF FAMILY STRUCTURE IN THE SMALL
URBAN AND RURAL  POPULATIONS  OF KHARKOV REGION

The study of genetic and demographic parameters  of population structure in  small towns and villages
in eastern Ukraine on the example of areas of Kharkiv region and analysis of  their dynamics in 12 years
had been carried out. It is shown a decrease of genetically effective population size, increasing the average
age of marriage for women and men in small towns and villages. High average age of marriage is one of
the factors increasing the genetic load in the population. Genetic risk for offspring increases if there is a
decrease in the population share of persons marrying in optimal reproductive age. Analysis results allow
us to estimate the likely distant genetic consequences of demographic processes. Increased frequency of
consanguineous marriages assortative, high levels of inbreeding, especially in rural areas, cause an increase
in genetic load in the population.

Key words: population, age and sex structure of the population, marriage structure, genetic safety.
Ïîñòóïèëà 07.04.14
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