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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

Ñðåäè àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé
ñòîìàòîëîãèè çàáîëåâàíèÿ òêàíåé ïàðîäîíòà
çàíèìàþò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò.

Íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ
äèàãíîñòèêè, øèðîêèé àðñåíàë ìåòîäîâ ëå÷å-
íèÿ, âîçðîñøåå âíèìàíèå ê ïðîôèëàêòèêå çà-
áîëåâàíèé ïàðîäîíòà, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
ñîõðàíÿåòñÿ óñòîé÷èâàÿ òåíäåíöèÿ ê âûñîêîé
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ýòîé ïàòîëîãèè, êîòîðàÿ
â Óêðàèíå ñîñòàâëÿåò, ïî äàííûì Ì.Þ. Àí-
òîíåíêî ñ ñîàâò., 74 % [1].

Ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò îòíîñèòñÿ
ê íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì è òÿæåëûì
çàáîëåâàíèÿì ïàðîäîíòà, ñîïðîâîæäàåòñÿ
âîñïàëèòåëüíî-äèñòðîôè÷åñêèì ïðîöåññîì,
âîçíèêàþùèì âñëåäñòâèå äåéñòâèÿ ìåñòíûõ
ôàêòîðîâ (ðàçëè÷íûå ñïåöèôè÷åñêèå âèäû
ìèêðîîðãàíèçìîâ, èõ ñî÷åòàíèÿ, à òàêæå ýíäî-
òîêñèíû è ïðîäóêòû èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè,
òðàâìàòè÷åñêàÿ îêêëþçèÿ è äð.) è îáùèìè
çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ è ñèñòåì, âëèÿíèåì
êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ è ýêîëîãè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ [2].

Èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ïðè÷èí ðåçèñòåíò-
íîñòè ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà ê ìå-
ñòíîìó ëå÷åíèþ ñëåäóåò íàçâàòü íàëè÷èå ó
áîëüíûõ íåäèàãíîñòèðîâàííîé ñîïóòñòâóþ-
ùåé ïàòîëîãèè, ÷òî çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò
ýôôåêòèâíîñòü ïàðîäîíòîëîãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ.

×àñòûå ñòîìàòîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
ïàðàçèòàðíûõ èíâàçèé (ñëþíîòå÷åíèå [3, 4];
áîëè â æåâàòåëüíûõ ìûøöàõ è ÿçûêå [5, 6];
íåïðèÿòíûé çàïàõ èçî ðòà [7]; áðóêñèçì [8];
ïîðàæåíèå êðàñíîé êàéìû ãóá; òðåùèíû,
çàåäû, øåëóøåíèå ïåðèîðàëüíîé çîíû [9, 10];
ðåöèäèâèðóþùèå ñòîìàòèòû è ãèíãèâèòû
[11]; êðîâîòî÷èâîñòü è áîëåçíåííîñòü äåñåí
[12]) ïðèâëåêëè íàøå âíèìàíèå ê èçó÷åíèþ
çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà ó èíâàçèðîâàííûõ
áîëüíûõ.

Ïàðàçèòàðíûå èíâàçèè ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç
âîçìîæíûõ ïðè÷èí èíâàëèäíîñòè è ñìåðò-
íîñòè â ìèðå. Ïî äàííûì ÂÎÇ (2005), åæåãîä-
íî îò èíôåêöèîííûõ è ïàðàçèòàðíûõ èíâàçèé
óìèðàåò 15–16 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê.
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Íåãàòèâíàÿ äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè â Óêðàèíå
ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé àêòèâèçàöèè èññëåäîâàíèé ïî èçó÷åíèþ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà
ñîñòîÿíèå ïàðîäîíòà. Âûÿâëÿåìàÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûñîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü è
íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà ïàðàçèòàðíûõ çàáîëåâàíèé âûçâàëè ó
ñòîìàòîëîãîâ è ïàðàçèòîëîãîâ íàó÷íûé èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ âçàèìîâëèÿíèé òîêñîêàðî-
çà è õðîíè÷åñêîãî ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà. Â õîäå ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ
îáñëåäîâàíèé ó áîëüíûõ òîêñîêàðîçîì áûëà âûÿâëåíà çíà÷èòåëüíàÿ ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòü õðîíè÷åñêîãî ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà I–II ñòåïåíè òÿæåñòè ó
áîëüíûõ â ìîëîäîì âîçðàñòå. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ áûñòðîòå÷íûé ïåðèîä ïåðåõîäà
õðîíè÷åñêîãî ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà I ñòåïåíè òÿæåñòè âî II.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò, ïàðàçèòàðíûå çàáî-
ëåâàíèÿ, òîêñîêàðîç.
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Äåòàëüíîå èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ âçàèìî-
äåéñòâèÿ îðãàíèçìà ïàðàçèòà ñ îðãàíèçìîì
õîçÿèíà â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ âûçûâàåò
îñîáûé èíòåðåñ ó âðà÷åé ðàçíûõ ñïåöèàëü-
íîñòåé, â òîì ÷èñëå è ó ñòîìàòîëîãîâ [13].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíî áîëåå 60–
65 òûñÿ÷ âèäîâ ïàðàçèòîâ, ñðåäè êîòîðûõ áî-
ëåå 500 – ïàðàçèòû ÷åëîâåêà [4]. Îñîáåí-
íîñòüþ áîëüøèíñòâà ïàðàçèòîçîâ ÿâëÿåòñÿ
ìíîãîëåòíåå ïðèñóòñòâèå âîçáóäèòåëÿ â îð-
ãàíèçìå áîëüíîãî, ÷òî ñâÿçàíî ñ äëèòåëüíûì
ñðîêîì æèçíè ìíîãèõ ïàðàçèòîâ èëè ÷àñòîé
ðåèíâàçèåé.

Ñåãîäíÿ ïàòîãåíåç ïàðàçèòîçîâ ïðåäñòà-
âëÿåòñÿ ñëîæíûì äèíàìè÷åñêèì ïðîöåññîì,
ïðè êîòîðîì ïîâðåæäåíèÿ, êîòîðûå âîçíè-
êàþò ïîä âëèÿíèåì ïàðàçèòîâ, çàïóñêàþò
ñëîæíûé êàñêàä ðåàêöèé, â òîì ÷èñëå è
ðåôëåêòîðíûõ ìåõàíèçìîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê
ïîñëåäóþùèì íàðóøåíèÿì â îðãàíèçìå [14].

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïàðàçèòîçû íåëüçÿ ñ÷èòàòü
òîëüêî ìåñòíûì ïàòîëîãè÷åñêèì ÿâëåíèåì, à
íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü êàê çàáîëåâàíèå
âñåãî îðãàíèçìà [15]. Ãåëüìèíòû îêàçûâàþò
êðàéíå íåáëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà îðãà-
íèçì ÷åëîâåêà. Â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî
îòìåòèòü ìåõàíè÷åñêîå äåéñòâèå, êîíêó-
ðåíòíóþ áîðüáó ñ ìàêðîîðãàíèçìîì çà ïèòà-
òåëüíûå âåùåñòâà, ÷òî ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ
ïîëèãèïîâèòàìèíîçà ñî ñíèæåíèåì àïïåòèòà,
ìàññû òåëà, íàêîíåö, ýòî âîçäåéñòâèå íà èì-
ìóííóþ ñèñòåìó. Ïî äàííûì ÂÎÇ (2008),
ïàðàçèòàðíûå çàáîëåâàíèÿ ïîäàâëÿþò èì-
ìóííûé îòâåò, ÷òî ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ âòî-
ðè÷íîãî ñòîéêîãî èììóíîäåôèöèòà, êîòîðûé
ïðîÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèåì Ò-õåëïåðîâ, íàðó-
øåíèåì èììóíîðåãóëÿòîðíîãî èíäåêñà (ñî-
îòíîøåíèÿ Ò-õåëïåðû/Ò-ñóïðåññîðû), ñíè-
æåíèåì ñåêðåöèè IgA. Àíòèãåíû ïàðàçèòîâ âî
ìíîãîì ñõîäíû ñ àíòèãåíàìè ÷åëîâå÷åñêîãî
îðãàíèçìà, ÷òî ïîçâîëÿåò èì «óñêîëüçàòü» îò
âîçäåéñòâèÿ ôàêòîðîâ èììóííîé çàùèòû.
Åùå îäíèì èñõîäîì âëèÿíèÿ ãåëüìèíòîâ íà
èììóííóþ ñèñòåìó ÿâëÿåòñÿ âèäîèçìåíåíèå
èììóííîãî îòâåòà îðãàíèçìà õîçÿèíà â âèäå
àëëåðãèè, ÷òî îáåñïå÷èâàåò âûæèâàíèå
ãåëüìèíòà è îáóñëîâëèâàåò õðîíèçàöèþ ïðî-
öåññà [16].

Íàèáîëåå ïàòîãåííîå äåéñòâèå îêàçûâàþò
ãåëüìèíòû â ìèãðàöèîííîé ñòàäèè è òêà-
íåâûå, îäíèì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ òîêñîêàðà.
Äàííîå ïàðàçèòàðíîå çàáîëåâàíèå âûçûâàåòñÿ
ìèãðàöèåé ëè÷èíîê àñêàðèäàò ñîáàê (Toxo-

cara canis) è êîøåê (Toxocara mystax) â ðàç-
ëè÷íûõ îðãàíàõ è òêàíÿõ è õàðàêòåðèçóåòñÿ
äëèòåëüíûì ðåöèäèâèðóþùèì òå÷åíèåì è
ïîëèîðãàííûìè ïîðàæåíèÿìè àëëåðãè÷åñêîé
ïðèðîäû.

Êàê áèîëîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà òîêñîêàðîç
èçâåñòåí ñ 1782 ã., êîãäà Ð.Ñ. Werner â êèøå÷-
íèêå ñîáàê îáíàðóæèë êðóãëûõ ãåëüìèíòîâ,
ñõîäíûõ ñ àñêàðèäàìè. Â 1916 ã. C.W. Stiles
âïåðâûå â êà÷åñòâå íàçâàíèÿ âîçáóäèòåëÿ
èñïîëüçîâàë òåðìèí «òîêñîêàðà». Â 1957 ã.,
ñïóñòÿ 35 ëåò ñ ìîìåíòà íà÷àëà äèñêóññèè î
ïðåäïîëàãàåìîé ðîëè òîêñîêàð â ïàòîëîãèè
÷åëîâåêà, J.F.A. Sprent äàë ïîëíîå îïèñàíèå
æèçíåííîãî öèêëà ãåëüìèíòà [17].

Òîêñîêàðîç, â îòëè÷èå îò âñåõ äðóãèõ
ëàðâàëüíûõ ãåëüìèíòîçîâ, ÿâëÿåòñÿ ìàññî-
âûì çàáîëåâàíèåì äëÿ Óêðàèíû, ãäå çà ïî-
ñëåäíèå 10 ëåò çàáîëåâàåìîñòü âûðîñëà â
80 ðàç [18]! Îáúÿñíåíèåì ýòîìó ìîæåò ñëó-
æèòü íåäîñòàòî÷íàÿ îñâåäîìëåííîñòü ëþäåé
î ðèñêå ýòîé èíâàçèè.

Çàðàæåíèå ÷åëîâåêà, ÿâëÿþùåãîñÿ íåñïå-
öèôè÷åñêèì (ðåçåðâóàðíûì, òðàíñïîðòíûì)
õîçÿèíîì äëÿ òîêñîêàð, ïðîèñõîäèò ïðè ïðî-
ãëàòûâàíèè èíâàçèîííûõ ÿèö, èç êîòîðûõ â
ïðîêñèìàëüíîì îòäåëå òîíêîãî êèøå÷íèêà
âûõîäÿò ëè÷èíêè. Ïðîíèêàÿ ÷åðåç ñëèçèñòóþ
îáîëî÷êó, ëè÷èíêè çàíîñÿòñÿ â ïå÷åíü è
ïðàâóþ ïîëîâèíó ñåðäöà è äàëåå ðàçíîñÿòñÿ
êðîâîòîêîì ïî âñåì îðãàíàì è ñèñòåìàì ÷å-
ëîâåêà, ïîðàæàÿ ìîçã, ãëàçà, ïå÷åíü, ñåëåçåíêó,
ñåðäöå, ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó, ìûøöû è
äðóãèå îðãàíû è ñèñòåìû. Âîçìîæíî òàêæå
ïðîíèêíîâåíèå òîêñîêàð â áðîíõèîëû è ðî-
òîãëîòêó (ïî òðàõåîáðîíõèàëüíîìó äåðå-
âó) [19].

Ëè÷èíêè, îñåâøèå â òêàíÿõ, íå ðàñòóò,
ïîñòåïåííî îêðóæàþòñÿ ãðàíóëåìàìè, ÷òî
îáåñïå÷èâàåò èõ äëèòåëüíóþ æèçíåñïî-
ñîáíîñòü â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà – äî 10 ëåò.

Ïàòîãåíåç òîêñîêàðîçà ñëîæåí, ïîñêîëüêó
îáóñëîâëåí öåëûì ðÿäîì ôàêòîðîâ. Ìèãðè-
ðóþùèå ëè÷èíêè îêàçûâàþò ìåõàíè÷åñêîå
âîçäåéñòâèå íà òêàíè õîçÿèíà, âûçûâàÿ â íèõ
ãåìîððàãèè, íåêðîçû è äðóãèå ïîâðåæäåíèÿ.

Îäíàêî âåäóùóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå òî-
êñîêàðîçà èãðàþò èììóíîëîãè÷åñêèå è èììó-
íîïàòîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè îðãàíèçìà â îòâåò
íà èíâàçèþ [20]. Ôîðìèðîâàíèå èììóííîãî
îòâåòà, îñíîâíîé çàùèòíîé ðåàêöèè îðãàíèç-
ìà, ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ìåõàíèçìîì ïàòîãåíåçà
ãåëüìèíòîâ âîîáùå è òîêñîêàðîçà â ÷àñòíî-
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ñòè. Èììóíîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè, ïåðåõîäÿ
ãðàíèöû àäåêâàòíîãî èììóííîãî îòâåòà, ñòà-
íîâÿòñÿ èììóíîïàòîëîãè÷åñêèìè è ÿâëÿþò-
ñÿ ïðè÷èíàìè ôîðìèðîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà [21].

Ëè÷èíêè T. canis, äëèòåëüíî ìèãðèðóþ-
ùèå â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà, â ñðàâíåíèè ñ ëè-
÷èíêàìè äðóãèõ ãåëüìèíòîâ ÿâëÿþòñÿ íàè-
áîëåå èììóíîãåííûìè. Â ïðîöåññå æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè îíè âûäåëÿþò ýêñêðåòîðíî-
ñåêðåòîðíûå àíòèãåíû, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðî-
èñõîäèò àêòèâàöèÿ ðÿäà èììóíîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ îðãàíèçìà õîçÿèíà [22]. Ïðè ðàç-
ðóøåíèè ëè÷èíîê â îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïîïà-
äàþò ñîìàòè÷åñêèå àíòèãåíû ëè÷èíîê. Â ðå-
çóëüòàòå ñåíñèáèëèçàöèè ìåòàáîëè÷åñêèìè è
ñîìàòè÷åñêèìè àíòèãåíàìè òîêñîêàð ðàçâè-
âàþòñÿ ðåàêöèè ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè íå-
ìåäëåííîãî è çàìåäëåííîãî òèïà, ÷òî îïðå-
äåëÿåò êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâà-
íèÿ [23].

Â àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ ïðè òîêñîêà-
ðîçíîé èíâàçèè ïðèíèìàþò ó÷àñòèå òó÷íûå
êëåòêè, áàçîôèëû, íåéòðîôèëû, íî îñíîâíóþ
ðîëü èãðàþò ýîçèíîôèëû. Ïðîëèôåðàöèÿ
ýîçèíîôèëîâ ðåãóëèðóåòñÿ Ò-ëèìôîöèòàìè
ïðè ó÷àñòèè ìåäèàòîðîâ âîñïàëèòåëüíûõ ðå-
àêöèé, âûäåëÿåìûõ ñåíñèáèëèçèðîâàííûìè
ëèìôîöèòàìè, íåéòðîôèëàìè, áàçîôèëàìè.
Îáðàçóþùèåñÿ èììóííûå êîìïëåêñû ïðè-
âëåêàþò â î÷àã ïîðàæåíèÿ ýîçèíîôèëû. Âî-
êðóã ëè÷èíîê òîêñîêàð êóìóëèðóþòñÿ ñåí-
ñèáèëèçèðîâàííûå Ò-ëèìôîöèòû, ïðèâëå-
êàþòñÿ ìàêðîôàãè è äðóãèå êëåòêè – ôîðìè-
ðóåòñÿ ïàðàçèòàðíàÿ ãðàíóëåìà [24].

Íàèáîëåå õàðàêòåðíûì ëàáîðàòîðíûì
ïîêàçàòåëåì òîêñîêàðîçà ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåí-
íîå ñîäåðæàíèå ýîçèíîôèëîâ â ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè. Îòíîñèòåëüíûé óðîâåíü ýîçè-
íîôèëèè ìîæåò êîëåáàòüñÿ â øèðîêèõ ïðå-
äåëàõ, äîñòèãàÿ â ðÿäå ñëó÷àåâ 70–80 % è
áîëåå [25].

Êëèíèêà òîêñîêàðîçà ïîëèìîðôíà. Äèô-
ôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç çàòðóäíåí òåì, ÷òî
èíâàçèè ïðîòåêàþò ïî òèïó îáùåãî àëëåðãîçà
â îòñóòñòâèè ïàòîãíîìîíè÷íûõ ñèìïòîìîâ.

Ñïåêòð êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü êàê ïðîèçâîäíóþ îò èíòåí-
ñèâíîñòè çàðàæàþùåé äîçû è ÷àñòîòû ðåèí-
ôåêöèè, ðàñïðîñòðàíåíèå ëè÷èíîê â òåõ èëè
èíûõ îðãàíàõ è òêàíÿõ, à òàêæå ñòåïåíè
èììóííîãî îòâåòà õîçÿèíà [26].

Â çàâèñèìîñòè îò âåäóùèõ ñèìïòîìîâ
ðàçëè÷àþò êîæíóþ, âèñöåðàëüíóþ è ãëàçíóþ
ôîðìû òîêñîêàðîçà.

Êîæíàÿ ôîðìà òîêñîêàðîçà ïðîÿâëÿåòñÿ
ðàçëè÷íîãî ðîäà àëëåðãè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè
íà êîæå â âèäå ïîêðàñíåíèÿ, çóäà, îòåêà è ïð.

Îáû÷íî çàáîëåâàíèå íà÷èíàåòñÿ ïîñòå-
ïåííî, ñ óìåðåííîãî èíòîêñèêàöèîííîãî ñèí-
äðîìà, äèñêîìôîðòà â æåëóäêå, êèøå÷íèêå.
Ïîçäíåå ïîÿâëÿåòñÿ ñèìïòîìàòèêà ñî ñòîðîíû
ïîðàæåííûõ îðãàíîâ. Äîâîëüíî ÷àñòî ïðè
òîêñîêàðîçå îáíàðóæèâàþòñÿ ïðèçíàêè ïîðà-
æåíèÿ ÖÍÑ, ñîïðîâîæäàåìûå íàðóøåíèåì
ñíà, ðàçäðàæèòåëüíîñòüþ, ðàññòðîéñòâîì ïî-
âåäåíèÿ; ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ ýïèëåïòèôîðì-
íûå ïðèïàäêè, ïàðåçû, ïàðàëè÷è [27].

Äèàãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü ïðè òîêñîêà-
ðîçå ïðåäñòàâëÿþò ïîêàçàòåëè êëèíè÷åñêèõ
è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, ñâèäåòåëü-
ñòâóþùèå î òîì, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ âèñöå-
ðàëüíîé ôîðìîé òîêñîêàðîçà îòìå÷àþòñÿ èõ
çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ: ðàçâèòèå ýîçè-
íîôèëèè, ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ãåìîãëîáèíà,
ýðèòðîöèòîâ; ïîâûøåíèå ÑÎÝ, ëåéêîöèòîç,
óâåëè÷åíèå ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû, ãèïåð-
ãàììàãëîáóëèíåìèÿ, ãèïîàëüáóìèíåìèÿ,
óâåëè÷åíèå îáùåãî áåëêà â ñûâîðîòêå êðîâè
[28]. Èíâàçèÿ òîêñîêàðàìè âûçûâàåò íà-
ðóøåíèå ñîñòàâà íîðìàëüíîé ìèêðîôëîðû
êèøå÷íèêà [29], ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè
âèòàìèíîâ Ñ, À, Å, Â1 è Â12 [30].

Ïðè òîêñîêàðîçå ìîæåò îòìå÷àòüñÿ áåñ-
ñèìïòîìíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ, ÷òî íåðåä-
êî ïðèâîäèò ê ïîçäíåìó åãî äèàãíîñòèðî-
âàíèþ è âûçûâàåò òðóäíîñòè â òåðàïèè.

Â îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå
îòñóòñòâóþò äàííûå îá èññëåäîâàíèÿõ ïà-
ðîäîíòîïàòèé ó ëþäåé, èíâàçèðîâàííûõ òîê-
ñîêàðàìè, õîòÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü äàííîé
èíâàçèè è òÿæåñòü âûçûâàåìîé åþ âíóòðè-
îðãàííîé è ñèñòåìíîé ïàòîëîãèè çíà÷èòåëüíà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû
ÿâèëîñü èçó÷åíèå õàðàêòåðà êëèíè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî ãåíåðàëèçîâàííîãî ïà-
ðîäîíòèòà ó ïàöèåíòîâ, èíâàçèðîâàííûõ òî-
êñîêàðàìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ, ïðî-
âîäèìûå êàôåäðîé ñòîìàòîëîãèè ÕÍÌÓ ñî-
âìåñòíî ñ êàôåäðîé ïàðàçèòàðíûõ è òðîïè-
÷åñêèõ áîëåçíåé ÕÌÀÏÎ, îñóùåñòâëÿëèñü ñ
äîáðîâîëüíîãî èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ
áîëüíûõ.

СТОМАТОЛОГІЯ
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Ñ öåëüþ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ îðãàíîâ ðîòî-
âîé ïîëîñòè ïðîâåäåíî êëèíèêî-èíñòðóìåí-
òàëüíîå îáñëåäîâàíèå 270 áîëüíûõ òîêñîêà-
ðîçîì. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè îòîáðàíû
180 ïàöèåíòîâ ñ âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëå-
âàíèÿìè ïàðîäîíòà (ÕÃÏ I–II ñòåïåíè òÿ-
æåñòè), êîòîðûå ñîñòàâèëè îñíîâíóþ ãðóïïó
îáñëåäîâàíèÿ. Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ áûëà ñôîð-
ìèðîâàíà èç ïàöèåíòîâ ñ âîñïàëèòåëüíûìè
çàáîëåâàíèÿìè ïàðîäîíòà áåç èíâàçèè òîê-
ñîêàðàìè â êîëè÷åñòâå 90 ÷åëîâåê. Âîçðàñò
îáñëåäîâàííûõ â îáåèõ ãðóïïàõ êîëåáàëñÿ â
ïðåäåëàõ îò 20 äî 40 ëåò.

Äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà èñïîëüçîâàëàñü
êëàññèôèêàöèÿ çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà
Í.Ô. Äàíèëåâñêîãî (1994).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â õîäå èñ-
ñëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî â îñíîâíîé ãðóï-
ïå ïðîöåíò áîëüíûõ ÕÃÏ â âîçðàñòå 20–30 ëåò
ñîñòàâëÿåò 28,8 %, òîãäà êàê â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ âñåãî ëèøü 11 % (òàáë. 1).

Ïðè ñðàâíåíèè ãðóïï ïî òÿæåñòè çàáî-
ëåâàíèé âèäíî, ÷òî â îñíîâíîé ãðóïïå ÷èñëî
áîëüíûõ ñ ÕÃÏ II ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëå-
âàíèÿ íà 33,2 % áîëüøå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ, ãäå áîëüíûõ ñ ýòîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè
îêàçàëîñü 33,3 %.

Â õîäå èññëåäîâàíèé áûëî óñòàíîâëåíî,
÷òî ÕÃÏ II ñòåïåíè òÿæåñòè ÷àùå îòìå÷àåò-
ñÿ ó ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà (20–30 ëåò) îñ-
íîâíîé ãðóïïû, ÷åì ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, –
ñîîòâåòñòâåííî ó 17,7 è 2,2 % ïàöèåíòîâ. Ðàñ-
ïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò äëè-
òåëüíîñòè è òÿæåñòè òå÷åíèÿ ÕÃÏ ïðèâåäåíû
â òàáë. 2. Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàí-
íûõ, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ áîëüøèíñòâî ïàöè-
åíòîâ (67,7 %) áîëåëè ÕÃÏ áîëåå 8 ëåò.

Èíàÿ êàðòèíà íàáëþäàëàñü ó áîëüíûõ
ÕÃÏ ñ òîêñîêàðîçîì. Ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëü-
íûìè ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, â îñíîâíîé ãðóïïå
íàáëþäàëîñü ñóùåñòâåííîå (áîëåå ÷åì â
2 ðàçà) óâåëè÷åíèå ÷èñëà áîëüíûõ ÕÃÏ I–

СТОМАТОЛОГІЯ
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II ñòåïåíè òÿæåñòè ñ êîðîòêèì ñðîêîì çàáîëå-
âàíèÿ (1–3 ãîäà), à òàêæå ÷èñëà áîëüíûõ ñ
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ 4–7 ëåò.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
áîëüíûå ñ ÕÃÏ II ñòåïåíè òÿæåñòè ñðîêîì 1–
3 ãîäà ñîâñåì îòñóòñòâîâàëè, ïðîöåíò áîëü-
íûõ ýòîé êàòåãîðèè â îñíîâíîé ãðóïïå ñî-
ñòàâëÿë 28,3 %.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî
â îñíîâíîé ãðóïïå ÷èñëî áîëüíûõ ÕÃÏ ñî
II ñòåïåíüþ òÿæåñòè ñðîêîì 4–7 ëåò ïðåâû-
øàëî ÷èñëî àíàëîãè÷íûõ áîëüíûõ â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ â 7,11 ðàçà.

Ïîëó÷åííûå äàííûå óêàçûâàþò íà òî, ÷òî
òîêñîêàðîç îòíîñèòñÿ ê ôàêòîðàì, ïðèâî-
äÿùèì ê ðàçâèòèþ õðîíè÷åñêîãî ãåíåðàëè-
çîâàííîãî ïàðîäîíòèòà â ìîëîäîì âîçðàñòå è
áûñòðîìó ïåðåõîäó I ñòåïåíè òÿæåñòè âî II (1–
3 ãîäà).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ÿâëÿþòñÿ îñíî-
âîé äëÿ äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé ïî èçó÷å-
íèþ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ âçàèìîâëèÿíèé òî-
êñîêàðîçà è õðîíè÷åñêîãî ãåíåðàëèçîâàííîãî
ïàðîäîíòèòà, ÷òî ïðåäñòàâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé
ïðîáëåìîé êàê äëÿ ñòîìàòîëîãèè, òàê è äëÿ
ïàðàçèòîëîãèè.
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Í.Ì. Ñàâºëüºâà
ÏÎØÈÐÅÍ²ÑÒÜ ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ ÃÅÍÅÐÀË²ÇÎÂÀÍÎÃÎ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÓ Ó ÎÑ²Á Ç ÒÎÊÑÎÊÀÐÎÇÎÌ

Íåãàòèâíà äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ñòîìàòîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ â Óêðà¿í³ º ïðè÷èíîþ àêòèâ³çàö³¿
äîñë³äæåíü ç âèâ÷åííÿ ÷èííèê³â, ùî âïëèâàþòü íà ñòàí ïàðîäîíòà. Âèñîêà ïîøèðåí³ñòü, ùî
âèÿâëÿºòüñÿ íèí³, ³ íåãàòèâíèé âïëèâ íà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè ïàðàçèòàðíèõ çàõâîðþâàíü âèêëèêàëè ó
ñòîìàòîëîã³â ³ ïàðàçèòîëîã³â íàóêîâèé ³íòåðåñ äî âèâ÷åííÿ âçàºìîâïëèâó òîêñîêàðîçó ³ õðîí³÷íîãî
ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó. Â õîä³ ñòîìàòîëîã³÷íèõ îáñòåæåíü ó õâîðèõ íà òîêñîêàðîç áóëà
âèÿâëåíà çíà÷íà ïîøèðåí³ñòü õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó I–II ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ó
õâîðèõ ó ìîëîäîìó â³ö³. Ïðè öüîìó â³äì³÷àºòüñÿ øâèäêîïëèííèé ïåð³îä ïåðåõîäó õðîí³÷íîãî
ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó I ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ó II.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò, ïàðàçèòàðí³ çàõâîðþâàííÿ, òîêñîêàðîç.
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N.N. Saveleva
PREVALENCE OF CHRONIC GENERALIZED PERIODONTITIS AT PATIENTS WITH TOXOCARIASIS

The negative dynamics of dental disease in the Ukraine is the cause of increased research on the study
of factors affecting the periodontal condition. Revealed currently high prevalence and negative effects on
human health of parasitic diseases have caused dentists and parasitology research interest in the study of
the interrelation toxokariasis and chronic generalized periodontitis in the course of dental examinations in
patients with toxocariasis was revealed a significant prevalence of chronic generalized periodontitis I–
II severity patients at a young age. In this case, there is a transient period of transition of chronic generalized
periodontitis I severity of grade II severity.

Key  words: chronic generalized periodontitis, parasitic diseases,  toxocariasis.
Ïîñòóïèëà 30.04.14
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