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Âåäóùåå ìåñòî ñðåäè çàáîëåâàíèé îðãà-
íîâ ïèùåâàðåíèÿ çàíèìàåò ïàòîëîãèÿ îðãàíîâ
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû, ÷àñòîòà âñòðå÷à-
åìîñòè êîòîðîé â ïîñëåäíåå âðåìÿ íåóêëîííî
âîçðàñòàåò. Ñîãëàñíî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì,
çà ïîñëåäíèå 20 ëåò ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêàÿ
çàáîëåâàåìîñòü â öåëîì âûðîñëà áîëåå ÷åì
íà 30 % [1]. Ñðåäè ìíîãî÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ,
ïðèâîäÿùèõ ê ðàçâèòèþ äàííîé ïàòîëîãèè,
îäíèì èç îñíîâíûõ ñ÷èòàåòñÿ èíôåêöèîííûé
[2, 3]. Ïî äàííûì [2, 4, 5], áîëåå 80 % ñëó÷àåâ
õðîíè÷åñêîãî ãàñòðîäóîäåíèòà ñâÿçàíû ñ ïåð-
ñèñòåíöèåé ìèêðîîðãàíèçìà Helicobacter
pylori â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå âûõîäíîãî îòäåëà
æåëóäêà. Áàêòåðèÿ èçâåñòíà ñâîåé ïàòîãåí-
íîñòüþ, îáóñëîâëåííîé âûäåëåíèåì òîêñèíîâ
è òîêñè÷íûõ ôåðìåíòîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê
ðàçâèòèþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà, ñòèìóëèðóåò è
óñóãóáëÿåò âîñïàëåíèå, ïîäàâëÿåò èììóííóþ
ñèñòåìó ìàêðîîðãàíèçìà, ñíèæàåò ìåñòíóþ
èììóííóþ çàùèòó, âî ìíîãîì ïðåäîïðåäåëÿ-
åò èñõîä âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â îðãàíàõ
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû. Îòìå÷àåòñÿ ïðÿ-

ìàÿ êîððåëÿöèÿ èíòåíñèâíîñòè âîñïàëè-
òåëüíûõ èçìåíåíèé è ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè ìèêðîîðãàíèçìîì Helico-
bacter pylori [2, 6]. ×àñòîå îáíàðóæåíèå Heli-
cobacter pylori ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè è õðî-
íè÷åñêîì ãàñòðèòå ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î íàëè-
÷èè ïðÿìîé ñâÿçè ìåæäó ìèêðîîðãàíèçìîì è
âîçíèêíîâåíèåì ýòèõ çàáîëåâàíèé [1, 7, 8].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïðîâåñòè ñðàâíè-
òåëüíóþ îöåíêó ñîïîñòàâèìîñòè äàííûõ óëü-
òðàçâóêîâîãî è ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèé ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé Helicobacter
pylori-àññîöèèðîâàííîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé
ïàòîëîãèåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì
íàõîäèëèñü 125 áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèåé. Âåðèôèêà-
öèÿ äèàãíîçà ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ýíäî-
ñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âåðõíèõ îòäåëîâ
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, óëüòðàçâóêîâîãî
èññëåäîâàíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè,
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè [9].
Äèàãíîñòèêà õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè
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áûëà ïðîâåäåíà ñîãëàñíî äàííûì èììóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàëèçà íà îïðåäåëåíèå àíòèòåë
ê ìèêðîîðãàíèçìó â êðîâè èññëåäóåìûõ, à
òàêæå ìåòîäîì ÏÖÐ â êàëå.

Â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ
èíôèöèðîâàííîñòè Helicobacter pylori áîëü-
íûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â 1-þ
ãðóïïó âîøëè 88 (70,4 %) áîëüíûõ ñ õðîíè-
÷åñêèì ãàñòðîäóîäåíèòîì, àññîöèèðîâàí-
íûì ñ õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèåé; âî 2-þ –
37 (29,6 %) áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì ãàñòðî-
äóîäåíèòîì áåç íàëè÷èÿ èíôèöèðîâàííîñòè
Helicobacter pylori.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñðåäè ëèö
1-é ãðóïïû, ïî ðåçóëüòàòàì ýíäîñêîïèè, ó
37 [(42±5) %] èìåëèñü äåñòðóêòèâíûå èç-
ìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è (èëè)
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ýðîçèè àíòðà-
ëüíîãî îòäåëà æåëóäêà; ýðîçèâíàÿ äóîäåíî-
ïàòèÿ, ÿçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè).

Ïðè ýòîì ó 25 [(68±8) %] èç íèõ îòìå-
÷àëèñü âûñîêèå òèòðû àíòèòåë ê Helicobacter
pylori. Ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî èññëå-
äîâàíèÿ, ó 37 [(42±5) %] áîëüíûõ ñ ýíäî-
ñêîïè÷åñêè ïîäòâåðæäåííûìè äåñòðóêòèâ-
íûìè èçìåíåíèÿìè â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè îò-
ìå÷àëèñü òàêèå ñîíîãðàôè÷åñêèå ïðèçíàêè,
êàê ãèïåðñåêðåöèÿ íàòîùàê, óïëîòíåíèå è
óòîëùåíèå ñòåíîê æåëóäêà, «ðàçäðàæåíèå»
ïåòëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ÷òî êîñ-
âåííî ïîäòâåðæäàëî íàëè÷èå âûðàæåííîãî
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â îðãàíàõ ãàñòðî-
äóîäåíàëüíîé çîíû.

Ó îñòàëüíûõ 51 [(58±5) %] áîëüíîãî 1-é
ãðóïïû îòìå÷àëèñü ýðèòåìàòîçíûå èçìåíå-
íèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè. Ïðè ýòîì òèòð àíòèòåë
ê Helicobacter pylori òðàêòîâàëñÿ êàê íåçíà-
÷èòåëüíî ïîâûøåííûé. Ïî äàííûì óëü-
òðàçâóêîâîé ñîíîãðàôèè æåëóäêà è äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè, ó ýòèõ áîëüíûõ îòìå-
÷àëèñü èçìåíåíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèå íåçíà-
÷èòåëüíûì ïðîÿâëåíèÿì âûðàæåííîñòè âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, òàêèå êàê óïëîòíåíèå
ñòåíîê æåëóäêà áåç âèäèìîãî «ðàçäðàæåíèÿ»

ïåòëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, áåç ïðè-
çíàêîâ ãèïåðñåêðåöèè íàòîùàê.

Ïî äàííûì ýíäîñêîïèè, ó 13 [(35±8) %]
áîëüíûõ 2-é ãðóïïû èìåëèñü äåñòðóêòèâíûå
èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ýðîçèè àíòðàëü-
íîãî îòäåëà æåëóäêà, ýðîçèè äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè). Ó îñòàëüíûõ 24 [(65±8) %]
áîëüíûõ 2-é ãðóïïû áûëè äèàãíîñòèðîâàíû
ýðèòåìàòîçíûå èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ïðè
ýòîì â äàííîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîíîãðàôè-
÷åñêèõ ïðèçíàêîâ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà
â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà è äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè íå áûëî âûÿâëåíî.

Âûâîäû
Ñðàâíèâ ðåçóëüòàòû èíñòðóìåíòàëüíûõ

ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, ìû ïðèøëè ê âûâîäó,
÷òî êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ õðîíè÷åñêîé
Helicobacter pylori-àññîöèèðîâàííîé ãàñòðî-
äóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèè áîëåå âûðàæåííûå,
÷åì ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîãî âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà è äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè áåç íàëè÷èÿ îá-
ñåìåíåííîñòè Helicobacter pylori.

Äåñòðóêòèâíûå ôîðìû ãàñòðîäóîäåíèòà,
ïîäòâåðæäåííûå ýíäîñêîïè÷åñêè, ñ âûðà-
æåííîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé ñîïðîâîæäà-
þòñÿ íàëè÷èåì âûñîêîãî óðîâíÿ òèòðîâ àí-
òèòåë ê Helicobacter pylori è ñîîòâåòñòâåííûõ
ñîíîãðàôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, êîñâåííî óêà-
çûâàþùèõ íà íàëè÷èå âûðàæåííîãî âîñïà-
ëåíèÿ â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà è äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Òàêèì îáðàçîì, óëüòðàçâóêîâàÿ ñîíîãðà-
ôèÿ êîñâåííî óêàçûâàåò íà íàëè÷èå ïàòî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â îðãàíàõ ãàñòðîäóîäå-
íàëüíîé çîíû è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà êàê
äîïîëíèòåëüíàÿ ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè çàáî-
ëåâàíèé æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè. Ñîíîãðàôè÷åñêèå ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ â
ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà è äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè ñîîòâåòñòâóþò äàííûì ýíäî-
ñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è çàâèñÿò îò íàëè-
÷èÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, åãî èíòåí-
ñèâíîñòè è èíôèöèðîâàííîñòè ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æåëóäêà Helicobacter pylori.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

1. Ãðèãîðüåâ Ï. ß. Êëèíè÷åñêàÿ ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ / Ï. ß. Ãðèãîðüåâ, À. Â. ßêîâåíêî. –
Ì. : Ìåä. èíôîðì. àãåíòñòâî, 2004. – 154 ñ.

ТЕРАПІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2014. ¹ 4 (65)

49

2. Îñòðîâñêèé È. Ì. Ðîëü õåëèêîáàêòåðèîçà â ïîðàæåíèè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè / È. Ì. Îñòðîâñêèé // Òåðàïåâòè÷åñêèé àðõèâ. – 1998. – ¹ 2. – Ñ. 73–76.

3. Õåíäåðñîí Äæîçåô Ì. Ïàòîôèçèîëîãèÿ îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ / Ì. Äæîçåô Õåíäåðñîí. –
Ì. : Íàóêà, 1997. – 287 ñ.

4. Èâàøêèí Â. Ò. Ôóíêöèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Ðèìñêèå
êðèòåðèè II / Â. Ò. Èâàøêèí, Â. Ì. Íå÷àåâ // Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ. – 2000. – Ò. 2,
¹ 2. – Ñ. 20–22.

5. Áóðàêîâ È. È. Ðåçóëüòàòû äîëãîñðî÷íîãî íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ÿçâåííîé áîëåçíüþ,
àññîöèèðîâàííîé ñ Helicobacter pylori, ïîñëå ýðàäèêàöèè ìèêðîîðãàíèçìà / È. È. Áóðàêîâ //
Ýêñïåðèì. êëèí. ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ. – 2002. – ¹ 3. – Ñ. 45–48.

6. Ãðèãîðüåâ Ï. ß. Ïèëîðè÷åñêèé ãåëèêîáàêòåðèîç: äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå / Ï. ß. Ãðèãîðüåâ
// Ëå÷àùèé âðà÷. – 2002. – ¹ 6. – Ñ. 3–7.

7. Ïèìàíîâ Ñ. È. Ãàñòðèò, ýçîôàãèò è ÿçâåííàÿ áîëåçíü / Ñ. È. Ïèìàíîâ. – Ì. : Ìåäêíèãà,
Í. Íîâãîðîä : Èçä-âî ÍÃÌÀ, 2000. – 387 ñ.

8. Gram D. Y. Helicobacter pylori in the pathogenesis of duodenal ulcer: interaction between
duodenal acid load, bile and Helicobacter pylori / D. Y. Gram, M. S. Osato // Am. J. Gastroenterol. –
2000. – V. 95, ¹ 26. – P. 87–91.

9. Ãåíåñ Â. Â. Íåêîòîðûå ïðîñòûå ìåòîäû êèáåðíåòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé / Â. Â. Ãåíåñ. – Ì. : Íàóêà, 1967. – 207 ñ.

Ò.O. Äåíèñþê
ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÄÀÍÈÕ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÃÎ ÒÀ ÅÍÄÎÑÊÎÏ²×ÍÎÃÎ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ
Ó ÕÂÎÐÈÕ Ç ÕÐÎÍ²×ÍÎÞ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÞ ÏÀÒÎËÎÃ²ªÞ ÇÀËÅÆÍÎ
Â²Ä ²ÍÔ²ÊÎÂÀÍÎÑÒ² HELICOBACTER PYLORI

Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíó îö³íêó äàíèõ óëüòðàçâóêîâîãî òà åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåíü ó õâîðèõ ç
õðîí³÷íîþ Íð-àñîö³éîâàíîþ ãàñòðîäóîäåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ. Ñîíîãðàô³÷í³ îçíàêè çàïàëåííÿ ó
ñëèçîâ³é îáîëîíö³ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ñï³âïàäàþòü ç äàíèìè åíäîñêîï³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ ³ çàëåæàòü â³ä íàÿâíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, éîãî ³íòåíñèâíîñò³ òà ³íô³êîâàíîñò³
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà Helicobacter pylori.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãàñòðîäóîäåíàëüíà ïàòîëîã³ÿ, Helicobacter pylori, åíäîñêîï³ÿ, óëüòðàçâóêîâà
ä³àãíîñòèêà.

T.A. Denysiuk
COMPARATIVE EVALUATION OF ULTRASOUND AND ENDOSCOPIC EXAMINATIONS IN PATIENTS
WITH CHRONIC GASTRODUODENAL PATHOLOGY DEPENDING ON THE INFECTION
OF HELICOBACTER PYLORI

A comparative evaluation of ultrasound and endoscopic examinations in patients with chronic Hp-
associated gastroduodenal pathology is conducted. Sonographic signs of inflammation in the mucous
membrane of the stomach and duodenum are concide with endoscopic data and depend on the presence of
inflammation, infection intensity and infected by Helicobacter pylori.

Key words: gastroduodenal pathology, Helicobacter pylori, endoscopy, ultrasound diagnosis.
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