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Óïðîäîâæ áàãàòüîõ ðîê³â ðåí³í-àíã³îòåí-
çèíîâà ñèñòåìà (ÐÀÑ) ïðèâåðòàº óâàãó äîñë³ä-
íèê³â ÿê ãîëîâíà ñèñòåìà, ùî ðåãóëþº
ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ, ñîñóä³â, íèðîê òà àðòåð³-
àëüíèé òèñê (ÀÒ). Ä³ÿëüí³ñòü ÐÀÑ ðåãó-
ëþºòüñÿ ð³âíåì àíã³îòåíçèíîãåíó, àêòèâí³ñòþ
ðåí³íó òà àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî
ôåðìåíòó (ÀÏÔ). Âèíèêíåííÿ àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ) çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ
ñïàäêîâèìè ÷èííèêàìè. Â áàãàòüîõ äîñë³ä-
æåííÿõ îòðèìàí³ äàí³ ïðî òå, ùî íåñïðèÿòëèâ³
âàð³àíòè ãåíîòèï³â ïîë³ìîðô³çìó I/D ÀÏÔ –
ID òà DD – àñîö³éîâàí³ ç ðîçâèòêîì ÀÃ. Ñåðåä
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ãåí³â-êàíäèäàò³â ãåí ðå-
öåïòîðà 1-ãî òèïó äî àíã³îòåíçèíó II (AGTR1)
òàêîæ ïðèâåðòàº äî ñåáå óâàãó, òîìó ùî îïî-
ñåðåäêîâóº íå ëèøå ñóäèíîçâóæóâàëüíó ä³þ
àíã³îòåíçèíó II, à é åêñïðåñ³þ ÷èííèê³â
çðîñòàííÿ, ïðîë³ôåðàö³þ ãëàäåíüêî¿ ìóñêó-
ëàòóðè, âèêèä ³íã³á³òîðà òêàíèííîãî àêòè-
âàòîðà ïëàçì³íîãåíó òà ðÿä ³íøèõ âàæëèâèõ
ïðîöåñ³â [1, 2].

Îñòàíí³ì ÷àñîì âñå ÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ
ïîºäíàííÿ ÀÃ ç íèçêîþ ìåòàáîë³÷íèõ ïî-
ðóøåíü. Ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ 2-ãî òèïó (ÖÄ
2-ãî òèïó) â³äì³÷åíî ñóäèííó ã³ïåððåàê-
òèâí³ñòü ïî â³äíîøåííþ äî àíã³îòåíçèíó II.
Â³äîìî, ùî áëîêàäà ÐÀÑ óïîâ³ëüíþº ðîçâèòîê

ÖÄ 2-ãî òèïó àáî ïåðåøêîäæàº éîãî ðîçâèòêó,
à òàêîæ çàïîá³ãàº âèïàäêàì êàðä³îâàñêóëÿð-
íèõ àáî íèðêîâèõ ïîä³é ó õâîðèõ ç öèì çà-
õâîðþâàííÿì [1, 3]. Îêð³ì òîãî, âåëèêèé ³íòå-
ðåñ âèêëèêàº âèâ÷åííÿ ðîë³ öèòîê³í³â ó ïà-
òîãåíåç³ ÀÃ. Ó ðÿä³ ðîá³ò ï³äòâåðäæåíî çâ’ÿçîê
ì³æ ÐÀÑ òà ³ìóííîþ ñèñòåìîþ, à ñàìå òîé
ôàêò, ùî ã³ïåðòåíçèâíà ä³ÿ àíã³îòåíçèíó II
ïîºäíàíà ç ðîçâèòêîì ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ.
Ó õâîðèõ íà ÀÃ íà òë³ íàäì³ðíî¿ ìàñè ò³ëà
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîñèëåííÿ ïðîäóêö³¿ àíã³î-
òåíçèíó II â æèðîâ³é òêàíèí³ ç³ çá³ëüøåííÿì
ïðîäóêö³¿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â. Ñàìå òîìó
ã³ïåðàêòèâí³ñòü ÐÀÑ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñïîëó÷-
íà ëàíêà ì³æ ÀÃ, ìåòàáîë³÷íèìè ïîðóøåí-
íÿìè, íàäì³ðíîþ ìàñîþ òà ñèñòåìíèì çàïà-
ëåííÿì [4].

Ìåòà íàøîãî äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàëà â òî-
ìó, ùîá âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ìåòàáîë³çìó
âóãëåâîä³â, àêòèâàö³þ ïðîçàïàëüíîãî öèòîê³-
íó – ³íòåðëåéê³íó-18 (IË-18) òà ïðîòèçàïàëü-
íîãî öèòîê³íó – ³íòåðëåéê³íó-10 (IË-10),
ïîë³ìîðô³çìè ãåí³â ÐÀÑ ó âçàºìîçâ’ÿçêó ç
àíòðîïîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè ó ïàö³ºíò³â
ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëî îáñòåæåíî
129 ïàö³ºíò³â ç ÀÃ. Óñ³ì ïàö³ºíòàì áóëî ïðî-
âåäåíî êîìïëåêñíå çàãàëüíîêë³í³÷íå ³ ëàáîðà-
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òîðíî-³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ. Âñòàíîâ-
ëåííÿ ä³àãíîçó, âèçíà÷åííÿ ñòàä³¿ òà ñòóïåíÿ
ÀÃ ïðîâîäèëîñÿ çã³äíî ç êðèòåð³ÿìè ðåêî-
ìåíäàö³é ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà ã³ïåð-
òåíç³¿ (ESH) ïî ë³êóâàííþ ÀÃ [5]. Ä³àãíîç ÖÄ
2-ãî òèïó âñòàíîâëåíèé çà êðèòåð³ÿìè ÂÎÎÇ
[6], ïðåä³àáåò – çà êðèòåð³ÿìè ªâðîïåéñüêîãî
òîâàðèñòâà êàðä³îëîã³â ³ ªâðîïåéñüêî¿ àñîö³-
àö³¿ ç âèâ÷åííÿ ÖÄ [7]. Äëÿ îö³íêè âóãëå-
âîäíîãî îáì³íó âèçíà÷àëè ð³âåíü ãëþêîçè
íàòùåñåðöå ãëþêîçîîêñèäàíòíèì ìåòîäîì òà
ð³âåíü ³íñóë³íó ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì ç
âèêîðèñòàííÿì íàáîðó «DRG Instruments
GmbH» (Í³ìå÷÷èíà). Ãë³êîçèëüîâàíèé ãåìî-
ãëîá³í (HbA1c) ÿê ³íôîðìàòèâíèé ìàðêåð
ãë³êåì³÷íîãî ïðîô³ëþ âèì³ðþâàëè á³îõ³-
ì³÷íèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ ðåàêö³¿ ç ò³î-
áàðá³òóðîâîþ êèñëîòîþ. ²íñóë³íîðåçèñòåíò-
í³ñòü îö³íþâàëè çà êðèòåð³ºì HOMA:

HOMA = êîíöåíòðàö³ÿ ³íñóë³íó (ìêÎÄ/
ìë) × ãëþêîçà íàòùå (ììîëü/ë) / 22,5.

Ó õâîðèõ òàêîæ âèì³ðþâàëè çð³ñò, ìàñó
ò³ëà òà ðîçðàõîâóâàëè ³íäåêñ ìàñè ò³ëà (²ÌÒ)
äëÿ îö³íêè íàÿâíîñò³ òà ñòóïåíÿ îæèð³ííÿ çà
ôîðìóëîþ ²ÌÒ (êã/ì2) = ìàñà (êã) / çð³ñò2 (ì2).
Çàëåæíî â³ä çíà÷åííÿ ²ÌÒ õâîð³ áóëè ðîç-
ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: 1-øó ñòàíîâèëè
30 ïàö³ºíò³â ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà (²ÌÒ
< 25 êã/ì2), 2-ãó – 99 ïàö³ºíò³â ç ï³äâèùåíîþ
ìàñîþ ò³ëà (²ÌÒ > 25 êã/ì2). Êîíòðîëüíó ãðó-
ïó ñòàíîâèëè 10 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ïðîçàïàëüíîãî ²Ë-
18 çàñòîñîâóâàëè íàá³ð ðåàãåíò³â «Human in-
terleukin 18, IL-18 ELISA Kit catalog number:
E0064h» (ßïîí³ÿ), äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ
²Ë-10 – íàá³ð «Âåêòîð Áåñò» (Ðîñ³ÿ).

Õàðàêòåð ïîë³ìîðô³çì³â I/D ãåíà ÀÏÔ òà
À1166Ñ ãåíà ðåöåïòîðà 1-ãî òèïó äî àíã³î-
òåíçèíó II âèâ÷àëè øëÿõîì âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ç
ëåéêîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ç ïðîâåäåííÿì
ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ ç ïîäàëüøèì
åëåêòðîôîðåçîì çà äîïîìîãîþ íàáîðó ACE +
AGTR1 ÎÎÎ «Öåíòð ìîëåêóëÿðíîé ãåíå-
òèêè» (Ðîñ³ÿ).

Îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâî-
äèëè ìåòîäàìè íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè
ç âèêîðèñòàííÿì ïàêåòà àíàë³çó ñòàòèñòè÷íî¿
ïðîãðàìè «STATISTICA 8.0». Ðåçóëüòàòè
ïîäàíî ó âèãëÿä³ Ìå (Q25–Q75), äå Ìå –
ìåä³àíà (50-é ïðîöåíòèëü), Q25 ³ Q75 – 25-é ³
75-é ïðîöåíòèë³ â³äïîâ³äíî (âåðõí³é ³ íèæí³é
êâàðòèë³). Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â âèêîðè-

ñòîâóâàëè êðèòåð³é Êðàñêåëà–Óîëë³ñà. Â óñ³õ
ñòàòèñòè÷íèõ ðîçðàõóíêàõ ïîðîãîâèì ð³âíåì
çíà÷óùîñò³ (p) îáðàíî 0,05. Äëÿ äîñë³äæåííÿ
âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ïîêàçíèêàìè, ùî âèâ÷à-
ëèñÿ, ïðîâåäåíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ç ðîç-
ðàõóíêîì ïàðíèõ êîåô³ö³ºíò³â êîðåëÿö³¿ Ñï³ð-
ìåíà (r).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ï³ä ÷àñ
àíàë³çó ïîêàçíèê³â ïåðèôåðè÷íî¿ ãåìîäèíà-
ì³êè ç’ÿñîâàíî, ùî ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ñèñòî-
ë³÷íîãî (ÑÀÒ) òà ä³àñòîë³÷íîãî (ÄÀÒ) àðòå-
ð³àëüíîãî òèñêó ó ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè äîñòî-
â³ðíî ïåðåâèùóþòü àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ó
õâîðèõ 1-¿ ãðóïè. Ïàö³ºíòè òàêîæ ðîçð³ç-
íÿëèñÿ çà íàÿâí³ñòþ ñóïóòíüîãî ÖÄ 2-ãî òèïó
òà ïðåä³àáåòó. Òàê, ó 1-é ãðóï³ ç 30 õâîðèõ
ñïîñòåð³ãàëîñÿ 9 ïàö³ºíò³â ç ïðåä³àáåòîì
(30 %) òà 8 (26,7 %) ç ÖÄ 2-ãî òèïó. Ó 2-é ãðó-
ï³ ÖÄ 2-ãî òèïó áóëî ä³àãíîñòîâàíî ó 22
(22,2 %) õâîðèõ òà ïðåä³àáåò – ó 30 (30,3 %)
õâîðèõ. Â õîä³ àíàë³çó ãë³êåì³÷íîãî ïðîô³ëþ
â ãðóïàõ ç ð³çíèì ²ÌÒ âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðí³
ðîçá³æíîñò³ ì³æ ð³âíÿìè HbA1c. Ìåä³àíà
öüîãî ïîêàçíèêà ñòàíîâèëà 6,97 òà 6,87 ó 1-é
òà 2-é ãðóïàõ â³äïîâ³äíî.

Çà ðåçóëüòàòàìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ,
ð³âí³ öèòîê³í³â çíà÷íî çì³íþþòüñÿ â óñ³õ õâî-
ðèõ íà ÀÃ çàëåæíî â³ä ²ÌÒ. Ð³âåíü ïðî-
çàïàëüíîãî ²Ë-18 ó õâîðèõ ç ï³äâèùåíîþ ìà-
ñîþ ò³ëà çíà÷íî ïåðåâèùóº òàêèé ó õâîðèõ ç
íîðìàëüíîþ ìàñîþ. Ðàçîì ç öèì ð³âåíü
ïðîòèçàïàëüíîãî ²Ë-10 òàêîæ çíà÷íî çá³ëüøó-
ºòüñÿ â îáîõ ãðóïàõ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì.
Ïðè êîðåëÿö³éíîìó àíàë³ç³ ó 1-é ãðóï³ ïà-
ö³ºíò³â âñòàíîâëåíî ïðÿìó çàëåæí³ñòü ì³æ
ïîêàçíèêàìè ²Ë-10 òà ð³âíåì ãëþêîçè ï³ñëÿ
òåñòó íàâàíòàæåííÿ (r=0,461; ð=0,004). Âñ³ ö³
äàí³ ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî âçàºìîçâ’ÿçîê
³ìóíîçàïàëåííÿ òà ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ó
õâîðèõ íà ÀÃ çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ï³äâè-
ùåíîãî ²ÌÒ.

Ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ïîêàç-
íèê³â, ùî âèâ÷àëèñÿ, íàâåäåíî ó òàáë. 1.

Â õîä³ âèâ÷åííÿ ïîë³ìîðô³çìó I/D ãåíà
ÀÏÔ îòðèìàí³ òàê³ äàí³. Ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè
âèÿâëåíî òðè ãåíîòèïè: ID – ó 10 (33,4 %) ïà-
ö³ºíò³â, DD – ó 17 (56,6 %) òà II – ó 3 (10 %).
Ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè îòðèìàíî òàêèé ðîçïîä³ë
ïî ãåíîòèïàõ: ID – ó 47 (47,5 %) ïàö³ºíò³â,
DD – ó 35 (35,4 %) òà II – ó 17 (17,1 %). Òîáòî
â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ íà ÀÃ äîñòîâ³ðíî á³ëüø
çíà÷íà ê³ëüê³ñòü îñ³á º íîñ³ÿìè D-àëåëÿ ç ïðî-
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ÿâàìè ãåíîòèï³â ID òà DD (p=0,03821), ùî
çá³ãàºòüñÿ ç ðåçóëüòàòàìè áàãàòüîõ äîñë³ä-
æåíü.

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïîë³ìîðô³çìó À1166Ñ
ãåíà AGTR1 ïîêàçàâ ó 2-é ãðóï³ äîñòîâ³ðíî
âèùó ÷àñòîòó ãåòåðîçèãîòíîãî âàð³àíòà (ãåíî-
òèï ÀÑ) – ó 71 (71,7 %) õâîðèõ (p=0,00748).
Ìóòàíòíîãî ãîìîçèãîòíîãî òèïó (ãåíîòèï ÑÑ)
íå áóëî âèÿâëåíî â îáîõ ãðóïàõ. Ðåçóëüòàòè
âèçíà÷åííÿ òèïó ïîë³ìîðô³çìó À1166Ñ ãåíà
AGTR1 â îáîõ ãðóïàõ íàâåäåíî ó òàáë. 2.

Îêð³ì öüîãî çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òîé
ôàêò, ùî ïåðåâàæíà ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â 2-¿
ãðóïè, ÿê³ ìàþòü ÀÑ ãåíîòèï ïîë³ìîðô³çìó
À1166Ñ ãåíà AGTR1, òàêîæ º íîñ³ÿìè íåñïðè-
ÿòëèâîãî D-àëåëÿ ïîë³ìîðô³çìó ãåíà ÀÏÔ.
Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìè ââàæàºìî çà íåîáõ³äíå
ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ öèõ ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ
íà ÀÃ ç ìåòàáîë³÷íèìè ïîðóøåííÿìè ç ìåòîþ
ïîêðàùàííÿ ä³àãíîñòèêè ³ âñòàíîâëåííÿ ñïàä-
êîâèõ ìàðêåð³â ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ
çàõâîðþâàíü.

Òàáëèöÿ 2. Ðîçïîä³ë ãåíîòèï³â çà ðåçóëüòàòàìè âèçíà÷åííÿ
òèïó ïîë³ìîðô³çìó À1166Ñ ãåíà AGTR1 ïî ãðóïàõ

Îòðèìàí³ äàí³ ñï³âïàäàþòü ç äàíèìè [8–
10] ïðî òå, ùî ïîë³ìîðô³çì À1166Ñ ãåíà
AGTR1 ìàº çâ’ÿçîê ç ðîçâèòêîì òà ïîøèðå-
í³ñòþ ÀÃ, ñòóïåíåì ï³äâèùåííÿ ÀÒ, âàçî-
êîíñòðèêö³ºþ òà ²ÌÒ.

Âèñíîâêè
1. Âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðí³ ðîçá³æíîñò³

ì³æ ïîêàçíèêàìè ñèñòîë³÷íîãî, ä³àñòîë³÷íîãî
àðòåð³àëüíîãî òèñêó òà ïîêàçíèêîì âóãëå-
âîäíîãî îáì³íó – ãë³êîçèëüîâàíèì ãåìî-
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Òàáëèöÿ 1. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçíèê³â, ùî âèâ÷àëèñÿ, Ìå (Q25–Q75)
òà äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçá³æíîñòåé ì³æ ïîêàçíèêàìè ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ

(êðèòåð³é Kruskal–Wallis)
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ãëîá³íîì ó õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåí-
ç³þ ç ï³äâèùåíîþ ìàñîþ ò³ëà, ùî âêàçóº íà
á³ëüø òÿæêèé ïåðåá³ã àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿.

2. Ç’ÿñîâàíî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïðîçà-
ïàëüíèõ öèòîê³í³â (³íòåðëåéê³í³â-18) íà
òë³ çðîñòàííÿ ð³âíÿ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³-
í³â (³íòåðëåéê³í³â-10) â îáîõ ãðóïàõ. Âñòà-
íîâëåíî ïðÿìó çàëåæí³ñòü ì³æ ïîêàçíèêà-
ìè ³íòåðëåéê³í³â-10 òà ð³âíåì ãëþêîçè ï³ñ-

ëÿ òåñòó íàâàíòàæåííÿ (r=0,461; ð=0,004) ó
õâîðèõ ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà, ùî ìîæå
ñâ³ä÷èòè ïðî êîìïåíñàòîðíèé õàðàêòåð ³ìó-
íîçàïàëåííÿ ó õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåð-
òåíç³þ ç ïðîÿâàìè ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü.

3. Âèÿâëåíî, ùî äîñòîâ³ðíå ïåðåâàæàííÿ
ãåíîòèïó ÀÑ ïîë³ìîðô³çìó À1166Ñ ãåíà
AGTR1 ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ïàö³ºíò³â ç àðòåð³-
àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ òà ³íäåêñîì ìàñè ò³ëà
á³ëüøå 25 êã/ì2.
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Ì.Â. Êóëèêîâà, Ò.Â. Àùåóëîâà
ÏÎËÈÌÎÐÔÈÇÌÛ ÃÅÍÎÂ ÐÅÍÈÍ-ÀÍÃÈÎÒÅÍÇÈÍÎÂÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ, ÈÍÒÅÐËÅÉÊÈÍÅÌÈß
È ÃËÈÊÅÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÔÈËÜ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ
Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÈÍÄÅÊÑÀ ÌÀÑÑÛ ÒÅËÀ

Èçëîæåíû äàííûå, êàñàþùèåñÿ ðàñïðåäåëåíèÿ ðàçíûõ âàðèàíòîâ ãåíîòèïîâ ïîëèìîðôèçìîâ
ãåíîâ ðåíèí-àíãèîòåíçèíîâîé ñèñòåìû, ïëàçìàòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðîâîñïàëèòåëüíîãî èí-
òåðëåéêèíà-18 è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî èíòåðëåéêèíà-10, óãëåâîäíîãî îáìåíà ó ïàöèåíòîâ ñ
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé âî âçàèìîñâÿçè ñ èçáûòî÷íîé ìàññîé òåëà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëèìîðôèçì I/D ãåíà àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà, ïîëèìîðôèçì
À1166Ñ ãåíà ðåöåïòîðà 1-ãî òèïà ê àíãèîòåíçèíó II, öèòîêèíû, ãëèêåìè÷åñêèé ïðîôèëü,
àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ïðåäèàáåò, ñàõàðíûé äèàáåò 2-ãî òèïà, èíäåêñ ìàññû òåëà.
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M.V. Kulikova, T.V. Ashcheulova
POLYMORPHISMS OF GENES OF RENIN-ANGIOTENSIN SYSTEM, CYTOKINES ACTIVITY
AND GLYCEMIC PROFILE AT PATIENTS WITH ARTERIAL HYPERTENSION DEPENDING
ON THE BODY WEIGHT INDEX

The data on distribution of different options of genotypes of polymorphisms of genes of renin-angiotensin
system, plasma levels of pro-inflammatory interleukin-18 and anti-inflammatory interleukin-10, a
carbohydrate exchange at patients with arterial hypertension in interrelation with excess body weight are
stated.

Key words: I/D polymorphism of a gene ACE, angiotensin II type 1 receptor gene polymorphism
À1166Ñ, cytokines, glycemic profile, arterial hypertension, prediabetes, type 2 diabetes mellitus, body
weight index.

Ïîñòóïèëà 04.12.14
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